
EMH2019SZTL

Mintatanterv kódja: EMH2019SZTL

Mintatanterv Mentálhigiénés segítő szakirányú továbbképzés szakos hallgatók számára - Erdélyben (Illyefalva)

(4 félév, 120 kredit; levelező tagozat)

Érvényes: 2019/2020 tanév I. félévtől

Tárgy Félévek

jellege Kontaktóraszám / követelmény / kredit

1 2 3 4

I. FÉLÉV Szakmai törzsanyag (29 KREDIT)

K Bevezetés a mentálhigiénébe 1. MHER1710 10 v 4

K Bevezetés a mentálhigiénébe 1. gyak. MHER1111 10 é 3

K Fejlődéslélektan 1. MHER2110 10 v 3

K Fejlődéslélektan 1. gyak. MHER2711 10 é 3

K Lelki zavarok 1. MHER1210 10 v 3

K Segítő beszélgetés 1. MHER3111 20 é 6

K Terepmunka MHER4211 10 é 3

K Mentálhigiénés jelenségek  tükröződése (1) (film) MHER3311 15 é 4

K Önismereti csoport 1 MHER3711 50 é 0

Összesítés: 145 29 145 29 0 0 0 0 0 0

II. FÉLÉV Szakmai törzsanyag (29 KREDIT)

K Bevezetés a mentálhigiénébe 2. MHER1120 10 v 4

K Bevezetés a mentálhigiénébe 2. gyak. MHER1121 10 é 3

K Fejlődéslélektan 2. MHER2720 10 v 3

K Lelki zavarok 2. MHER1620 8 v 2

K Lelki zavarok 2. gyak. MHER1221 8 é 2

K Hivatásetika MHER2210 4 v 2

K Segítő beszélgetés 2. MHER3121 20 é 6

K Mentálhigiénés projekt 1. MHER4411 10 é 3

K Mentálhigiénés jelenségek  tükröződése (2) (film) MHER3321 15 é 4

K Önismereti csoport 2 MHER3721 50 é 0

Összesítés: 145 29 0 0 145 29 0 0 0 0

III. FÉLÉV Szakmai törzsanyag (29 KREDIT)

K Mentálhigiénés jelenségek 1. MHER1810 10 v 4

K Mentálhigiénés jelenségek 1. gyak. MHER1811 10 é 4

K Segítő beszélgetés 3. MHER3131 20 é 6

K Esetmegbeszélés 1. MHER4611 30 é 5

K Mentálhigiénés projekt 2. MHER4421 20 é 5

K
Mentálhigiénés komplex vizsga I. (Fejlődéslélektan és 

Lelki zavarok) 
MHER1199 0 sz 5

K Önismereti csoport 3 MHER3731 50 é 0

Összesítés: 140 29 0 0 0 0 140 29 0 0
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EMH2019SZTL 1/2 2019.06.21 14:55



EMH2019SZTL

Tárgy Félévek

jellege Kontaktóraszám / követelmény / kredit

1 2 3 4

Előfeltétel 

(gyenge)

Előfeltétel 

(erős)
TárgykódTantárgy

IV. FÉLÉV Szakmai törzsanyag (29 kredit)

K Mentálhigiénés jelenségek 2. MHER1820 10 v 3

K Mentálhigiénés jelenségek 2. gyak. MHER1821 10 é 3

K Segítő beszélgetés 4. MHER3141 20 é 6

K Esetmegbeszélés 2. MHER4621 20 é 5

K Mentálhigiénés projekt 3. MHER4431 20 é 5

K A szakdolgozatírás módszertana           MHER3611 10 é 2

K
Mentálhigiénés komplex vizsga II. (Bevezetés a 

mentálhigiénébe és Mentálhigiénés jelenségek) 
MHER2199 0 sz 5

Összesítés: 90 29 0 0 0 0 0 0 90 29

SZAKDOLGOZAT (4 KREDIT)

K Szakdolgozat MHER5098 0 é 4

Összesítés: 0 0 0 0 0 0 0 4

SZAKZÁRÁS (0 KREDIT) 0 0

K Államvizsga MHER5099 Abszolutórium 0 zv 0

Összesítés: 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Összesítés (óraszám/kredit): 520 120 145 29 145 29 140 29 90 33

Rövidítések, jelölések: 

é = évközi jegy/gyakorlati jegy, aí = aláírás, maí = minősített aláírás, v = vizsgajegy/kollokviumjegy, sz = szigorlat

K = kötelező; KV = kötelezően választott (szűk körből választható tárgy); SZBV = szabályozottan választható (bővebb körből választható); SZV = szabadon választható (korlátozás nélkül)

* A csillag (*) erős előfeltételeket jelöl, melyek az adott tanegység felvételének feltételei (míg a csillag nélkül jelzett gyenge előfeltételek párhuzamosan is teljesíthetők).

A megvédett szakdolgozat/diplomamunka érdemjegyét BTKSZD 5998 tárgykódon (0 kreditértékkel) a Tanulmányi Osztály rögzíti a hallgatók részére a Neptunban.

A BTKSZD 5998 tárgyat a Tanulmányi Osztály veszi fel a hallgatóknak. 

Teljesítendő kreditek jellege / tárgyak száma tárgycsoportonként Kreditek Tárgyak

A tárgycsoport elvégzésének jellege (K / KV) K KV SZV Ö. K KV SZV Ö.

K I. FÉLÉV Szakmai törzsanyag 29 0 0 29 9 0 0 9

K II. FÉLÉV Szakmai törzsanyag 29 0 0 29 10 0 0 10

K III. FÉLÉV Szakmai törzsanyag 29 0 0 29 7 0 0 7

K IV. FÉLÉV Szakmai törzsanyag 29 0 0 29 7 0 0 7

K SZAKDOLGOZAT 4 0 0 4 1 0 0 1

K SZAKZÁRÁS 0 0 0 0 1 0 0 1

120 0 0 120 35 0 0 35Összesen
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