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INTEZETI KUTATASETIKAI KERELMEK (IKEB) ELJARASI RENDJE

"A pszicholégia szakon készitendd6 dokumentumok szabalyozdsa — Hallgatok szamara" c.
szabalyzat (tovabbiakban "Szabalyzat") rendelkezései szerint (I1I. fejezet és VI. 1. szakasz) a
témavezeto tanar koteles a kutatdas megkezdése elott (rész-, és teljes miihelymunka
leadasanal egyarant) a KRE BTK Pszichologiai Intézeti Etikai Bizottsaghoz (tovabbiakban
"IKEB") a kutatasi kérelmet benytjtani. Kutatas alatt értiink minden tudomanyos munkat
beleértve a metaanalizist, kvalitativ és kvantitativ elemzéseket és a vizsgalati személy nélkiili
elemzéseket (pl. irodalomelemzés, szovegteldogozas is).

Az etikai kérelmet a nem-egészségiigyi kutatasok esetében eloszor az IKEB-hez kell
benytjtani, és a jelen Eljarasi Rendben foglaltak szerint kell eljarni.

/Az egészségiigyi targyu kutatasok esetében a vonatkozo jogszabalyok szerint kutatasi
engedélyt kell kérni az ETT TUKEB-t6l.

Az IKEB altal kiadott kutatasi engedély nem helyettesiti a jogszabalyok altal megkdvetelt ETT
TUKEB kutatasi engedély meglétét. Az egészségiigyi kutatdsok esetében a megfeleld,
egészségligyi tevékenység végzésére jogositd szakképzettséggel (klinikai szakpszichologus,
alkalmazott egészségpszichologus, neuropszichologus szakvizsgaju) rendelkezd témavezetd
felelossége az ETT TUKEB engedély iranti kérelem benyujtasa, az engedély megszerzése és a
kutatdsok engedély szerinti lefolytatasa. Fontos, hogy jelezze a kérvényen, hogy a kutatds NEM
SZPONZORALT, igy ingyenes az elbiralasa. /

Ha megkaptaa témavezetd az ETT TUKEB engedélyt, annak masolatat le kell adja az
IKEB-nek is. Egyébként a kutatas nem rendelkezik az IKEB jovahagyasaval.

Az IKEB engedélynél a témavezetd tanar a Szabalyzathoz csatolt formanyomtatvanyokat
hasznalva a kutatasban résztvevo hallgatokkal kozosen tolti ki a kutatas etikai kérelmet. A
kutatds etikai kérelemnek a Szabalyzatban rogzitett tartalmi kovetelményeknek kell
megfelelnie. A kutatés etikai kérelem benyujtoja, kérelmezdje a témavezet6 tanar, a kutatas
tovabbi résztvevoi pedig az érintett hallgatok, kutatd tarsak. Megbizott oktaté esetében a
kérelmez6 mezében szerepel a tanszékvezeto neve is. Plagium nyilatkozatot szakdolgozat
esetén igy csak a hallgato kell tegyen és beillesszen a szakdolgozat végére.

A témavezet0 tanar a kutatas etikai kérelmet az IKEB részére a kovetkezé email cimre juttatja
el: etikaikerelmekpi@kre.hu.

A kutatds etikai kérelmet az IKEB kozponti email cimére torténd beérkezését kovetd 5
munkanapon beliil, az oktatdsszervezd tovabbitja az elbiralasra jogosult tanszék etikai
bizottsaga tagjainak akként, hogy az IKEB ko6z6s dropbox fidkjanak a megfeleld mappéjaba
tolti fel.

A kérelmezo6 a kérvényben, a kérvény file nevében és az email targy mezdjében is tiintesse
fel, hogy melyik tanszékhez (tudoményteriilethez) tartozik a kérelem;

A kérelmet egy darab docx fajlban kiildhetik be (tehat az emailnek ne legyen egynél tobb
melléklete)!
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A file neve: Tanszék neve+ témavezeto vezetékneve +elsé hallgato vezetékneve + datum+ etikai
kerveny (ebben a sorrendben) (pl. wSzocialpszicholdégiai
tanszék Kiss_Horvath_20170205_etikai kérvény.doc”)

Az email targy neve is pontosan ugyanez legyen!

Még egy példa egy olyan kutatdsra, amit Csészar-Nagy Noémi témavezetd, Nagy Dora
hallgatoval végez a klinikai témaban, és 2017 januar 7-én nytjtja be a kérelmet a konzulens:
Email targya: , Klinikai tanszék Cséaszar Nagy 20170107 etikai kérvény.docx”

Csatolt f3jl neve: , Klinikai tanszék Csaszar Nagy 20170107 etikai kérvény”

Az IKEB altal javasolt javitas utani esetben a file neve is kell, hogy tartalmazza, hogy
javitas tortént: »Klinikai tanszék _Csaszar_Nagy 20170107 _etikai

kérvény javitott.docx”

Az IKEB ko6zos dropbox fiokja a kovetkezo mappakat tartalmazza:

2017 IKEB eljaras menete és kitoltend6k
1. Klinikai Pszicholdgiai Tanszék
Személyiség Pszichologiai Tanszék
Altalanos Lélektan Tanszék
Szocialpszichologiai Tanszék
Fejlodéslélektani Tanszék
IKEB elnok kérései a bizottsaghoz
Korébban engedélyezett kérelmek 2015 2016ban
Elektronikus szavazas eredménye

e o

Minden egyes tansz€k etikai bizottsagi mappajan beliil az alabbi al-folderek vannak:
Elbiradland6

Elbiralt, jovahagyott kérelmek

Javitando vagy kiegészitendd kérelmek

Kutat6 altal javitott kérelem

Problémas vagy vitas kérelem

M

Az IKEB minden tagja jogosult hozzaférni olvasasi jogosultsaggal az IKEB ko6zos
dropboxahoz, azonban minden IKEB tag csak a kompetencidjaba tartozé mappaban szerepld
kutatas etikai kérelmek kozvetlen elbiralasara jogosult.

Az IKEB tagjai koziil az alabbi tagok az alabbi dropbox mappanak a felelose, melynek
keretében feleldsek annak kezeléséért, figyeléséért, a beérkezd kutatds etikai kérelmek
elbiralasadért, a tobbi, adott mappaért kompetenciaval tartozd IKEB taggal valo
egylittmiikddésért, mindezek megszervezéséért. Az IKEB elnoke minden mappahoz hozzafér.

Klinikai Pszichologiai tanszék — [Dr. Szabo Gergely Sandor|
Személyiséglélektani Tanszék — [Kosztyuné Dr. Nyitrai Erikal
Altalanos Lélektan Tanszék — [Dr. Smohai Mdté)
Szocialpszichologiai Tanszék — [Dr. Polya Tibor]
Fejlodésiélektani Tanszék — [Dr. Kovesdi Andreal

Nk W=

Az adott mappaért felelos IKEB tag, a kutatas etikai kérelem fentiek szerint
(elbiraland6”) mappajaba torténé beérkezését kovetdo 14 napon beliil koteles annak
elbiralasarol gondoskodni, sziikség esetén tovabbi IKEB tagok bevondsaval. Az elbiralas



eredményeként az itt rogzitett hataridén beliil a mappaért felelés IKEB tag a kdvetkezdket

teheti:

11.
12.

Amennyiben a kérelem, annak tartalma, barmely melléklete még modositasra szorul,
ugy a hataridon beliil visszakiildi azt a kérelmez6é témavezetonek javitasra,
kiegészitésre és athelyezi a ,,Javitand6” mappaba.

A javitassal masodjara benyujtott kérelmeket Gjra az etikaikerelmekpi@hu -ra
kérjiik kiildeni a témavezetoktol. Ekkor tiintessé€k fel, hogy ez mar egy javitott kérvény
a file nevében is: Tanszéek neve+ témavezeto vezetékneve +elsé hallgato vezetékneve +
datum+ etikai kérvény javitott (ebben a sorrendben) (pl. ,,Szocialpszichologiai
tanszék_Kiss_Horvath_20170205_etikai kérvény_javitott.doc”)

Javitas utan, ha a kérelemmel kapcsolatos szavazatiat, dontését az Excelben
(,elektronikus szavazas eredménye”) rogziti az IKEB tag.

Ha a kérelem vitas, az IKEB elnoke altal rendszeresen (10 naponta) ellendrzott
,Problémas vagy vitas” mappak tartalma emailes egyeztetésre keriil az IKEB tagjai
kozott.

Problémas és megvitatott kutatasi kérelem esetén az IKEB elndke megirja a kozos etikai
bizottsagi vagy feliilvizsgélati dontést az IKEB tagnak, aki azt immar egyenesen a
témavezetO kérelmezonek kiildi el. (Ha ennek nyoman engedélyezett a kutatas, akkor az
engedélyezés menete szerint jar el a tovdbbiakban, ha javitandé a kutatési kérelem,
akkor arrol tajékoztatja a témavezetot)

A témavezetok, ha a sziikséges modositast, javitast végrehajtottak az etikai
kérelmen, mar direktben az adott tudomanyteriilet biralojanak kiildik vissza.
Ekkor keriil a ,Kutat6 altal javitott” mappaba, mely alapjan immar a kérelem
elektronikus szavazasra bocsathat6 a fenti modon.

Az engedélyezett kérelem bekeriil a Dropbox ,,Engedélyezett, elfogadott” mappajaba,
majd az oktatasszervezd/iigyintézd onnan veszi ki és iktatja, tovabba értesiti a
témavezetot, hogy elkésziilt az etikai engedélye.

Tobb hallgatos kérelem esetén a témavezetd veszi at, tarolja és tovabbitja szkenelve a
hallgatoinak az engedélyezett kérelmet!

A kérelmet mindenkor a témavezetd irja ala (alairt, szkennelt valtozat is bekiildhetd)

. Hallgatok nem jarhatnak el az etikai kérelemmel kapcsolatban sem az egyes

IKEB tagoknal, sem pedig az oktatasszervezonél!

Etikai kérelmek legvégsé benyujtasi hatarideje: a szorgalmi idészak 10-ik hete!

A témavezeté kotelessége a hallgatot értesiteni az etikai engedély iktatasarol és
megérkezésérol.

Az elndk az altala elbiralt kutatas etikai kérelmeket, tovabba az olyan kérelmeket is,
amelyben érintett és ezért nem tudja elbirdlni, — a birdlatra, vagy annak hidnyara
vonatkoz6 megfeleld jelzéssel — egy masik IKEB tag ,,Elbirdland6” almappajaba teszi.
Amennyiben a kérelmet megvizsgalta és elfogadhatonak tartja, ugy athelyezi az IKEB
tag altali ,,Elfogadott kérelem” almappaba.

Az IKEB sziikség szerinti rendszerességgel iilésezik. Az iilésekre meghivja az IKEB tagjait
és a TVSZ szerint erre kijelolt egyetemi vezetdket. Az iilések lehetséges id6pontja minden
honap elsé keddje, az intézeti értekezlet utan. Az IKEB az iiléseken megvizsgalja az egyes

IKEB

tagok ¢és az elnok altal elfogadasra, az elndk altal Osszeférhetetlensége miatt

megtargyaldsra javasolt kutatds etikai kérelmeket megtargyalja €és azokrol dontést hoz, majd
megerdsiti a Dropbox 0sszesitd Excel tdblazataban is.



Az IKEB elnoke elektronikus dontéshozatalt kezdeményezhet az IKEB tagok korében. Ez
esetben az IKEB elndk eldontendé kérdésként teszi fel az IKEB tagoknak a siirgds
dontéshozatalt igényld kérdést, a dontéshozatalra hataridét tliz. Az elndk ez esetben az IKEB
tagoktol emailen, hataridoben beérkez6 szavazatok alapjan dont, a dontésrdl szintén emailben
értesiti az IKEB tagokat.

Az IKEB iilésen elbiralt kutatas etikai kérelmeket — a dontésnek a kérelemre valé megfeleld
feljegyzésével az ,Elbiralt, jovahagyott” almappaba helyezi at.

Az intézeti ligyintéz6 minden IKEB {ilés utan 5 munkanapon beliil a témavezetd fachjaba
helyezi az alairasra szant etikai engedélyt.

Az IKEB etikai eljarasra vonatkozo fontos, tovabbi megjegyzések:

1.

Ha a témavezetd egy tobb szereplds, tobb hallgatdt vagy kutatot érintd kutatas kérelmét
nyUjtja be, akkor a kutatas szellemi szerzéje akkor is a témavezetd, ha a kutatas
egyes rész-témat mas tanar, példaul a tanszékének mas tagja szeretné vagy fogja
vezetni. Egy bizonyos kutatas esetén a témavezetd mint szellemi szerz6 személye tehat
nem valtozik, de Gjabb hallgatok bekapcsolodasakor vagy a kutatds folytatdsakor a
témavezetd jelezheti, hogy a munkacsoportbdl ennek a konkrét részkutatasnak a
vezetését a munkacsoport masik tagja, XY tandr fogja elladtni. Az eredeti kutatds a
témavezetd¢. Az eredeti eredményeket, nyers adatokat, mindent az eredeti
témavezeto tarol, téle kell elkérni a kutatas folytatasahoz.

Ha a kutatés olyan modszereket alkalmaz (pl. szorongas vizsgalata), amelynek Iélektani
kockazatai lehetnek, pl. szorongast kelthet a vizsgalati személyekben, koteles a
kutatdsban klinikai szakpszichologus/alkalmazott egészségpszichologus konzulens is
részt venni.

Minden kutatas esetén az adatokért (a felvételiikért és a biztonsagos, hozzaférés
mentes tarolasukért is) a témavezeto felel.

gy a hallgaté a miihelymunka, szakdolgozat, TDK munka stb. leadasakor koteles
minden nyomtatott és digitalis adathordozon lévé nyers és feldolgozott adatot
maradéktalanul atadni a témavezetonek, és a sajat tulajdonaban lévé minden
masolatot koteles megsemmisiteni. A megsemmisitésrdl és az adatok atadasardl a
kovetkezd nyilatkozatot teszi: Alulirott XY (hallgato neve) a ....... (tanar) altal vezetett
kutatas minden adatat a mai napon dtadtam és a személyes hasznalatomban lévo
adathordozokon a masolatokat megsemmisitettem (datum, alairds)”

A témavezetd eljarasa soran tudja, hogy a személyes adatok védelmét a 2011. évi CXII.
torvény szabalyozza. Az adatok kezelésénél, tarolasanal , Az informdcios
onrendelkezési jogrdol és informdacidszabadsagrol szoldo 2011. évi CXII torvény”
("Infotv") rendelkezései szerint kell eljarni

Ezen felill, az egészségiigyi adatok, mint kiilondsen érzékeny adatok kezelésére kiilon
torvény vonatkozik. (1997. évi XLVIIL torvény az egészségiigyi és a hozzajuk
kapcsolodé személyes adatok kezelésérol és védelmérol). Ennek ismerete és betartasa
nélkiilozhetetlen ETT TUKEB engedélyezett kutatasok esetén.

Budapest, 2017. majus 2.



MELLEKLETEK

Sz. melléklet Kérelem kutatasetikai engedélyhez (iirlap a témavezet6 szamara)
Sz. melléklet MIERT KELL IKEB (Intézeti etikai) ENGEDELY?
Sz. melléklet A pszicholégia szakon készitend6é dokumentumok szabalyozasa-

Hallgatok szamara -2016



1. Sz melléklet

Kérelem kutatasetikai engedélyhez

(Elektronikusan kérjiik elkiildeni az etikaikerelmekpi@kre.hu cimre word formatumban a mellékletekkel
egylitt 1 db fileban! (,,tanszék neve témavezetd vezetékneve elsé hallgatd vezetékneve datum_etikai
kérvény.docx”). Nyomtatva akkor kérjiik leadni, ha a bizottsag jelzi, hogy nem sziikséges rajta valtoztatni)

A Kkutatasvezeto neve:

Tudomanyos fokozata:

Munkahelye:

Beosztasa:

Email cime:

A kutatasban résztvevo
tovabbi kutatok, kiils6
intézmények neve (hallgatok
Neptun-kddja is), feladatuk
a kutatasban (sziikség esetén
a klinikai szakpszichologus
konzulens neve,
elérhet6sége)

A Kkutatas cime:

A kutatds elméleti hattere
célja, irodalmi forrasok
(800-1200 letités):
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A kutatas
tudomanyteriilete(i) (tanszék
neve, ahova vélhet6en a
kutatas tartozik):

A vizsgalat modszere,
elrendezése, menete,
publikacios tervek (pl.
szakdolgozat, mithelymunka
lesz):

A vizsgalati alanyok
bevonasi és kizarasi
kritériumai, a toborzas
mobdja (toborzas szovege
csatolando):

A vizsgalatba bevonni
kivant vizsgalati alanyok
tervezett szama, neme,
életkora (18 év alattiak
esetében a toborzas plusz
dokumentumait is
mellékelni kell):

A vizsgalat tervezett ideje és
vizsgalat helye:

A felhasznalt kérddivek,
tesztek, egyéb
mérdeszkozok neve és
forrasa (ha vannak) (mindet
csatolni is kell magyar
nyelven, alkalmazasi,
forditasi stb. engedéllyel
egyiitt, ha nem ingyenes.
A kutatas soran fejleszteni
tervezett méréeszkozok
etikailag relevans
Osszefliggései (ha vannak):

A hasznalt berendezések,
miiszerek, eszk6zok, tesztek,
kérdoivek:

A felvett adatok bizalmas,
rovid és hosszu tavu

kezelésének, archivalasuk
madja a témavezetd altal:

A kutatashoz rendelkezésre
alloé anyagi, pénzbeli
forrasok:




A kérelmez6 altal
Osszefoglalt kockédzat/haszon
elemzés, illetve a
lényegesnek tartott egyéb
etikai szempontok, valamint
ezek kezelésének tervezett
modjai (Milyen lelki, testi
kockazatokkal szamolnak és
hogyan fogjak ezt kezelni?
PL., ha depresszidsnak deriil
ki a v.sz., visszajeleznek-e
neki? Ismertesse, hogyan
gondoskodik arrél, hogy a
vizsgalt személyekben testi-
lelki kar ne essék a vizsgalat
altal vagy annak folyaman

Kérjiik, valaszoljon az alabbi kérdésekre! (megfelelé alahuzando)

A vizsgalati elrendezés, csoportok szerint:

Hogyan torténik az adatgytijtés?

Részt vesznek-e a vizsgalatban klinikai diagnozissal rendelkez6 személyek?

(mentalis vagy szomatikus)

A vizsgalatba bevont alanyok kozott van-e 18 év alatti személy?

Alkalmaz-e a vizsgalatban beavatkozo eljarasokat? (diagnosztikus interju, elemz6
exploracio, MMPI, Hamilton, Zung, Beck, STAI, pszichoterapias beavatkozas)

Alkalmaz-e a vizsgalatban 0j beavatkozast?

Sziikséges-e a vizsgalathoz klinikai szakpszichologus konzulens (szupervizor)

feliigyelete?

Jar-e a vizsgalat?

a. kellemetlen ingerek bemutatasaval vagy kellemetlen helyzetek létrehozasaval?

b. f4jdalommal?

c. viz, élelem, alvas stb. megvonasaval?

d. gyogyszerek vagy pszichoaktiv szerek alkalmazasaval?

e. testi sériilés veszélyével?

f. mentalis betegek vagy mentalisan veszélyeztetett egyének részvételével?

Kontroll nélkili /
Kontrollal rendelkez6

Interneten / Személyesen /

Mindkettd

Igen/Nem

Igen / Nem

Igen / Nem

Igen / Nem

Igen / Nem

Igen / Nem

Igen /Nem

Igen / Nem

Igen /Nem

Igen / Nem

Igen /Nem




g. a vizsgalt személyek tudatos félrevezetésével? Igen / Nem

h. a kutatas természetére vagy céljara vonatkozo informaciok eltitkolasaval? Igen / Nem

i. olyan eljarassal, amely akar szandéktalanul is szorongast vagy szenvedést [een /N
okozhat (pl. szorongés kérdoiv is akar)? gen /vem

A fenti kérdések valamelyikére adott IGEN vélasz nem zarja ki a kutatas végrehajthatésagat.

Van-e barmilyen tovabbi etikai vonatkozasa a vizsgalatnak, amelyre a fenti kérdésekre adott valaszokban nem
tortént utalas?

A kérelemhez mellékelni kell:

- atoborzashoz hasznalt felhivast,

- a résztvevok tajékoztatasanak szovegét, beleegyezo nyilatkozatot, egyéb dokumentumokat (pl. a
kutatéhely befogadd nyilatkozatat, 18 év alattiak esetén a sziilok vagy torvényes képviseld
tajékoztatott beleegyezo nyilatkozatat, egyéb dokumentumokat (pl. intézményi hozzajarulast, 18 év
alatti résztvevok esetében torvényes képviseld tajékoztatasat),

- avizsgalatban felhasznalt skalat, tesztet, berendezés dokumentaciojat.

Megitélésem szerint a tervezett kutatas 6sszhangban van a Magyar Pszicholdgiai Tarsasag — Magyar
Pszichologusok Erdekvédelmi Egyesiilete altal 2004-ben elfogadott Pszicholégusok Szakmai Etikai Kédexében
meghatarozottakkal.

a kutatasvezeto (kérelmez6) alairasa

A kérelemben részletezett kutatasi tervet az IKEB megvizsgalta, és végleges formajaban elfogadta.

Budapest, 20....... ....8V .ooeriiiieieeee. ho.......... nap

A bizottsag elndke
(vagy az eljaro bizottsagi tag)
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2. sz melléklet

MIERT KELL IKEB (Intézeti etikai) ENGEDELY?

Mert egyébként kutatas nem végezhetd, a kiadok nem jelentetik meg a kutatasbdl késziilt
publikacidkat.

MIERT KELL ,ETT TUKEB” ENGEDELY?

Uj jogszabalyok lattak napvildgot, melyek a korabbiakat médositottak. Egy jogszabaly neve a
keletkezéskori név a ,halaldig”, tehat attél, hogy valami 2009-es, még mddosulhatott 2017-ben.

3 jogszabaly miatt kell:

1. A235/2009-es kormanyrendelet definialja
2. a23/2002. (V. 9.) EiM rendelet tovabb részletezi
3. ésa60/2003-as ESZCSM rendelet pontositja

hogy akkor kell ETT TUKEB engedély, ha a kutatdas, amit végziink, tin. NEM BEAVATKOZO
EGESZSEGUGYI VIZSGALAT. https://ett.aeek.hu/tukeb/

Mikor beszéliink errél?

Amely vizsgalat soran olyan tevékenység zajlik, amely egyébként egy szokasos pszicholdgiai
EGESZSEGUGYI ELLATAS keretében is zajlana, de az adatokat kutatdsi célra is hasznaljak, akkor
az beavatkozassal nem jaré vizsgalatnak mingsdil. (Interju, tesztfelvétel...stb.)

llyen vizsgalat kizarolag:

o cselekv6képes személyen

e diagnosztikus,

terapias,

megel6zési

és rehabilitacios eljarasok tokéletesitése,
eljdrasok kidolgozasa,

o értékelése,

e valamint a betegségek kdroktananak,

e patogenezisének

e és epidemioldgiai,

o népegészségligyi 6sszefliggéseinek jobb megértése céljdbdl lehet folytatni.

Mi az EGESZSEGUGYI ELLATAS?
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A 60/2003-as ESZCSM rendelet 7101, 7104, 7106, 7107 szakmakadd alatt részletezett egészségiigyi
tevékenységek:

LN RAWNE

=
o

pszichodiagnosztika

allapotfelmérés (kérdGivvel, interjival),

pszichoterapia (minden médszerrel),
stressz-management (relaxaciéval vagy mas technikaval),
egészséglgyi dolgozdk kiégés (burn-out) prevencidja,
konfliktuskezelés (barmely médszerrel),
problémamegoldd tréningek,

kommunikacios és

szocialis készségfejleszts tréningek hatasvizsgdlata

. az ESZCSM rendeletben felsorolt, tovabba az OEP &ltal finanszirozott tesztekkel végzett

vizsgalatok kiilondsen:

Intelligencia tesztek: MAWI, WAIS, PFT,

Projektiv tesztek: Rorscahch teszt, Szondi teszt

MMPI-teszt

SCID-1 és SCID-IL személyiségteszt

Young Séma-teszt

Klinikai pszicholdgiai kérddivek, becslGskalak (depresszid, szorongas,
magatartdszavar, evészavar stb. felmérésére

HAWIK-teszt vagy MAWGYI-R teszt

Iskolaérettségi teszt

Woodcock Johnson intelligencia teszt

Szines Raven teszt

Binet-teszt

CAT-teszt

PFT gyermek-teszt

Bab-teszt

Vilagjaték

Szceno-teszt

Brunet-Lezine-féle pszichomotoros teszt

Klinikai gyermekpszicholégiai kérdGivek, becslGskalak (gyermekkori
depresszio, szorongds, magatartaszavar, evészavar stb. felmérésére)
Neuropszicholdgiai vizsgalo eljarasok a neuropszicholdgiai szakmai
iranyelvek el6irasai szerint

Barmely egészségiigyi adat kikérdezése (pl. gydgyszerfogyasztas, droghasznalat, alkohol,
kordbbi kezelések...stb.)

Es a tobbi az OEP teszt-listardl

MIBE KERUL AZ ETT TUKEB ELJARAS?

Ha nincs szpozora (pl. OTKA), akkor ingyenes!

MENNYI IDEIG TART AZ ETT TUKEB ELJARAS?

11



12

8 napon beliil valaszolnak, 2-3 héten bellil megadjak. Ha késnek, 10.000.- Ft 6nbirsagot fizetnek a
kutatonak.

HOGYAN KELL IKEB VAGY ETT TUKEB ENGEDELYT KERNI?

A KRE honlapon megadott és letolthet6 formanyomtatvanyok kitdltésével. 2 db Ad-es (irlap, melyhez
csatolni kell mindent, amit kiad a kezébdl a vizsgalati személynek a kutatd olvasdasra vagy kitoltésre.

KITOL LEHET KERNI TOVABBI SEGITSEGET?

A KRE IKEB-t6l. etikaikerelmekpi@kre.hu

12


mailto:etikaikerelmekpi@kre.hu

13

3.Sz melléklet
A pszicholégia szakon készitend6 dokumentumok szabalyozasa

- Hallgatok szamara -

2016

Tartalomjegyzék

I. Hazi dolgozat formai KOVEteIMENYeI........eeeeeviieiiiieciie ettt 2
II. Prezentacio formai KOVEtEIMENYEI.......eevviiiiiiiiieiiecie et ens 3
1. Mithelymunkak KOVEteIMENYEI........ccouieiiiiiiiiiieii et 4
[I.1. Mi a mithelymunka és hogyan kell elkésziteni? .............cccooveriiiiiiiiiiiieniee e, 4
MI1.2. A rész mithelymunka KOVEteIMENYEI.......c.ccocvieiiiiiiieiieiiicieecie e 4
[L.3. A teljes mithelymunka KOvetelmeEnyei..........c.cooeeiiieiiiiiiiiiiiiiieee e 7
IV. Szakdolgozat KOVELEIMENYEI .......eeviieeiieiieciieiieeie et ee 15
IV.1. KOZ0OS KOVELEIMENYEK......cccviiiiiiiiieiiieiiecieeieee ettt ee 15
IV.2. BA SZAKAOIOZAL .....c.eiiiiieiiiie ettt ettt sttt 15
IV.3. MA SZAKAOIGOZAL .........eiiiiiieeiie ettt e s e e et e e st e e sabee e e nnaeennnee s 16
V. HIVAKOZASTENA ...ttt ettt et 17
V.1. HivatkoZ4SoK @ SZOVEEDEN.....c..ccouiiiiiiiiiiiiiiieiecet ettt 17
V.2. Az Irodalomjegyzék/Hivatkozasok formatuma.............cecoveeeiiiiniiiiniiienieeeie e 20
VI Etikai @[JArASTend ........cc.ooiiiiiiiiiieieee ettt 26
IMEIIEKIGLEK ...ttt ettt et eae ettt sae e bt et e eneenees 36

13



14

I. HAZIDOLGOZAT FORMAI KOVETELMENYEI

A hazi dolgozatot szovegszerkesztd programmal (Iehetdleg: word) gépelt formaban, az adott
kurzus oktatoja altal meghatarozott témaban, terjedelemben ¢és tartalmi kovetelményekkel kell
elkésziteni.

Formai kovetelmények:

Times New Roman betlitipus, 12-es karakter, 1.5-es sortavolsag, 2 cm-es margo.
Elélap (1. sz. melléklet):

Jobb oldalt feliil:

- szervezeti egység neve, alatta kurzus kodja €s cime, alatta oktatd neve.

Oldal kézepén, kozépre rendezve:

- a dolgozat cime, alatta gondolatjel kozott az alcim, ha van.

Oldal also harmadaban, kézépre rendezve, egymds alatt:

- készit6 neve, Neptun kodja, szak, aktualis félév

A dolgozat tovabbi oldalain:

(mint ennek a dokumentumnak az oldalain)

Eléfejben:

- a dolgozat cime - kozépre rendezve.

Elélabban:

- baloldalon a készitd neve, kozépen az oldalszam, jobb oldalon a datum szerepel.

A dolgozatot az elsé oldalon tartalomjegyzékkel kell ellatni, ha 5 egységnél tobb részre -
fejezetre vagy alfejezetre — tagolddik.

Az oldalak szamozasa az eldlap kivételével minden oldalon kotelezo.

A hézi dolgozatot az oktato altal meghatarozott forméaban (elektronikus és/vagy nyomtatott) és
példanyszamban, a kijelolt hataridére kell leadni.

A nyomtatott dolgozatot dssze kell tlizni, vagy le kell flizni (pl. spiral).

II. PREZENTACIO FORMAI KOVETELMENYEI

A prezentéaciot PowerPoint programmal, az adott kurzus oktatdja altal meghatérozott téméban,
terjedelemben és tartalmi kdvetelményekkel kell elkésziteni

Formai kovetelmények:
Els6 dian (2. sz. melléklet):
Jobb oldalt feliil:
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- szervezeti egység neve, alatta kurzus kodja és cime, alatta oktatd neve.
Oldal kézepén, kozépre rendezve:

- a dolgozat cime, alatta gondolatjel kozott az alcim, ha van.

Oldal also harmadadban, kézépre rendezve, egymas alatt:

- készit6 neve, Neptun kodja, szak, aktualis félév.

Minden tovabbi dian:

Dia aljan élolabban:

- datum, készit6 neve, diaszam.

A prezentacio anyagat - amennyiben az oktatd kéri - nyomtatott formaban is le kell adni.

III. MUHELYMUNKAK KOVETELMENYEI
IIL.1. Mi a miihelymunka és hogyan Kkell elkésziteni?
Altaldnos informaciok

A milhelymunka készités célja onallé empirikus kutatomunka (tovabbiakban: teljes
mithelymunka) vagy kutatési részfeladatok (tovabbiakban: rész mithelymunka) végzése és az
arrol torténd, a tudomanyos kozlemények tartalmi, formai és etikai kovetelményeinek
megfeleld irdsos beszamolds. A BA képzés sordn a hallgatonak — a mintatantervnek
megfelelden - 4 mihelymunkat kell elkészitenie, ebbdl legalabb kettonek teljes
miihelymunkdnak kell lennie és ketto lehet rész mithelymunka.

A miihelymunka témdjat a szaktanar hatdrozza meg. Egy témaegység koré tobb hallgatod
csoportosul. A kutatasik vezetdje igy maga a témavezetd. Témavezetd csak tudomanyos
fokozattal rendelkezd tanar lehet. A hallgatdé igy a kutatdé tanar kutatasdban résztvevo
koézremiikodo

A miihelymunka lényege egy pszichologiai teriilet (4ltalanos lélektan, fejlodéslélektan,
szocialpszichologia, személyiség 1¢lektan) targykorébdl valasztott relevans kérdés empirikus
feldolgozasa.

Alapvetden kétféle kutatasi tevékenységrol beszélhetiink, melyben a hallgatok potencialisan
részt vehetnek: az egyik az orvostudomanyi kutatasok (tovabbiakban "eii. kutatasok"), a masik
az ezen kiviil esd Osszes pszichologiai targyu szakmai kutatds (tovébbiakban "nem eil.
kutatasok").

Amennyiben a témavezetd ,,nem eii kutatast” végez, igy mind az etikai engedélyeztetés, mind
az adatkezelés szabalyai a tovabbiakban olvashatoak.

A mithelymunka alapjat jelentd, a témavezetd altal vezetett ,,eli kutatdsok™ esetén az 6. Sz.
mellékletben szerepld jogszabalyi feltételek €s irdnymutatasok irdnyaddak. ,Eii kutatdsok
»esetében a kutatdsi engedélyt az Egészségiigyi Tudoméanyos Tanidcs Tudoményos ¢és
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Kutatésetikai Bizottsagatol ("ETT TUKEB") kell kérelmezni. A kérelmet a "megbizo" (klinikai
szakpszichologus, alkalmazott egészségpszichologus vagy neuropszichologus szaktanar)
nyujtja be az ETT TUKEB részére

A miihelymunkdban ismertetett vizsgalat lefolytatasanak minden tekintetben meg kell felelnie
a Magyar Pszichologiai Tarsasag és a Magyar Pszichologusok Erdekvédelmi Egyesiilete kozos
Etikai Kodexében (SZEK) foglaltaknak. (Ennek teljesiilését a mithelymunkat vezetd tanar
ellendrzi.)

Minden mithelymunkéahoz (beleértve az eli €s nem eii kutatdsokat) a KRE BTK Pszicholdgiai
Intézet Etikai Bizottsaganak (IKEB) engedélye sziikséges, melyet a kutatasvezetd (témavezetd)
ad be az IKEB Bizottsag szdmara. Az etikai engedély iranti kérelem formajat a

VI. fejezet, Etikai eljarasrend tartalmazza. Az intézeti etikai engedély a teljes kutatasra kiterjed,
ezaltal szamos mihelymunkazé dolgozatanak engedéllyét foglalja magaban.

A mithelymunkéban felhasznalt skaldkat, eljarasokat a szerzdi jog alapjan engedélyeztetni kell
a kutatashoz, ha szabad felhasznalasuak, akkor a forrasukat jeldlni kell.

A klinikai szakvizsgahoz kotott tesztekkel, azaz az OEP altal ,,egészségiigyi tevékenységek
korébe sorolt tesztekkel) végzett kutatdsokndl (ha a témavezetdnek nincsen klinikai
szakpszichologus vagy alkalmazott egészségpszichologus, neuropszicholdgus szakvizsgéja) be
kell vonni az intézetbdl egy klinikus kollégat, mint a kutatas klinikai szupervizorat, aki a tesztek
hasznélatdnak esetlegesen felmeriild személyes kovetkezményeit (pl. a v.sz. problémai
felderiilnek és segitéséget kér) kezelni tudja és jogosult.

A hallgatonak a vizsgalat megkezdése eldtt rovid irdsos kutatési tervet (forgatokonyvet) kell
benyujtania a vezetd tanarnak (ld. a mithelymunka gyakorlati kurzus kdvetelményei), s a
tényleges empirikus munkat csak a szupervizori jovahagyast kovetden kezdheti meg, mivel az
masokkal egyiitt, a témavezetd altal vezetett kutatas.

Az adott félév megkezdése utani 4. hétig a hallgatonak el kell dontenie, rész- vagy teljes
mithelymunkat ir-e az adott targybol, melyet mindig a 4. heti 6ran kell egyeztetni az oktatoval.
Ez a vallalas a késobbiekben nem valtoztathato!

Plagium esetén a dolgozat mindsitése minden tovabbi szempont mérlegelése nélkiil
elégtelen. A plagium fogalmat a VI. fejezet, Etikai eljarasrend tartalmazza, kiilonds tekintettel
a 8. Sz. mellékletre.

A mithelymunkat a témavezeto altal meghatarozott formaban (elektronikus €s/vagy nyomtatott)
és példanyszamban, a kijelolt hatariddre kell leadni. A nyomtatott példanyt dssze kell tlizni,
vagy le kell fiizni (pl. spiral). Mellékelni kell hozza az iktatott és elfogadott kutatasetikai
engedélyt.

II1.2. A részmiihelymunka kovetelményei

Részmithelymunkak esetén, ha a hallgaté valamilyen folyo kutatdsban valo részvételre vagy
adatelemzésre jelentkezik, az oktatdé kérhet téle eldzetes anyagot, pl. motivacios levelet,
melynek alapjan dont a hallgatd részvételérdl. Minden részmithelymunka esetében elvart egy
max. 5 perces Powerpoint-bemutatd prezentdldsa a témavezetOnek és a hallgatotarsaknak,
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mint szakmai kozonségnek. Ezzel a hallgatok lehetdséget kapnak az eldadas gyakorlasara, ami

crcr

A rész mithelymunka leaddsi hatdrideje: két héttel az adott félév szorgalmi idOszakanak vége
elott. Az oktatd megszabhat konkrét orat, percet is, és nem koteles a késObb benytjtott anyagot
elfogadni.

Formai kovetelmények:

A rész mihelymunka terjedelme minimum 5, maximum 10 A/4-es gépelt oldal (1.5-es
sortavolsag, Times New Roman betlitipus, 12-es karakter, normal marg6), amelybe nem
értendo bele az irodalomjegyzék és a mellékletek.

Elolap:

Jobb oldalt feliil: - szervezeti egység neve, alatta kurzus kddja és cime, alatta oktatd neve. Oldal
kozepén, kozépre rendezve: - a dolgozat cime, alatta gondolatjel kozott az alcim, ha van. Oldal
also harmaddaban, kozépre rendezve, egymads alatt: - készitd neve, Neptun kodja, szak, aktualis
felev

A dolgozat tovabbi oldalain: (mint ennek a dokumentumnak az oldalai)

Elbfejben: - a dolgozat cime - kozépre rendezve. ElGldbban: - baloldalon a készité neve,
kozépen az oldalszam, jobb oldalon a datum szerepel.

A dolgozatot, a cimlap kivételével folyamatos oldalszamozéssal kell ellatni (igy ezt szovegkozi
utalasokra is hasznalhatjuk, amennyiben a dolgozat nem tagolddik a fdfejezeteken beliil
alfejezetekre). A tablazatokat €s dbrakat minden esetben szamozéssal és pontos cimmel kell
ellatni.

Tartalmi kovetelmények:
A részmithelymunka alapvetden a kovetkezd modokon teljesithetd:
A). Szakirodalom-gytijtés ¢€s kritikai 0sszefoglalas

A témavezetd altal megadott, megajanlott témakorben a hallgatd feladata az ©nallod
szakirodalomgytijtés és ennek 5-10 oldalas Osszefoglaldsa. Az Osszefoglald nem azonos a
hivatkozasok egyszerii felsoroldsaval, sem azok Osszeollozott kivonataval, hanem koherens,
logikusan végigvezetett attekintés és kritikai 6sszefoglalo a megfeleld hivatkozasi renddel.
Noveli a beadott munka szinvonalat, ha a hallgaté reflexioi, 6sszegzd véleményezése is szerepel
a dolgozatban, illetve 0nalldé problémafelvetésig ¢és Ujabb kutatdsi hipotézisek
megfogalmazasaig jut el a szerzo.

A hivatkozasi rend a nemzetkdzi szabvanyokat koveti (1d. V. fejezet).

Az 6sszefoglalonak legalabb 20 tudomanyos publikaciot kell tartalmaznia, amelynek minimalis
30%-a idegen nyelvii (elsdsorban angol). Elsdsorban full text (teljes terjedelmii) publikaciokat
kell feldolgozni, absztraktok (kivonatok) legfeljebb 20%-ban szerepelhetnek.

A dolgozat elsd oldalan tablazatos forméaban meg kell adni a kdvetkezoket:

1. Osszesen hany publikaciora épiil az 6sszefoglald

17



18

2. Az idegen nyelvii publikéaciok szazaléka.

3. Az absztraktok szazaléka.

B). Kutatas-tervezés

A témavezetd segitségével Onallo, a témavezetd teljes kutatdsanak egy részét kifejtd
kutatasi/vizsgalati terv/forgatokonyv elkészitése, amely a mithelymunka felépitését taglalo
dokumentumot koveti. A kutatasi tervet egy 5-10 oldalas dolgozatban kell 6sszefoglalni.

Ugyanide tartozik adott kutatas/vizsgéalat lefolytatdsahoz sziikséges kérddivesomagok,
tesztanyagok, ingeranyagok vizsgalati/kisérleti elrendezések megtervezése, Osszeallitasa,
illetve instrukciok kidolgozasa, kiilfoldi kérdéiv adaptaldsanak elémunkalatai (forditas-
visszaforditds, probakérdezés minimum 10 személlyel). A komplett kérddivcsomag
elkészitésének részletes dokumentacidja (milyen logika vezette a tesztbattéria 6sszeallitdsaban,
az egyes kérddivek, eszk6zok leirdsa, az instrukciok megfogalmazasa stb.). A forgatokonyv a
Kutatdasmddszertan targy sordn megtanult részletes dokumentaciot tartalmazza.

Ingeranyag tervezése esetén magat az ingeranyagot is 6ssze kell allitani és mellékelni.
C). Adatgyijtés

A személyes adatok kezelésével kapcsolatban az informacids onrendelkezési jogrol és az
informacioszabadsagrol szolo 2011. évi CXII. torvény (tovabbiakban "Adatvédelmi torvény")
rendelkezéseit kell figyelembe venni.

Ezek 1ényege, hogy az adatok gytijtésére csak az érintett eldzetes irdsbeli hozzéjarulasa
alapjan van lehetOség.

Az 4ltalanos szabalyokon feliil az Adatvédelmi torvény rendelkezései szerint tudoményos
kutatas céljara felvett személyes adat csak tudomanyos kutatas céljara hasznalhato6 fel.

A kérdoivek felvételét vagy egyéb vizsgélati elrendezések meghatarozott szakaszdban valo
részvételt a témavezetd altal felkinalt kutatdsokhoz kapcsolddva (pl. mérdeszkozzel végzett
vizsgalatokban asszisztensi vagy vizsgalatvezetéi teenddk ellatasa, kisérletvezetés) a
témavezetd ellendrzi és hatdrozza meg. A beérkezett adatok rogzitése: keretfdjl készitése
statisztikai programokban, adatbevitel a témavezetd utasitdsai szerint torténik. Az egyes
részfolyamatokat a témavezetd felligyeli €s segiti.

Min. 5-max. 10 oldalas 6sszefoglalés irdsa kotelezé az adatgytijtés folyamatarol, kiemelten a
személyes tapasztalatokrol, valamint az adatfelvétel esetleges nehézségeirdl, korlatairdl. A
1étrehozott adatfile-okat is be kell adni.

D). Adatelemzés

Létezd adatbazison (melyet a hallgatd érdeklédésének megfeleléen a témavezetd biztosit a
hallgat6 szamara) futtatott elemzések elkészitése — a témavezetd altal megadott, vagy a didk
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altal javasolt szempontok mentén (pl. leird statisztikdk, korrelacios elemzések, csoport-
Osszehasonlitasok, regresszios €s tobbszempontos elemzések, faktoranalizis).

A részmihelymunka témakorhoz tartoznak a statisztikai elemzések futtatdsan kiviil
tartalomelemzési feladatok is (pl. tartalomelemzés soran kodolas vagy videdk elemzése).

Min. 5 — max. 10 oldalban a hallgat6 foglalja 6ssze, hogy milyen adatbdzison, milyen célbol
(hipotézistesztelés) milyen statisztikai elemzéseket futtatott. Elvart a statisztikai elemzések
pontos dokumentaldsa, abrak, tablazatok alkalmazisa és a kapott eredmények szoveges
Osszefoglalasa is.

Be kell nytjtani minden olyan adatfile-t és elektronikus dokumentumot, amelyet a hallgato
létrehozott. Az oktatd kotheti valamilyen kritériumhoz (pl. statisztikdban vald jartassag
igazolasa) a jelentkezést és részvételt.

A fentieken kiviil az adott tanszék egyéb médokat is megadhat! Ezt mindig az adott
témavezetd feladata és kompetencidja.

E) Adattarolés

A hallgat6 koteles a beszerzett nyers adatokat minden beazonositas lehetdsége nélkiil, anonim,
de visszakeresheté modon térolni. Ez megoldhato6 file-irdsvédelemmel, a névhez kod és kiilon
tarolt beazonosito, irasvédett kodlista alapjan archivalni.

A személyes adat érintettel vald kapcsolatanak megallapitdsat - mihelyt a kutatasi cél
megengedi - véglegesen lehetetlenné kell tenni. Ennek megtorténtéig is kiilon kell tarolni azokat
az adatokat, amelyek meghatarozott vagy meghatarozhatd természetes szemeély azonositasara
alkalmasak. Ezek az adatok egyéb adatokkal csak akkor kapcsolhatok ssze, ha az a kutatés
céljara sziikséges.

A tudomanyos kutatast végzd szerv vagy személy személyes adatot csak akkor hozhat
nyilvanossagra, ha az érintett ahhoz hozz4jarult.

A hallgaté altal begylijtott minden nyersadat (iras, rajz, kép vagy hang), tovabba ezek
feldolgozott és elemzett valtozatai a KRE BTK Pszichologiai Intézet tulajdonat képezik, ezért
azokat elektronikusan és papirformaban is koteles a hallgato leadni a szorgalmi iddszak utolso
tanitasi napjan. Ennek hidnyaban a miihelymunkdja nem teljesitettnek mindsiil, és vele szemben
etikai eljaras indithatd. Az adatok tarolasaért a témavezetd kutatd felel. Javasolt az Intézet
Konyvtaraban valoé adattarolast megoldani.

IIL.3. A teljes miihelymunka kovetelményei

Az empirikus kutatdsban kritériumcsoportokkal torténd munka esetén minimalisan
csoportonként 20 f6 vizsgalata sziikséges. Korrelacios mutatdéval dolgozd empiria esetében
csoportonként minimum 30 {6 vizsgalati személy bevondasa sziikséges.

Szocidlpszichologia mithelymunkara vonatkozo kiilonleges kritériumok:
Kérdoives, statisztikai adatfeldolgozassal végzett vizsgalat esetén a minta minimalis elemszadma

40 6, dsszehasonlitott csoportok esetében csoportonként 20 6.
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Kvalitativ kutatasokndl a minta minimalis elemszama
- Mélyinterju, ¢letat interju: 4-6 6
- Strukturalt interja: 10 f6

- Csoportos (fokuszcsoport) interji: 2 csoport, csoportonként min. 6 6 (specialis esetekben
lehet egyetlen csoport is — a témavezetdvel egyeztetve)

A dolgozat szdvegében az interjialanyok és az interjualanyokt6l szarmazo6 idézetek anonim
modon, de a forras megjelolésével szerepeljenek (kitalalt névvel, szammal, betijellel stb.). Az
anonimizalés tényét és modjat a szovegben fel kell tiintetni.

Dokumentumok tartalomelemzése esetén pontosan meg kell jelolni a szdvegkorpusz
terjedelmét és forrasait

A fentieken kiviil a miihelymunka tipusokhoz (altalanos, fejlodés, szocial, személyiség) az
adott tanszék egyéb kritériumokat is megadhat! Ezt mindig az adott témavezetd feladata és
kompetencidja.

3.1. Formai kovetelmények:

A mithelymunka terjedelme minimum 12, maximum 20 A/4-es gépelt oldal (1,5-es sortavolsag,
Times New Roman betiitipus, 12-es karakter, normal margd), amelybe nem értendd bele az
irodalomjegyzék és a mellékletek.

El6lap:

Jobb oldalt feliil: - szervezeti egység neve, alatta kurzus kodja és cime, alatta oktaté neve. Oldal
kozepén, kozépre rendezve: - a dolgozat cime, alatta gondolatjel kozott az alcim, ha van. Oldal
also harmaddban, kézépre rendezve, egymas alatt: - készitd neve, Neptun kddja, szak, aktualis
felev

A dolgozat tovabbi oldalain: (mint ennek a dokumentumnak az oldalain)

Elbfejben: - a dolgozat cime - kozépre rendezve. ElSldbban: - baloldalon a készité neve,
kozépen az oldalszam, jobb oldalon a datum szerepel.

A dolgozatot, a cimlap kivételével folyamatos oldalszamozassal kell ellatni (igy ezt szovegkozi
utaldsokra is haszndlhatjuk, amennyiben a dolgozat nem tagolodik a fofejezeteken beliil
alfejezetekre). A tablazatokat és abrakat minden esetben szdmozdassal és pontos cimmel kell
ellatni.

3.2. A mithelymunka elkészitésének javasolt menete:
1. A vizsgéland6 téma tagabb megfogalmazéasa

2. Téjékozodéas a témaval kapcsolatos szakirodalomban (konyvtarak, EISZ, PubMed,
PsychLit, Psychological Abstracts, Medline)!

3. Konkrét problémafelvetés, a vizsgalati terv elkészitése, a hipotézis(ek) megfogalmazasa
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4. A vizsgélat lefolytatasa

5. Az adatok feldolgozasa, statisztikai elemzés

6. A mithelymunka elkészitése

3.3. Teljes mithelymunkak hataridonaploja:

- A szorgalmi iddészak 4. hetéig donteni a teljes mithelymunka vallalasarol
- A szorgalmi idGszak 5. hetében a kutatasi forgatokonyv leaddsa

- A szorgalmi idészak 9. hetében az elméleti hatterek leadasa (javasolt az oran a kozos
lektoralas kiscsoportos munkaban)

- Atémavezetd megajanldsa alapjan (1), a szorgalmi idészak 13. hetében a teljes mithelymunka
elsO verzidjanak leadédsa (opcionalis, aki eddig leadja, lehetdség van ra, hogy javithasson, ha
ezt a témavezetd megajanlotta).

- A végleges mithelymunka végso leadasi hatdrideje: mindenkor a vizsgaiddszak vége elott két
héttel. Az erre a hataridére leadott mithelymunkék végleges valtozatnak mindsiilnek (nem
elsének, ezért a javitdsukra nincs mod).

3.4. A mithelymunka egészének dltalanos felépitése
Cimlap: A héazidolgozat formai kovetelményénél megadottak szerint

Tartalomjegyzék: A dolgozatot az elsd oldalon tartalomjegyzékkel kell ellatni, ha 5 egységnél
tobb részre - fejezetre vagy alfejezetre — tagolodik.

Kivonat (absztrakt): (1d. lejjebb)

A dolgozat maga: koveti az alabbiakban ismertetett felépitési elveket.
" Bevezetés

_ Empirikus rész (=Mddszer és Eredmények)

"~ Diszkusszio

Aranyuk altaldban koriilbeliil '5—'5—"5. Ezektdl az aranyoktol eltérés akkor lehetséges, ha a
dolgozat célja vagy a hivatalos “kiiras” ezt indokolja (pl. kutatasi terv mint 6nall6 gyakorlati
dolgozat).

~ Kd&szonetnyilvanitas

Altalaban nagyobb volumenii munkéknal (pl. mithelymunka, szakdolgozat) illik kdszonetet
mondani azoknak a személyeknek, akiknek részvétele érdemben hozzajarult a dolgozat
elkésziiltéhez, megnevezve azt is, hogy miben segitettek.

" Irodalomjegyzék (1d. alabb)
— Mellékletek, fliggelékek

21



22

A mellékletek célja a vizsgalat eredményeinek adatszerti bemutatasa. A mellékletekben csak a
vizsgalat szempontjabol relevans adatok szerepelhetnek, szerkesztett formaban. A
szamitogépes statisztikai probadk nyers print-out-ja nem képezheti a melléklet részét! A
szOvegben csak az értelmezés szempontjabol elengedhetetleniil sziikséges, a leglényegesebb
eredményeket bemutatd tablazatokat és abrakat szerkessziik bele. Minden egyéb relevansnak
tekintett eredmény (statisztikai probak részletei, interji szovegrészletek, stb.) a szamozott és
cimmel ellatott mellékletek részét képezi.

Szintén csatolni kell (szamozott, cimmel ellatott mellékletként) a dolgozathoz az alkalmazott
kérdoivet, kérddiveket, interju tirlapot.

_ IKEB iktatott engedély (mint mellékletbe csatolando)

Szintén mellékletbe kell csatolni a Témavezetdi etikai nyilatkozatot, amennyiben a kutatas 2016
szeptembere el6tt lezajlott, egyébként az IKEB engedélyét; a hallgatoi szandéknyilatkozatot, a
Tajékoztatott beleegyezd nyilatkozatot, az intézményvezetdtdl vagy mas kutatohelyen végzett
munka esetén a kutatasvezet6tdl kapott befogadd nyilatkozatot, illetve amennyiben volt ETT

crer

3.5. A teljes mithelymunka tartalmi részének felépitése

A mihelymunka a tudomanyos kozleményekben haszndlatos szerkezeti egységekre,
fejezetekre, adott esetben alfejezetekre bomlik.

Kivonat (Absztrakt)

A mithelymunka elsé oldalara rovid, absztrakt jellegli 6sszefoglalo keriiljon, amelyben a szerz6
1200-2000 karakter, szokozokkel terjedelemben Osszegzi a munka célkitlizéseit, a vizsgalati
modszert, a vizsgalt személyek szamat, a kapott eredményeket és a levont kdvetkeztetéseket.
Az absztraktot 5-8 szavas kulcsszojegyzék egésziti ki.

Bevezeto

A bevezetdé néhany mondatban indokolja a dolgozat témadjat, esetleg roviden szol a
témavalasztas motivaciojahoz kapcsolodo szubjektiv élményrdl (pl.: mi a térténete annak, hogy
éppen ezt a kérdést kutatom?), illetve a téma aktualitasarol.

Elmeéleti hatter

A bevezetés “tolcsér” alakq, olyan értelemben, hogy szélesen kezdddik és sziiken végzddik. A
problémateriiletbe valé nagyon altalanos bevezetdvel kell kezdddnie, majd el kell kezdeni
lesziikiteni a kort gy, hogy olyan el6z6 munkék eredményeire hivatkozunk, amely munkakat
ezen a terlileten mar masok végeztek, és amelyek jelentdséggel birnak az altalunk vizsgalt
konkrét dologgal kapcsolatban. Az el6z6 kutatdsok idézésével ne akarjuk az irodalmat
kimeritden attekinteni: csak azokat a munkdkat (kutatdsi eredményeket, elméleteket,
alternativakat és rivalis vagy kritikai megfontolasokat) idézziik, amelyek kozvetleniil ide
tartoznak. Kertiiljiik a tavoli, lazdn kapcsolodo szakirodalmi hivatkozasokat! Ez az idetartozo
irodalom kozvetleniil a mi munkankhoz vezessen, €s igy az el6z6 kutatasok €s a mi munkank
kozotti folyamatossdgot mutassa. Ha a vizsgalatban mar standardizalt papir-ceruza tesztet
hasznélunk, akkor annak rovid bemutatasa is ebben a részben jelenik meg.
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Az "6sszeollozott" szerkezetli 0sszefoglalo nem fogadhato el. Helyette torekedjiink logikus,
koherens gondolatmenetre, amelybdl kideriil, hogy a vizsgalatvezetd valoban elmélyiilt a
valasztott témaban, és bizonyos (egy hallgatotol elvarhato szintii) ralatassal rendelkezik.

Minden olyan szdvegre hivatkozni kell, amelyet nem a dolgozat szerzdje irt. Az internetes
keres6k nyomban kideritik a plagiumot, mar idegen nyelveken is. Plagium esetén a dolgozat
automatikusan elégtelen, és az egyetem mas szankciokat is eldirhat.

Miutan az eldz6 idevago irodalmat idéztiik és megmutattuk, hogyan vezet el a mi téménkhoz,
ezutan kell lehetdleg kérdés formdjaban k6z6Ini a mi munkéank céljat.

Lathato, hogy a bevezetés megprobalja megmagyarazni az olvasonak az adott vizsgalat logikai
alapjat, hogy hogyan illeszkedik ez az el6z0 vizsgélatok soraba, és hogy hogyan terjeszti azt ki,
mi az, amit ezekbdl ismétel, az adott problémanak milyen 0j aspektusat vizsgalja. E cél elérése
érdekében a bevezetés a problémateriilet széleskorii bevezetésével kezdddik, majd lesziikiil az
idevagd irodalom rovid, atfogd Osszegzésére, ami kozvetleniil egy, a jelen munkéban
vizsgalandé  vaéltozokra vonatkozo éallitashoz, illetve a vizsgalat hipotézisének
megfogalmazasahoz vezet.

Minimalis feltétel a vonatkozd magyar nyelvii szakirodalom Osszefoglaldsa mellett legalabb
egy, az elmult évek sordn megjelent, relevans, idegen nyelvli 0sszefoglald tanulmany
feldolgozasa.

Hipotezisek

Itt mutatjuk be a kutatds szakmai hipotéziseit, részletesen, pontokba szedve. A hipotézisek
megfogalmazasanal visszautalhatunk az Elméleti hattér megfelelé pontjaira. A hipotézis
megfogalmazasaban szakmai hipotézis, (nem matematikai statisztikai nullhipotézis).

Modszer

A modszer rész elsddleges célja az, hogy elmondja az olvasonak, hogy pontosan hogyan
végeztiik a vizsgalatot: milyen modszerekkel, azoknak kik a szerzdi, kik és hogyan forditottak
magyarra, adaptaltdk hazai alkalmazasra, stb. Ez a kutatdsi jelentés azon része, ami a
megismételhetdség kritériumanak kozvetleniil meg kell, hogy feleljen. Ha megfelelden irjuk le,
akkor a médszer elolvaséasa utdn egy masik kutatonak meg kell tudnia ismételni az altalunk leirt
vizsgalatot. A modszer megfeleld leirasa arra is lehetdséget nytjt az olvasonak, hogy értékelje,
hogy maga a kutatds megfelelé-e. A modszer leirasa gyakorlatilag a vizsgélati terv
megvalositdsanak részletes dokumentécidjaként is felfoghatd ¢és ezért “haszndlati
utmutatoként” szolgdl nemcsak a vizsgdlat reprodukaldsahoz vagy kés6bbi tovabb
fejlesztéséhez, hanem a kapott eredmények kritikai elemzéséhez is.

A kommunikécio eldsegitése és az atlathatosag érdekében a modszertani részt altaldban a
kovetkezd alfejezetekre szokas bontani: kisérleti személyek; berendezés, anyag, eszk6zok;
eljaras. Ezek a tipikus alfejezetek, de néha mas fejezetcimek is eléfordulnak.

1. Kisérleti/vizsgalati személyek

Ebben a részben definidljuk vizsgalatunk mintdjat, meghatarozzuk a vizsgélati/megfigyelési
egységet és ismertetjiik a mintavalasztas modjat és kritériumait. Nemcsak azt kell megmondani
az olvasonak, hogy kik voltak a résztvevok, hanem azt is, hogy hanyan voltak, mik a jellemz6ik
(atlagéletkor, életkori tartomany, nemek ardnya és minden mas, a konkrét
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vizsgalat szempontjabdl fontos paraméter), és hogy hogyan valasztottuk ki Oket. Tovabba,
minden mas idetartozo informéciot meg kell adni a kisérleti személyekrdl, ami a vizsgalat
reprodukalhatosagahoz fontos lehet, pl. hogyan osztottuk be Oket a kisérleti csoportokba,
mekkora elemszamu csoportokat alakitottunk ki, hany olyan személyt véalasztottunk a
kisérletbe, akik végiil is nem fejezték be a kisérletet, mi ennek az oka, milyen 0sztonzdvel
késztettiik a személyeket a részvételre stb.

2. Berendezés, anyag, eszk6zok

Ebben a részben megfeleld részletességgel le kell irni, hogy milyen berendezést vagy anyagokat
hasznaltunk, hogy az olvasé hasonld eszkozoket tudjon beszerezni. Tovabba azt is meg kell
mondani, hogy miért hasznaltuk az adott berendezést. A kereskedelmi forgalomban 1évd
berendezésnél a gyartd cég nevét és a modell tipusszamat kell megadni (ide tartoznak az
esetlegesen hasznalt szamitdgépes programok is, de ebben a részben kell megadni pl. a vetitett
filmrészletek vagy ingeranyagként szolgdld zenék paramétereit is). Minden tesztnél kotelezo
feltiintetni az eredeti teszt forrasat (szerzo, évszam) a megfeleld szakirodalmi formatumban
(lasd alabb). Honositott tesztek esetén a magyar valtozat forrasat is meg kell adni. Barmely,
nem kereskedelmi forgalomban 1évé tesztet vagy moddszert kizardlag a szerzé (vagy a
jogtulajdonos) irasos engedélyével lehet magyarra forditani, majd ismételt engedélyével az
adott kutatds céljara felhasznalni. Ennek megszerzésében a témavezetd hivatott eljarni. Az
expondlt ingeranyagot (pl. képeket) a mellékletben kell csatolni. Minden tesztet, kérddivet a
vizsgalatban hasznalt formatumban, azok alkalmazéasanak sorrendjében szintén a mellékletben
kell csatolni (ugyanabban a formatumban, ahogyan azt a vizsgalati személyek kézhez kaptéak).
A kiilon rendelésre késziilt eszkozrdl részletes leirast kell adni, illetve bonyolult eszkdz esetén
rajzot vagy fényképet ajanlatos mellékelni.

Ha a vizsgalatvezet6 sajat maga allitott 6ssze egy kérdéssort (példaul interjuhoz), természetesen
ezt is csatolni kell, és le kell irni, hogyan tortént a kérdéssor Osszeallitdsa (a tételek
meghatarozasa vagy kivalasztasa, az esetleges validalas modja, eldkisérletek stb.).

3. Eljaras

Ebben a részben azt kell elmondani az olvasdnak, hogy pontosan hogyan hajtottuk végre a
kisérletet attol a pillanattdl kezdve, hogy a kisérleti személy és a kisérletezd érintkezésbe kertilt
egymassal, addig a pillanatig, amig a kapcsolatuk véget nem ért. Tehat ez a rész 1épésrdl-1épésre
leirja, hogy mit csinélt mind a kisérletvezetd, mind a kisérleti személy az egész vizsgalat alatt.
Ez a rész tartalmazza a kisérleti személynek adott instrukciokat és/vagy ingerfeltételeket és a
kisérleti személyektdl elvart reakciokat és az adatok rogzitésének mikéntjét is.

Eredmeények

Az eredmények rész pontosan megadja, hogyan elemeztiik a begylijtott adatokat és mi volt az
elemzés eredménye. Tehat az eredmények rész mondja meg, hogy milyen statisztikai teszteket
alkalmaztunk (szamitdégépes adatfeldolgozas esetén itt adjuk meg a hasznalt statisztikai
program nevét és verzidoszdmat is). Amennyiben az adatfeldolgozds modja nem trivialis (pl.
tartalomelemzés; a mért adatokbdl 0j valtozok képzése), akkor azt kiilon alfejezetben (Az
adatok feldolgozasa) ismertetjiik.
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Nem kell ismertetni ehelyiitt a statisztikai proba képletét, a statisztikai nullhipotézist és azt sem,
miért esett valasztasunk az adott prébara (utdbbit csak abban az esetben irjuk le, ha tobb
alternativa koziil valasztottuk ki az elvégzett probat vagy ha a statisztikai proba 1j, egyedi, vagy
mas modon nem standard, vagy nem altalanosan hasznalt statisztikai proba).

Az egyes vizsgalati személyek adatait sem ehelyiitt, sem a fliggelékben nem adjuk meg!

A statisztikai feldolgozas eredményeinek ismertetését a leiro statisztikaval kezdjiik (pl. atlag,
szoras) majd ezutan tériink ra a statisztikai probakra. A teszt szignifikdns (és sokszor a nem
szignifikans) értékei mellett a szdvegben a teszt értékének nagysagat, a szabadsagfokot,
valdszinliségi szintet és a hatas irdnyat is fel kell tiintetni (pl. t=2,2; szabadsagfok 42; p<0,05
vagy: 1(42)=2,2; p<0,05).

A statisztikai proba szamszerli megadasa mellett szoveges formaban is be kell mutatni az
eredményt (pl.: “...tehat a futballistdk csoportja gyorsabban fiizte be a cipdjét, mint a
vizilabdazok.”).

A szignifikans hatas iranyanak kozlésénél és illusztralasanal el kell donteniink, hogy milyen
kozlési forma szolgalja legvilagosabban ¢és leggazdasdgosabban a célunkat. Nyilvanvald
okokndl fogva a nem szignifikdns hatdsokat ne fejtsiik ki bdvebben — ez esetben elegendd
felsorolni, hogy pl. mely valtozoékban nem taladltunk statisztikailag megbizhat6 kiilonbséget a
csoportok kozott. Ha pl. harom csoport kozti féhatas szignifikans, akkor a legjobb megoldas
valészinilileg az, hogy minden csoport atlagat (a szorassal egyiitt) a kozlemény szovegébe
agyazva mondjuk el. Ha a szignifikans hatds egy komplex interakcid, akkor a legjobb
megkozelités az, ha a szamszerli eredményeinket abran vagy tablazatban foglaljuk 0ssze és a
szovegben csak az interakcio jellegét irjuk le.

Ha &brat vagy tablazatot hasznalunk (tliink fligg, hogy a kettd koziil melyiket!), ne
feledkezziink meg arrol, hogy a kozlemény szovegében is mondjuk meg az olvasdnak, hogy
milyen adatokat ir le az 4bra vagy tablazat. Minden abrat és tablazatot azok megjelenési
sorrendjében sorszamozni kell (a szovegben ez alapjan utalunk rd) és egyértelmii cimmel kell
ellatni. Vigyazzunk, hogy elégséges magyardzatot adjunk a bemutatott adatokrol, és
gondoskodjunk arrol, hogy az olvaso helyesen értelmezhesse azokat. A tablazat vagy abra cime
is ezt a célt szolgalja, de ne feledkezziink meg a tdblazatoknal pl. az oszlopok és sorok
fejlécérdl, diagramokndl a tengelyek elnevezésérdl, a mértékegységek, valamint az egyes
vizsgalati csoportok elkiilonitését szolgalod jelmagyarazatok feltiintetésérdl sem.

Az abrakat, grafikonokat, tabldzatokat és minden illusztraciot egységesen kell megnevezni, az
egyes abratipusok tehat nem kapnak kiilon elnevezést (pl. 2. abra, 3. grafikon helyett 2. abra, 3.
abra szerepeljen).

A dolgozat ezen fejezete kizardlag az adatok €s eredmények ismertetését, bemutatasat szolgalja
részben szamszerl, részben szoveges formaban. Ertelmezésiikre nem itt kertil sor!

Diszkusszio (v. megbeszélés, értelmezés, végkovetkeztetés)

A megbesz€lés rész célja, hogy értelmezziik €s értékeljiik a kapott eredményeket, tigy, hogy
elsddleges hangsulyt kapjon a vizsgalat feltételezése €s eredménye kozti kapcsolat. Ennek a
célnak az eléréséhez célszerti a diszkussziot olyan allitassal kezdeni, ami a kapott eredményeket
0sszegzi. Eme 0sszegz0 allitas utan az eredményeket értelmezniink kell, meg kell mondanunk
az olvasonak, hogy szerintiink mit jelentenek. Ek6zben meg kell probalnunk
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a kutatasi eredményiinket integralni a régebbi kutatasokkal, és meg kell mutatnunk, milyen
kapcsolatban vannak a mi eredményeink az el6z6 kutatdsok eredményeivel.

Uj elméletet vagy szerzGt ebben a fejezetben mar nem vezethetiink be: minden relevans
irodalmi hivatkozasnak mar az elsé fejezetben meg kell jelennie.

Ne feledjiik, hogy a kozleményben ez az egyetlen olyan hely, ahol egyaltalan szabad keziink
van a sajat véleményiink bemutatasara, utdna mar az eredmények sajat értelmezésére kell
szoritkoznunk, és arra, hogy szerintiink mik a vizsgalat f6 hianyossagai. Amikor a vizsgalat
gyenge pontjait beszéljilk meg, fel kell sorolni mindazokat a tényezdket, amelyek a kapott
eredményeket befolyasolhattdk. Hasonloképp, a negativ eredményeket negativ eredményként
kell elfogadni ¢s értelmezni, €s nem megprobalni valamilyen modszertani hiba
kovetkezményeként magyarazni; hacsak nincs (mint néha eléfordul) j6 és dokumentélt okunk
arra, miért okozott egy hiba valoban negativ eredményt.

Az értelmezés részt adott esetben rovid ‘Korlatok’ (al)fejezet (vagy bekezdés) egészitheti ki,
melyben a szerzd megemliti azokat a nehézségeket, korlatokat, melyek befolyassal lehettek az
eredmények alakuldséra.

Osszegzés, kitekintés

A munkat rovid Osszefoglald zarja, valamint par mondatban ki lehet fejteni a jovobeni
lehetdségeket, a vizsgalat esetleges folytatasanak, kiterjesztésének lehetdségét.

IV. SZAKDOLGOZAT KOVETELMENYEI
IV.1. Kozos kovetelmények

A szakdolgozatokra vonatkoz6 formai (betiitipus, sortavolsadg stb..) kovetelményeket,
terjedelmet, leadasi példanyszamot a mindenkori hatialyos Tanulmanyi és
Vizsgaszabalyzat vonatkozé paragrafusa tartalmazza! (www.kre.hu honlapon a
szabalyzatoknal III. Hallgatoi kovetelményrendszer — Tanulmanyi és Vizsgaszabalyzat)

A szakdolgozatok leaddsi hataridejét a TVSZ hatdrozza meg, amelyet a Tanulmanyi Osztaly
altal félévenként kozzétett szemeszternaptar illetve tanulmanyi hataridénaptar is tartalmaz.

Az elkésziilt munka zarévizsgara valo alkalmassagat a témavezetd itéli meg, illetve javasolt
érdemjeggyel mindsiti.

Plagium esetén a dolgozat mindsitése minden tovabbi szempont mérlegelése nélkiil
elégtelen. A plagium fogalmat a VI. fejezet, az Etikai eljarasrend tartalmazza kiilonos
tekintettel a 8. Szamu mellékletre.

Az allamvizsga része a szakdolgozat megvédése, melynek soran a hallgaté indokolja
témavalasztasat, prezentacid segitségével bemutatja dolgozatat, vizsgalatanak eredményeit, és
valaszol az allamvizsga-bizottsag tagjai altal feltett kérdésekre.

IV.2. BA szakdolgozat
Alapképzésben a szakdolgozat alapja a tanulmanyok alatt elkészitett mithelymunkakbol all.

A miihelymunkak koéziil az egyiket kell tovabb fejleszteni, kibdviteni, a témavezetdvel
konzultalva az 4ltala jovahagyott formaban és tartalommal (pl. nagyobb elemszamu vizsgalat,
mas szempontok figyelembe vétele stb..). Ez a tovabbfejlesztett dolgozat adja a szakdolgozat
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cimét, a TO-ra leadand6 témabejelentdre is ennek a dolgozatnak a cime kell, hogy keriiljon.
Ennek a dolgozatnak az anyagébol késziteni kell egy 10 perces prezenticids anyagot
(PowerPoint bemutat6), amely a zarovizsgan bemutatasra kertil.

A masik 3 miihelymunka mindegyikébol 3-5 oldalas osszefoglalot kell késziteni, amelyben
roviden Osszefoglalja a munka célkitlizéseit, a vizsgalatot, a kapott eredményeket és a levont
kovetkeztetéseket.

Osszességében a szakdolgozatba keriilé 4 ,,mithelymunka” terjedelme: min. 30 oldal, max. 50
oldal lehet (irodalomjegyzék ¢és mellékletek nélkiil, csak az érdemi részt figyelembe véve).

Szakmailag indokolt esetben a hallgatdo készithet egy ujabb (6tddik) dolgozatot is
szakdolgozatnak, azonban ebben az esetben is el kell készitenie a négy mihelymunka 3-5
oldalas 6sszefoglalojat.

A szakdolgozat felépitése:

_ Kiils6 borité (TVSZ szerint)

_ Belsd ,,borit¢” (TVSZ szerint els6 lap)
_ Tartalomjegyzék

” A harom (vagy négy) valtozatlan mihelymunka anyagabol egyenként 3-5 oldalas
osszefoglald, az elkészités idorendi sorrendjében egymas utan fiizve.

_ A tovabbfejlesztett miihelymunka kibovitve a konzulenssel megbeszélt és altala
jovahagyott tartalommal teljes terjedelemben (absztrakttol kezdve az 6sszes mellékletig) Ez
legyen utolsonak fiizve, és az érdemi rész végén aldirva.

" Mellékletek, fiiggelék
_ IKEB iktatott etikai engedélye

_ témavezetdi etikai nyilatkozat (Id. VI. etikai eljarasrend 1. Sz. mellékleteként) amennyiben
a kutatas 2016 szeptembere el6tt lezajlott

" plagium nyilatkozat (formanyomtatvany a TVSZ 5. sz. fliggeléke)- a hallgato tolti ki

C témabejelend lap (alairatott konzultacios igazolasokkal)

IV.3. MA szakdolgozat

Mesterképzésen a szakdolgozat olyan jelentds volument, 6néll6 szakmai munkan alapul6
alkotas, amelynek témajat a szaktanszek, illetve a hallgatdé kezdeményezésére a szak
tudomanytertiletérdl jelolik ki.

A szakdolgozatnak tiikréznie kell, hogy a hallgato, tanulmanyaira timaszkodva, a szakirodalom
feldolgozasaval képes a tanult ismeretanyag Onallé alkalmazdsdra és jartas a hazai és
nemzetkdzi szakirodalomban, valamint tanusitania kell szakmai itéloképességét az eredmények
elemzd, kritikai és 0sszegz0 attekintése soran. A tényfeltaras, elemzes és értelmezés folyaméan
alkalmazza a tudomanyteriilet fogalmi eszkozeit és modszereit, bizonyitva ezzel, hogy
elsajatitotta a képzés elméleti €s gyakorlati szakismeretét.
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A szakdolgozat felépitése

_ Kiils6 borité (TVSZ szerint)

_ Bels6 ,,borit¢” (TVSZ szerint els6 lap)
_ Tartalomjegyzék

_ Absztrakt

" Bevezetés

_ Elmeéleti hattér

_ Hipotézisek megfogalmazasa

~ Modszertani leirds

~ Eredmények

_ Diszkusszio

~ Osszegzés

” Irodalomjegyzék

C Abrak jegyzéke (akinél sziikséges)
_ Mellékletek, fiiggelék

T IKEB iktatott etikai engedélye

_ témavezetdi etikai nyilatkozat (Id. VI. etikai eljarasrend 1. Sz. mellékleteként) amennyiben
a kutatas 2016 szeptembere eldtt lezajlott

_ Plagium nyilatkozat (formanyomtatvany a TVSZ 5. sz. fliggeléke)- a hallgato tolti ki

T Témabejelend lap (alairatott konzultacios igazolasokkal)

A szakmai, tartalmi, etikai kovetelmények alapvetden megegyeznek a teljes mithelymunkaknal
leirtakkal. (1d. III. fejezet) Tovabbi kritériumokat és kovetelményeket meghatarozhat a
témavezetd, illetve maga a téma/vizsgalat is.

V. HIVATKOZASREND

A mihelymunkik és szakdolgozatok hivatkozasrendje az Amerikai Pszichologiai
Tarsasag (2008) elfogadott rendszere alapjan

V.1. Hivatkozasok a szovegben
1. A szovegbeli hivatkozas szabalyai

A szovegbeli hivatkozasoknak kettds célja van: egyrészt szakmai-etikai (hogy vilagosan
elkiiloniiljon, mi az, ami sajat gondolat és mi az, amit mar leirtak), masrészt pedig olvaso-
orientald, tehat hogy az olvaso6 kovetni tudja a k6zolt gondolatok, jelenségek forrasat.
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Néhany altalanos szabaly:

A szdvegben hivatkozott miivek minden esetben megtalalhatok kell, hogy legyenek hatul az
Osszesitett Irodalomjegyzékben.

A szdvegben barmilyen miirdl van sz6 (folyoiratcikk, konyv, tanulméany szerkesztett kotetben,
konferenciaeldadas stb.), mindig a szerzd(k) vezetéknevével (tovabbiakban: Név) ¢s
é¢vszammal hivatkozunk (Név, évszam), nem irjuk le a teljes forrast a szovegben, mert az nem
olvasobarat és olvashatatlanna tenné a szoveget.

Akkor is az adott tanulmany szerzd(i)t és az évszamot hivatkozzuk a szovegben, ha a mii
szerkesztett kotetben latott napviladgot, és hatul az irodalomjegyzékben adjuk meg a pontos
fellelhetdséget (1asd a szerkesztett miivekre valo hivatkozasnal, 4.4.).

Az absztraktra vald hivatkozast keriiljiik, ha mégis sziikséges, ugyanugy a szerzot és az
évszamot hivatkozzuk, csak hatul az irodalomjegyzékben jeloljiik, hogy absztraktrol van szo
(l4sd 4.7. Hivatkozas absztraktra, szerkeszt6i levélre).

1.1. Hivatkozas egy adott forrasra:

1.1.1. Nem sz06 szerinti idézet esetén kiemelhetjlik a szerzdt, ilyenkor a név utdn zardjelbe
tessziik az évszamot (lasd P1.1.).

PL 1.
Baddeley (2001) jol 6sszefoglalja az emlékezeti rendszerek mikddését.
Vagy:

Kiemelhetjilk a miivet/témat is, ilyenkor a téma utan zardjelbe tessziik a szerzot és tdle
vesszdvel elvalasztva az évszdmot (lasd Pl. 2.).

PL 2.

A munkamemoria modell (Baddeley, 1986) szerint egy kontrollalo figyelmi rendszer ellendrzi
a periférikus alrendszereket.

1.1.2. Sz6 szerinti idézet esetén az idézdjelbe tett idézet utan zardjelben a szerzd neve, az
évszam ¢€s az oldalszdm vesszdkkel elvalasztva szerepel. A hivatkozds a mondat részének

(,,idézet” (név, évszam, oldalszam.).), lasd P1. 3.
Pl. 3.

,A fonoldgiai kifejezés hasznalata tekinthetd taldn ma a legsemlegesebbnek azon vita
szempontjabol, hogy a beszéd kddolasanak melyik szintje vesz részt a rendszerben’’ (Baddeley,
2001, 94.).

1.2. Ha tobb szerzdje van egy miinek...

1.2.1. Két szerzot ,,€s” szocskaval kapcsolunk 0ssze a szovegben.

Pl 4.
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vizsgalatokat.
PL 5.

crer

1.2.2. Haromtol 6t szerzoig a szovegbeli hivatkozasban kiirjuk az 6sszes szerzot, a neveket
egymastol vesszovel elvalasztva (lasd Pl. 6).

Pl 6.

A testi-lelki egészség megdrzésében a tarsas timogatas alapvetd jelentdségi (Berkman, Glass,
Brisette, Seeman, 2000).

1.2.3. Hat vagy annal tobb szerzd esetében csak az elsé szerzét irjuk ki, a tobbieket az ,,és
mtsai” roviditéssel jeloljik.

P1. 7.
Atkinson és mtsai (2005) a pszichologia témainak jé attekintését nyujtjak.

1.3. Ismeretlen szerzo esetében a cimet és az évszdmot hivatkozzuk. Kényv esetében a cimet
dolt betiivel, folyoiratcikk esetében ,,idézdjelbe téve”.

1.4. Szervezetre vald hivatkozasnal az els6 el6fordulasnal kiirjuk a szervezet teljes nevét, ()-
ben a roviditést és az évszamot vesszdvel elvalasztva (lasd PI. 8.).

PL 8.

Ez az 6sszefoglalo az Amerikai Pszichologiai Tarsasag (APA, 2008) hivatkozasrendje alapjan
késziilt.

Vagy: Eleve ()-ben levd hivatkozasnal []-be tessziik a roviditését €s kiirjuk az évszamot (lasd
pl. 9.).

PL 9.

A hivatkozas rendjét (Amerikai Pszichologiai Tarsasag [APA], 2008) illetd kérdésekre szivesen
valaszolunk.

1.5. Személyes kozlésre hivatkozas

Ha olyan kozlést szeretnénk a szovegbe beleirni, amit valaki személyesen mondott nekiink, de
nem jelent meg semmilyen publikdcioban, a kovetkezOképpen jarunk el. Csak a szdvegben
hivatkozunk (az irodalomjegyzékben nem), a mondanivalé utan zaréjelben az illetd teljes neve,
személyes kozlés és a kozlés id6pontja (év, honap, nap) (1asd PL. 10.).

PI. 10.
(Bagdy Emdke — személyes kozlés, 2008. 12. 01.)
2. Egyszerre tobb miire valo hivatkozas a szovegben

2.1. Egy szerzonek tobb miive esetében a szerzd neve utan az évszdmokat idérendben irjuk a
zarojelbe egymastol vesszovel elvalasztva (név, évszam, évszam) (lasd P1. 11.).
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PL 11.

A stresszel szembeni pszicholdgiai védofaktorokat (Bagdy, 2006, 2008) is érdemes
megemliteniink.

2.2. Ugyanazon szerzo(k)tol ugyanazon évben megjelent tobb miivet az évszam utan tett a,
b, ¢ (stb.) betiivel latunk el (1asd Pl. 12.), és az irodalomjegyzékben is eszerint szerepelnek.

PL. 12.
Az implicit tanulasrdl kivald 6sszefoglalot ad Kihlstrom (2007a) tanulmanya. ..

Az anesztézia pszichologiai szemponti attekintését Kihlstrom (2007b) munkdja nyomén
targyaljuk...

A tudat és hipnozis ujabb 0sszefiiggéseire Kihlstrom (2007¢) mutat ra. ..

2.3. Tobb szerzének tobb miive esetében a hivatkozott miiveket iddrendben irjuk és
pontosvesszovel valasztjuk el egymastol, egyebekben tigy jarunk el, mint fentebb (lasd P1. 13.).

Pl. 13.

A hipnozissal kapcsolatos jabb tanulmanyok (De Pascalis, 2007; Lynn, Boycheva, Barnes,
2008) ravilagitottak ...

2.4. Szerzok azonos vezetéknévvel

Ha két vagy tobb szerzé azonos vezetéknévvel bir, a megkiilonboztetés érdekében a(z elsd)
keresztnév betiijelét is kiirjuk (lasd P1. 14.).

Pl 14.

A vizsgéalatok semmiféle kapcsolatot nem mutattak ki a hipnozis irdnti fogékonysag és a
személyiségvonasok kozott (J.R. Hilgard, 1970). A disszociaci6 mechanizmusa lényeges
szerepet jatszik az ¢lmény soran (E.R. Hilgard, 1992).

3. Egyéb hivatkozasi formak
3.1. A kozvetett hivatkozas

Ha nem olvastuk magat az eredeti miivet €s valaki mas emliti, a kovetkezoképpen jarunk el. A
mondandd utan zardjelbe keriil az eredeti cikk szerzdje/szerz6i €s az €évszam vesszdvel
elvalasztva (ahogy ezt korabban — lasd 1.1.1. — lattuk), utana pedig: idézi szerz6, évszam (lasd
PL 15.).

PL 15.

Régota ismert az a jelenség, hogy a kisérleti személyek igyekszenek ,,jo0”
kisérleti személynek mutatni magukat (Pierce, 1908, idézi Orne, 1962).
3.2. Internetes hivatkozas a szovegben

Ahol csak lehet, szerzdvel és évszdmmal hivatkozzunk ugyanugy, mint az egyéb forrasok
esetében ¢€s hatul az irodalomjegyzékben adjuk meg a pontos internetes forras cimét és a
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letoltés datumat. Utdbbira a vilaghald folytonos alakuldsa, valtozdsa miatt van sziikség.
Amennyiben nincs szerzd, akkor a szervezetre hivatkozunk (lasd 1.4.), amely az anyagot
kozzétette. Ha semmilyen tampontunk nincsen, akkor jobb, ha nem hasznaljuk az adott forrast.

3.3. Hivatkozas forditasra a szovegben

Forditasok esetén a szovegben nemcsak a konyv évszamat irjuk ki, amelyben a mii megjelent,
hanem az eredeti megjelenés évét is (lasd Pl. 16.)

PI. 16.

Tedeschi, R. és Calhoun, L. W. (2004/2005) a poszttraumés novekedés elméleti koncepcidjat
és kisérleti bizonyitékait vizsgélva azt talélta ...

V.2. Az Irodalomjegyzék/Hivatkozasok formatuma
V.2.1. Altalanos szabalyok

Az irodalomjegyzék a mii végén de még az esetleges mellékletek eldtt szerepel. Mindazon
forrast tartalmazza, amivel a szovegben talalkozik az olvaso.

A hivatkozasrend évszamkiemeld, azaz a szerzOk neve utan szerepel zardjelben a megjelenés
éve.

A hivatkozott forrasokat a szerz6k neve szerint ABC-rendbe szedve tessziik kozzé.

A magyar szerzot6l magyar nyelven megjelent miivek esetében az irodalomjegyzékben a
vezetéknév utan nincs vesszo, minden egyéb esetben (kiilfoldi szerz6, magyar szerz6 angol
nyelvi publikacidja) van.

Ha két szerz6 van, & jel kertiil a két szerzd koz¢€. Ha tobb szerzd van, az & jel mindig az utolso
eldtti és az utolso szerzd kozé kertil.

V.2.2. Ugyanazon szerz6tol tobb mii

Ha ugyanazon szerzo6tdl tobb mi is szerepel, akkor eldszor azokat a forrasokat k6zoljiik, ahol
egyediili szerzd, majd utana a tarsszerzdseket, mindegyiket idérendben, a legrégebbivel kezdve
¢s a legfrissebbel befejezve (lasd Pl. 17).

PL 17.

Kihlstrom, J.F. (1993). The continuum of consciousness. Consciousness & Cognition, 2, 334-
354.

Kihlstrom, J.F. (2005). Dissociative disorders. Annual Review of Clinical
Psychology, 1, 227-253.

Kihlstrom, J.F., Schacter, D.L., Cork, R.C., Hurt, C.A., & Behr, S.E. (1990). Implicit and
explicit memory following surgical anesthesia. Psychological Science, 1, 303-306.

Kihlstrom, J.F., Barnhardt, T.M., & Tataryn, D.J. (1992). The psychological unconscious:
Found, lost, and regained. American Psychologist, 47, 788-791.

V.2.3. Hivatkozas folyoiratcikkekre
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A szerzo vezetéknevét és keresztnevének/keresztneveinek elsd betiijét irjuk ki, majd zardjelben
az évet a zarojel utan ponttal. A folyoiratcikk cimét alld betlivel irjuk és kisbetiivel irjuk a
szavakat. A cim utan pontot teszilink.

A folyoirat nevét és az évfolyamot (volume) dolt betiivel irjuk és vesszovel valasztjuk el
egymastol. A végén megadjuk a pontos kezdd és zard oldalszamot nagykotdjellel a szamok
kozott (lasd pl. 18.).

Pl. 18.

Kihlstrom, J.F. (2005). Dissociative disorders. Annual Review of Clinical Psychology, I,
227-253.

4.2.2. Ha a folyodirat oldalszdmozasa szamonként ijrakezdddik, akkor az évfolyam utan (space
nélkiil) zarojelben, allo betiikkel feltiintetjiik a szamot is (1asd PI. 19.).

PI. 19.

Dasgupta, S. (2004). Is creativity a Darwinian process? Creativity Research Journal, 16(4),
403—413.

V.2.4. . Hivatkozas nem szakmai sajtotermékekre (heti- és napilapok)

Minden esetben a megjelenés pontos napjat is jeldljiik, egyebekben ugy jarunk el, mint a
folyoiratcikk esetében.

V.2.5. Hivatkozas konyvekre

A hivatkozas altalanos forméja a kovetkezo:

Szerzd (évszam). Cim délt betiivel: Alcim nagy kezdobetiivel. Helység: Kiado.
4.4.1. A szerzd(k) altal irt (azaz nem szerkesztett) konyvek:

PI. 20.

Blackmoore, S. (2004). Consciousness. An introduction. NY: Oxford University
Press.

V.2.6. Szerkesztett kotetek esetében magara a szerkesztett konyvre a kovetkezOképpen
hivatkozunk. Ha egy szerkeszt6je van a (nem magyar nyelvil) konyvnek, akkor az évszam elé
zardjelbe irjuk, hogy Ed. (lasd PI. 21.). Ha tobb szerkesztdje van a (nem magyar nyelvil)
konyvnek, akkor az évszam elé zardjelbe az Eds. rovidités keriil és a szerzoket ha kettd van &
jellel, ha tobb, vesszdvel valasztjuk el egymastol (lasd Pl. 22, 23.). Magyar nyelvii szerkesztett
kotetek esetében a zarojelbe a ,,Szerk.” rovidités keriil fiiggetleniil a szerkesztok szamatol (1asd
Pl 22.).

PI. 21.
Tart, C.T. (Ed.). (1966). Altered states of consciousness. New York: Doubleday.
PL. 22.

Velmans, M. & Schneider, S. (Eds.). (2007). The Blackwell Companion to Consciousness.
Oxford: Blackwell.
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PI. 23.
Bagdy E., Mirnics Zs., & Vargha A. (Szerk.). (2007). Egyén — Par — Csalad.

Tanulmanyok a pszichodiagnosztikai tesztadaptacios és tesztfejlesztési kutatasok korébol.
Budapest: Animula.

Vértes G. (Szerk.). (2006). Hipnozis — hipnoterapia. Budapest: Medicina.
V.2.7. . Hivatkozas szerkesztett konyvben megjelent tanulmanyra

Az irodalomjegyzékben a tanulmanynak is szerepelni kell és kiilon a szerkesztett konyvnek is.
A tanulmanyra a kovetkez6képpen hivatkozunk:

Tanulmany szerzdje, A. B. (a konyv évszama). Tanulmany cime all6 betiivel. In A. B. Szerzd,
(Ed.). Kényv cime dolt betiivel (pp. oldalszam — oldalszam). Helység: Kiado.

(Lasd P1. 24, 25.)
Pl 24.

Merikle, P. (2007). Preconscious processing. In M.Velmans & S. Schneider (Eds.). The
Blackwell Companion to Consciousness (pp. 512 — 525). Oxford: Blackwell.

Ha a tanulmanynak két szerzdje van: & jelet teszilink a szerzok kozé:
PL 25.
Trevarthen, C. & Reddy, V. (2007). Consciousness in infants. In M.Velmans & S.

Schneider (Eds.). The Blackwell Companion to Consciousness (pp. 41 — 58). Oxford:
Blackwell.

v.2.8. . Hivatkozas forditasra
PL. 26.

Tedeschi, R. & Calhoun, L. W. (2004/2005). Poszttraumas novekedés: elméleti alapok és
empirikus bizonyitékok. In Kulcsar Zs. (Szerk.). Teher alatt (pp. 35 — 67). Budapest: Trefort.
(Eredeti: Posttraumatic growth: Conceptual foundations and empirical evidence. Psychological
Inquiry, 15(1), 1 — 18. Forditotta: Kulcsar Zsuzsanna, Nagy Henriett és Varga Bernadett)

V.2.9. Hivatkozas absztraktra, szerkesztoi levélre

A fenti szabalyokat kovetjiik, csak a cim utan []-be odairjuk, hogy [Absztrakt] és ilyen kor a
cim utani pontot az [Absztrakt] utan tessziik ki (lasd P1. 27.).

Pl. 27.

Butler, A. B. (2008). Evolution of brains, cognition and consciousness [Absztrakt]. Brain
Research Bulletin, 75, 442 — 449.

Kihlstrom, J.F. (1995). Recovered memories: British Psychological Society "misleading"
[Szerkesztoi levél]. The Therapist, 2(4), 45-46.

V.2.10. Hivatkozas konferenciaeloadasra
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Konferenciael6adasok esetén a kdvetkezo az eljaras:

Szerz6, A. B. (évszam). Eldadas cime. Eldadas a Tarsasag €s konferencia neve/cime. Helység,
Ev. honap nap-nap. (lasd PI. 28.).

Pl. 28.

Vargha A. & Bansagi P. (2006). A K6z6s Rorschach Vizsgélat processzometriai szemponta
elemzd szoftvere. El6adas a Magyar Pszicholdgiai Téarsasag XVII. Orszagos Tudomanyos
Nagygytlésén. Budapest, 2006. majus 25-27.

Vargha, A. (2008). ROPstat: A new statistical software especially suited for investigations with
couples. Paper presented to the 3th European Congress of Methodology, Oviedo, Spain, July 8
—July 12, 2008.

V.2.11. Hivatkozas internetes forrasra az irodalomjegyzékben:

Shotton, M. A. (1989). Computer addiction? A study of computer dependency. Retrieved
February 29, 2008, from http://www.ebookstore.tandf.co.uk/html/index.asp

Magyar nyelvii forrds esetén a "Retrieved" szd helyett a "Letoltve" szerepel, magyar
datumformatummal.

V.2.12. . A hivatkozasrendhez a példakban felhasznalt irodalom jegyzéke

Atkinson, R. L., Hilgard, E. J., Smith, E.E., Nolen-Hoeksema, S., Frederickson, B.L., &
Loftus, G.R. (2005). Pszichologia. Budapest: Osiris kiado.

Baddeley, A. D. (1986). Working memory. Oxtord: OUP.
Baddeley, A. D. (2001). Az emberi emlékezet. Budapest: Osiris.

Bagdy, E. (2006). Testi utakon a lelkiek felé. In Zsolnai M. (Szerk.). (2006). Mesterkurzus.
(pp- 270 — 283). Budapest: Saxum.

Bagdy, E. (2008). Pszichofitness: Kacagas-kocogas-lazitas. Budapest: Animula.

Bagdy E., Mirnics Zs., & Vargha A. (Szerk.). (2007). Egyén — Par — Csalad. Tanulmanyok a
pszichodiagnosztikai tesztadaptacios és tesztfejlesztési kutatdsok korébol. Budapest: Animula.

Berkman, L. F., Glass, T., Brisette, I., & Seeman, T. E. (2000). From social integration to
health: Durkheim in the new millenniu. Social Science & Medicine, 51(6), 843 — 857.

Blackmoore, S. (2004). Consciousness: An introduction. NY: Oxford University Press.

Butler, A. B. (2008). Evolution of brains, cognition and consciousness [Absztrakt]. Brain
Research Bulletin, 75, 442 — 449.

Dasgupta, S. (2004). Is creativity a Darwinian process? Creativity Research Journal,
16(4), 403—413.

De Pascalis, V. (2007). Phase-ordered gamma oscillations and the modulation of hypnotic
experience. In G. A. Jamieson, (Ed.). Hypnosis and conscious states: The cognitive
neuroscience perspective (pp 67 — 89). Oxford, New York: Oxford University Press.
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Hilgard, J. R. (1970). Personality, and hypnosis: A study of imaginative involvement.
Chicago: University of Chicago Press.

Hilgard, E. R. (1992). Dissociation and theories of hypnosis. In Fromm, E., & Nash, M. R.
(Eds) Contemporary hypnosis research (pp. 69 — 101). New York: Guilford Press.

Kihlstrom, J.F. (1993). The continuum of consciousness. Consciousness & Cognition,
2,334 - 354.

Kihlstrom, J.F. (1995). Recovered memories: British Psychological Society "misleading"
[Letter to the Editor]. The Therapist, 2(4), 45 — 46.

Kihlstrom, J.F. (2005). Dissociative disorders. Annual Review of Clinical
Psychology, 1, 227 —253.

Kihlstrom, J.F., Schacter, D.L., Cork, R.C., Hurt, C.A., & Behr, S.E. (1990). Implicit and
explicit memory following surgical anesthesia. Psychological Science, 1,303 — 306.

Kihlstrom, J.F., Barnhardt, T.M., & Tataryn, D.J. (1992). The psychological unconscious:
Found, lost, and regained. American Psychologist, 47, 788 — 791.

Kihlstrom, J.F., Dorfman, J., & Park, L. (2007a). Implicit and explicit learning and memory. In
M. Velmans & S. Schneider (Eds.). Blackwell companion to consciousness. (pp. 525 — 539).
Oxford, U.K.: Blackwell.

Kihlstrom, J.F., & Cork, R.C. (2007b). Anesthesia. In M. Velmans & S. Schneider (Eds.).
Blackwell companion to consciousness, (pp. 628 — 639). Oxford, U.K.: Blackwell.

Kihlstrom, J.F. (2007c). Consciousness in hypnosis. In P.D. Zelazo, M. Moscovitch, & E.
Thompson (Eds.). Cambridge handbook of consciousness (pp. 445 — 479). Cambridge:
Cambridge University Press.

Kulcsar Zs. (Szerk.). (2005). Teher alatt. Budapest: Trefort.

Merikle, P. (2007). Preconscious processing. In M.Velmans & S. Schneider (Eds.). The
Blackwell Companion to Consciousness (pp. 512 — 525.). Oxford: Blackwell.

Lynn, S. J., Boycheva, E., & Barnes, S. (2008). To assess of not assess hypnotic
suggestibility? That is the question. American Journal of Clinical Hypnosis, 51, 161 — 165.

Orne, M. T. (1962). On the social psychology of the psychological experiment: With
particular reference to demand characteristics and their implications. American
Psychologist, 17, 776 — 783.

Rainville, P. & Price, D. D. (2003). Hypnosis phenomenology and the neurobiology of
consciousness. International Journal of Clinical and Experimental Hypnosis, 51, 105 — 129.

Tart, C.T. (Ed.). (1966). Altered states of consciousness. New York: Doubleday.
Tedeschi, R. & Calhoun, L. W. (2004/2005). Poszttraumés novekedés: elméleti alapok és
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empirikus bizonyitékok. In Kulcsar Zs. (Szerk.). Teher alatt (pp. 35 — 67). Budapest: Trefort.
(Eredeti: Posttraumatic growth: Conceptual foundations and empirical evidence. Psychological
Inquiry, 15(1), 1 — 18. Forditotta: Kulcsar Zsuzsanna, Nagy Henriett és Varga Bernadett)

Trevarthen, C. & Reddy, V. (2007). Consciousness in infants. In M.Velmans & S. Schneider
(Eds.). (2007). The Blackwell Companion to Consciousness (pp. 41 —58). Oxford: Blackwell.

Vargha A. & Bansagi P. (2006). A K6z6s Rorschach Vizsgélat processzometriai szemponta
elemzd szoftvere. Eldadas a Magyar Pszicholdgiai Tarsasag XVII. Orszagos Tudomanyos
Nagygytlésén. Budapest, 2006. majus 25-27.

Vargha, A. (2008). ROPstat: A new statistical software especially suited for investigations with
couples. Paper presented to the 3th European Congress of Methodology, Oviedo, Spain, July 8
—July 12, 2008.

Velmans, M. & Schneider, S. (Eds.). (2007). The Blackwell Companion to Consciousness.
Oxford: Blackwell.

Vértes G. (Szerk.). (2006). Hipnozis — hipnoterapia. Budapest: Medicina.

VI. ETIKAI ELJARASREND
A KRE Pszichologiai Intézetben Etikai Bizottsag miikodik (IKEB)
A Bizottsag elndke: Dr. Csaszar-Nagy Noémi, PhD

Tagjai: Dr Szabo Gergely, Kosztyuné Dr Nyitrai Erika, Dr Polya Tibor, Dr Smohai Maté,
Kovesdi Andrea

A KRE Pszichologia szakan végzett mithelymunka- és szakdolgozat megirasa soran
betartando szerzdi jogi és etikai elvarasok a kovetkezok.

VI.1. Alapvetden kétféle kutatdsi tevékenységrdl beszélhetiink, melyben a hallgatok
potencialisan részt vehetnek: 1. az egyik az orvostudomanyi kutatasok (tovabbiakban
"eii.kutatasok"), 2. a masik az ezen kiviil esd Osszes pszicholdgiai tdrgyu szakmai kutatés
(tovabbiakban "nem eii. kutatasok"). Minden mithelymunkéhoz (beleértve az eii és nem eii
kutatasokat) a KRE BTK Pszichologiai Intézet Etikai Bizottsaganak (IKEB) engedélye
sziikséges, melyet a kutatasvezetd (témavezetd) ad be az IKEB Bizottsag szamara. A Bizottsag
dontését és allasfoglalasat mindenkor csatolni kell a dolgozathoz!!!

V.2  Eii.kutatasok szabalyai:

Az egészségligyrdl szolo 1997. évi CLIV. torvény (Eiitv.) szerint orvostudomdanyi
kutatéds (azaz jelen szohasznalatban eii. kutatas):

"57. § Az emberen végzett orvostudomanyi kutatds (a tovabbiakban: kutatds) célja a
betegségek korismézésének, gyogykezelésének, megelozésének és rehabilitaciojanak
javitasa, okainak és eredetének jobb megismerése, beleértve olyan beavatkozasokat és
megfigyelési modozatokat is, amelyek eltérnek a megszokott egészségiigyi ellatds
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soran alkalmazottaktol, illetoleg, amelynek soran még nem teljesen ismert és kivizsgalt
hatasu tényezoket (hatoanyagok, anyagok, eszkézok, eljarasok, modszerek,
koriilmeények, feltételek) alkalmaznak."

"159. § (1) Kutatas cselekvoképes személyen kizarolag diagnosztikus, terapids,
megeldzési és rehabilitdacios eljarasok tokéletesitése, uj eljarasok kidolgozdasa, valamint
a betegségek koroktananak és patogenezisének jobb megértése, valamint az
orvostechnikai eszkozok hatékonysagaval, teljesitoképességével kapcsolatos klinikai
adat gyiijtése céljabol, a kutatas jellegének, kockdzatainak megfelelo szakmai
feltételekkel rendelkezo egészségiigyi szolgdltatondl, a [torvény szerinti] feltételek
egyiittes fennallasa esetén végezheto:"

Ezen tulmenden az Eiitv. fogalommeghatidrozasai kozott az érvényes mikodési
nyilvantartds és milkddési engedély alapjan végezhetd egészségligyi szolgaltatés
fogalmi eleme az orvostudomanyi kutatas. Azaz, ilyen kutatas csak ezen eldfeltételek
alapjan végezheto.

Az Eiitv. 164A¢§ szerint a rendeletben definidlt "beavatkozéassal nem jaro" kutatast is az
orvostudomanyi kutatds szabdlyai szerint és kutatdsi engedély alapjan lehet folytatni.
Mindezek alapjan megallapithatd, hogy amennyiben valamely hallgaté ilyen kutatasban
kivan részt venni, azt sem a témavezetd, sem az Egyetem nem tudja szdmara biztositani,
tekintve, hogy az Egyetem nem egészségligyi intézmény. Erre oly médon van lehetdség,
hogy a hallgat6 a kutatas vezetdje engedélyével (és a kutatasi engedély sziikség esetén
torténd modositasa mellett), bekapcsolodik egy egészségligyi szolgaltato altal
megfelelden engedélyeztetett kutatasba.

Természetesen ez esetben is meg lehet hatarozni etikai, eljarasi szabalyokat, kiilondsen
a kapcsolattartas és a kutatasi eredmények felhasznalasara vonatkozdan, de magara a
kutatasra, annak folyamatira nézve sem a hallgatonak, sem a témavezetdnek, sem az
Egyetemnek nem lesz jogosultsdga barmit meghatarozni.

Az eii. kutatasok szabalyainak rovid leirdsat a 6. sz. mellékletként csatoljuk.

Nem eii, kutatasok szabalyai:

Amennyiben a kutatas témaja, folyamata nem esik a fenti fogalommeghatarozasok
korébe, ugy nem eii. kutatasr6l beszélhetiink. Ez esetben nem sziikséges a fenti
engedélyeztetési folyamatot lefolytatni. Ez esetben a nem eii. kutatds soran felvett
személyes adatokkal kapcsolatos jogszabalyi rendelkezéseket, tovabba a szakmai etikai
szabalyokat kell betartani.

A személyes adatok kezelésével kapcsolatban az informacids dnrendelkezési jogrol és
az informacioszabadsagrol sz616 2011. évi CXII. térvény (tovabbiakban "Adatvédelmi
torvény") rendelkezéseit kell figyelembe venni. Ennek 1ényeges rendelkezéseit a 7. sz.
mellékletben rogzitjik.

Ezek Iényege, hogy az adatok gytijtésére csak az érintett eldzetes irdsbeli hozzajarulasa
alapjan van lehetdség.

Az altalanos szabalyokon feliil az Adatvédelmi torvény (Infotv) rendelkezései szerint
tudoményos kutatas céljara felvett személyes adat csak tudomanyos kutatas céljara
hasznalhato fel.

A személyes adat érintettel vald kapcsolatanak megallapitasat - mihelyt a kutatasi cél
megengedi - véglegesen lehetetlenné kell tenni. Ennek megtorténtéig is kiilon kell
tarolni azokat az adatokat, amelyek meghatdrozott vagy meghatdrozhatd természetes
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személy azonositasara alkalmasak. Ezek az adatok egyéb adatokkal csak akkor
kapcsolhatok Ossze, ha az a kutatas céljara sziikséges.

A tudomanyos kutatast végzo szerv vagy személy személyes adatot csak akkor hozhat
nyilvanossagra, ha az érintett ahhoz hozzajarult.

VL5. Az Etikai engedély kérés ennek megfeleloképpen a kovetkezo:

— el, kutatdsok esetén nem elég az Intézeti Etikai Bizottsaghoz (IKEB-hez)
fordulés a kutatas engedélyeztetése végett; ETT TUKEB engedélyt kell beadnia
a témavezetdnek, melyben a hallgat6 is kutatoként szerepel. (formajat lasd az 5.
sz. Mellékletben). Az ETT TUKEB engedély mésolatat az IKEB-nek le kell
adni.

— nem eii. Kutatasoknal a témavezetd az IKEB-hez nytjtja be kérvényét (1d. 4. sz
melléklet)

— minden esetben kell hozzajaruldst kérni a vizsgélati személytdl, ha személyes
adatot kezelnek, vesznek fel a kutatas soran, nem lehet attdl eltekinteni akkor
sem, hogy a kutatési tevékenységnek nincs kockézata (3. melléklet SZEK 5.
pont);

— a kutatasi eredmények kollégaknak vald atadasakor is be kell tartani az
adatkezelési szabélyokat; az esetleges tovabbitasrol is eldzetesen tdjékoztatni
kell az érintettet €s ahhoz a v.sz-nek elére hozza kell jarulnia (3. melléklet SZEK
12. pont);

— haakutatési tevékenység kliensi kapcsolatta valtozik, akkor azt csak akkor lehet
folytatni, ha annak egyébként megvannak a jogosultsagi feltételei (mitkodési
engedély stb.);

VL.6. Altalinos eléirasok

A mithelymunkak és szakdolgozatok etikai megfeleléséért alapvetéen a mindenkori
témavezeto felelos.

A mithelymunka/szakdolgozat témajat a szaktanar hatdrozza meg. Egy témaegység koré tobb
hallgat6 csoportosul. A hallgato igy a kutato tanar kutatdsdban résztvevo kozremiikodo

A miihelymunka/szakdolgozat alapjat jelentd, a témavezetd altal vezetett ,,eli kutatasok™ esetén
az 6. Sz. mellékletben szerepld jogszabalyi feltételek és irdnymutatasok iranyaddak.

,»EU kutatdsok ,esetében a kutatdsi engedélyt az Egészségiigyi Tudomanyos Tanécs
Tudomanyos és Kutatasetikai Bizottsagatol ("ETT TUKEB") kell kérelmezni. A kérelmet a
"megbizé"  (klinikai  szakpszichologus, alkalmazott  egészségpszichologus  vagy
neuropszicholdgus szaktanar) nyujtja be az ETT TUKEB részére.

A mithelymunkaban/szakdolgozatban ismertetett vizsgalat lefolytatdsanak minden tekintetben
meg kell felelnie a Magyar Pszichologiai Tarsasag és a Magyar Pszichologusok Erdekvédelmi
Egyesiilete kozos Etikai Kodexében (SZEK) foglaltaknak. (Ennek teljesiilését a mithelymunkat
vezeto tanar ellendrzi.)

Minden mithelymunkéhoz/szakdolgozathoz (beleértve az eli €s nem el kutatasokat, a teljes €s
rész mihelymunkdkat) a KRE BTK Pszichologiai Intézet Etikai Bizottsaganak (IKEB)
engedélye sziikséges, melyhez kérelmet a kutatasvezetd (témavezetd) ad be az IKEB Bizottsag
szamara. Az IKEB etikai engedély irdnti kérelem formajat a 4. Sz melléklet
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tartalmazza. Az intézeti etikai engedély a teljes kutatdsra kiterjed, ezaltal szdmos
miuhelymunkazo6/szakdolgozé dolgozatanak engedélyét foglalhatja magaban.

A mithelymunkéaban/szakdolgozatban felhasznalt skaldkat, eljarasokat a szerzoi jog alapjan
engedélyeztetni kell a kutatashoz, ha szabad felhasznalasuak, a forrasukat akkor is jeldlni kell.

A klinikai szakvizsgahoz kotott tesztekkel, azaz az OEP éltal ,,egészségligyi tevékenységek
korébe sorolt tesztekkel) végzett kutatdsokndl (ha a témavezetonek nincsen klinikai
szakpszichologus vagy alkalmazott egészségpszichologus, neuropszicholdgus szakvizsgéja) be
kell vonni az intézetbdl egy klinikus kollégat (klinikai konzulenst), mint a kutatds klinikai
szupervizorat, aki a tesztek hasznélatdnak esetlegesen felmeriilé személyes kovetkezményeit
(pl. a v.sz. problémai felderiilnek és segitéséget kér) kezelni tudja €s jogosult.

A 2016 szeptemberig lezarult kutatdsokra vonatkozdan a miithelymunkarél/szakdolgozatrol a
témavezeté egy ,formanyomtatvany” (Id. 1 sz. melléklet) kitoltésével ¢és aldirasaval
nyilatkozik, hogy etikai szempontbdl semmilyen kifogasolni valét nem talalt. A hallgatd a
témavezetd ezen nyilatkozatat koteles csatolni a dolgozatahoz. Ez csak akkor sziikséges, ha
NINCS IKEB engedélye a kutatdsnak, mert adatait 2016 szeptembere eldtt gyljtotték, a
kutatas/vizsgalat/elemzés 2016 szeptemberéig lezajlott.

Amennyiben a témavezetd nem mindsitett oktatd (hanem pl. kiilsds egészségiigyi szolgaltatd
munkatarsa), akkor az etikai kérelmet a tanszékvezetd irja ala, hisz a tanszékén
foglalkoztatottak munkéjat 6 feliigyeli, koordinalja.

V1.7. Vizsgalatba torténé beleegyezés
A vizsgalatba val6 beleegyezd nyilatkozatban tajékoztatni kell az érintett személyt:

e az adatkezelés céljardl;

e ahozzajarulds onkéntességérol;
e akezelt adatok korérol;

e az adatkezelés modjarol,

e az adatkezelés id6tartamarol;

e az adatkezeléssel kapcsolatban az érintett jogairdl (t4jékoztatas, helyesbités, torlés,
zarolas stb.)

e arrol, hogy kihez fordulhat az érintett, ha az adatkezeléssel kapcsolatos jogait
érvényesiteni akarja (ez a témavezetd lehet illetve a klinikai pszichologus konzulens,
SZUpervizor).

Az érintett a fenti tdjékoztatas alapjan irhatja ald a beleegyezd nyilatkozatot.

18 év alatti személyekkel végzett kutatds esetén minden esetben sziiléi hozzajarulast is kér.

Mivel a Magyar Pszichologusok Etikai Kddexe (1d. idevagd rész a 3.sz. mellékletben) nem tesz
kiilonbséget a ,,papir — ceruza” illetve internetes adatgyiijtés kozott, az internetes adatgytijtésre
is ugyanazok a szabalyok érvényesek.

A hallgatok munkajanak megkonnyitése érdekében belsd, intézeti hataskdrben hoztunk egy
olyan dontést, hogy 16 éves kortol kezdddden, internetes adatgyiijtéshez az anonimitas
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biztositdsa mellett, nem kériink sziil6i hozzajarulast, ha a vizsgdlat kockdzata alacsony. Ez
0sszhangban van az adatvédelmi torvény rendelkezéseivel.

Kivételt képeznek ez aldl a kérdiives anonim internetes vizsgalatok, ilyen esetekben nem
keériink irasos beleegyezd nyilatkozatot (csak digitalis jovahagyast), de ott is vilagosan le kell
irni, hogy mi a kutatas célja, mire fogjuk felhasznalni az adatait, értse meg a kitoltd, hogy a
kitoltéssel elfogadja a feltételeket és hozzajarul az adatai feldolgozasahoz. (Amennyiben
személyesen kiildi vissza megadott e-mail cimre a kit61tott kérddiveket, azaz az anonimitas nem
biztositott teljes mértékben, akkor mar kériink irasos beleegyezo nyilatkozatot.)

Minden esetben vizsgalni kell az adatfelvétel megkezdése elétt, hogy sziiksége-e a vonatkozo
adatvédelmi jogszabalyok szerint az adatkezelést az Adatvédelmi Hatosdgnal bejelenteni,
nyilvantartasba venni.

A fejezet mellékletei:

Etikai eljarasrend 1 sz. melléklet: Témavezetdi etikai nyilatkozat a 2016 szeptemberéig
lezajlott kutatasokhoz

Etikai eljarasrend 2 sz. melléklet: Hallgatéi szandéknyilatkozat

Etikai eljarasrend 3 sz. melléklet: A SZEK vonatkoz6 alapelvei

Etikai eljarasrend 4 sz. melléklet: Az IKEB etikai kérvény fobb és kotelezd pontjai
Etikai eljarasrend 5 sz. melléklet: Az ETT TUKEB eljarasrendje

Etikai eljardsrend 6 sz. melléklet: Osszefoglalé az orvostudomanyi kutatasok, ezen beliil a
klinikai szakpszicholdgiai témaju kutatasok jogszabalyi feltételeirdl

Etikai eljarasrend 7 sz. melléklet: Az Adatvédelmi torvény lényeges rendelkezései

Etikai eljarasrend 8. Sz melléklet: Osszefoglald a felmeriilt szerzdi jogi kérdésekrdl a
hallgatéi szabalyzatban rogzitésre keriild "plagium" fogalommal 6sszefliggésben
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Etikai eljarasrend
1 sz. melléklete:
TEMAVEZETOI ETIKAI NYILATKOZAT

(2016 szeptemberéig lezajlott kutatasok, adatgyiijtések esetén toltendo, ahol utélagos
IKEB engedélyezésre mar nincsen mod)

Alulirott .o témavezetoként  igazolom, hogy
........................................... hallgatd, vizsgalataban az elvarhatdo szakszer(iség
kovetelményei szerint jart el, kizarva minden olyan feltételt, koriilményt, amely a vizsgélatban
résztvevOkre karos hatassal vagy kovetkezménnyel jarhatott volna. A vizsgdlati adatok
elemzésénél az Gsszes relevans adatot figyelembe vette.

A hallgaté tisztdban van azzal, hogy a kutatds nyers és kozbiilsé adatainak megdrzésérdl a
témavezetonek illetve a KRE BTK Pszichologiai Intézetének legalabb 6t évig gondoskodnia
kell, annak érdekében, hogy adatainak hitelességét barmikor igazolhassa, ezért minden
rendelkezésre allo adatok és annak minden feldolgozott formajat a témavezetd rendelkezésére
bocsatotta.

A hallgatd tisztdban van az adatvédelmi jogszabalyi rendelkezésekkel és azokat — a
rendelkezésekre all6 adatokbol megallapithatéoan - a mithelymunka / szakdolgozat megirdsa
soran betartotta.

Szakdolgozata / Mihelymunkéja megfelel a Magyar Pszicholégiai Tarsasag — Magyar
Pszichologusok Erdekvédelmi Egyesiilete 4ltal 2004-ben elfogadott Pszicholégusok Szakmai
Etikai Kodexében meghatarozott kovetelményeknek.

Témavezeto

Kelt:

Ha esetleg a szakdolgozat nem vizsgalati személyek bevonasaval késziilt empirikus munka,
akkor az erre vonatkozo részeket a nyilatkozatbol ki kell hagyni.
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Etikai eljarasrend
2 sz. melléklete:
A vizsgalatvezet6é szandéknyilatkozata

Alulirott .......ooooiiiii igazolom, hogy a hallgato6 a vizsgalatban jogszeriien
részt vett, a vizsgalati terv eldirasait és a vizsgalati engedély eldirasait betartotta, a vizsgalat
soran rogzitett eredményeket a szakdolgozat / mithelymunka megirasahoz jogosult felhasznalni.

Kelt:
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Etikai eljarasrend
3 sz. melléklete:
A SZEK vonatkozo alapelvei
KUTATASETIKAI ALAPELVEK

1. A pszichologusnak az alap- és alkalmazott kutatasok soran mind a vizsgalatok tervezésekor,
mind azok végrehajtasakor egyarant ligyel arra, hogy az elvarhato szakszertiség kovetelményei
szerint jarjon el. (Lasd SzEK 3. fejezet.)

2. Amennyiben a kutatdshoz intézményi jovahagyésra van sziikség, megadja a kutatasrol a
szlikséges informaciokat, és eldzetesen engedélyt szerez a kutatdshoz. A kutatast az
engedélynek megfelelden végzi el.

3. A kutatasban vizsgalati személyként (tovabbiakban v. sz.) vald részvételrdl maga a v. sz.
dont. Az irasbeli ,,informalt beleegyezés” megszerzéséhez, a résztvevok szamara érthetd
modon, az aldbbiakrdl ad tajékoztatast:

(a) a kutatas célja, elore lathat6 tartama, az alkalmazott eljarasok, modszerek; (b) a részvétel
megtagadas és a kutatasbol valo kilépés joga; (c) a megtagadas vagy kilépés elére lathato
kovetkezményei,

(d) a kutatas minden olyan tényezdje, amely befolyasolhatja a részvételi szandékot (pl.
potencialis veszélyek, hatranyok);

(e) a kutatas varhato pozitiv eredményei,

(f) a titoktartés hatérai;

(g) a részvételért jaro juttatasok;

(h) kihez lehet fordulni a kutatasban résztvevok jogaira vonatkozo kérdésekben.

4. Amennyiben a v. sz. e kérdésben nem képes feleldsséggel donteni (pl. elmebeteg,
fogyatékos vagy kiskoru), akkor a dontés joga az érte felelds személyt, illetdleg a torvényes
képviselot illeti.

6. Kutatasai soran kizar minden olyan feltételt, koriilményt, amely a v. sz.-re kéros hatéassal
vagy kovetkezménnyel jarhato.

7. Ha a kutatdsoknal magnetofon, rejtett mikrofon, videomagnd vagy detektivtiikor
alkalmazasa valik sziikségessé, ehhez eldzetesen a kliens (vagy az érte torvényesen felelds
személy) irdsos beleegyezését kéri, és gondoskodik arrdl, hogy a vizsgalati személy
viselkedését illetéktelenek ne figyelhessék meg. Ha e gyakorlattol szakmai megfontolasbol el
kell térni, akkor a v. sz.-t utolag vildgositja fel arrol, hogy viselkedése milyen méddon kertilt
megfigyelésre, illetve regisztralasra. A rogzitett anyag tovabbi felhasznéldsara csak a kliens
irasbeli beleegyezésével kertilhet sor.

8. Fokozottan megterheld hatasok vagy utohatdsok kockazataval jard, vagy megtévesztéses
helyzetek csak akkor iktathatok be a kutatasba, ha olyan problémardl van sz6, amelyet mas
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modon nem lehet szakszeriien megvizsgalni. Ezek a terhelések azonban a személy méltosagat
nem sérthetik; felelosséggel vallalhatd keretek (mértékek) kozott kell, hogy maradjanak, és
csupan az Osszes sziikséges eldvigyazatossagi rendszabaly megtartasaval alkalmazhatok, illetve
a megtévesztéses kutatdsok befejezése utdn résztvevoket tajékoztatja. Alkalmat teremt a
résztvevok szamara arra, hogy megterheld élményeiket feldolgozhassak.

9. Amennyiben kliensekkel, egyetemi hallgatokkal vagy beosztottakkal folytat kutatést,
megfeleld garancidkat vallal annak megakadélyozéasara, nehogy a résztvevd jelolteket hatranyos
kovetkezmények érjék a részvétel megtagadasa vagy a kisérletbdl valdo menet kdzbeni kilépés
miatt.

10. Az alap- és alkalmazott pszichologiai kutatdsok tervezésekor, azok folyamatdban és az
eredmények kozlésénél egyarant {tigyel arra, hogy minimalis legyen a vizsgalat
félreértelmezhetdsége. A vizsgalati adatok elemzésénél az Osszes relevans adatot figyelembe
veszi. Semmit nem hagy ki vagy nem titkol el, ami a vizsgalati eredményeket, vagy azok
értelmezését megvaltoztathatja. (Az eredménytelenségrol is beszamol.)

11. A kutatasok nyers és kozbiilsé adatainak megdrzésérdl - annak érdekében, hogy adatainak
hitelességét barmikor igazolhassa — legalabb 6t évig gondoskodik.

12. A kutatdsi eredmények kozlése utan nem tagadja meg az adatok atadasat azoktdl a
kompetens szakemberektdl, akiknek célja az adatok ujra elemzése. Nem adhato ki az az adat,
amely a vizsgalati személy titoktartasra valo jogat sérti, illetve, ha kiadasat torvényes eldirasok
tiltjak.

13. Betartja az eredmények publikdldsanak altalanos etikai szabalyait, beleértve a formai
kovetelményeket is (hivatkozas modja, tarsszerzdség, a kliensek vagy azok képviseldinek
beleegyezése, kdszonetnyilvanitas stb. (Lasd a SZEK 7. fejezete).

14. A kutatdé pszicholégus szamol azzal, hogy a v. sz.-szel vald kapcsolata bizonyos
koriilmények kozott kliensi viszonynak foghat6 fel, illetve szdndékatol fiiggetleniil ilyenné
fejléddhet. Ebben az esetben a helyzet megoldasara torekszik. Ha az 0j szerepet (pl. terapeuta,
szaktanacsadd stb.) felvéllalhatja (rendelkezik a megfeleld szakmai kompetencidval, és 1j
szerepe a kutatassal 0sszeegyeztethetd), akkor a tovabbiakban a specialis (pl. klinikai) szakmai
etikai szabalyok is kotelezik. Ha az 0j szerepet nem vallalhatja fel, akkor azt a v. sz.- szel
tisztdzza, €s adott esetben kiilsd segitségrol gondoskodik.

15. Allatokkal folytatott pszichologiai kutatotevékenység szabélyai:

(a) Az allatokkal valo kisérletezés sordn betartja az allatvédelmi térvényt, és eleget tesz az
egyéb vonatkozd szabalyozasoknak is.

(b) Olyan kisérleteknél, amelyeknél az allat testi épségébe vald beavatkozéas torténik,
allatorvos kozremiikodése sziikséges.

(c) A kisérleti allatok elhelyezését, gondozasat, etetését allatorvos vagy mas, ebben kompetens
szakember ellendrzi.

(d) Az allatkisérleteket ugy tervezi meg, illetve hajtja végre, hogy az éallatok ne legyenek kitéve
indokolatlan veszélynek vagy fajdalomnak, kivéve, ha alternativ eljards nem létezik és a
beavatkozast a kutatas vagy kisérlet tudomanyos, oktatasi vagy gyakorlati értéke igazolja.
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(e) Amennyiben a kisérlet soran bizonyos beavatkozasok elkeriilhetetleniil fajdalmat okoznak
az allatnak (pl. elektroda beépitése), de maga a fajdalom irrelevans a kisérlet céljat tekintve, az
allatot a kutato érzésteleniti.

(f) A Kkisérlet befejezése utan a kutatd gondoskodik az allat normalis kozérzetének
helyreallitasarol (pl. gyogyszeres utokezeléssel).

(g) Amennyiben a kisérlet befejeztével az allat nem tarthato €életben, tigy a kutaté gondoskodik
arrol, hogy az allat kimulasa szenvedésmentes legyen.

KOZLES, PUBLIKALAS

1. A pszicholégus mindenfajta - akdr tudomanyos, akar ismeretterjesztd jellegi - kozlésnél
koveti és betartja a publikalas nemzetkozileg elfogadott szabalyait, tovabba tekintetbe veszi a
célzott kozonség (olvasd, hallgatd) feltételezhetd képzettségét €és a targyban vald
tajékozottsdganak mértékét. Mindenkor kozérthetéen, vildgosan fogalmaz, a félreértés,
félremagyarazas lehetségét igyekszik kizarni. Erre figyelmet fordit a nem pszichologus (pl.
orvos, mérnok, pedagogus, kdzgazdasz) képzettségli kollégaknak vagy a megbizoinak adott
jelentéseiben, ill. szébeli kozléseiben is.

2. Tudomanyos, szakmai koroknek szant publikdcidiban olyan tdjékoztatast ad, amely az
olvasok szamara allitasainak hitelességét és helyességét kontrollalhatova teszi.

3. Csak olyan kozleményekhez adja a nevét, amely a sajat teljesitménye, vagy jelentOs a
kutatashoz vald hozzdjaruldsa. Gondosan tigyel arra, hogy az olvas6 vilagosan informalva
legyen arrdl, hogy a kérdés folvetésében, az alkalmazott modszerben, az eredmények
elemzésében és értékelésében mi €és mennyi a szerzd sajat szellemi terméke, és mi az, amit
masoktol vett 4t. Nem kozli masok munkéinak részleteit vagy adatait a sajatjaként, még akkor
sem, ha az eredeti szerz0 miivét vagy adatforrasat esetenként idézi is. Amennyiben a szerzo
masok munkait hasznalja fel, a szovegben €s a bibliografidban pontosan hivatkozik a forrasra,
amennyiben sz0 szerinti kozlésre kertil sor, idézdjelet alkalmaz.

4. A kutatasi eredményekrdl torténd beszamolaskor nem kozol eredetiként olyan szovegeket,
adatokat, amelyeket mar el6zetesen mashol is publikalt. Ilyen szovegek, adatok kozlésére csak
az eredeti publikaciora valo megfeleld hivatkozas mellett kertilhet sor.

5. A kozleményekben a szerzok felsoroldsa lehetdleg pontosan tiikr6zze hozzdjarulasuk
mértékét. Pusztan a beosztas vagy a cim nem jogosit fel senkit arra, hogy a hozzdjarulasanal
nagyobb publikacidos érdeme legyen. A kutatashoz vagy a kozleményhez vald kisebb
hozzéajarulasokat labjegyzetben vagy a bevezetdben ismerik el.

Ha a nappali, levelezés vagy szakiranyu képzés hallgatoja mithelymunkat, szakdolgozatot,
OTDK-dolgozatot vagy mas olyan kutatdst szeretne publikalni, amelyben a Karoli Gaspar
Reformatus Egyetem Pszichologiai Intézetének oktatoja volt a témavezetoje, akkor koteles a
publikalas elott a temavezetovel egyeztetni és a témavezetdt is feltiintetni tdarsszerzokeént,
valamint minden mas oktatot, aki segitette a hallgato szoban forgo kutatasat konzultaciokkal
vagy mas modon. (Pszichologiai Intézet — Intézeti értekezlet 2015. februdr 3.)

6. A nem pszichologus szakembereknek szo0lo publikacidkban (ismeretterjesztd cikkek,
eléadasok) pszichologiai vizsgaloeljarasokat (tesztek stb.) ugy ismertet, hogy azok
felhasznalhatosaga ne csokkenjen, és ne tegye lehetévé az illetéktelen alkalmazast.
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7. Aki konferencia eldadésra, publikélédsra, 6sztondijra, kutatasi timogatasra szant anyagokat
lektoral, tiszteletben tartja a titoktartasi kotelezettséget €s a szerzdi jogokat.

Forrds: PSZICHOLOGUSOK SZAKMAI ETIKAI KODEXE; Magyar  Pszicholégiai
Tarsasag — Magyar Pszichologusok Erdekvédelmi Egyesiilete, Budapest, 2004.
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Etikai eljarasrend

4 sz. melléklete:

Kérelem kutatasetikai engedélyhez

(Elektronikusan kérjiik elkiildeni G4l Evénak (etikaikerelmekpi@kre.hu) word formatumban a mellékletekkel
egyiitt 1 db fileban! (,,tanszék neve témavezetd vezetékneve elsd hallgatd vezetékneve datum etikai
kérvény.docx”). Nyomtatva akkor kérjiik leadni, ha a bizottsag jelzi, hogy nem sziikséges rajta valtoztatni)

A kutatasvezeto neve:

Tudomanyos fokozata:

Munkahelye:

Beosztasa:

Email cime:

A kutatasban résztvevo
tovabbi kutatok, kiils6
intézmények neve (hallgatok
Neptun-kddja is), feladatuk
a kutatasban (sziikség esetén
a klinikai szakpszichologus
konzulens neve,
elérhet6sége)

A Kkutatas cime:

A kutatds elméleti hattere
célja, irodalmi forrasok
(800-1200 letités):
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A kutatas
tudomanyteriilete(i) (tanszék
neve, ahova vélhet6en a
kutatas tartozik):

A vizsgalat modszere,
elrendezése, menete,
publikacios tervek (pl.
szakdolgozat, mithelymunka
lesz):

A vizsgalati alanyok
bevonasi és kizarasi
kritériumai, a toborzas
mobdja (toborzas szovege
csatolando):

A vizsgalatba bevonni
kivant vizsgalati alanyok
tervezett szama, neme,
életkora (18 év alattiak
esetében a toborzas plusz
dokumentumait is
mellékelni kell):

A vizsgalat tervezett ideje és
vizsgalat helye:

A felhasznalt kérddivek,
tesztek, egyéb
mérdeszkozok neve és
forrasa (ha vannak) (mindet
csatolni is kell magyar
nyelven, alkalmazasi,
forditasi stb. engedéllyel
egyiitt, ha nem ingyenes.
A kutatas soran fejleszteni
tervezett méréeszkozok
etikailag relevans
Osszefliggései (ha vannak):

A hasznalt berendezések,
miiszerek, eszk0zok, tesztek,
kérdoivek:

A felvett adatok bizalmas,
rovid és hosszu tavu
kezelésének, archivalasuk
madja a témavezeto altal:

A kutatashoz rendelkezésre
alloé anyagi, pénzbeli
forrasok:
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A kérelmez6 altal
Osszefoglalt kockédzat/haszon
elemzés, illetve a
lényegesnek tartott egyéb
etikai szempontok, valamint
ezek kezelésének tervezett
modjai (Milyen lelki, testi
kockazatokkal szamolnak és
hogyan fogjak ezt kezelni?
PL., ha depresszidsnak deriil
ki a v.sz., visszajeleznek-e
neki? Ismertesse, hogyan
gondoskodik arrél, hogy a
vizsgalt személyekben testi-
lelki kar ne essék a vizsgalat
altal vagy annak folyaman

Kérjiik, valaszoljon az alabbi kérdésekre! (megfelelé alahuzando)

A vizsgalati elrendezés, csoportok szerint:

Hogyan torténik az adatgytijtés?

Részt vesznek-e a vizsgalatban klinikai diagnozissal rendelkez6 személyek?

(mentalis vagy szomatikus)

A vizsgalatba bevont alanyok kozott van-e 18 év alatti személy?

Alkalmaz-e a vizsgalatban beavatkozo eljarasokat? (diagnosztikus interju, elemzo
exploracio, MMPI, Hamilton, Zung, Beck, STAI, pszichoterapias beavatkozas)

Alkalmaz-e a vizsgalatban 0j beavatkozast?

Sziikséges-e a vizsgalathoz klinikai szakpszichologus konzulens (szupervizor)

feliigyelete?

Jar-e a vizsgalat?

a. kellemetlen ingerek bemutatasaval vagy kellemetlen helyzetek létrehozasaval?

b. f4jdalommal?

c. viz, élelem, alvas stb. megvonasaval?

d. gyogyszerek vagy pszichoaktiv szerek alkalmazasaval?

e. testi sériilés veszélyével?

f. mentalis betegek vagy mentalisan veszélyeztetett egyének részvételével?
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Kontroll nélkili /
Kontrollal rendelkez6

Interneten / Személyesen /

Mindkettd

Igen/Nem

Igen / Nem

Igen / Nem

Igen / Nem

Igen / Nem

Igen / Nem

Igen /Nem

Igen / Nem

Igen/Nem

Igen / Nem

Igen/Nem
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g. a vizsgalt személyek tudatos félrevezetésével? Igen /Nem

h. a kutatas természetére vagy céljara vonatkozo informaciok eltitkolasaval? Igen / Nem

i. olyan eljarassal, amely akar szandéktalanul is szorongast vagy szenvedést [een /N
okozhat (pl. szorongés kérddiv is akar)? gen /vem

A fenti kérdések valamelyikére adott IGEN vélasz nem zarja ki a kutatas végrehajthatésagat.

Van-e barmilyen tovabbi etikai vonatkozasa a vizsgalatnak, amelyre a fenti kérdésekre adott valaszokban nem
tortént utalas?

A kérelemhez mellékelni kell:

- atoborzashoz hasznalt felhivast,

- a résztvevok tajékoztatasanak szovegét, beleegyezé nyilatkozatot, egyéb dokumentumokat (pl. a
kutatéhely befogado nyilatkozatat, 18 év alattiak esetén a sziillok vagy torvényes képviseld
tajékoztatott beleegyez6 nyilatkozatat, egyéb dokumentumokat (pl. intézményi hozzajarulast, 18 év
alatti résztvevok esetében torvényes képviseld tajékoztatasat),

- avizsgalatban felhasznalt skalat, tesztet, berendezés dokumentaciéjat.

Megitélésem szerint a tervezett kutatas 6sszhangban van a Magyar Pszichologiai Tarsasag — Magyar
Pszichologusok Erdekvédelmi Egyesiilete altal 2004-ben elfogadott Pszicholégusok Szakmai Etikai Kédexében
meghatarozottakkal.

a kutatasvezeto (kérelmez6) alairasa

A kérelemben részletezett kutatasi tervet az IKEB megvizsgalta, és végleges formajaban elfogadta.

Budapest, 20....... ....8V .ooiiiiiiiieee. ho.......... nap

A bizottsag elndke
(vagy az eljar6 bizottsagi tag)
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Etikai eljarasrend
5. sz melléklete

Az ETT TUKEB eljarasrendje

URLAP ETT-TUKEB KUTATASI ENGEDELYHEZ

52

Pélyazat, projekt cime:

TémavezetO neve:

Tamogatd/szponzor neve, cime:

Tamogatd/szponzor képviseldje:

Témavezetd kutatohelye, cime:

Témavezetd munkahelyi telefonszama:
Mobil telefonszama:

FAX szdma:

E-mail cime:

Multicentrikus vizsgélat esetén a részt vevo kutatohelyek felsorolasa:

Tervezett kutatas kezdete: vége:

Rovid kutatasi terv magyarul (absztrakt, max. 1 oldal):

Részletes vizsgalati terv, amely tartalmazza az alabb felsorolt f6bb pontokat :

A vizsgalat célja

A kutatas tudomanyos megalapozottsagat alatamaszt6 irodalmi hivatkozasok megjeldlése
A vizsgélat elrendezése

A vizsgélat mddszertana, megszervezése

Publikacios elvek

Mik a vizsgalati alanyok bevonasi és kizarasi kritériumai?

Milyen médon kivannak alanyokat toborozni?

Hany {6t vonnak be a vizsgalatba?

Milyen korbdl valasztjak ki dket?
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Milyen nemt és kort alanyok vesznek részt a vizsgalatban?

Milyen statisztikai modszerrel dolgozzéak fel az adatokat?

Mik a kutatés anyagi fedezetének forrasai?

Mellékletek:
Betegtajékoztatd — intézeti fejléces papiron

Beteg-beleegyezd nyilatkozat — intézeti fejléces papiron

Témavezetd €s a kutatasban résztvevok szakmai onéletrajza.

MTMT adatbazisaban. (Kérjiik, ezt kiilon jelezzék!)

¢s az engedélyezd hatarozatban foglaltak szerint hajtja végre.
Intézményvezetd(k) tamogatd levele(i) — befogadd nyilatkozat(ok)
Nyilatkozat a személyes adatok védelmérdl - honlapunkrol letolthetd
Beavatkozassal jaro vizsgalatnal az intézmény feleldsségbiztositasa.

Szolgaltatasi dij befizetésérdl szolo igazolés.

Nyilatkozat a Helsinki Deklaracidban foglaltak betartasarol — honlapunkrol letolthetd

Témavezetd €s a kutatasban résztvevok publikacids jegyzéke, amennyiben nem szerepel az

A vizsgdlatvezet6 vagy a koordinal6 vizsgalatvezetd szandéknyilatkozata, melyben véllalja,
hogy a vizsgalat engedélyezése esetén az altala megismert vizsgalati tervet annak eldirasai

Ellenorzo lista

Kutatas cime:

Témavezeto neve:

Tamogatd/szponzor:

Témavezetd kutatohelye:

Multicentrikus vizsgalat esetén a részt vevd kutatohelyek szama:

Tervezett kutatas kezdete: vége:

Dokumentumok igen | nem

nem
sziiksége
s

1. Magyar nyelvi dsszefoglalo
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2. Magyar nyelvi kutatasi terv

3. A palyazattal megegyezo tartalmi CD

4. Témavezetd szakmai Oonéletrajza, publikacios listaja*

V)]

Multicentrikus ~ vizsgalatndl az 0Osszes kutatohely  vezetd
kutatdjanak az 6néletrajza, publikacios listaja*

Témavezetd orvosi diplomaval rendelkezik-e?

Beteg illetve kutatasba bevont személy tajékoztatoja

Beteg illetve kutatasba bevont személy beleegyezd nyilatkozata

||

Betegtoborzas része a kutatdsnak?

10. Amennyiben a betegtoborzas része a kutatasnak, a toborzas modja

11. Placebo csoportra sziikség van-e?

12. Kutatast magéaba foglalo feleldsségbiztositas van-e?

13. Kutatasban részt vevok részesiilnek-e kiilon dijazasban?

14. A kutatési eredmények elemzésére alkalmas statisztikai modszer

15. Kutatast tervezik-e varandésokon végezni?

16. Kutatohely(ek) befogado levele(i)

17. Helsinki Nyilatkozat elveinek betartasara vonatkozo nyilatkozat

18. Igazgatasi szolgaltatasi dij befizetésének igazolasa

*amennyiben nem szerepel az MTMT adatbazisaban

datum témavezet0 alairasa
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Etikai eljarasrend
6. Sz melléklete
Osszefoglalo

az orvostudomanyi kutatasok, ezen beliil a klinikai szakpszichologiai tétmaju kutatasok
jogszabalyi feltételeirol

Az Osszefoglald az alabbi jogszabdlyoknak az alulirott napon hatalyos rendelkezéseinek a
figyelembevételével jott 1étre:

e 1997. évi CLIV. torvény az egészségiigyrol ("Elitv.");

e 235/2009 kormanyrendelet az emberen végzett orvostudomanyi kutatdsok, az emberi
felhasznalasra keriil6 vizsgalati készitmények klinikai vizsgdlata, valamint az emberen
torténd alkalmazdsra szolgdlo, klinikai vizsgdlatra szant orvostechnikai eszkozok
klinikai vizsgélata engedélyezési eljarasanak szabalyairol ("Kormanyrendelet");

e 23/2002 EiM rendelet az emberen végzett orvostudomanyi kutatasokrél ("EiM
rendelet");

A fogalmak

Az Eitv. 3§ rogziti az egészségiigyi szolgaltatds fogalmat. Eszerint az egészségiigyi
szolgaltatds korébe tartozik az "emberen végzett orvostudoményi kutatdsok" folytatdsa. A
fogalom meghatirozas szerint egészségiigyi szolgaltatast csak megfeleld egészségiligyi
engedély birtokdban lehet végezni. Kovetkezésképpen, orvostudoményi kutatist is csak
megfeleld miikddési engedéllyel rendelkezd egészségiigyi szolgaltatd folytathat.

Az orvostudomanyi kutatisok egyik fajtdja a "beavatkozassal nem jar6d vizsgalat". A
Kormanyrendelet meghatarozasa szerint az olyan kutatas, amely sordn végzett eljaras nem tér
el a megszokott egészségiigyi ellatastol, "beavatkozassal nem jard vizsgélatnak" mindsiil. A
pszicholdgiai targyt kutatdsok ennek alapjan beavatkozéssal nem jar6 vizsgalatnak mindsiilnek.

A kutatds végzésének jogszabalyi feltételei

A beavatkozassal nem jar6 vizsgalatok esetében a kutatidsi engedélyt az Egészségligyi
Tudomanyos Tandcs Tudoményos ¢és Kutatasetikai Bizottsagatél ("ETT TUKEB") kell
kérelmezni. A kérelmet a "megbizd" nytjtja be az ETT TUKEB részére.

Megbizé lehet barmely természetes vagy jogi személy, aki vagy amely a kutatast
kezdeményezi, vezeti, illetve finanszirozza, azzal, hogy a kutatdsvezetd és a megbizo lehet
ugyanaz a szemgély is.

Az engedély irdnti kérelemhez mellékelni kell tobbek kozott:

a vizsgalati tervet,

a vizsgalati alanyok részére készitett tajékoztatot,

az egészségligyi szolgaltatd bejelentésére vonatkozo nyilatkozatot, tovabba

a vizsgalatvezetd szandéknyilatkozatat, melyben vallalja, hogy a vizsgalati tervet az
engedélyben foglaltak szerint hajtja végre.
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Ez utobbi szdndéknyilatkozatra vonatkoz6 rendelkezésbdl kovetkezik, hogy a vizsgalati terv
engedély szerinti végrehajtdsdnak a vizsgalatvezetd a feleldse, tovabba a vizsgalatvezetd
gyakorol teljekort feliigyeletet a vizsgalati folyamat felett. Ennek hidnyaban a nyilatkozatban
foglaltak nem megvaldsithatok.

A vizsgalati tervet a kutatds sordn a megbizd6 moddosithatja. Amennyiben a vizsgalati terv
Iényegesen modosul, ugy az engedély modositasat kell kérni az ETT TUKEB-tOl. A vizsgalati
terv 1ényeges modositasanak mindsiil példaul, de nem kizarélag, ha a modositas a vizsgalok
részére készitett ismertetdt érinti, vagy hatassal lehet a vizsgalati alanyok biztonsagara.

A kutatasban résztvevd alanyt elézetesen az EiiM rendeletben foglaltakrol kell tdjékoztatni,
ezek kozott a kutatasért felelds személyek nevérdl, beosztasarol, munkakdére megnevezésérol,
tovabba a kérelmezo nevérdl. A megadott tajékoztatast, tovabba a vizsgalatba valo beleegyezd
nyilatkozatot (kiilon 1iven) irasban rogziteni, ¢és a vizsgéalati alany egészségiigyi

crer

Amennyiben olyan 1j, 1ényeges informécio meriil fel, amely érinti az irdsos tajékoztatot, agy
az engedély modositasat kell kérni, tovabba a moddositott tajékoztatordl a vizsgalati alanyt
ismételten tdjékoztatni kell, és a beleegyezését kell kérni a vizsgalat folytatdsahoz. Ennek
hianyaban a vizsgalat nem folytathato.

Mivel a vizsgalatrol vald tajékoztatds kotelezé tartalma a vizsgalatért feleld személyek
megnevezese, igy ezek valtozasa esetén szintén kotelezd az itt rogzitett ismételt tdjékoztatasa a
vizsgalati alanynak.

Az egészségligyi szolgaltatd, amelynél a vizsgalat zajlik, a vizsgalati terv alapjan, az
engedélytdl fliggd feltétellel fogadhatja be a vizsgalatot. A vizsgalati helyszint biztositd
egészségligyi szolgaltatd, a megbizo és a vizsgalatvezetd szerzOdésen rogzithetik a vizsgalattal
kapcsolatos megéllapodasukat.

Az engedélyezett beavatkozassal nem jard vizsgalat esetén a vizsgalati alanyok, a vizsgalok és
a vizsgalatvezetdk is panasszal fordulhatnak az engedélyezd hatdésaghoz, amennyiben azt
tapasztaljak, hogy a vizsgalat nem a vizsgalati tervben rogzitettek szerint zajlik.

A vizsgalat befejezését kovetd 90 napon beliil az EiiM rendelet szerinti tartalommal értesitést
kell kiildeni az engedélyezd hatosagnak a vizsgalat lezarultarol, 180 napon beliil pedig a
vizsgalat célkitlizéseire adott valaszrol.

A beavatkozassal nem jaro vizsgalat engedélyezett vizsgalati tervének eldirdsai foglalkozasi
szabalynak mindsiilnek.

A jelen Osszefoglalo kizardlag a vonatkozo jogszabalyi rendelkezések lényegét tartalmazza.
Igény szerint a vonatkozé jogszabalyok egyes részleteivel kapcsolatban tovabbi tdjékoztatasra
lehet sziikség.

56



57

Eljarasrend
7. sz. melléklet

Az Adatvédelmi torvény (Infotv) lényeges rendelkezései

érintett: barmely meghatarozott, személyes adat alapjan azonositott vagy - kézvetleniil

vagy kozvetve - azonosithatd természetes személy;

személyes adat: az érintettel kapcsolatba hozhato adat - kiilondsen az érintett neve,

azonositd jele, valamint egy vagy tobb fizikai, fiziologiai, mentalis, gazdasagi,

kulturdlis vagy szocidlis azonossagara jellemzd ismeret -, valamint az adatbodl
levonhato, az érintettre vonatkoz6 kovetkeztetés; A személyes adat az adatkezelés
soran mindaddig megdrzi e mindségét, amig kapcsolata az érintettel helyreallithato.
kiilonleges adat:

o a faji eredetre, a nemzetiséghez tartozasra, a politikai véleményre vagy
partallasra, a valldsos vagy mads vilagnézeti meggy6zddésre, az érdek-
képviseleti szervezeti tagsagra, a szexualis €letre vonatkoz6 személyes adat,

o az egészségi allapotra, a koros szenvedélyre vonatkozo személyes adat, valamint
a bliniigy1 személyes adat;

Személyes adat kizarolag meghatarozott célbol, jog gyakorladsa és kotelezettség

teljesitése érdekében kezelhetd.

Csak olyan személyes adat kezelhetd, amely az adatkezelés céljanak

megvalosulasahoz elengedhetetlen, a cél elérésére alkalmas. A személyes adat csak a

c¢l megvalosulasahoz sziikséges mértékben és ideig kezelhetd.

Személyes adat akkor kezelhetd, ha

o ahhoz az érintett elézetesen hozzéjarul, vagy

o azt torvény vagy helyi Onkorményzat rendelete koézérdeken alapuld célbol
elrendeli (a tovabbiakban: kotelezd adatkezelés).

Kiilonleges adat ezen feliil akkor kezelhetd, ha

o az adatkezeléshez az érintett irdsban hozzajarul,

o a faji eredet, nemzetiség stb. adatok esetében az torvényben kihirdetett
nemzetkdzi szerzOdés végrehajtasdhoz sziikséges, vagy azt az Alaptorvényben
biztositott alapvetd jog érvényesitése, tovabba a nemzetbiztonsdg, a
blincselekmények megelézése vagy iildozése érdekében vagy honvédelmi
érdekbdl torvény elrendeli, vagy

o az egészségligyi adatok esetében torvény kozérdeken alapuld célbodl elrendeli.
hozzajarulas: az érintett akaratdnak Onkéntes és hatarozott kinyilvanitdsa, amely
megfeleld tajékoztatason alapul, és amellyel félreérthetetlen beleegyezését adja a ra
vonatkoz6 személyes adat - teljes korti vagy egyes muiveletekre kiterjedo - kezeléséhez;
A 16. életévét betoltott kiskoru érintett hozzajarulasat tartalmazo jognyilatkozatanak
érvényességéhez torvényes képviseldjének beleegyezése vagy utdlagos jovahagyasa
nem sziikséges.
adatkezelés: az alkalmazott eljarastol fliggetleniil az adaton végzett barmely miivelet
vagy a miuveletek 0Osszessége, igy kiilondsen gytjtése, felvétele, rogzitése,
rendszerezése, taroldsa, megvaltoztatdsa, felhasznaldsa, lekérdezése, tovabbitasa,
nyilvanossagra hozatala, dsszehangolasa vagy Osszekapcsoldsa, zaroldsa, torlése és
megsemmisitése, valamint az adat tovabbi felhasznalasdnak megakadalyozasa,
fénykép-, hang- vagy képfelvétel készitése, valamint a személy azonositasara
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alkalmas fizikai jellemzék (pl. ujj- vagy tenyérnyomat, DNS-minta, iriszkép)
rogziteése;

adatkezel6: az a természetes vagy jogi személy, illetve jogi személyiséggel nem
rendelkezd szervezet, aki vagy amely oOnalloan vagy masokkal egyiitt az adat
kezelésének céljat meghatarozza, az adatkezelésre (beleértve a felhasznalt eszkozt)
vonatkoz6 dontéseket meghozza ¢és végrehajtja, vagy az adatfeldolgozdval
végrehajtatja;

Az adatkezeld, illetve tevékenységi korében az adatfeldolgozoé koteles gondoskodni az
adatok biztonsagarol, koteles tovabba megtenni azokat a technikai és szervezési
intézkedéseket és kialakitani azokat az eljardsi szabalyokat, amelyek e torvény,
valamint az egyéb adat- és titokvédelmi szabalyok érvényre juttatdsahoz sziikségesek.
Az Adatvédelmi torvény alapjan a felhasznaloknak az adatkezeléssel kapcsolatos jogai
roviden Osszefoglalva a kovetkezok:

tajékoztatas,

helyesbités,

torlés vagy zarolas,

megjelolés

kérése, illetve

tiltakozas az adatkezelés ellen.

Az adatkezelés megkezdése eldtt ltalaban az adatkezelés nyilvantartasat kell kérni az
Adatvédelmi Hatdsagtol. Ez aldl van néhany kivétel, amikor nem kell bejelentést tenni.
Ilyen pl., ha tudomanyos kutatas céljat szolgalja az adatkezelés és az adatokat nem
hozzék nyilvanossagra.

Az adatkezel6 a felhasznald adatainak jogellenes kezelésével vagy az adatbiztonsag
kovetelményeinek megszegésével masnak okozott kéart koteles megtériteni.
Amennyiben az adatkezeld jogsértése a felhasznald személyiségi jogait sérti, ugy a
felhasznalo sérelemdijat kovetelhet az adatkezeltdl. A felhasznald ezen jogat birdsagi
eljarasban érvényesitheti.

O O O O O O
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Etikai eljarasrend
8. sz. melléklete

Osszefoglalé a felmeriilt szerzoi jogi kérdésekrél
a hallgatéi szabalyzatban rogzitésre keriilo
"plagium' fogalommal
osszefiiggésben

A szerz0i jogrol szolo 1999. évi LXXVIL torvény ("Szjt") szerint szerzoi jogi védelem alé esnek
tobbek kozott az irodalmi, ezen beliil a tudomanyos mivek.

A szerzdi miivel kapcsolatosan a szerzd egyik személyhez fiz6d6 joga a név feltiintetéséhez
vald jog, tovabba a mii egységének védelme. A név feltiintetéséhez valo jog alapjan a szerzének
joga, hogy miive idézése, atvétele, ismertetése esetén a kozleményben nevét feltiintessék.

A szerzének a mil egységének védelméhez fliz6d6 jogat sérti, ha miivét megcesonkitjak,
eltorzitjak, megvaltoztatjak, mas visszaélést kovetnek el és ez a szerzd hirnevére sérelmes.

Az itt felsorolt, személyhez fiz6d6 jogok a szerzd halalat kovetéen 70 évig allnak fenn
(védettségi 1d06).

A szerz6i mu szabad felhasznalasa korébe tartozik a mubdl az Szjt szabalyainak megfeleld
idézés és atvétel.

A szabad felhasznalas éltalanos szabalya, hogy az nem lehet sérelmes az eredeti szerzore nézve.
tovabba nem lehet tisztességtelen, nem irdnyulhat a szabad felhasznalas rendeltetésétol eltérd
célra. Ezen altalanos szabaly alapjan szerzdi jogsértés, ha valaki mas miivének részletét
(fiiggetleniil annak terjedelmétdl), igy hasznalja fel, hogy azt a magaéként mutatja be.

A szabad felhasznalas keretében az eredeti mu kisebb részletét, valtoztatas nélkiil, a forras és a
szerzO megjelolésével lehet igézni. Mennyiségi meghatarozas nincs, csak annyi a megkotés,
hogy az atvevd mi jellege és célja altal indokolt terjedelemben lehet idézni. Az idézésnél
feltétel, hogy az eredeti mii részletének "masoldsa" idézés c€ljabol torténjen! Vagyis az atvevo
miinek kell legyen egyéni, eredeti jellege, egyéni alkotés kell legyen, melyben csak magyarazat,
kritikus hivatkozas, allitas alatdmasztasa stb. célt szolgalhat az idézet. Maga az idézet nem lehet
az atvevd mi sajat teljesitménye. Az itt felsoroltakbdl is kovetkezik, hogy az idézetet meg kell
kiilonboztetni az atvevd miitdl, felismerhetd kell legyen, hogy melyik rész az idézet és melyik
az atvevo md.

Idézés:
e csak idézés céllal — nem 6nallo teljesitményrészként;
forras és szerzd megjelolésével
valtoztatéas nélkiil
meg kell kiilonboztetni az atvevd miitdl
a célhoz igazodo (kisebb) terjedelemben
az eredeti mil integritasat, a szerz6 jogait nem sérté médon
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A szabad felhasznélés keretében, (oktatasi €s) tudoményos kutatas céljabol (egyéb célbdl nem
megengedett), a cél altal indokolt — az idézésnél nagyobb — terjedelemben atvehetd az eredeti
mi részlete. Az atvétel esetén is kotelezd a forrds €s a szerzd megjeldlése, tovabba itt is
kovetelmény, hogy valtoztatds nélkiil torténjen. Az atvevO mii nem szolgalhat {izleti
felhasznalast.

Atvétel:
e csak tudomanyos kutatas, vagy oktatas céljara
e ac¢lhoz igazodo (esetleg az idézésnél nagyobb) terjedelemben
e forras €s a szerz0 megjelolésével
e valtoztatas nélkiil
e az atvevo miitol megkiilonboztetve
e azeredeti mi integritasat, a szerzd jogait nem sérté modon

A forrasmegjelolés, a szerz6 megnevezése a szabad felhasznalds szabalyain kiviil a név
feltiintetéséhez vald jogbol is fakad.

A valtozatlan idézés/atvétel kotelezettsége pedig a szerzdi mil integritdsanak a védelméhez is
kapcsolodik.

A szerz6i jogok vagyoni hatranyt is okozd megsértése biintetdjogi kategoria,
blincselekményként biintetendd.

Mindezek alapjan Plagium: A tanulmanyok soran elkészitett barmely dolgozat, szakdolgozat,
egyéb tudomanyos irds elkészitésénél, a forrasok felhasznalasa soran be kell tartani a szerzoi
jogra vonatkozd torvény rendelkezéseit. A szerzéi jogi szabalyok megsértésével torténd
forrasfelhasznalas plagiumnak mindsiil. Ilyen kiilondsen, de nem kizarolag:
e azidézésnél / atvételnél a forrés és a szerzo jelen Szabalyzat szerinti megjelolésének
elmulasztasa;
e azidézet/ atvett szovegrész megvaltoztatasa;
e az eredeti miivet, az idézett szerzo érdekeit sértd idézés / atvétel;
e az idézéstdl és a tudomanyos atvételtdl eltérd célu felhasznalas, kiilonods tekintettel
arra, ha az idézés/atvétel a sajat teljesitmény részeként keriil bemutatasra;

Valamely mil "tartalmi idézése", azaz a miiben foglalt gondolat, elképzelés, eredeti alkotés
lényegének mas mi 1étrehozasahoz valo felhasznalasa az eredeti mi atdolgozasanak mindsiil,
tovabba érinti az eredeti szerzének a mii integritasahoz vald jogat. A mil atdolgozasédhoz az
eredeti szerzé engedélye kell. Ennek hidnyaban az atdolgozas szerzoi jogsértés.

60



