IRANYTU

Hogyan valasszak képzést?

Milyen teriileteken dolgoznak pszichologusok?
Milyen munkat vallalhatok BA/MA oklevéllel?

Hol tudnék szakmai tapasztalatot szerezni?

KRE BTK KARRIERIRODA



ELOSZO

Egyetemistaként és pdalyakezdéként nem kénnyd eligazodni a munkaerdpiacon.
Fokozottan igaz ez taldn a pszichologia teruletén, ahol mar a képzési rendszer is
atlathatatlan Gtvesztének tlnhet. A képzésekrdél és az egyéni konzultacidk sordn
felmeruld gyakori témdakbdl dsszedllitottuk ezért ezt a kiadvanyt, ami reméljuk,
segit a pdlyadon a kévetkezd I€pés megtaldldsaban.

Mivel a képzések tertletén gyakoriak a valtozdsok, ezért a kiadvanynak egy-egy
linkje, informacidja aktualitGsat vesztheti idékézben, ezért javasoljuk, hogy
minden relevdns informdacioét ellendrizz le hiteles forrdsok haszndlatéaval.

A kiadvanyt készitette:
Aradi Judit és Fuleki Bedta
2025
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KEPZESI RENDSZER

Pszichologia BA

Alapozb képzés, viselkedéselemzé diplomat ad. Ondllé terdpids munkdra nem jogosit.

Pszichologia MA
(tarsadalomtudomanyi képesités)

Egészségpszichologia
Fejlédés- és klinikai gyermekpszicholégia
Interperszondlis és interkulturdlis pszicholégia
Klinikai és egészségpszichologia
Kognitiv pszicholégia
Munka- és szervezetpszicholégia
Szamitogépes és kognitiv idegtudomany
Tandcsadds- és iskolapszichologia
Tarsadalom- és szervezetpszicholégia
Rendszerszemléletl pszichologia
Egészségugyi neuropszicholégia
Bizonyitékokon alapulé altaldnos orvosi és klinikai pszicholégia

Egészséglgyi Tudoményos tovabbképzések
Addiktologiai tandcsadd
Alkalmazott szakpszicholdgus

Egészségfejlesztd
szakpszicholégus

Kérnyezetvédelmi

egészségpszichologiai
szakpszichologus
Pszichologiai

Gyermek- és ifjusagi doktori szakpszicholégus

Klinikai es képzések Krizisintervencios

mento[hlglepldl szakpszichologus
rlel(oidEneleleTis (PhD) Munka- és szervezet

szakpszicholégus
Pedagogiai szakpszicholégus

Sportpszichologiai
szakpszicholégus

Szexudlpszichologiai
szakpszicholégus

Tandcsadoé szakpszicholégus

Klinikai és
mentdalhigiéniai
szakpszicholégus

Neuropszicholégiai
szakpszicholégus

Szakpszichologusi raépitett egészségiigyi szakképzések

a) pszichoterapeuta
szakképzés b) klinikai c) igazsagugyi
addiktologiai klinikai
szakpszicholoégus szakpszicholoégus
szakképzés szakképzés

\ 4

European certificate of Psychotherapy (ECP)

- Médszerspecifikus fazis
- Propedeutika fazis
- Klinikai fazis

4

Egészségpszichologia MA
(egészségugyi képesités)

Egyéb szakiranyl
Fels6fokl szakképesités

Nem csak pszichologus
végzettséggel lehet elkezdeni!

pl. addiktolégiai konzulténs,
mentdalhigiénés seqité,
szupervizor, medidtor stb.

Médszerspecifikus
tovabbképzések

Nem csak pszicholégus
végzettséggel lehet elkezdeni!

Akdr az alap-/mesterképzési
tanulmdanyok mellett is
elkezdheté.

Pontos informacio az
egyesuletek weboldalan
(Isd.15.)

Europsy certification



BOVEBBEN A PSZICHOLOGUSKEPZESROL
ES -MUNKAROL

A Magyar Pszicholbgiai Tarsasdg honlapjdn a pszicholégia dgazatairdl, a
pszicholdogusképzésrdl és a térvényi keretekrdl az aldbbi linkeken olvashatsz
bbvebben.

A pszicholégia dgazatai

A hazai pszicholégusképzés

Pszichol6gusok szakmai etikai kodexe (2025.05.15.)

Képzések, alldsok



https://mpt.hu/a-pszichologiarol/a-pszichologia-agazatai/
https://mpt.hu/a-pszichologiarol/hazai-pszichologuskepzes/
https://mpt.hu/hirdetesek/
https://mpt.hu/wp-content/uploads/2025/05/Pszichologusok_Szakmai_Etikai_Kodexe_20250515.pdf

MESTERKEPZESEK

A mesterképzés a kdvetkezd speC|oI|200|okboI all (ezek a diplomat nem specifikaljak,
minden specializécion végzett egységesen pszicholdgus végzettséget szerez):

Bizonyitékokon alapuld altaldnos orvosi és klinikai pszichologus
Computational and cognitive neuroscience

Counselling and school psychology

Egészségugyi neuropszicholdgus

Egészségpszichologia

Fejl6édés- és klinikai gyermekpszicholégia specializdcid
Interperszondlis és interkulturdlis pszicholégia specializdcid
Klinikai és egészségpszicholdgia specializacido

Kognitiv pszicholégia specializacio

Munka- és szervezetpszicholdgia specializcio
Rendszerszemléletl pszicholégus

Tandcsadds- és iskolapszicholbgia specializacido
Tarsadalom- és szervezetpszicholodgia specializacié

MESTERKEPZEST INDITO INTEZMENYEK

Az aktudlisan induld képzésekrdl a felvi.hu szakkeresdjében tdjékozédhatsz.

e Budapesti MUszaki és Gazdaségtudomanyi Egyetem (BME-GTK)
e Debreceni Egyetem (DE-AOK, DE-BTK),
o EStvSs Lorand Tudomanyegyetem (ELTE-PPK)

e Karoli Gaspar Reformatus Egyetem (KRE-BTK)

e Pazmany Péter Katolikus Egyetem (PPKE-BTK)

e Pécsi Tudomaényegyetem (PTE-BTK)

e Semmelweis Tudomdnyegyetem

henyi Istvan Egyetem (SZE-ESK)

Széc
e Szegedi Tudomdnyegyetem (SZTE-BTK)
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https://www.felvi.hu/felveteli/szakkereso_a
https://www.gtk.bme.hu/mesterkepzesek/
https://aok.unideb.hu/osztott-kepzesek
https://ppk.elte.hu/felvetelizoknek/mesterkepzesek
https://portal.kre.hu/felveteli/mesterkepzes.php
https://btk.ppke.hu/mesterkepzesek-ma
https://btk.pte.hu/hu/mesterkepzeseink
https://felveteli.sze.hu/kezdolap
https://szte-pszichologia.hu/felveteli_tajekoztato/

EGESZSEGUGYI SZAKKEPZESEK

Elvégzéshez sziikséges:
« 5 év egyetemi képzés (3 év alapképzés + 2 év mesterképzés)

. 3 év (Alkalmazott egészségpszicholégia esetén) VAGY 4 év (Felnétt- és
gyermekklinikai szakképzés valamint Neuropszicholégia szakképzés esetén)

* 150 6ra énismeret: akkreditalt pszichoterdpids képzdéhelyen, kiképzd
pszichoterapeuta dltal végzett és egybefluggd 150 6ra, csoportos vagy egyéni
formdban. Ennek teljesitése a szakvizsgara bocsatds feltétele.

« A szakképzési idé teljes idétartama alatt legaldbb heti 36 6rds munkavégzési
kotelezettséggel jard, munkavégzésre irGnyuld jogviszony szukséges.

Ha a klinikai szakpszicholégus szakképesités megszerzésérdl sz616 jogszabdly a
szakképzésnek vagy egyes elemeinek a részmunkaidében térténd teljesitését
lehetdvé teszi, akkor legaldbb heti 18 6rds munkavégzési kdtelezettséggel jaro,
munkavégzésre irdnyuld jogviszony is elismerhetd. Ebben az esetben a
szakképzési idd kétszer olyan hossz(.**

Koltségtéritéses képzés és dllamilag tdmogatott rezidensi képzés is indul.

A sikeres vizsgdk utan a hallgatdok az aldbbi szakpszicholéogusokkd valhatnak:

- Klinikai €s mentdalhigiéniai szakpszicholégus

- Gyermek- és ifjusagi klinikai &s mentdlhigiéniai szakpszicholéogus
- Neuropszicholégiai szakpszicholégus

- Alkalmazott egészségpszicholdgiai szakpszicholdgus

*A folyamatos szakmai tovébbképzésben valé részvételrél (az oldal aljan)

**16/2010. (1V. 15.) EGM rendelet az egészségugyi felséfokd szakirdnyd szakmai képzés
részletes szabdlyairdl



https://krekapszli.com/kepzeskatalogus/szakiranyu-szakkepzesek/
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1000016.eum
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1000016.eum
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1000016.eum

Alkalmazott egészségpszichologiai szakpszichologus

Az alkalmazott egészségpszicholdgiai szakpszicholdgus a fizikai egészséggel és
betegségekkel kapcsolatos pszichologiai problémak kezelésére és a pozitiv
eréforrGsok mobilizGldsara dsszpontosit, segitve a gyégyitd munkat és a
prevenciot az alap- és szakelldtdsban. Tdmogatdst nydjt akut, kronikus és
termindlis betegeknek, segitve a betegségekkel valé megkuzdést, valamint a
szakemberek és betegek kozo6tti hatékony kommunikdciot. Képzéseket tart a
munkahelyi stressz kezelésére, a konfliktusok megoldasara és a kiégés
megelbzésére is. A szakpszicholdgus részt vesz prevencids és egészségfejlesztési
programokban, tandcsaddst nydjt az egészségesek szadmara, és kommunikécios
kampdnyokat szervez. Kompetencidi ké6zé tartozik a biopszichoszocidlis szemlélet
alkalmazdasa, stresszkezelési technikdk, kutatdsok végzése, valamint az
egészségpszicholbgiai és orvosi pszicholégiai oktatds.

(Forrés)

Felnétt klinikai és mentalhigiéniai szakpszicholégus
Gyermek- és ifjasagi klinikai &s mentalhigiéniai
szakpszichologus

A klinikai és mentdlhigiéniai szakpszicholégus feladata a pszichés, mentdlis és
viselkedési zavarok azonositdsa, valamint azok megel6zése, diagnosztizaldsa és
kezelése specidlis klinikai, egészségpszicholdgiai, mentalhigiénés és alapvetd
pszichoterdpids moédszerek alkalmazdasdval. A kezelési folyaomat célzott
intervenci6é, amely meghatdrozott célokkal, mddszerekkel és indikacidkkal, elére
meghatdrozott keretek ko6zott térténik, verbdlis és nonverbdlis kommunikéciés
formdak haszndlataval.

(Forras:1,2,3)

Neuropszicholégiai szakpszicholéogus

A neuropszicholbgia az agyi kdrosoddsok vagy atipikus fejlédés kdvetkeztében
fellépd pszichés zavarok — példdaul kognitiv, viselkedési és érzelmi problémak -
diagnosztikajaval és kezelésével foglalkozik. A neuropszicholdgus segit a
betegeknek Uj megkuzdési stratégidk kidolgozdsdban, példdul memériazavarndl
memoriaseqitd eszkdzoék alkalmazdsdval. A szakember szerepe kiemelt a
memoriazavarral, figyelemzavarral, mozgdaszavarral, dnszabdlyozdsi problémaval
kuzdd betegek terapidjdban. A neuropszichologus-képzés atalakitdsa
folyamatban van.

(Forras és tovabbi informacié jtt)


https://u-szeged.hu/szakk/felveteli-kiiras/felveteli-kiiras
https://krekapszli.com/kepzeskatalogus/szakiranyu-szakkepzesek/
https://semmelweis.hu/klinikai-pszichologia/files/2022/05/Szakkepzes-felepitese.pdf
https://szte-egeszsegpszichologia.hu/a-kepzesrol/
https://mpt.hu/neuropszichologia/

- nem Ut a pszichoterapias szakvizsgahoz -

Ezek a képzések a pszichologiai mesterképzés utdn teljesithetdek, és kulédnbdz8
szakterUletek bévebb megismerésére szolgdlnak. Egészséglgyi tevékenység
végzésére nem jogosit fel.

Addiktolégiai tandcsadd szakpszicholdogus

Alkalmazott viselkedéselemzés szakiranyl tovabbképzés
Egészségfejlesztd szakpszichologus

Igazsagugyi klinikai szakpszichologus (klinikai szakképzésre épul!)
Kérnyezetvédelmi szakpszichologus

Krizisintervencios szakpszicholégus/ Katasztréfa- és kriziskezelé szakpszicholdégus
Munka- és szervezet szakpszicholégus

Pedagdgiai szakpszichologus

Sportpszicholdgiai szakpszicholégus

Szexudlpszicholdgiai szakpszicholdégus

Tandcsadod szakpszicholégus

Az aktudlisan induld képzésekrdl a felvi.hu szakkeresbjében tdjékozédhatsz.

Addiktiv viselkedések tanacsadé szakpszicholoégidja
Addiktologiai tanacsadé szakpszichologus

Az addiktolégiai tandcsadd szakpszicholdgus olyan szakember, aki az addikcidk
kezelésében nyujt pszicholbgiai seqgitséget. Feladatai kdzé tartozik az addikcidk
elézményeinek és kdévetkezményeinek feltérképezése, valamint a fizikai, érzelmi és
mentdlis egészség javitdsa. Seqiti a klienseket a felépulésben, a kapcsolati és
személyes alkalmazkoddsi nehézségek kezelésében, valamint a krizishelyzetek
enyhitésében. Munkdja sordn az addikciék megelbzésére és kezelésére is fékuszdl,
kUlénb6zb intézményekben és multidiszciplindris csapatokban dolgozik,
egyuttmuUkdédve mas szakemberekkel.

( Forras )

Alkalmazott viselkedéselemzés szakiranya tovabbképzés
(Pszicholégia BA igen, mesterképzés nem feltétel.)

Az alkalmazott viselkedéselemzé olyan szakember, aki a viselkedésvdltoztatds
tudomanyos alapjainak segitségével segiti egyének és szervezetek fejlédését.
Képzett arra, hogy kalénbodzé pszicholdgiai problémak (példaul agysérilés,
autizmus, pszichidatriai korképek) kezelésében, valamint szervezetfejlesztésben
alkalmazza a viselkedéselemzés mddszereit. A munka sordn a legujabb kutatdsi
eredményeket és etikai irGnyelveket koveti, és képes kutatdsokat végezni a teruleten.

(Forras:1,2)


https://www.felvi.hu/felveteli/szakkereso_a
https://ppkdocs.elte.hu/th/felveteli/szakiranyu/ismerteto_addiktiv_viselkedesek_2021.pdf
https://ppkdocs.elte.hu/th/felveteli/szakiranyu/ismerteto_alk_viselkedeselemzes_2021.pdf
https://www.felvi.hu/felveteli/karrierinfo/!Szakleirasok/index.php/szak/20731/szakleiras

Egészségfejleszto szakpszichologus

Az egészségpszicholdgiai szakpszicholégus szaktuddsa alkalmazhatd az

egészségugyi dolgozdk pszicholdgiai képzésében, a felséoktatdsban az

egészségpszichologiai programok vezetésében és az egészségpszicholbgia

tantargyainak oktatdsdaban is.

A szikebb értelemben vett egészségugyi tevékenység és az egészségpszicholdgia

fels6fokl oktatdsa mellett az egészségpszicholdgiai szakpszicholdgus alkalmas a

vezetdi feladatok ellatdsdra az oktatdsugy, a munkaugy, a kdzigazgatds és a

média vildgdban az aldbbi tertleteken:

az egészséges életmod és az egészséges kdrnyezet alakitdsa

az egészségmagatartds fejlesztése és/vagy

az egészségkdrositd magatartds és szokdsok leépitése

akut, krénikus és végstaddiumu betegségek okozta lelki valsGgok és problémdak

hatékony kezelése; a betegségekkel valé megkuzdés segitése

e az orvos-beteg kapcsolat fejlesztése, a gydgyitd személyzet
kommunikaciéjanak javitdsa és a biztonsdgos Iégkér, egyuttmuikédd kapcesolat
megteremtése

e a gyogyitd személyzet stresszkezel6 képességének fejlesztése, kiegésuk
megelbzése

e Onsegitd betegcsoportok és 6ngyogyitd kdzdsségek munkajanak tdmogatdsa

e a vezetdi feladatok ellatdsa az életmdod egészséget szolgdld megreformalasara
szakosodott szervezetek élén

e adrogmegelbzés és drogambulancidk

lelki és fizikai alloképességet fejlesztd intézmények

a kdzegészségugy és kdzjolét fejlesztésére szakosodott hivatalok

( Forras)

Igazsagugyi klinikai szakpszichologus

Az igazsagugyi klinikai szakpszicholégus olyan szakember, aki a klinikai pszichologia
elméleti és gyakorlati ismereteit alkalmazza jogi kérnyezetben. Feladata, hogy
pszichodiagnosztikai mddszerekkel végezzen vizsgdlatokat blinulddzési, jogi és
kézigazgatdsi tgyekben, és szakmai allasfoglaldsokat készitsen. Ismeri az
igazsagugyi pszicholégia kompetencidit, a jogi szabdlyozast (pl. buntetéjog,
csaldadjog), és képes az eredményeket érthetéen kommmunikdalni. Munkdjégban mas
szakmakkal is egyuttmikddik, képviselve a pszicholdgia tudomanyat, valamint részt
vesz az ismeretterjesztésben is.

( Forras )
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https://ppk.elte.hu/szakiranyu/egeszsegfejleszto-szakpszichologus
https://ppk.elte.hu/szakiranyu/igazsagugyi-klinikai-szakpszichologus

Kornyezetvédelmi szakpszichologus

A kérnyezetvédelmi szakpszicholdégus a pszicholégia eszkézeivel segit a
kérnyezetvédelmi és fenntarthatdsdagi problémak kezelésében. Feladatai kézé
tartozik a kérnyezettudatos viselkedés elésegitése, a kérnyezeti problémak (pl.
klimaszorongds, ékobuntudat) pszichés hatdsainak kezelése, valamint a
fenntarthatésdgi célok elérése érdekében végzett pszichoedukdcids és tandcsadobi
munka. Munkdjaban a pszicholbégiai jollétet és a kérnyezeti fenntarthatésagot
egyensulyozza, részt vesz tarsadalmi és kérnyezetvédelmi tervezési folyamatokban,
valamint segiti az egyéni és szervezeti kérnyezeti valtozdsokat. Tmogatja a
kérnyezetvédelmi motivacio kialakitdsat, és kulénb6z8 pszicholdgiai programokat,
workshopokat tart a fenntarthatd életmod népszerUsitésére.

( Forras)

Krizisintervencios szakpszichologus

A krizisintervencids szakpszicholbégus képzés arra késziti fel az MA és MSc
végzettségu pszicholdgusokat, hogy felismerjék és kezeljék a pszichés
krizishelyzeteket. A hallgaték korszerl elméleti és gyakorlati ismereteket
szereznek, amelyek lehetdvé teszik a hatékony prevencidt, intervenciot és
rehabilitédcidét kuldnb6ézb szakmai kérnyezetekben. A hangsualy az azonnal
alkalmazhatd tuddson, a surgdsségi és dldozatsegitési ismereteken, valamint a
magabiztos szakmai hozzddlldson van.

( EForras)

Katasztrofa- és kriziskezel6 szakpszichologus

A képzés felkésziti a pszicholdgusokat arra, hogy kulénféle tertleteken (pl.
egészségugy, oktatds, szocidlis munka, rendvédelem) hatékonyan felismerjék és
kezeljék a katasztrofak és sulyos valsdghelyzetek pszichés és szocidlis hatdsait. A
résztvevék elméleti és gyakorlati ismereteket szereznek a prevencid, intervencid
és utdgondozds terén, valamint a teammunka hatékony alkalmazasdban.
Emellett a képzés kuldn figyelmet fordit a kulénb6z6 célcsoportokra, példaul
gyermekekre, idésekre, kisebbségekre és a segitdk pszichés védelmére. Az
egyéni és kdzdsséqi reziliencia tdmogatdsa, tovabbd etikai &és kommunikacids
készségek fejlesztése szintén hangsulyos szerepet kapnak.

(Forras )
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https://ppkdocs.elte.hu/th/felveteli/szakiranyu/ismerteto_kornyezetvedelmi_2021.pdf
https://btk.ppke.hu/felvetelizoknek-23
https://ppk.elte.hu/szakiranyu/katasztrofa-es-kriziskezelo-szakpszichologus

Munka- és szervezet szakpszichologus

A szakirdnyu tovabbképzés célja, hogy pszichologusokat készitsen fel a
munkahelyeken és szervezetekben felmeruld problémak kezelésére, a sikeres
mukoédés fenntartdsdra. A képzés sordn a résztvevok atfogd ismereteket szereznek
a szervezetek pszicholbgiai hatterérdl, személyzeti, munkaszervezési és
vezetéspszicholdgiai modellekrdl, valamint etikai és jogi kérdésekrdl. A képzés
fokuszdban az egyéni és szervezeti szintd pszicholégiai problémdak megolddasa all,
melyhez gyakorlati moédszertani technikdkat és szakmai dnismeretet biztosit. A
hallgaték elImélyulhetnek a munkapszicholdgia, szervezetpszicholdgia, személyzeti
pszichologia és vezetéspszicholdgia tertletén, &és megismerkedhetnek a mentdlis
jolét, valtozdsmenedzsment és munkahelyi egészségpszicholégia kérdéseivel. A
képzés gyakorlatorientdlt, terepgyakorlatokat és szakértdi projekteken vald
részvételt is magdban foglal.

(Forras:1,2)

Pedagoégiai szakpszichologus

A pedagoégiai szakpszicholdégus felkészitése a nevelési és oktatdsi intézmények
szdmdara nyujtott pszicholdgiai segitségnyujtdsra. A szakember tdmogatdst ad a
digkoknak, szuléknek és pedagdgusoknak nevelési problémdak esetén, felismeri a
terGpids problémadkat, és kdzvetiti a megfeleld szakellatast. Feladatai kdézé tartozik
a tarsas kapcsolatok és csoportlégkdr fejlesztése, konfliktuskezelés,
személyiségfejlesztd csoportok vezetése, tanuldsi problémak felismerése és
fejlesztésuk segitése. Tovabbd, seqiti a tehetséggondozdast, pdlyavalasztast,
alkalmaz preventiv eljardsokat, és hozzdjarul az intézmények pedagodgiai
programjdnak fejlesztéséhez. A szakpszicholdégus 6ndllé tandcsaddi és fejlesztd
munkat végez intézményekben és egyéni konzultacidk soran.

( Forras)

Sportpszichologiai szakpszicholéogus

A szakirdny( tovabbképzést elvégzett személy alapos ismeretekkel rendelkezik a
sportpszicholégia kutatdsi és alkalmazott médszereirdl, valamint a
sportteljesitmény pszichés ndvelésének hatdsairdl és veszélyeirdl. Képes a
sportolok személyiségfejlédését és mentdlis egészségét tdmogatni, felismeri a
sporttal kapcsolatos mentdlis zavarokat, és alkalmazza a prevencids
modszereket. A sportpszicholégiai feladatok ellatasa ktulénb6zé szinteken és
korosztalyokban, tandcsadds, tesztelés, programtervezés és eredmények
meérésére is képes. Nyitott a szakmai fejlédésre, felelésséget vallal munkajéért, és
etikusan alkalmazza a szakmai normdkat. Kommunikdaciés és egyuttmuakddési
készségei seqitik a sportoldkat és a sportintézményeket a fejlédésukben.

( Forras )
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https://ppk.elte.hu/szakiranyu/pedagogiai-szakpszichologus
https://www.ppk.elte.hu/content/sportpszichologiai-szakpszichologia.t.41807
https://mpt.hu/munka-es-szervezetpszichologia/
https://ppk.elte.hu/szakiranyu/szervezet-es-vezetofejleszto-es-munkapszichologiai-szakpszichologia

Szexualpszichologiai szakpszicholéogus

A szexudlpszichologiai szakpszicholégus képzés célja, hogy a pszicholdgusokat
felkészitse a szexudlis élet nehézségeinek kezelésére. A szakemberek segitenek az
egyéneknek és paroknak a pszichoszexudlis problémdk megoldasdban, az
egészséges pdarkapcsolat és szexudlis mukoédés elérésében. Képesek felismerni a
szexudlis elakaddsok pszicholdgiai hatterét és segitenek azok feloldasaban,
szUkség esetén mds szakemberekkel egyuttmukddve. Az orvosi kivizsgaldas utdn
pszicholdgiai segitést nyljtanak. A képzés sordn a hallgatdk elsajatitjak a
szexualitds biolégiai, pszicholdgiai és tdrsadalmi aspektusait, valamint az
egészséges szexudlis élet fejlesztésének mobdszereit. Felkészllnek a szexudlis
felvildgositd foglalkozdsok vezetésére kuldnb6z6 célcsoportok szdmara.

( Forras )

Tanacsadoé szakpszicholéogus

A tandcsadod szakpszicholbégus képzés célja, hogy a pszicholdgusok segitséget
nyUjtsanak a személyeknek a kulénbdz6 élethelyzetekben felmeruld érzelmi,
tarsas, munkahelyi és fizikai egészségugyi problémdk kezelésében. A képzés sordn
a hallgaték elsajatitjdk a stresszkezelés, a csalddi és pdarkapcsolati problémak, a
karrierrel és életpalyaval kapcsolatos déntések segitését, valamint a
krizishelyzetek, tehetséggondozds, tanuldsi és készségdeficitek kezelését. A
tandcsadd szakpszicholdgusok célja a fizikai, érzelmi és mentdlis egészség
javitdsa, a distressz enyhitése, valamint a személyes és tarsas alkalmazkodas
segitése. A képzés fokuszdban a tipikus életstresszorok és azok sulyos kimenetelei,
valamint a csalddi és szervezeti problémak alinak.

( Forras )

Ember-koérnyezet tranzakcio szakpszicholégia

Az ember—koérnyezet tranzakcid szakpszicholégus a pszicholégia és
kérnyezetpszicholégia 6sszefonddd teruletein dolgozik, vizsgdlva az ember és
kérnyezete kdz6tti kapcsolatokat, zavarokat és azok hatdsait. Munkdja kiterjed a
személyek és terek kézotti interakcidk, a kérnyezeti hatdsok pszichés
kévetkezményeinek elemzésére, valamint azok kezelésére. Feladatai kdzé tartozik a
pszichés problémdk, mint példdul helyidentitds zavarok vagy otthontalansag
kezelése, egészséges kdrnyezetek kialakitdsa, munkahelyi és iskolai kérnyezetek
pszichologiai tdmogatdsa, valamint az épitészeti és urbanisztikai tervezés
pszicholdgiai segitése. Ezen kivul transzdiszciplindris csapatmunkdban dolgozik,
kérnyezeti kérdésekkel kapcsolatos programokat és tréningeket tart, és részt vesz
innovativ kérnyezetpszicholdgiai beavatkozdsokban.

( Forras)
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https://ppk.elte.hu/szakiranyu/tanacsado-szakpszichologus
https://ppk.elte.hu/szakiranyu/szexualpszichologiai-szakpszichologus
https://ppk.elte.hu/szakiranyu/ember-kornyezet-tranzakcio

EGYEB SZAKIRANYU
FELSOFOKU SZAKKEPESITESEK

Alista a teljesség igénye nélkil késziilt és kizarélag egyetemi képzéseket tartalmaz.
Az informaciok tajékoztaté jellegliek, pontos informaciok a felvi.hu oldalon és a
képzohelyek honlapjain talalhatok.

Addiktolégiai konzultédns szakirdnyu tovabbképzés

Alkoto-fejleszté meseterdpia szakirdnyl tovabbképzés

Altaldnos és csaladugyi medidacié (kdzvetités) szakirdnyl tovabbképzés

Angol egészségtudomanyi szaknyelvi kommunikdator szakirdnyd tovabbképzés
Autizmus szaktandcsadé

Biblioterdpia szakirdnyu tovabbképzés

Csecsemd-szuld kapcsolatdiagnosztika és konzultdcid szakirdnyd tovabbképzés
Egészségfejleszté mentdlhigiéné szakirdnyu tovabbképzési szak
Egészségtudomanyi szakfordito-tolmécs (angol) szakiranya tovébbképzés
Gazdasdagpszicholdgia, Uzleti etika, szervezeti dnismeret szakirdnyl tovGbbképzés

Gyermek és ifjusag addiktolégiai konzultans
Irodalom- és muvészetterdpia a szocidalis munkdban szakirdnyd tovabbképzés

Komplex muvészeti terapeuta szakirdnyu tovabbképzés
Kbzbsségi és csaladi medidcio

Mediator

Mentdalhigiénés hdzassdag,-és csaldd lelki gondozd
Mentdlhigiénés segitd szakirdnyu tovabbképzés
Mentdalhigiéniai prevencid specialista szakirdnyl tovabbképzés
Munkahelyi mentalhigiéné szakirdnyu tovabbképzés
Munkahelyi mentor szakirdnyl tovGbbképzés

Rajzvizsgdlati szaktandcsado

Szocidlis minéség menedzser szakirdnyl tovabbképzés
Szupervizor
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MODSZERSPECIFIKUS KEPZESEKET
INDITO SZERVEZETEK

A mobdszerekrdl és a képzésekrél bévebb informdacid a szervezetek weboldaldn
taldlhato.

Modszerspecifikus akkreditalt pszichoterdpids egyesuletek Magyarorszdgon

e Aktiv-analitikus Pszichoterapeutdk Egyesulete (AKAPE)

e Magyar C.G Jung_Analitikus Pszicholdgiai Egyesulet (MAPE),

e Csoportanalitikus és Kiképzé Tarsasag (CSAKIT)

e Dinamikus Révidterdpids Egyesulet és Alkotd Mdhely (DREAM).

¢ Integrativ Pszichoterdpids Egyesulet

e Magyar Csalddterdpids Egyesulet (MCSE)

e Magyar Csoport-pszichoterdpids Egyesulet (MACSOPE)

e Magyar Hipnbzis Egyesulet (MHE),

e Magyar Individudlpszicholégiai Egyesulet (MIPE).

e Magyar Komplex Pszichoterdpids Egyesulet

e Magyar Mozgds- és Tancterdpids Egyesulet

e Magyar Pszichoanalitikus Egyesulet

e Magyar Pszichodrdma Egyesulet (MPE) ( Indulé pszichodrdma csoportok itt )
e Magyar Relaxdciés és Szimbolumterdpids Egyesulet (MRSZE)

e Magyar Személykézpont Pszichoterdpids és Tandcsaddsi Egyesulet (MASZEPTE)
e Magyar Viselkedés-tanulmdanyi és Kognitiv Terdpids Egyesulet (VIKOTE).

Nem akkreditalt, de valamelyik pszichoterdpids iskoldhoz kapcsolédod, és a
pszichoterdpids gyogyitdé gyakorlatban alkalmazott modszerek:

e Daseinanalizis

o Attétel Fokuszu Pszichoterapia (TFP)

e Dialektikus viselkedésterapia (DBT)

e Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR)
e Mentalizécié-alapl terdpia (MBT)

e Metakognitiv terdpia

e Mindfulness-alapu kognitiv terépia (MBCT)
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http://www.aktiv-analizis.hu/
http://www.cgjung.hu/
https://csoportanalizis.wordpress.com/
https://www.dreamterapia.hu/
http://www.integrativ.hu/
http://www.csaladterapia.hu/
http://www.macsope.hu/
http://www.hipnozis-mhe.hu/
http://www.mipe.hu/
https://mozgasterapia.net/
https://psychoanalysis.hu/
https://www.pszichodrama.hu/
https://www.pszichodrama.hu/indulo-csoportok/
https://relaxacio.hu/
http://www.szemelykozpontu.hu/
https://vikote.hu/




PSZICHOLOGUS VEGZETTSEGGEL
BETOLTHETO MUNKAKOROK

GYERMEKVEDELEMI TERULET - https://kozszolgallas.ksz.gov.hu/
- https://www. 3sz.hu

Gyermekvédelemi alapellatasban betéltheté poziciok:

Csalddsegitd (Csalad- és gyermekjoléti szolgalat)

Esetmenedzser (Csaldd- és gyermekjoléti szolgalat)

Helyettes szUl6i tandcsadd (Helyettes szUldi haldzat)

Neveld (Gyermekek Gtmeneti otthona)

Csalddgondoz6 (Gyermekek dtmeneti otthona, Csalddok atmeneti otthona)
Gyermekfellgyel6 (Gyermekek dtmeneti otthona)

Pszichologiai tandcsadé (Csalddok Gtmeneti otthona)

Gyermekvédelemi szakellatasban betdltheto poziciok:

NeveldszUlé tandcsadd (Neveldszuldi haldzat)

Neveld (Gyermekotthon)

Pszicholdégus (Gyermekotthon, Terlleti gyermekvédelmi szakszolgdlat)
Bizottsagi csalddgondozd (Teruleti gyermekvédelmi szakszolgdlat)
Ordkbefogaddsi tandcsadé (Teruleti gyermekvédelmi szakszolgdlat)
Gyermekvédelmi gyam (Teruleti gyermekvédelmi szakszolgalat)
Kdzvetité (Teruleti gyermekvédelmi szakszolgdlat)

Elhelyezési ugyintézé (Teruleti gyermekvédelmi szakszolgdlat)

OKTATASI TERULET

Iskolapszicholégus
Pszicholdgus egyetemi didktandcsaddban

forrds: Képesitési elbirdsok a gyermekjoléti és gyermekvédelmi személyes gondoskodds
egyes formdiban dolgozdk részére
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https://kozszolgallas.ksz.gov.hu/
https://kozszolgallas.ksz.gov.hu/
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=99800015.nm
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=99800015.nm
https://3sz.hu/

MUNKAPSZICHOLOGIA TERULET - https://profession.hu

Szervezetfejlesztd
Munkapszicholégus

HR generalista

HR specialista

Toborozé [ Recruiter

Recruiter

Toborzdsi tandcsado [ Recruitment consultant
HR asszisztens

Fejvaddsz,

HR advisor

HR vezetd

Employer branding specialist
Learning and development specialist
Coach

Tréner

Karriertandcsadoé

Scrum master

Cikkek a témdaban:

Munkapszicholégia a gyakorlatban

Munka- és szervezetpszicholégia (Magyar Pszicholbgiai Tarsasdg)
Pszicholégus diploméval merre induljunk - I. rész (Mindset Pszicholégia),

EGESZSEGUGYI TERULET
Pszichidtriai gondozé
Pszicholdgus kérhazi osztdlyokon, ambulancidn

HONVEDELMI TERULET
Katonapszicholégus

RENDVEDELMI ES BUNTETESVEGREHAJTASI TERULET
Bortdnpszicholégus (fogvatartottakkal dolgozik)

Allomanyi pszicholégus (munkatdarsak segitéje)

TUsztargyald

Traumat atélt/bantalmazott gyerekek vallomdstételét segitd pszichologus
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https://www.hrportal.hu/hr/munkapszichologia-a-gyakorlatban-20100201.html
https://mpt.hu/munka-es-szervezetpszichologia/
https://mindsetpszichologia.hu/pszichologus-diplomaval-merre-induljunk-i-resz
https://profession.hu/
https://profession.hu/




KAPCSOLATEPITES

Onkéntességen kivul szakmai eseményeken, konferencidkon, képzéseken vald
részvétel sordn is szerezhetsz Uj kapcsolatokat.

EVENTE MEGRENDEZESRE KERULO ESEMENYEK

KAPSZLI Pszicholégiai Napok

KAPSZLI Lelkimorzsa eléaddsok

Pszinapszis

Brain Bar (hallgatéi jogviszonnyal ingyen belépé kaphatd egy kérddiv kitdltése utan)

KEPZESEK, WORKSHOPOK

A kdzbsségi oldalakon és szervezetek weboldalain is talGlhatsz betekintd
alkalmakat, révidebb, egy vagy néhdny napos képzéseket pl. coaching,
mindfulness, stresszkezelés, asszertiv kommunikacié témaban.
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TAPASZTALATSZERZES

ONKENTESSEG

Onkéntesként szamos teruleten kiprébdlhatod magad. Ha van egy gy, ami
fontos szGmodra, amire szivesen dldozod a szabadiddd, tuddsod, készségeid,
batran keresd fel az adott tggyel foglalkozd szervezeteket, alapitvanyokat, és
érdeklédj, hogy hogyan tudnal csatlakozni hozzdjuk, segiteni a munkdjukat.

A teljesség igénye nélkul 6sszegyujtéttink néhdny olyan szervezetet,
alapitvanyt, akik fogadnak énkénteseket:

Amigos
Beteg gyerekek ldtogatasa kérhdzban, nyelvtanulds, jatékos foglalkozdsok.

Artemisszié Alapitvany
pl. korrepetdlds, kulféldieknek magyar nyelv tanitésa, mentordldas

Barka tabor
pl. gyermektdborozds, gyermekfelugyelet, gyermekprogramok és kézmuves
foglalkozasok vezetése, jatéktanitds, mesélés

Bator Tabor

Suliprogram: beteg gyerekek visszailleszkedésének segitése

GO!: éiményprogramok kérhdzban fekvé gyermekeknek.

Nydri tabor: tolmdacsolds, gyermekfeligyelet (“po6tszild)”, gyermekprogramok
vezetése

Egyesek IfjGsagi Egyesulet
csoportvezetés, nemzetkdzi 6nkéntes lehetdségek, nyari tdborok

Magyarorszagi Reformatus Egyhéaz Kallodo IfjGsagot Menté Misszid
Drogterdapias Otthona

Az dnkéntesek szolgdlati tertlettdl fuggbden rendszeresen, vagy eseti jelleggel
segitenek a drogmisszié szolgalatdban. Szdmos teruletre varnak
onkénteseket, errél a weboldalon lehet tdjékozodni.

Hattér Tarsasag

pl. személyes és telefonos segitébeszélgetés, prevencids és ismeretterjesztd
kiadvanyok irdsa, szerkesztése, korrekturdja, szakmai kontrolljo, terjesztése;
tréning anyagok ésszedllitasa; felvildgositd eléaddasok, tréningek vezetése,
szocidlis intervencié (képzés utan); kérddéives felmérésekben vald részvétel
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https://amigos.hu/
https://artemisszio.hu/csatlakozz/#onkentes
https://barkatabor.hu/
https://batortabor.org/hu/onkentesseg/
https://batortabor.org/hu/onkentesseg/suliprogram-onkentesseg/
https://batortabor.org/hu/onkentesseg/go-onkentesseg/
https://batortabor.org/hu/onkentesseg/tabori-onkentesseg/
https://egyesek.hu/en/level-up
https://drogterapia.hu/igy-tudsz-te-is-segiteni/
https://drogterapia.hu/igy-tudsz-te-is-segiteni/
https://hatter.hu/hogyan-segithetsz/onkentesmunka

Helperek Onkéntes SegitSk Egyesiilete

teljes korud egészségugyi biztositds és drogprevencidé Magyarorszdg
legnagyobb zenei fesztivaljain, sport- és kulturdlis eseményeken.

InDaHouse Hungary

Borsodi falvakban él6, hatrdnyos helyzetl gyerekeknek egyéni és csoportos
fejleszté foglalkozdsok tartdsa heti rendszerességgel; online foglalkozdsok
tartdsa hétkéznap délutdnonként; egyéni feladatlapok készitése

Kalandok és Almok

hatranyos helyzetl, nehéz kéralmények kozoétt, illetve gyermekvédelmi
gondoskoddsban él6 gyermekek tdboroztatdsa

A tdborban tébbféle szerepkér betdltésére van lehetdség. Errél weboldalon
tGjékozédhatsz.

Kék Vonal Gyermekkrizis Alapitvany
telefonos vagy online (chat) ugyeletek vallaldsa; kommunikacios
feladatokban és projektek lebonyolitdsdban vald részvétel

Kézenfogva Alapitvany

csaldadi napok lebonyolitdsa, adomanygydujtés, irodai munka, jaGték a
gyerekekkel, fotdzas, forditds, szévegirds, rendezvényszervezés, képzés,
munkaeré-kivalasztas

Kérhazsuli

Egy dltalad valasztott tantargybdl egy tartds fizikai vagy mentdlis
betegségbdél gyogyulé fiatal online vagy személyes tanitasa (1-2 éra/hét),
gyermekpszichiatriai osztalyon csoportfoglalkozds (tanulds, korrepetalds)

Magyar Véréskereszt

forditds, szocidlis ellatas/segitségnyujtds, véraddsszervezés, a lakossag
felkészitése esetleges katasztréfakra, a magyar ifjusag céljainak és
érdekeinek képviselése, egészségnevelés

Murmo (Pro Juventa Alapitvéany)
gyermekek segitése elsésorban muvészetterdpia, pszichoterdpia és az dllat
asszisztalt terdpidk segitségével.

Nagyité Alapitvany

csoportvezetdként ifjusagi képzéseken tréneri/fejlesztdi/tanécsadoéi feladatok
(ehhez képzést és egyéni fejlesztési tandcsaddst kapsz); palydzatirds,
marketing, irodai adminisztracid, pénzugy

NSk A NSkért Egyestilet (NANE)

telefonos Ugyelet NANE Segélyvonal bantalmazott néknek és gyerekeknek,
kiadvanyok készitésében és eseményeken valb részvétel, standolds,
rendezvényszervezés
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https://helperek.hu/divizioink/
https://indahousehungary.hu/
https://www.kalandokesalmok.hu/
https://www.kalandokesalmok.hu/barka-tabor-2025-kiiras/
https://kek-vonal.hu/csatlakozz
https://www.kezenfogva.hu/segits-velunk#onkentes
https://korhazsuli.hu/onkenteseknek/
https://voroskereszt.hu/hogyan-segithetsz/
https://murmo.hu/pro-juventa/onkentesek/
http://nagyito.hu/
https://nane.hu/egyesuletunk/csatlakozas-tamogatas/

SOS Gyermekfalvak

szakmai anyagok forditdsa, adminisztrativ feladatok, kollégdknak nyujtott
coaching tevékenység, gyermekek online korrepetdlasa (A nevelészuldknél
felnévd gyermekek szdmara igyekszink hdboritatlan, nyugodt kérnyezetet
biztositani, ezért dnkénteseink altaldban nem kapcsoldédnak kdézvetlenul a
gyermekekkel.)

Az aktudlis dnkéntes lehetéségeket a https://www.sos.hu/karrier/ oldalon és
az 6nkéntes kdéz6sség Facebook csoportunkban tesszik kézzé, amelyhez te is
csatlakozhatsz.

Thalassa Haz
social media tartalmak készitése, PR cikkek megirdsa, kampdnyok futtatdsa,
fotozas, nyomdai kivitelezés

UNICEF Magyarorszag

gyermekjogi foglalkozdsok tartdsa, forditds, adminisztracid, filmfeliratozas, ,
figyelemfelhivas surgetd problémdak megoldasdra, az UNICEF képviselete
eseményeken.

MRE Valaszat Misszié - Drogkonzultéciés Iroda

Segitségnydjtds olyan szerhaszndléknak, szenvedélybetegeknek illetve
hozzatartozéiknak nydjtunk segitséget, akik szeretnének valtoztatni az
életukon.

allami gondoskoddasban él6 gyerekek tdmogatdsa, mesemondds,
csoportfoglalkozdson gyerekfellgyelet, asszisztencia, fiatalok mentoraldsa

Vadaskert Alapitvany

Gyermek és serduld pszichiatriai ellatds, diagnosztikus és terdpids munkat
egyardnt folytatnak az intézményben.

Az aldbbi szervezetek weboldaldan jelenleg nem taldltunk informdaciot
dnkéntességrél, de tudomasunk szerint (legaldbb idészakosan) fogadnak
onkéntest. Ha a tevékenységuk felkelti az érdeklédésedet, vedd fel velUk a
kapcsolatot, és érdeklddj az aktudlis lehetéségekrol.

Agota Tabor ; Agota Alapitvany (Facebook oldal)

Drogprevencioés Alapitvany

Hintalovon Gyermekjogi Alapitvany

Mélylevegd Projekt

FLOW Alapitvany
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https://www.agotaalapitvany.hu/taborok
https://www.facebook.com/agota.alapitvany
https://drogprevenciosalapitvany.hu/
https://hintalovon.hu/
https://melylevegoprojekt.eu/
https://flowalapitvany.hu/
https://www.sos.hu/igy-segithetsz/onkentesseg/
https://www.sos.hu/karrier/
https://www.facebook.com/groups/SOS.Gyermekfalvak.Onkentes.Kozosseg
https://www.thalassahaz.hu/onkentesseg
https://unicef.hu/igy-segithetsz/onkentes
https://valaszutiroda.hu/onkentesseg-tamogatas/onkentesseg
https://valaszutiroda.hu/onkentesseg-tamogatas/onkentesseg
https://vilagszepalapitvany.hu/
https://vadaskert.hu/
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GYAKORI KERDESEK

A diplomds pdalyakdvetési kutatdsok eredménye szerint gyakorlatilag
nincs, nem ez alapjén déntenek a munkaadok arrdl, hogy egy jeldltet
felvesznek-e egy adott munkakoérbe.

Mivel az egyetemi tanulmdényok alatt a kdlénb6z8 tandcsaddsi és
terGpids megkozelitésekrdl, ill. ezek gyakorlatardl aranyaiban kevés
sz6 esik, a Karolin végzett egykori pszicholégus hallgatdk véleménye
alapjan hasznosabb el8szér valamilyen mbdszerspecifikus képzés
elvégzése, amelyhez dltaldban 100 6ra feletti sajat élmény alapu
tapasztalatszerzés is tarsul, mint egy szakképzésé, mert a
modszerspecifikus képzés sordn megszerzett ismeretek és gyakorlati
készségek j6l hasznosithatdk a pszicholédgusi munkdban, amihez az
egyetemi képzés inkdbb elméleti, és kevésbé gyakorlatorientdalt
ismereteket nydjt. EQy szakképzés elkezdése akkor megalapozott, ha
mar kikristalyosodott, milyen irGnyban szeretnél dolgozni a
késbbbiekben, és mely képzés tudnd ezt legjobban tdmogatni, ill.
egy adott terUleten szerzett tapasztalataidat szeretnéd rendszerezni.
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https://krekapszli.com/kepzeskatalogus/modszerspecifikus-kepzesek/

Erdemes mar az alapképzés alatt tudatosan figyelni, hogy melyik
tertlet érdekel, milyen targyakat tanulsz szivesebben. Segithet az is,
ha azt préobdlod meg végiggondolni, hogy milyen problémakkal,
milyen korosztdllyal vagy milyen munkakérnyezetben dolgozndl
majd pszicholdégusként. Tdmpontot adhat a valasztdshoz, ha
kUldénbdz6 tertletekbe mar dnkéntesként belekdstolsz, vagy minél
tdbb embert megkérdezel, akar az oktatdkat is, hogy mit tud az

egyes képzésekrél. Mindenképpen érdemes a kulénb6zé
mesterképzéseket kindl6 felséoktatdsi intézmények honlapjait is
tanulmdnyozni klénoés tekintettel a tantervekre, és érdemes
megnézni szakos tdjékoztatdkat akdr a nyilt napok keretei kdzétt,
akdr a kordbbiakrél készitett felvételeket (pl. a YouTube-on).

J6 8sszefoglald kiadvany a mesterképzés-valasztas témdajaban:
FETA FuUzetek KARRIER lLegyen tudatos déntes a mesterkepzes.pdf

27


https://www.feta.hu/sites/default/files/FETA%20F%C3%BCzetek_KARRIER_Legyen%20tudatos%20d%C3%B6ntes%20a%20mesterkepzes.pdf

Az egészségugyi végzettséggel rendelkezd szakember kompetenssé
valik pszichés eredetl betegségek (DSM-5) diagnosztikajara és
kezelésére. Az ilyen végzettséggel nem rendelkez6 szakemberek
“tandcsaddsi” keretek k6z6tt dolgozhatnak az egészséges
populdciéba tartozd kliensekkel. Végzettségtdl fuggetlenul azonban
minden pszicholégusnak rendelkeznie kell a megfelelé énsimerettel
és szupervizids segitséggel ahhoz, hogy kompetenciahatarainak
megfeleléen, a szakmai és etikai irdnyelveket betartva dolgozzon.

Csalddgondozé (bentlakdsos intézményben, pl. Csalddok Atmeneti
Otthona), csalddsegitd (pl. Csalad- és Gyermekjoléti Kézpontban),
szocidlis munkdas, toborzdssal, munkaer6-kivalasztassal
kapcsolatos munkdk (pl. recruiter, talent manager, recruiter
consultant, HR asszisztens, HR tandcsado stb.); tréner, Gjsagqird
(ismeretterjesztd cikkek pszicholoégiai témdakban); esetenként
asszisztensi €s adminisztrativ munkakérok.

(forras: itt)
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https://www.diplomantul.hu/adminisztrativ-adatbazisok-egyesitese

Ugyanazokat, mint BA-val, valamint:

Iskola- és dvodapszicholégus, pszicholdgus katasztrofa- és
rendvédelmi szerveknél, tandcsadd cégeknél munkapszicholégus
(munkaeré-kivalasztassal, értékeléssel, képzéssel foglalkozd
cégeknél stb.), egészségpszicholégus (prevencios, mentdlis
egészséggel foglalkozé programokban, projektekben), életvezetési
tandcsaddssal, krizisintervencidval foglalkozd pszicholégus,
életpalya- és karrier-tandcsadé pszicholdégus, pszichologus felnbtt-
és gyermekegészségugyi intézményekben, kérhazakban (pszichiatridi
osztdly, pszichiatriai gondozé, rehabilitaciés intézmény).

(forras: itt)
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https://www.diplomantul.hu/adminisztrativ-adatbazisok-egyesitese
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A kiadvany készitéséhez felhasznailt forrasok:

SZAKMAI SZERVEZETEK WEBOLDALAI, JOGSZABALYOK

A Magyar Pszicholdgiai Tarsasdg weboldala

KAPSZLI Képzéskataldgus

A pszicholégus képzések rendszere (https://semmelweis.hu/)

15/1998. (1V. 30.) NM rendelet a személyes gondoskoddst nyuijtd gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairdl és mukddésuk
feltételeirdl

Pszicholdgiai elldtds Magyarorszdgon - Tovabbkuldési lehetéségek a felséoktatdsi
tandcsaddson tulmutatd esetek szdmdara

felvi.hu

16/2010. (1. 15.) EUM rendelet az egészségugyi felséfokd szakirdnyd szakmai képzés
részletes szabdlyairdl

https://mindsetpszichologia.hu/pszichologus-diplomaval-merre-induljunk-i-resz

A pszicholégia dgazatai

A hazai pszicholégusképzés

Pszicholdgusok szakmai etikai kbdexe

Képzések, alldsok

A folyamatos szakmai tovadbbképzésben vald részvételrdl

EGYETEMEK WEBOLDALAI

e Budapesti MUiszaki és Gazdasdgtudomdanyi Egyetem (BME-GTK),
e Debreceni Egyetem (DE-AOK, DE-BTK)

e E&tvds Lordnd Tudomdnyegyetem (ELTE-PPK)

e Karoli Gaspar Reformatus Egyetem (KRE-BTK),

e P&zmany Péter Katolikus Egyetem (PPKE-BTK),

e Pécsi Tudomdanyegyetem (PTE-BTK)
e Széchenyi Istvan Egyetem (SZE-ESK)

e Szegedi Tudomdnyegyetem (SZTE-BTK),
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https://mpt.hu/
https://krekapszli.com/kepzeskatalogus/
https://semmelweis.hu/klinikai-pszichologia/files/2017/05/Pszichol%C3%B3gus-szakk%C3%A9pz%C3%A9sek-rendszere.pdf
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=99800015.nm
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=99800015.nm
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=99800015.nm
https://www.feta.hu/sites/default/files/Pszichol%C3%B3giai%20ell%C3%A1t%C3%A1s%20Magyarorsz%C3%A1gon.pdf
https://www.feta.hu/sites/default/files/Pszichol%C3%B3giai%20ell%C3%A1t%C3%A1s%20Magyarorsz%C3%A1gon.pdf
https://www.feta.hu/sites/default/files/Pszichol%C3%B3giai%20ell%C3%A1t%C3%A1s%20Magyarorsz%C3%A1gon.pdf
https://www.felvi.hu/
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1000016.eum
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1000016.eum
https://mpt.hu/a-pszichologiarol/a-pszichologia-agazatai/
https://mpt.hu/a-pszichologiarol/hazai-pszichologuskepzes/
https://mpt.hu/hirdetesek/
https://mpt.hu/a-tarsasagrol/dokumentumok/etikai-kodex/
https://www.gtk.bme.hu/mesterkepzesek/
https://aok.unideb.hu/osztott-kepzesek
https://ppk.elte.hu/felvetelizoknek/mesterkepzesek
https://portal.kre.hu/felveteli/mesterkepzes.php
https://btk.ppke.hu/mesterkepzesek-ma
https://btk.pte.hu/hu/mesterkepzeseink
https://felveteli.sze.hu/kezdolap
https://szte-pszichologia.hu/felveteli_tajekoztato/
https://krekapszli.com/kepzeskatalogus/szakiranyu-szakkepzesek/

A KEPZESLEIRASOKHOZ FELHASZNALT FORRASOK

Addiktiv viselkedések tanacsadé szakpszicholégidja
Addiktologiai tandcsado szakpszicholégus

https://ppkdocs.elte.hu/th/felveteli/szakiranyu/ismerteto _addiktiv_viselkedesek
2021.pdf

Alkalmazott egészségpszichologiai szakpszichologus
https://szte-egeszsegpszichologia.hu/a-kepzesrol/

Alkalmazott viselkedéselemzés szakirGnya tovabbképzés

https://ppkdocs.elte.hu/th/felveteli/szakiranyu/ismerteto _alk viselkedeselemze
s_202].pdf

https://www.felvi.hu/felveteli/karrierinfo/!Szakleirasok/index.php/szak/20731/sza
kleiras

Egészségfejleszto szakpszichologus
https://ppk.elte.nu/szakiranyu/egeszsegfejleszto-szakpszichologus

Ember-koérnyezet tranzakcié szakpszichologia
https://ppk.elte.nu/szakiranyu/ember-kornyezet-tranzakcio

Felndtt klinikai és mentalhigiéniai szakpszicholégus

Gyermek- és ifjasagi klinikai és mentalhigiéniai szakpszichologus
https://u-szeged.hu/szakk/felveteli-kiiras/felveteli-kiiras
https://krekapszli.com/kepzeskatalogus/szakiranyu-szakkepzesek/

https://semmelweis.hu/klinikai-pszichologia/files/2022/05/Szakkepzes-
felepitese.pdf

Igazsagligyi klinikai szakpszicholéogus
https://ppk.elte.nu/szakiranyu/igazsagugyi-klinikai-szakpszichologus

Katasztrofa- és kriziskezel6 szakpszichologus
https://ppk.elte.nu/szakiranyu/katasztrofa-es-kriziskezelo-szakpszichologus

Kornyezetvédelmi szakpszichologus

https://ppkdocs.elte.hu/th/felveteli/szakiranyu/ismerteto kornyezetvedelmi 20
21.pdf

Krizisintervencids szakpszichologus
https://btk.ppke.hu/felvetelizoknek-23

Munka- és szervezet szakpszichologus
https://mpt.hu/munka-es-szervezetpszichologia/

https://ppk.elte.hu/szakiranyu/szervezet-es-vezetofejleszto-es-
munkapszichologiai-szakpszichologia
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https://szte-egeszsegpszichologia.hu/a-kepzesrol/
https://u-szeged.hu/szakk/felveteli-kiiras/felveteli-kiiras
https://semmelweis.hu/klinikai-pszichologia/files/2022/05/Szakkepzes-felepitese.pdf
https://semmelweis.hu/klinikai-pszichologia/files/2022/05/Szakkepzes-felepitese.pdf
https://krekapszli.com/kepzeskatalogus/szakiranyu-szakkepzesek/
https://ppkdocs.elte.hu/th/felveteli/szakiranyu/ismerteto_addiktiv_viselkedesek_2021.pdf
https://ppkdocs.elte.hu/th/felveteli/szakiranyu/ismerteto_addiktiv_viselkedesek_2021.pdf
https://ppk.elte.hu/szakiranyu/egeszsegfejleszto-szakpszichologus
https://ppk.elte.hu/szakiranyu/igazsagugyi-klinikai-szakpszichologus
https://ppkdocs.elte.hu/th/felveteli/szakiranyu/ismerteto_kornyezetvedelmi_2021.pdf
https://ppkdocs.elte.hu/th/felveteli/szakiranyu/ismerteto_kornyezetvedelmi_2021.pdf
https://btk.ppke.hu/felvetelizoknek-23
https://ppk.elte.hu/szakiranyu/katasztrofa-es-kriziskezelo-szakpszichologus
https://mpt.hu/munka-es-szervezetpszichologia/
https://ppk.elte.hu/szakiranyu/szervezet-es-vezetofejleszto-es-munkapszichologiai-szakpszichologia
https://ppk.elte.hu/szakiranyu/szervezet-es-vezetofejleszto-es-munkapszichologiai-szakpszichologia
https://ppkdocs.elte.hu/th/felveteli/szakiranyu/ismerteto_alk_viselkedeselemzes_2021.pdf
https://ppkdocs.elte.hu/th/felveteli/szakiranyu/ismerteto_alk_viselkedeselemzes_2021.pdf
https://www.felvi.hu/felveteli/karrierinfo/!Szakleirasok/index.php/szak/20731/szakleiras
https://www.felvi.hu/felveteli/karrierinfo/!Szakleirasok/index.php/szak/20731/szakleiras
https://ppk.elte.hu/szakiranyu/ember-kornyezet-tranzakcio

Neuropszichologiai szakpszichologus
https://mpt.hu/neuropszichologia/

Pedagoégiai szakpszichologus
https://ppk.elte.nu/szakiranyu/pedagogiai-szakpszichologus

Sportpszichologiai szakpszicholégus
https://www.ppk.elte.hu/content/sportpszichologiai-szakpszichologia.t.41807

Szexualpszicholégiai szakpszichologus
https://ppk.elte.hu/szakiranyu/szexualpszichologiai-szakpszichologus

Tandcsadé szakpszicholégus
https://ppk.elte.nu/szakiranyu/tanacsado-szakpszichologus

MODSZERSPECIFIKUS KEPZESEKET INDITO SZERVEZETEK

e Aktiv-analitikus Pszichoterapeutdk Egyestilete (AKAPE).
e Magyar Analitikus Pszicholdgiai Egyesulet (MAPE)
e Csoportanalitikus és Kiképzé Tarsasdg (CSAKIT)
e Dinamikus Révidterdpids Egyesulet és Alkotd Mihely (DREAM)
e Integrativ Pszichoterdpids Egyesulet
e Magyar Csalddterdpids Egyesulet (MCSE)
e Magyar Csoport-pszichoterdpids Egyesulet (MACSOPE)
e Magyar Hipnbzis Egyesulet (MHE).
e Magyar Individudlpszicholbgiai Egyesulet (MIPE),
e Magyar Mozgds- és Tancterdpids Egyesulet
e Magyar Pszichoanalitikus Egyesulet
e Magyar Pszichodréma Egyesulet (MPE).
Indulé pszichodradma csoportok: https://www.pszichodrama.hu/indulo-csoportok/
e Magyar Relaxdcids és Szimbdlumterdpids Egyesulet
e Magyar Személykdzpontd Pszichoterdpids és Tandcsaddsi Egyesulet (MASZEPTE),
e Magyar Viselkedés-tanulmdanyi és Kognitiv Terdpids Egyesulet (VIKOTE).

ALLASKERESES

https://kozszolgallas.ksz.gov.hu/

https://profession.hu

mpszl [3sz.hu

Képesitési eldirGsok a gyermekjoléti és gyermekvédelmi személyes gondoskodds
egyes formdiban dolgozdk részére

Munkapszicholégia a gyakorlatban

Munka- és szervezetpszicholégia (Magyar Pszicholdgiai Tarsasag).

Pszichol6gus diploméval merre induljunk - I. rész (Mindset Pszicholbgia)
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https://ppk.elte.hu/szakiranyu/tanacsado-szakpszichologus
https://ppk.elte.hu/szakiranyu/szexualpszichologiai-szakpszichologus
http://www.aktiv-analizis.hu/
http://www.cgjung.hu/
https://csoportanalizis.wordpress.com/
https://www.dreamterapia.hu/
http://www.integrativ.hu/
http://www.csaladterapia.hu/
http://www.macsope.hu/
http://www.hipnozis-mhe.hu/
http://www.mipe.hu/
https://mozgasterapia.net/
https://psychoanalysis.hu/
https://www.pszichodrama.hu/
https://www.pszichodrama.hu/indulo-csoportok/
https://relaxacio.hu/
http://www.szemelykozpontu.hu/
https://vikote.hu/
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=99800015.nm
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=99800015.nm
https://kozszolgallas.ksz.gov.hu/
https://www.hrportal.hu/hr/munkapszichologia-a-gyakorlatban-20100201.html
https://mpt.hu/munka-es-szervezetpszichologia/
https://mindsetpszichologia.hu/pszichologus-diplomaval-merre-induljunk-i-resz
https://profession.hu/
https://www.ppk.elte.hu/content/sportpszichologiai-szakpszichologia.t.41807
https://ppk.elte.hu/szakiranyu/pedagogiai-szakpszichologus
https://mpt.hu/neuropszichologia/
https://3sz.hu/

ONKENTESSEG

Agota Tabor
https://www.agotaalapitvany.hu/taborok
https://www.facebook.com/agota.alapitvany,

Artemisszié Alapitvany
https://artemisszio.hu/csatlakozz/#onkentes

Barka tabor
https://barkatabor.hu

Bator Tabor
https://batortabor.org/hu/onkentesseg/

Drogprevencios Alapitvany
https://drogprevenciosalapitvany.hu/

Egyesek Ifjasagi Egyesiilet
https://egyesek.hu/en/level-up

Hattér Tarsasag
https://hatter.hu/hogyan-segithetsz/onkentesmunka

Hintalovon Gyermekjogi Alapitvany
https://hintalovon.hu

InDaHouse Hungary
https://indahousehungary.hu/

Kalandok és Almok
https://www.kalandokesalmok.hu/

Kék Vonal Gyermekkrizis Alapitvany
https://kek-vonal.hu/csatlakozz

Kézenfogva Alapitvany
https://www.kezenfogva.hu/segits-velunk#onkentes

Korhazsuli
https://korhazsuli.hu/onkenteseknek/

Magyarorszagi Reformatus Egyhaz Kallodoé Ifjasagot Mento Misszio
Drogterdapias Otthona
https://drogterapia.hu/igy-tudsz-te-is-segiteni/

Magyar Véréskereszt
https://voroskereszt.hu/hogyan-segithetsz/

MRE Valaszat Misszid - Drogkonzultacios Iroda
https://valaszutiroda.hu/onkentesseg-tamogatas/onkentesseg
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https://www.agotaalapitvany.hu/taborok
https://www.facebook.com/agota.alapitvany
https://artemisszio.hu/csatlakozz/#onkentes
https://barkatabor.hu/
https://batortabor.org/hu/onkentesseg/
https://drogprevenciosalapitvany.hu/
https://egyesek.hu/en/level-up
https://hatter.hu/hogyan-segithetsz/onkentesmunka
https://hintalovon.hu/
https://indahousehungary.hu/
https://www.kalandokesalmok.hu/
https://kek-vonal.hu/csatlakozz
https://www.kezenfogva.hu/segits-velunk#onkentes
https://korhazsuli.hu/onkenteseknek/
https://drogterapia.hu/igy-tudsz-te-is-segiteni/
https://voroskereszt.hu/hogyan-segithetsz/
https://valaszutiroda.hu/onkentesseg-tamogatas/onkentesseg

Murmo
https://murmo.hu/pro-juventa/onkentesek/

Nagyité Alapitvany
http://nagyito.hu

NSk A N8kért Egyesiilet (NANE)
https://nane.hu/egyesuletunk/csatlakozas-tamogatas/

SOs G)lermekfalvak
https://www.sos.hu/igy-segithetsz/onkentesseg/

Thalassa Haz
https://www.thalassahaz.hu/onkentesseg

UNICEF Magyarorszag
https://unicef.hu/igy-segithetsz/onkentes

Vadaskert Alapitvany
https://vadaskert.hu

Vilagszép Alapitvany
https://vilagszepalapitvany.hu
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https://murmo.hu/pro-juventa/onkentesek/
http://nagyito.hu/
https://nane.hu/egyesuletunk/csatlakozas-tamogatas/
https://www.sos.hu/igy-segithetsz/onkentesseg/
https://www.thalassahaz.hu/onkentesseg
https://unicef.hu/igy-segithetsz/onkentes
https://vadaskert.hu/
https://vilagszepalapitvany.hu/

