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Egyetemistaként és pályakezdőként nem könnyű eligazodni a  munkaerőpiacon.
Fokozottan igaz ez talán a pszichológia területén, ahol már a képzési rendszer is
átláthatatlan útvesztőnek tűnhet. A képzésekről és az egyéni konzultációk során
felmerülő gyakori témákból összeállítottuk ezért ezt a kiadványt, ami reméljük,
segít a pályádon a következő lépés megtalálásában. 

Mivel a képzések területén gyakoriak a változások, ezért a kiadványnak  egy-egy
linkje, információja aktualitását vesztheti időközben, ezért javasoljuk, hogy
minden releváns információt ellenőrizz le hiteles források használatával. 
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TANULMÁNYOK



b) klinikai
addiktológiai

szakpszichológus
szakképzés

KÉPZÉSI RENDSZER

Egyéb szakirányú
felsőfokú szakképesítés

pl. addiktológiai konzultáns,
mentálhigiénés segítő,

szupervizor, mediátor stb.

Europsy certification

Szakképzések Szakirányú
továbbképzésekEgészségügyi Tudományos

Klinikai és 
mentálhigiéniai

szakpszichológus

Alkalmazott
egészségpszichológiai

szakpszichológus

Neuropszichológiai
szakpszichológus

Pszichológiai
doktori

képzések

(PhD)

Addiktológiai tanácsadó
szakpszichológus
Egészségfejlesztő
szakpszichológus
Környezetvédelmi
szakpszichológus
Krízisintervenciós
szakpszichológus

Munka- és szervezet
szakpszichológus

Pedagógiai szakpszichológus
Sportpszichológiai
szakpszichológus

Szexuálpszichológiai
szakpszichológus

Tanácsadó szakpszichológus

Szakpszichológusi ráépített egészségügyi szakképzések

European certificate of Psychotherapy (ECP)

a) pszichoterapeuta
szakképzés

- Módszerspecifikus fázis
- Propedeutika fázis
- Klinikai fázis

c) igazságügyi
klinikai

szakpszichológus
szakképzés

Módszerspecifikus
továbbképzések

Pszichológia BA
Alapozó képzés, viselkedéselemző diplomát ad. Önálló terápiás munkára nem jogosít.

Pszichológia MA
(társadalomtudományi képesítés)

Akár az alap-/mesterképzési
tanulmányok mellett is

elkezdhető. 
Pontos információ az

egyesületek weboldalán
(lsd. 15.)

Nem csak pszichológus
végzettséggel lehet elkezdeni!

Gyermek- és ifjúsági
klinikai és

mentálhigiéniai
szakpszichológus

Egészségpszichológia MA
(egészségügyi képesítés)
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Nem csak pszichológus
végzettséggel lehet elkezdeni!

Egészségpszichológia
Fejlődés- és klinikai gyermekpszichológia

Interperszonális és interkulturális pszichológia
Klinikai és egészségpszichológia 

Kognitív pszichológia
Munka- és szervezetpszichológia

Számítógépes és kognitív idegtudomány
 Tanácsadás- és iskolapszichológia

Társadalom- és szervezetpszichológia 
Rendszerszemléletű pszichológia
Egészségügyi neuropszichológia

Bizonyítékokon alapuló általános orvosi és klinikai pszichológia



A pszichológia ágazatai

A hazai pszichológusképzés

Képzések, állások

Pszichológusok szakmai etikai kódexe (2025.05.15.)

BŐVEBBEN A PSZICHOLÓGUSKÉPZÉSRŐL
 ÉS -MUNKÁRÓL

A Magyar Pszichológiai Társaság honlapján a pszichológia ágazatairól, a
pszichológusképzésről és a törvényi keretekről az alábbi linkeken olvashatsz
bővebben.
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https://mpt.hu/a-pszichologiarol/a-pszichologia-agazatai/
https://mpt.hu/a-pszichologiarol/hazai-pszichologuskepzes/
https://mpt.hu/hirdetesek/
https://mpt.hu/wp-content/uploads/2025/05/Pszichologusok_Szakmai_Etikai_Kodexe_20250515.pdf


MESTERKÉPZÉSEK
Érdemes már az alapképzés alatt tudatosan figyelni, hogy mely területek
érdekelnek, milyen tárgyakat tanulsz szívesebben. Segíthet az is, ha azt próbálod
meg végiggondolni, hogy milyen problémákkal, milyen korosztállyal vagy milyen
munkakörnyezetben dolgoznál majd pszichológusként. Támpontot adhat a
választáshoz, ha különböző területekbe már önkéntesként belekóstolsz, vagy minél
több embert megkérdezel, akár az oktatókat is, hogy mit tud az egyes képzésekről.
Mindenképpen érdemes a különböző mesterképzéseket kínáló felsőoktatási
intézmények honlapjait is tanulmányozni különös tekintettel a tantervekre, és
érdemes megnézni szakos tájékoztatókat akár a nyílt napok keretei között, akár a
korábbiakról készített felvételeket (pl. a YouTube-on). 

A mesterképzés a következő specializációkból áll (ezek a diplomát nem specifikálják,
minden specializáción végzett egységesen pszichológus végzettséget szerez):

MESTERKÉPZÉST INDÍTÓ INTÉZMÉNYEK
Az aktuálisan induló képzésekről a felvi.hu szakkeresőjében tájékozódhatsz.

6

Bizonyítékokon alapuló általános orvosi és klinikai pszichológus
Computational and cognitive neuroscience
Counselling and school psychology
Egészségügyi neuropszichológus
Egészségpszichológia
Fejlődés- és klinikai gyermekpszichológia specializáció 
Interperszonális és interkulturális pszichológia specializáció 
Klinikai és egészségpszichológia specializáció 
Kognitív pszichológia specializáció
Munka- és szervezetpszichológia specializáció
Rendszerszemléletű pszichológus
Tanácsadás- és iskolapszichológia specializáció 
Társadalom- és szervezetpszichológia specializáció

Budapesti Műszaki és Gazdaságtudományi Egyetem (BME-GTK)
Debreceni Egyetem (DE-ÁOK, DE-BTK)
Eötvös Loránd Tudományegyetem (ELTE-PPK)
Károli Gáspár Református Egyetem (KRE-BTK)
Pázmány Péter Katolikus Egyetem (PPKE-BTK)
Pécsi Tudományegyetem (PTE-BTK)
Semmelweis Tudományegyetem
Széchenyi István Egyetem (SZE-ESK)
Szegedi Tudományegyetem (SZTE-BTK)

https://www.felvi.hu/felveteli/szakkereso_a
https://www.gtk.bme.hu/mesterkepzesek/
https://aok.unideb.hu/osztott-kepzesek
https://ppk.elte.hu/felvetelizoknek/mesterkepzesek
https://portal.kre.hu/felveteli/mesterkepzes.php
https://btk.ppke.hu/mesterkepzesek-ma
https://btk.pte.hu/hu/mesterkepzeseink
https://felveteli.sze.hu/kezdolap
https://szte-pszichologia.hu/felveteli_tajekoztato/


EGÉSZSÉGÜGYI SZAKKÉPZÉSEK
- út a pszichoterápiás szakvizsgához -

*A folyamatos szakmai továbbképzésben való részvételről (az oldal alján)

Egészségügyi szakképzéssel egy új szakképesítést nyer el a képzést abszolváló.
Egészségügyi szakképzést végzettek szupervízió nélkül, képzés alatt állók pedig
szupervízió mellett végezhetnek egészségügyi területen pszichológiai munkát,
illetve alap pszichoterápiás tevékenységet. A végzett szakember a későbbiekben is
folyamatos szakmai továbbképzésben köteles részt venni.*

Elvégzéshez szükséges:

Költségtérítéses képzés és államilag támogatott rezidensi képzés is indul.

A sikeres vizsgák után a hallgatók az alábbi szakpszichológusokká válhatnak:

- Klinikai és mentálhigiéniai szakpszichológus
- Gyermek- és ifjúsági klinikai és mentálhigiéniai szakpszichológus
- Neuropszichológiai szakpszichológus
- Alkalmazott egészségpszichológiai szakpszichológus

** 16/2010. (IV. 15.) EüM rendelet az egészségügyi felsőfokú szakirányú szakmai képzés
részletes szabályairól
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Az alkalmazott egészségpszichológia és a neuropszichológia szakképzés esetén a
pszichoterapeuta képzés 3 évet ölel fel!

5 év egyetemi képzés (3 év alapképzés + 2 év mesterképzés)

3 év (Alkalmazott egészségpszichológia esetén) VAGY 4 év (Felnőtt- és
gyermekklinikai szakképzés valamint Neuropszichológia szakképzés esetén)

150 óra önismeret: akkreditált pszichoterápiás képzőhelyen, kiképző
pszichoterapeuta által végzett és egybefüggő 150 óra, csoportos vagy egyéni
formában. Ennek teljesítése a szakvizsgára bocsátás feltétele.

A szakképzési idő teljes időtartama alatt legalább heti 36 órás munkavégzési
kötelezettséggel járó, munkavégzésre irányuló jogviszony szükséges.

Ha a klinikai szakpszichológus szakképesítés megszerzéséről szóló jogszabály a
szakképzésnek vagy egyes elemeinek a részmunkaidőben történő teljesítését
lehetővé teszi, akkor legalább heti 18 órás munkavégzési kötelezettséggel járó,
munkavégzésre irányuló jogviszony is elismerhető. Ebben az esetben a
szakképzési idő kétszer olyan hosszú.**

https://krekapszli.com/kepzeskatalogus/szakiranyu-szakkepzesek/
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1000016.eum
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1000016.eum
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1000016.eum


Neuropszichológiai szakpszichológus
A neuropszichológia az agyi károsodások vagy atipikus fejlődés következtében
fellépő pszichés zavarok – például kognitív, viselkedési és érzelmi problémák –
diagnosztikájával és kezelésével foglalkozik. A neuropszichológus segít a
betegeknek új megküzdési stratégiák kidolgozásában, például memóriazavarnál
memóriasegítő eszközök alkalmazásával. A szakember szerepe kiemelt a
memóriazavarral, figyelemzavarral, mozgászavarral, önszabályozási problémával
küzdő betegek terápiájában. A neuropszichológus-képzés átalakítása
folyamatban van. 

Felnőtt klinikai és mentálhigiéniai szakpszichológus

A klinikai és mentálhigiéniai szakpszichológus feladata a pszichés, mentális és
viselkedési zavarok azonosítása, valamint azok megelőzése, diagnosztizálása és
kezelése speciális klinikai, egészségpszichológiai, mentálhigiénés és alapvető
pszichoterápiás módszerek alkalmazásával. A kezelési folyamat célzott
intervenció, amely meghatározott célokkal, módszerekkel és indikációkkal, előre
meghatározott keretek között történik, verbális és nonverbális kommunikációs
formák használatával.

Gyermek- és ifjúsági  klinikai és mentálhigiéniai
szakpszichológus

(Forrás: 1, 2, 3 )

Alkalmazott egészségpszichológiai szakpszichológus
Az alkalmazott egészségpszichológiai szakpszichológus a fizikai egészséggel és
betegségekkel kapcsolatos pszichológiai problémák kezelésére és a pozitív
erőforrások mobilizálására összpontosít, segítve a gyógyító munkát és a
prevenciót az alap- és szakellátásban. Támogatást nyújt akut, krónikus és
terminális betegeknek, segítve a betegségekkel való megküzdést, valamint a
szakemberek és betegek közötti hatékony kommunikációt. Képzéseket tart a
munkahelyi stressz kezelésére, a konfliktusok megoldására és a kiégés
megelőzésére is. A szakpszichológus részt vesz prevenciós és egészségfejlesztési
programokban, tanácsadást nyújt az egészségesek számára, és kommunikációs
kampányokat szervez. Kompetenciái közé tartozik a biopszichoszociális szemlélet
alkalmazása, stresszkezelési technikák, kutatások végzése, valamint az
egészségpszichológiai és orvosi pszichológiai oktatás.
(Forrás)

(Forrás és további információ itt)
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https://u-szeged.hu/szakk/felveteli-kiiras/felveteli-kiiras
https://krekapszli.com/kepzeskatalogus/szakiranyu-szakkepzesek/
https://semmelweis.hu/klinikai-pszichologia/files/2022/05/Szakkepzes-felepitese.pdf
https://szte-egeszsegpszichologia.hu/a-kepzesrol/
https://mpt.hu/neuropszichologia/


SZAKIRÁNYÚ TOVÁBBKÉPZÉSEK
- nem út a pszichoterápiás szakvizsgához -

Ezek a képzések a pszichológiai mesterképzés után teljesíthetőek, és különböző
szakterületek bővebb megismerésére szolgálnak. Egészségügyi tevékenység
végzésére nem jogosít fel.

Az aktuálisan induló képzésekről a felvi.hu szakkeresőjében tájékozódhatsz.

Addiktív viselkedések tanácsadó szakpszichológiája

( Forrás )

Az addiktológiai tanácsadó szakpszichológus olyan szakember, aki az addikciók
kezelésében nyújt pszichológiai segítséget. Feladatai közé tartozik az addikciók
előzményeinek és következményeinek feltérképezése, valamint a fizikai, érzelmi és
mentális egészség javítása. Segíti a klienseket a felépülésben, a kapcsolati és
személyes alkalmazkodási nehézségek kezelésében, valamint a krízishelyzetek
enyhítésében. Munkája során az addikciók megelőzésére és kezelésére is fókuszál,
különböző intézményekben és multidiszciplináris csapatokban dolgozik,
együttműködve más szakemberekkel.

Addiktológiai tanácsadó szakpszichológus

Alkalmazott viselkedéselemzés szakirányú továbbképzés
(Pszichológia BA igen, mesterképzés nem feltétel.)

Az alkalmazott viselkedéselemző olyan szakember, aki a viselkedésváltoztatás
tudományos alapjainak segítségével segíti egyének és szervezetek fejlődését.
Képzett arra, hogy különböző pszichológiai problémák (például agysérülés,
autizmus, pszichiátriai kórképek) kezelésében, valamint szervezetfejlesztésben
alkalmazza a viselkedéselemzés módszereit. A munka során a legújabb kutatási
eredményeket és etikai irányelveket követi, és képes kutatásokat végezni a területen. 
( Forrás: 1, 2 )
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Addiktológiai tanácsadó szakpszichológus
Alkalmazott viselkedéselemzés szakirányú továbbképzés
Egészségfejlesztő szakpszichológus
Igazságügyi klinikai szakpszichológus (klinikai szakképzésre épül!)
Környezetvédelmi szakpszichológus
Krízisintervenciós szakpszichológus/ Katasztrófa- és kríziskezelő szakpszichológus
Munka- és szervezet szakpszichológus
Pedagógiai szakpszichológus
Sportpszichológiai szakpszichológus
Szexuálpszichológiai szakpszichológus
Tanácsadó szakpszichológus

https://www.felvi.hu/felveteli/szakkereso_a
https://ppkdocs.elte.hu/th/felveteli/szakiranyu/ismerteto_addiktiv_viselkedesek_2021.pdf
https://ppkdocs.elte.hu/th/felveteli/szakiranyu/ismerteto_alk_viselkedeselemzes_2021.pdf
https://www.felvi.hu/felveteli/karrierinfo/!Szakleirasok/index.php/szak/20731/szakleiras


Egészségfejlesztő szakpszichológus

( Forrás ) 

Az egészségpszichológiai szakpszichológus szaktudása alkalmazható az
egészségügyi dolgozók pszichológiai képzésében, a felsőoktatásban az
egészségpszichológiai programok vezetésében és az egészségpszichológia
tantárgyainak oktatásában is. 
A szűkebb értelemben vett egészségügyi tevékenység és az egészségpszichológia
felsőfokú oktatása mellett az egészségpszichológiai szakpszichológus alkalmas a
vezetői feladatok ellátására az oktatásügy, a munkaügy, a közigazgatás és a
média világában az alábbi területeken: 

az egészséges életmód és az egészséges környezet alakítása
az egészségmagatartás fejlesztése és/vagy 
az egészségkárosító magatartás és szokások leépítése
 akut, krónikus és végstádiumú betegségek okozta lelki válságok és problémák
hatékony kezelése; a betegségekkel való megküzdés segítése
az orvos-beteg kapcsolat fejlesztése, a gyógyító személyzet
kommunikációjának javítása és a biztonságos légkör, együttműködő kapcsolat
megteremtése
a gyógyító személyzet stresszkezelő képességének fejlesztése, kiégésük
megelőzése
önsegítő betegcsoportok és öngyógyító közösségek munkájának támogatása
a vezetői feladatok ellátása az életmód egészséget szolgáló megreformálására
szakosodott szervezetek élén
a drogmegelőzés és drogambulanciák
lelki és fizikai állóképességet fejlesztő intézmények
a közegészségügy és közjólét fejlesztésére szakosodott hivatalok

Igazságügyi klinikai szakpszichológus
Az igazságügyi klinikai szakpszichológus olyan szakember, aki a klinikai pszichológia
elméleti és gyakorlati ismereteit alkalmazza jogi környezetben. Feladata, hogy
pszichodiagnosztikai módszerekkel végezzen vizsgálatokat bűnüldözési, jogi és
közigazgatási ügyekben, és szakmai állásfoglalásokat készítsen. Ismeri az
igazságügyi pszichológia kompetenciáit, a jogi szabályozást (pl. büntetőjog,
családjog), és képes az eredményeket érthetően kommunikálni. Munkájában más
szakmákkal is együttműködik, képviselve a pszichológia tudományát, valamint részt
vesz az ismeretterjesztésben is.
( Forrás )
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https://ppk.elte.hu/szakiranyu/egeszsegfejleszto-szakpszichologus
https://ppk.elte.hu/szakiranyu/igazsagugyi-klinikai-szakpszichologus


Környezetvédelmi szakpszichológus
A környezetvédelmi szakpszichológus a pszichológia eszközeivel segít a
környezetvédelmi és fenntarthatósági problémák kezelésében. Feladatai közé
tartozik a környezettudatos viselkedés elősegítése, a környezeti problémák (pl.
klímaszorongás, ökobűntudat) pszichés hatásainak kezelése, valamint a
fenntarthatósági célok elérése érdekében végzett pszichoedukációs és tanácsadói
munka. Munkájában a pszichológiai jóllétet és a környezeti fenntarthatóságot
egyensúlyozza, részt vesz társadalmi és környezetvédelmi tervezési folyamatokban,
valamint segíti az egyéni és szervezeti környezeti változásokat. Támogatja a
környezetvédelmi motiváció kialakítását, és különböző pszichológiai programokat,
workshopokat tart a fenntartható életmód népszerűsítésére.
( Forrás )

Krízisintervenciós szakpszichológus

( Forrás )

Katasztrófa- és kríziskezelő szakpszichológus

( Forrás )
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A krízisintervenciós szakpszichológus képzés arra készíti fel az MA és MSc
végzettségű pszichológusokat, hogy felismerjék és kezeljék a pszichés
krízishelyzeteket. A hallgatók korszerű elméleti és gyakorlati ismereteket
szereznek, amelyek lehetővé teszik a hatékony prevenciót, intervenciót és
rehabilitációt különböző szakmai környezetekben. A hangsúly az azonnal
alkalmazható tudáson, a sürgősségi és áldozatsegítési ismereteken, valamint a
magabiztos szakmai hozzáálláson van.

A képzés felkészíti a pszichológusokat arra, hogy különféle területeken (pl.
egészségügy, oktatás, szociális munka, rendvédelem) hatékonyan felismerjék és
kezeljék a katasztrófák és súlyos válsághelyzetek pszichés és szociális hatásait. A
résztvevők elméleti és gyakorlati ismereteket szereznek a prevenció, intervenció
és utógondozás terén, valamint a teammunka hatékony alkalmazásában.
Emellett a képzés külön figyelmet fordít a különböző célcsoportokra, például
gyermekekre, idősekre, kisebbségekre és a segítők pszichés védelmére. Az
egyéni és közösségi reziliencia támogatása, továbbá etikai és kommunikációs
készségek fejlesztése szintén hangsúlyos szerepet kapnak.

https://ppkdocs.elte.hu/th/felveteli/szakiranyu/ismerteto_kornyezetvedelmi_2021.pdf
https://btk.ppke.hu/felvetelizoknek-23
https://ppk.elte.hu/szakiranyu/katasztrofa-es-kriziskezelo-szakpszichologus


Pedagógiai szakpszichológus
A pedagógiai szakpszichológus felkészítése a nevelési és oktatási intézmények
számára nyújtott pszichológiai segítségnyújtásra. A szakember támogatást ad a
diákoknak, szülőknek és pedagógusoknak nevelési problémák esetén, felismeri a
terápiás problémákat, és közvetíti a megfelelő szakellátást. Feladatai közé tartozik
a társas kapcsolatok és csoportlégkör fejlesztése, konfliktuskezelés,
személyiségfejlesztő csoportok vezetése, tanulási problémák felismerése és
fejlesztésük segítése. Továbbá, segíti a tehetséggondozást, pályaválasztást,
alkalmaz preventív eljárásokat, és hozzájárul az intézmények pedagógiai
programjának fejlesztéséhez. A szakpszichológus önálló tanácsadói és fejlesztő
munkát végez intézményekben és egyéni konzultációk során.

Sportpszichológiai szakpszichológus
A szakirányú továbbképzést elvégzett személy alapos ismeretekkel rendelkezik a
sportpszichológia kutatási és alkalmazott módszereiről, valamint a
sportteljesítmény pszichés növelésének hatásairól és veszélyeiről. Képes a
sportolók személyiségfejlődését és mentális egészségét támogatni, felismeri a
sporttal kapcsolatos mentális zavarokat, és alkalmazza a prevenciós
módszereket. A sportpszichológiai feladatok ellátása különböző szinteken és
korosztályokban, tanácsadás, tesztelés, programtervezés és eredmények
mérésére is képes. Nyitott a szakmai fejlődésre, felelősséget vállal munkájáért, és
etikusan alkalmazza a szakmai normákat. Kommunikációs és együttműködési
készségei segítik a sportolókat és a sportintézményeket a fejlődésükben.

( Forrás )

( Forrás )

Munka- és szervezet szakpszichológus
A szakirányú továbbképzés célja, hogy pszichológusokat készítsen fel a
munkahelyeken és szervezetekben felmerülő problémák kezelésére, a sikeres
működés fenntartására. A képzés során a résztvevők átfogó ismereteket szereznek
a szervezetek pszichológiai hátteréről, személyzeti, munkaszervezési és
vezetéspszichológiai modellekről, valamint etikai és jogi kérdésekről. A képzés
fókuszában az egyéni és szervezeti szintű pszichológiai problémák megoldása áll,
melyhez gyakorlati módszertani technikákat és szakmai önismeretet biztosít. A
hallgatók elmélyülhetnek a munkapszichológia, szervezetpszichológia, személyzeti
pszichológia és vezetéspszichológia területén, és megismerkedhetnek a mentális
jólét, változásmenedzsment és munkahelyi egészségpszichológia kérdéseivel. A
képzés gyakorlatorientált, terepgyakorlatokat és szakértői projekteken való
részvételt is magában foglal.
( Forrás: 1, 2 )
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https://ppk.elte.hu/szakiranyu/pedagogiai-szakpszichologus
https://www.ppk.elte.hu/content/sportpszichologiai-szakpszichologia.t.41807
https://mpt.hu/munka-es-szervezetpszichologia/
https://ppk.elte.hu/szakiranyu/szervezet-es-vezetofejleszto-es-munkapszichologiai-szakpszichologia


Tanácsadó szakpszichológus
A tanácsadó szakpszichológus képzés célja, hogy a pszichológusok segítséget
nyújtsanak a személyeknek a különböző élethelyzetekben felmerülő érzelmi,
társas, munkahelyi és fizikai egészségügyi problémák kezelésében. A képzés során
a hallgatók elsajátítják a stresszkezelés, a családi és párkapcsolati problémák, a
karrierrel és életpályával kapcsolatos döntések segítését, valamint a
krízishelyzetek, tehetséggondozás, tanulási és készségdeficitek kezelését. A
tanácsadó szakpszichológusok célja a fizikai, érzelmi és mentális egészség
javítása, a distressz enyhítése, valamint a személyes és társas alkalmazkodás
segítése. A képzés fókuszában a tipikus életstresszorok és azok súlyos kimenetelei,
valamint a családi és szervezeti problémák állnak.
( Forrás )

A szexuálpszichológiai szakpszichológus képzés célja, hogy a pszichológusokat
felkészítse a szexuális élet nehézségeinek kezelésére. A szakemberek segítenek az
egyéneknek és pároknak a pszichoszexuális problémák megoldásában, az
egészséges párkapcsolat és szexuális működés elérésében. Képesek felismerni a
szexuális elakadások pszichológiai hátterét és segítenek azok feloldásában,
szükség esetén más szakemberekkel együttműködve. Az orvosi kivizsgálás után
pszichológiai segítést nyújtanak. A képzés során a hallgatók elsajátítják a
szexualitás biológiai, pszichológiai és társadalmi aspektusait, valamint az
egészséges szexuális élet fejlesztésének módszereit. Felkészülnek a szexuális
felvilágosító foglalkozások vezetésére különböző célcsoportok számára.

Szexuálpszichológiai szakpszichológus

( Forrás )

( Forrás )

Ember–környezet tranzakció szakpszichológia 
Az ember–környezet tranzakció szakpszichológus a pszichológia és
környezetpszichológia összefonódó területein dolgozik, vizsgálva az ember és
környezete közötti kapcsolatokat, zavarokat és azok hatásait. Munkája kiterjed a
személyek és terek közötti interakciók, a környezeti hatások pszichés
következményeinek elemzésére, valamint azok kezelésére. Feladatai közé tartozik a
pszichés problémák, mint például helyidentitás zavarok vagy otthontalanság
kezelése, egészséges környezetek kialakítása, munkahelyi és iskolai környezetek
pszichológiai támogatása, valamint az építészeti és urbanisztikai tervezés
pszichológiai segítése. Ezen kívül transzdiszciplináris csapatmunkában dolgozik,
környezeti kérdésekkel kapcsolatos programokat és tréningeket tart, és részt vesz
innovatív környezetpszichológiai beavatkozásokban.
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https://ppk.elte.hu/szakiranyu/tanacsado-szakpszichologus
https://ppk.elte.hu/szakiranyu/szexualpszichologiai-szakpszichologus
https://ppk.elte.hu/szakiranyu/ember-kornyezet-tranzakcio


EGYÉB SZAKIRÁNYÚ
FELSŐFOKÚ SZAKKÉPESÍTÉSEK

A lista a teljesség igénye nélkül készült és kizárólag egyetemi képzéseket tartalmaz.
Az információk tájékoztató jellegűek, pontos információk a felvi.hu oldalon és a
képzőhelyek honlapjain találhatók.
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Addiktológiai konzultáns szakirányú továbbképzés

Angol egészségtudományi szaknyelvi kommunikátor szakirányú továbbképzés

Általános és családügyi mediáció (közvetítés) szakirányú továbbképzés

Autizmus szaktanácsadó

Egészségtudományi szakfordító-tolmács (angol) szakirányú továbbképzés

Biblioterápia szakirányú továbbképzés

Csecsemő-szülő kapcsolatdiagnosztika és konzultáció szakirányú továbbképzés

Gazdaságpszichológia, üzleti etika, szervezeti önismeret szakirányú továbbképzés

Komplex művészeti terapeuta szakirányú továbbképzés

Irodalom- és művészetterápia a szociális munkában szakirányú továbbképzés

Mentálhigiéniai prevenció specialista szakirányú továbbképzés
Mentálhigiénés segítő szakirányú továbbképzés

Munkahelyi mentálhigiéné szakirányú továbbképzés

Munkahelyi mentor szakirányú továbbképzés

Mediátor

Szociális minőség menedzser szakirányú továbbképzés

Alkotó-fejlesztő meseterápia szakirányú továbbképzés

Egészségfejlesztő mentálhigiéné szakirányú továbbképzési szak
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Szupervízor

Rajzvizsgálati szaktanácsadó

Mentálhigiénés házasság,-és család lelki gondozó

Közösségi és családi mediáció 

Gyermek és ifjúság addiktológiai konzultáns



MÓDSZERSPECIFIKUS KÉPZÉSEKET
INDÍTÓ SZERVEZETEK

A módszerekről és a képzésekről bővebb információ a szervezetek weboldalán
található.
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Aktív-analitikus Pszichoterapeuták Egyesülete (AKAPE)
Magyar C.G Jung Analitikus Pszichológiai Egyesület (MAPE)
Csoportanalitikus és Kiképző Társaság (CSAKIT)
Dinamikus Rövidterápiás Egyesület és Alkotó Műhely (DREAM)
Integratív Pszichoterápiás Egyesület
Magyar Családterápiás Egyesület (MCSE)
Magyar Csoport-pszichoterápiás Egyesület (MACSOPE)
Magyar Hipnózis Egyesület (MHE)
Magyar Individuálpszichológiai Egyesület (MIPE)
Magyar Komplex Pszichoterápiás Egyesület
Magyar Mozgás- és Táncterápiás Egyesület
Magyar Pszichoanalitikus Egyesület
Magyar Pszichodráma Egyesület (MPE) ( Induló pszichodráma csoportok itt )
Magyar Relaxációs és Szimbólumterápiás Egyesület (MRSZE)
Magyar Személyközpontú Pszichoterápiás és Tanácsadási Egyesület (MASZEPTE)
Magyar Viselkedés-tanulmányi és Kognitív Terápiás Egyesület (VIKOTE)

Módszerspecifikus akkreditált pszichoterápiás egyesületek Magyarországon

Daseinanalízis
Áttétel Fókuszú Pszichoterápia (TFP)
Dialektikus viselkedésterápia (DBT)
Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR)
Mentalizáció-alapú terápia (MBT)
Metakognitív terápia
Mindfulness-alapú kognitív terápia (MBCT)

Nem akkreditált,  de valamelyik pszichoterápiás iskolához kapcsolódó, és a
pszichoterápiás gyógyító gyakorlatban alkalmazott módszerek:

http://www.aktiv-analizis.hu/
http://www.cgjung.hu/
https://csoportanalizis.wordpress.com/
https://www.dreamterapia.hu/
http://www.integrativ.hu/
http://www.csaladterapia.hu/
http://www.macsope.hu/
http://www.hipnozis-mhe.hu/
http://www.mipe.hu/
https://mozgasterapia.net/
https://psychoanalysis.hu/
https://www.pszichodrama.hu/
https://www.pszichodrama.hu/indulo-csoportok/
https://relaxacio.hu/
http://www.szemelykozpontu.hu/
https://vikote.hu/


ÁLLÁSKERESÉS



PSZICHOLÓGUS VÉGZETTSÉGGEL
BETÖLTHETŐ MUNKAKÖRÖK

Gyermekvédelemi alapellátásban betölthető pozíciók:

Családgondozó (Gyermekek átmeneti otthona, Családok átmeneti otthona)

Esetmenedzser (Család- és gyermekjóléti szolgálat)

- https://kozszolgallas.ksz.gov.hu/

forrás: Képesítési előírások a gyermekjóléti és gyermekvédelmi személyes gondoskodás
egyes formáiban dolgozók részére

- A teljesség igénye nélkül - 

Családsegítő (Család- és gyermekjóléti szolgálat)

Helyettes szülői tanácsadó (Helyettes szülői hálózat)

Nevelő (Gyermekek átmeneti otthona)

Gyermekfelügyelő (Gyermekek átmeneti otthona)

Pszichológiai tanácsadó (Családok átmeneti otthona)

Gyermekvédelemi szakellátásban  betölthető pozíciók:

Nevelőszülő tanácsadó (Nevelőszülői hálózat)
Nevelő (Gyermekotthon)
Pszichológus (Gyermekotthon,  Területi gyermekvédelmi szakszolgálat)
Bizottsági családgondozó (Területi gyermekvédelmi szakszolgálat)
Örökbefogadási tanácsadó (Területi gyermekvédelmi szakszolgálat)
Gyermekvédelmi gyám (Területi gyermekvédelmi szakszolgálat)
Közvetítő (Területi gyermekvédelmi szakszolgálat)
Elhelyezési ügyintéző (Területi gyermekvédelmi szakszolgálat)

GYERMEKVÉDELEMI TERÜLET

OKTATÁSI TERÜLET
Iskolapszichológus
Pszichológus egyetemi diáktanácsadóban
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- https://www. 3sz.hu

https://kozszolgallas.ksz.gov.hu/
https://kozszolgallas.ksz.gov.hu/
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=99800015.nm
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=99800015.nm
https://3sz.hu/


MUNKAPSZICHOLÓGIA TERÜLET
Szervezetfejlesztő
Munkapszichológus
HR generalista
HR specialista
Toborozó / Recruiter
Recruiter
Toborzási tanácsadó / Recruitment consultant
HR asszisztens
Fejvadász,
HR advisor
HR vezető
Employer branding specialist
Learning and development specialist
Coach
Tréner
Karriertanácsadó
Scrum master

Cikkek a témában:
Munkapszichológia a gyakorlatban 
Munka- és szervezetpszichológia (Magyar Pszichológiai Társaság)
Pszichológus diplomával merre induljunk - I. rész (Mindset Pszichológia)

EGÉSZSÉGÜGYI TERÜLET

HONVÉDELMI TERÜLET
Katonapszichológus

RENDVÉDELMI ÉS BÜNTETÉSVÉGREHAJTÁSI TERÜLET
Börtönpszichológus (fogvatartottakkal dolgozik)

Pszichiátriai gondozó
Pszichológus kórházi osztályokon, ambulancián

- https://profession.hu

Túsztárgyaló
Traumát átélt/bántalmazott gyerekek vallomástételét segítő pszichológus

Állományi pszichológus (munkatársak segítője)
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https://www.hrportal.hu/hr/munkapszichologia-a-gyakorlatban-20100201.html
https://mpt.hu/munka-es-szervezetpszichologia/
https://mindsetpszichologia.hu/pszichologus-diplomaval-merre-induljunk-i-resz
https://profession.hu/
https://profession.hu/


KAPCSOLATÉPÍTÉS ÉS
TAPASZTALATSZERZÉS

AZ EGYETEMI ÉVEK
ALATT



KAPCSOLATÉPÍTÉS

Önkéntességen kívül szakmai eseményeken, konferenciákon, képzéseken való
részvétel során is szerezhetsz új kapcsolatokat.

KAPSZLI Pszichológiai Napok
KAPSZLI Lelkimorzsa előadások
Pszinapszis
Brain Bar (hallgatói jogviszonnyal ingyen belépő kapható egy kérdőív kitöltése után) 

ÉVENTE MEGRENDEZÉSRE KERÜLŐ ESEMÉNYEK

KÉPZÉSEK, WORKSHOPOK
A közösségi oldalakon és szervezetek weboldalain is találhatsz betekintő
alkalmakat, rövidebb, egy vagy néhány napos képzéseket pl. coaching,
mindfulness, stresszkezelés, asszertív kommunikáció témában. 
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TAPASZTALATSZERZÉS

Önkéntesként számos területen kipróbálhatod magad. Ha van egy ügy, ami
fontos számodra, amire szívesen áldozod a szabadidőd, tudásod, készségeid,
bátran keresd fel az adott üggyel foglalkozó szervezeteket, alapítványokat, és
érdeklődj, hogy hogyan tudnál csatlakozni hozzájuk, segíteni a munkájukat. 

A teljesség igénye nélkül összegyűjtöttünk néhány olyan szervezetet,
alapítványt, akik fogadnak önkénteseket:

ÖNKÉNTESSÉG

Amigos
Beteg gyerekek látogatása kórházban, nyelvtanulás, játékos foglalkozások.

Artemisszió Alapítvány
pl. korrepetálás, külföldieknek magyar nyelv tanítása, mentorálás

Bárka tábor
pl.  gyermektáborozás, gyermekfelügyelet, gyermekprogramok és kézműves
foglalkozások vezetése, játéktanítás, mesélés

Bátor Tábor
Suliprogram: beteg gyerekek visszailleszkedésének segítése
GO!: élményprogramok kórházban fekvő gyermekeknek.
Nyári tábor: tolmácsolás, gyermekfelügyelet (“pótszülő)”, gyermekprogramok
vezetése

Egyesek Ifjúsági Egyesület
csoportvezetés, nemzetközi önkéntes lehetőségek, nyári táborok

Magyarországi Református Egyház Kallódó Ifjúságot Mentő Misszió
Drogterápiás Otthona
Az önkéntesek szolgálati területtől függően rendszeresen, vagy eseti jelleggel
segítenek a drogmisszió szolgálatában. Számos területre várnak
önkénteseket, erről a weboldalon lehet tájékozódni.

Háttér Társaság
pl. személyes és telefonos segítőbeszélgetés, prevenciós és ismeretterjesztő
kiadványok írása, szerkesztése, korrektúrája, szakmai kontrollja, terjesztése;
tréning anyagok összeállítása; felvilágosító előadások, tréningek vezetése,
szociális intervenció (képzés után); kérdőíves felmérésekben való részvétel
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https://amigos.hu/
https://artemisszio.hu/csatlakozz/#onkentes
https://barkatabor.hu/
https://batortabor.org/hu/onkentesseg/
https://batortabor.org/hu/onkentesseg/suliprogram-onkentesseg/
https://batortabor.org/hu/onkentesseg/go-onkentesseg/
https://batortabor.org/hu/onkentesseg/tabori-onkentesseg/
https://egyesek.hu/en/level-up
https://drogterapia.hu/igy-tudsz-te-is-segiteni/
https://drogterapia.hu/igy-tudsz-te-is-segiteni/
https://hatter.hu/hogyan-segithetsz/onkentesmunka


Helperek Önkéntes Segítők Egyesülete
teljes körű egészségügyi biztosítás és drogprevenció Magyarország
legnagyobb zenei fesztiváljain, sport- és kulturális eseményeken.

InDaHouse Hungary
Borsodi falvakban élő, hátrányos helyzetű gyerekeknek egyéni és csoportos
fejlesztő foglalkozások tartása heti rendszerességgel; online foglalkozások
tartása hétköznap délutánonként; egyéni feladatlapok készítése

Kalandok és Álmok
hátrányos helyzetű, nehéz körülmények között, illetve gyermekvédelmi
gondoskodásban élő gyermekek táboroztatása
A táborban többféle szerepkör betöltésére van lehetőség. Erről weboldalon
tájékozódhatsz.

Kék Vonal Gyermekkrízis Alapítvány
telefonos vagy online (chat) ügyeletek vállalása; kommunikációs
feladatokban és projektek lebonyolításában való részvétel

Kézenfogva Alapítvány
családi napok lebonyolítása, adománygyűjtés, irodai munka, játék a
gyerekekkel, fotózás, fordítás, szövegírás, rendezvényszervezés, képzés,
munkaerő-kiválasztás

KórházSuli 
Egy általad választott tantárgyból egy tartós fizikai vagy mentális
betegségből gyógyuló fiatal online vagy személyes tanítása (1-2 óra/hét),
gyermekpszichiátriai osztályon csoportfoglalkozás (tanulás, korrepetálás) 

Magyar Vöröskereszt
fordítás, szociális ellátás/segítségnyújtás, véradásszervezés, a lakosság
felkészítése esetleges katasztrófákra, a magyar ifjúság céljainak és 
érdekeinek képviselése, egészségnevelés

Murmo (Pro Juventa Alapítvány)
gyermekek segítése elsősorban művészetterápia, pszichoterápia és az állat
asszisztált terápiák segítségével.

Nagyító Alapítvány
csoportvezetőként ifjúsági képzéseken tréneri/fejlesztői/tanácsadói feladatok
(ehhez képzést és egyéni fejlesztési tanácsadást kapsz); pályázatírás,
marketing, irodai adminisztráció, pénzügy

Nők A Nőkért Egyesület (NANE)
telefonos ügyelet NANE Segélyvonal bántalmazott nőknek és gyerekeknek,
kiadványok készítésében és eseményeken való részvétel, standolás,
rendezvényszervezés 
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https://helperek.hu/divizioink/
https://indahousehungary.hu/
https://www.kalandokesalmok.hu/
https://www.kalandokesalmok.hu/barka-tabor-2025-kiiras/
https://kek-vonal.hu/csatlakozz
https://www.kezenfogva.hu/segits-velunk#onkentes
https://korhazsuli.hu/onkenteseknek/
https://voroskereszt.hu/hogyan-segithetsz/
https://murmo.hu/pro-juventa/onkentesek/
http://nagyito.hu/
https://nane.hu/egyesuletunk/csatlakozas-tamogatas/
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Ágota Tábor ; Ágota Alapítvány (Facebook oldal)

Drogprevenciós Alapítvány

Hintalovon Gyermekjogi Alapítvány

Mélylevegő Projekt 

FLOW Alapítvány 

SOS Gyermekfalvak
szakmai anyagok fordítása, adminisztratív feladatok, kollégáknak nyújtott
coaching tevékenység, gyermekek online korrepetálása (A nevelőszülőknél
felnövő gyermekek számára igyekszünk háborítatlan, nyugodt környezetet
biztosítani, ezért önkénteseink általában nem kapcsolódnak közvetlenül a
gyermekekkel.)
Az aktuális önkéntes lehetőségeket a https://www.sos.hu/karrier/ oldalon és
az önkéntes közösség Facebook csoportunkban tesszük közzé, amelyhez te is
csatlakozhatsz.

Thalassa Ház
social media tartalmak készítése, PR cikkek megírása, kampányok futtatása,
fotózás, nyomdai kivitelezés

UNICEF Magyarország
gyermekjogi foglalkozások tartása, fordítás, adminisztráció, filmfeliratozás, ,
figyelemfelhívás sürgető problémák megoldására, az UNICEF képviselete
eseményeken.

MRE Válaszút Misszió - Drogkonzultációs Iroda
Segítségnyújtás olyan szerhasználóknak, szenvedélybetegeknek illetve
hozzátartozóiknak nyújtunk segítséget, akik szeretnének változtatni az
életükön.

Világszép Alapítvány
állami gondoskodásban élő gyerekek támogatása, mesemondás,
csoportfoglalkozáson gyerekfelügyelet, asszisztencia, fiatalok mentorálása

Az alábbi szervezetek weboldalán jelenleg nem találtunk információt
önkéntességről, de tudomásunk szerint (legalább időszakosan) fogadnak
önkéntest. Ha a tevékenységük felkelti az érdeklődésedet, vedd fel velük a
kapcsolatot, és érdeklődj az aktuális lehetőségekről.

Vadaskert Alapítvány
Gyermek és serdülő pszichiátriai ellátás, diagnosztikus és terápiás munkát
egyaránt folytatnak az intézményben. 

https://www.agotaalapitvany.hu/taborok
https://www.facebook.com/agota.alapitvany
https://drogprevenciosalapitvany.hu/
https://hintalovon.hu/
https://melylevegoprojekt.eu/
https://flowalapitvany.hu/
https://www.sos.hu/igy-segithetsz/onkentesseg/
https://www.sos.hu/karrier/
https://www.facebook.com/groups/SOS.Gyermekfalvak.Onkentes.Kozosseg
https://www.thalassahaz.hu/onkentesseg
https://unicef.hu/igy-segithetsz/onkentes
https://valaszutiroda.hu/onkentesseg-tamogatas/onkentesseg
https://valaszutiroda.hu/onkentesseg-tamogatas/onkentesseg
https://vilagszepalapitvany.hu/
https://vadaskert.hu/


GYAKORI KÉRDÉSEK



Van-e jelentősége a munkáltatók szemében, hogy
melyik egyetemen végzek?

A diplomás pályakövetési kutatások eredménye szerint gyakorlatilag
nincs, nem ez alapján döntenek a munkaadók arról, hogy egy jelöltet
felvesznek-e egy adott munkakörbe.

Mi a fontosabb? A szakképzés vagy valamilyen
módszerspecifikus képzés elkezdése?

Mivel az egyetemi tanulmányok alatt a különböző tanácsadási és
terápiás megközelítésekről, ill. ezek gyakorlatáról arányaiban kevés
szó esik, a Károlin végzett egykori pszichológus hallgatók véleménye
alapján hasznosabb először valamilyen módszerspecifikus képzés
elvégzése, amelyhez általában 100 óra feletti saját élmény alapú
tapasztalatszerzés is társul, mint egy szakképzésé, mert a
módszerspecifikus képzés során megszerzett ismeretek és gyakorlati
készségek jól hasznosíthatók a pszichológusi munkában, amihez az
egyetemi képzés inkább elméleti, és kevésbé gyakorlatorientált
ismereteket nyújt. Egy szakképzés elkezdése akkor megalapozott, ha
már kikristályosodott, milyen irányban szeretnél dolgozni a
későbbiekben, és mely képzés tudná ezt legjobban támogatni, ill.
egy adott területen szerzett tapasztalataidat szeretnéd rendszerezni.
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GYAKORI KÉRDÉSEK

https://krekapszli.com/kepzeskatalogus/modszerspecifikus-kepzesek/


Hogyan válasszak mesterképzést?

Érdemes már az alapképzés alatt tudatosan figyelni, hogy melyik
terület érdekel, milyen tárgyakat tanulsz szívesebben. Segíthet az is,
ha azt próbálod meg végiggondolni, hogy milyen problémákkal,
milyen korosztállyal vagy milyen munkakörnyezetben dolgoznál
majd pszichológusként. Támpontot adhat a választáshoz, ha
különböző területekbe már önkéntesként belekóstolsz, vagy minél
több embert megkérdezel, akár az oktatókat is, hogy mit tud az
egyes képzésekről. Mindenképpen érdemes a különböző
mesterképzéseket kínáló felsőoktatási intézmények honlapjait is
tanulmányozni különös tekintettel a tantervekre, és érdemes
megnézni szakos tájékoztatókat akár a nyílt napok keretei között,
akár a korábbiakról készített felvételeket (pl. a YouTube-on).

Hogyan válasszak egyetemet, ha mester- vagy
szakképzésben gondolkodom?

Jó összefoglaló kiadvány a mesterképzés-választás témájában:
FETA Füzetek_KARRIER_Legyen tudatos döntes a mesterkepzes.pdf
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https://www.feta.hu/sites/default/files/FETA%20F%C3%BCzetek_KARRIER_Legyen%20tudatos%20d%C3%B6ntes%20a%20mesterkepzes.pdf


Családgondozó (bentlakásos intézményben, pl. Családok Átmeneti
Otthona), családsegítő (pl. Család- és Gyermekjóléti Központban),
szociális munkás, toborzással, munkaerő-kiválasztással
kapcsolatos munkák (pl. recruiter, talent manager, recruiter
consultant, HR asszisztens, HR tanácsadó stb.); tréner, újságíró
(ismeretterjesztő cikkek pszichológiai témákban); esetenként
asszisztensi és adminisztratív munkakörök.

(forrás: itt)

Milyen munkát tudok pszichológia BA
(viselkedéselemző) végzettséggel vállalni?
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Mi a különbség az egészségügyi végzettséggel
rendelkező és nem rendelkező pszichológus között?

Az egészségügyi végzettséggel rendelkező szakember kompetenssé
válik pszichés eredetű betegségek (DSM-5) diagnosztikájára és
kezelésére. Az ilyen végzettséggel nem rendelkező szakemberek
“tanácsadási” keretek között dolgozhatnak az egészséges
populációba tartozó kliensekkel. Végzettségtől függetlenül azonban
minden pszichológusnak rendelkeznie kell a megfelelő önsimerettel
és szupervíziós segítséggel ahhoz, hogy kompetenciahatárainak
megfelelően, a szakmai és etikai irányelveket betartva dolgozzon.

https://www.diplomantul.hu/adminisztrativ-adatbazisok-egyesitese


Milyen munkát tudok pszichológia MA
(pszichológus) végzettséggel vállalni?

Ugyanazokat, mint BA-val, valamint: 
Iskola- és óvodapszichológus, pszichológus katasztrófa- és
rendvédelmi szerveknél, tanácsadó cégeknél munkapszichológus
(munkaerő-kiválasztással, értékeléssel, képzéssel foglalkozó
cégeknél stb.), egészségpszichológus (prevenciós, mentális
egészséggel foglalkozó programokban, projektekben), életvezetési
tanácsadással, krízisintervencióval foglalkozó pszichológus,
életpálya- és karrier-tanácsadó pszichológus, pszichológus felnőtt-
és gyermekegészségügyi intézményekben, kórházakban (pszichiátriái
osztály, pszichiátriai gondozó, rehabilitációs intézmény). 

(forrás: itt)

29

https://www.diplomantul.hu/adminisztrativ-adatbazisok-egyesitese


FELHASZNÁLT
FORRÁSOK



A Magyar Pszichológiai Társaság weboldala

KAPSZLI Képzéskatalógus

A pszichológus képzések rendszere (https://semmelweis.hu/)

15/1998. (IV. 30.) NM rendelet a személyes gondoskodást nyújtó gyermekjóléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairól és működésük
feltételeiről

Pszichológiai ellátás Magyarországon - Továbbküldési lehetőségek a felsőoktatási
tanácsadáson túlmutató esetek számára 

felvi.hu

16/2010. (IV. 15.) EüM rendelet az egészségügyi felsőfokú szakirányú szakmai képzés
részletes szabályairól

https://mindsetpszichologia.hu/pszichologus-diplomaval-merre-induljunk-i-resz

A kiadvány készítéséhez felhasznált források:

A pszichológia ágazatai

A hazai pszichológusképzés

Képzések, állások

Pszichológusok szakmai etikai kódexe

Budapesti Műszaki és Gazdaságtudományi Egyetem (BME-GTK)
Debreceni Egyetem (DE-ÁOK, DE-BTK)
Eötvös Loránd Tudományegyetem (ELTE-PPK)
Károli Gáspár Református Egyetem (KRE-BTK)
Pázmány Péter Katolikus Egyetem (PPKE-BTK)
Pécsi Tudományegyetem (PTE-BTK)
Széchenyi István Egyetem (SZE-ESK)
Szegedi Tudományegyetem (SZTE-BTK)

A folyamatos szakmai továbbképzésben való részvételről

EGYETEMEK WEBOLDALAI

SZAKMAI SZERVEZETEK WEBOLDALAI, JOGSZABÁLYOK
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https://mpt.hu/
https://krekapszli.com/kepzeskatalogus/
https://semmelweis.hu/klinikai-pszichologia/files/2017/05/Pszichol%C3%B3gus-szakk%C3%A9pz%C3%A9sek-rendszere.pdf
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=99800015.nm
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=99800015.nm
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=99800015.nm
https://www.feta.hu/sites/default/files/Pszichol%C3%B3giai%20ell%C3%A1t%C3%A1s%20Magyarorsz%C3%A1gon.pdf
https://www.feta.hu/sites/default/files/Pszichol%C3%B3giai%20ell%C3%A1t%C3%A1s%20Magyarorsz%C3%A1gon.pdf
https://www.feta.hu/sites/default/files/Pszichol%C3%B3giai%20ell%C3%A1t%C3%A1s%20Magyarorsz%C3%A1gon.pdf
https://www.felvi.hu/
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1000016.eum
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1000016.eum
https://mpt.hu/a-pszichologiarol/a-pszichologia-agazatai/
https://mpt.hu/a-pszichologiarol/hazai-pszichologuskepzes/
https://mpt.hu/hirdetesek/
https://mpt.hu/a-tarsasagrol/dokumentumok/etikai-kodex/
https://www.gtk.bme.hu/mesterkepzesek/
https://aok.unideb.hu/osztott-kepzesek
https://ppk.elte.hu/felvetelizoknek/mesterkepzesek
https://portal.kre.hu/felveteli/mesterkepzes.php
https://btk.ppke.hu/mesterkepzesek-ma
https://btk.pte.hu/hu/mesterkepzeseink
https://felveteli.sze.hu/kezdolap
https://szte-pszichologia.hu/felveteli_tajekoztato/
https://krekapszli.com/kepzeskatalogus/szakiranyu-szakkepzesek/


A KÉPZÉSLEÍRÁSOKHOZ FELHASZNÁLT FORRÁSOK

https://szte-egeszsegpszichologia.hu/a-kepzesrol/
Alkalmazott egészségpszichológiai szakpszichológus

Felnőtt klinikai és mentálhigiéniai szakpszichológus
Gyermek- és ifjúsági  klinikai és mentálhigiéniai szakpszichológus
https://u-szeged.hu/szakk/felveteli-kiiras/felveteli-kiiras

https://semmelweis.hu/klinikai-pszichologia/files/2022/05/Szakkepzes-
felepitese.pdf

https://krekapszli.com/kepzeskatalogus/szakiranyu-szakkepzesek/

Addiktív viselkedések tanácsadó szakpszichológiája

https://ppkdocs.elte.hu/th/felveteli/szakiranyu/ismerteto_addiktiv_viselkedesek
_2021.pdf

Addiktológiai tanácsadó szakpszichológus

Egészségfejlesztő szakpszichológus
https://ppk.elte.hu/szakiranyu/egeszsegfejleszto-szakpszichologus

Igazságügyi klinikai szakpszichológus
https://ppk.elte.hu/szakiranyu/igazsagugyi-klinikai-szakpszichologus

Környezetvédelmi szakpszichológus
https://ppkdocs.elte.hu/th/felveteli/szakiranyu/ismerteto_kornyezetvedelmi_20
21.pdf

Krízisintervenciós szakpszichológus
https://btk.ppke.hu/felvetelizoknek-23

Katasztrófa- és kríziskezelő szakpszichológus
https://ppk.elte.hu/szakiranyu/katasztrofa-es-kriziskezelo-szakpszichologus

Munka- és szervezet szakpszichológus
https://mpt.hu/munka-es-szervezetpszichologia/
https://ppk.elte.hu/szakiranyu/szervezet-es-vezetofejleszto-es-
munkapszichologiai-szakpszichologia

Alkalmazott viselkedéselemzés szakirányú továbbképzés
https://ppkdocs.elte.hu/th/felveteli/szakiranyu/ismerteto_alk_viselkedeselemze
s_2021.pdf
https://www.felvi.hu/felveteli/karrierinfo/!Szakleirasok/index.php/szak/20731/sza
kleiras

https://ppk.elte.hu/szakiranyu/ember-kornyezet-tranzakcio
Ember–környezet tranzakció szakpszichológia 
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https://szte-egeszsegpszichologia.hu/a-kepzesrol/
https://u-szeged.hu/szakk/felveteli-kiiras/felveteli-kiiras
https://semmelweis.hu/klinikai-pszichologia/files/2022/05/Szakkepzes-felepitese.pdf
https://semmelweis.hu/klinikai-pszichologia/files/2022/05/Szakkepzes-felepitese.pdf
https://krekapszli.com/kepzeskatalogus/szakiranyu-szakkepzesek/
https://ppkdocs.elte.hu/th/felveteli/szakiranyu/ismerteto_addiktiv_viselkedesek_2021.pdf
https://ppkdocs.elte.hu/th/felveteli/szakiranyu/ismerteto_addiktiv_viselkedesek_2021.pdf
https://ppk.elte.hu/szakiranyu/egeszsegfejleszto-szakpszichologus
https://ppk.elte.hu/szakiranyu/igazsagugyi-klinikai-szakpszichologus
https://ppkdocs.elte.hu/th/felveteli/szakiranyu/ismerteto_kornyezetvedelmi_2021.pdf
https://ppkdocs.elte.hu/th/felveteli/szakiranyu/ismerteto_kornyezetvedelmi_2021.pdf
https://btk.ppke.hu/felvetelizoknek-23
https://ppk.elte.hu/szakiranyu/katasztrofa-es-kriziskezelo-szakpszichologus
https://mpt.hu/munka-es-szervezetpszichologia/
https://ppk.elte.hu/szakiranyu/szervezet-es-vezetofejleszto-es-munkapszichologiai-szakpszichologia
https://ppk.elte.hu/szakiranyu/szervezet-es-vezetofejleszto-es-munkapszichologiai-szakpszichologia
https://ppkdocs.elte.hu/th/felveteli/szakiranyu/ismerteto_alk_viselkedeselemzes_2021.pdf
https://ppkdocs.elte.hu/th/felveteli/szakiranyu/ismerteto_alk_viselkedeselemzes_2021.pdf
https://www.felvi.hu/felveteli/karrierinfo/!Szakleirasok/index.php/szak/20731/szakleiras
https://www.felvi.hu/felveteli/karrierinfo/!Szakleirasok/index.php/szak/20731/szakleiras
https://ppk.elte.hu/szakiranyu/ember-kornyezet-tranzakcio


Tanácsadó szakpszichológus
https://ppk.elte.hu/szakiranyu/tanacsado-szakpszichologus

Szexuálpszichológiai szakpszichológus
https://ppk.elte.hu/szakiranyu/szexualpszichologiai-szakpszichologus

Aktív-analitikus Pszichoterapeuták Egyesülete (AKAPE)
Magyar Analitikus Pszichológiai Egyesület (MAPE)
Csoportanalitikus és Kiképző Társaság (CSAKIT)
Dinamikus Rövidterápiás Egyesület és Alkotó Műhely (DREAM)
Integratív Pszichoterápiás Egyesület
Magyar Családterápiás Egyesület (MCSE)
Magyar Csoport-pszichoterápiás Egyesület (MACSOPE)
Magyar Hipnózis Egyesület (MHE)
Magyar Individuálpszichológiai Egyesület (MIPE)
Magyar Mozgás- és Táncterápiás Egyesület
Magyar Pszichoanalitikus Egyesület
Magyar Pszichodráma Egyesület (MPE)

      Induló pszichodráma csoportok: https://www.pszichodrama.hu/indulo-csoportok/
Magyar Relaxációs és Szimbólumterápiás Egyesület
Magyar Személyközpontú Pszichoterápiás és Tanácsadási Egyesület (MASZEPTE)
Magyar Viselkedés-tanulmányi és Kognitív Terápiás Egyesület (VIKOTE)

MÓDSZERSPECIFIKUS KÉPZÉSEKET INDÍTÓ SZERVEZETEK

Képesítési előírások a gyermekjóléti és gyermekvédelmi személyes gondoskodás
egyes formáiban dolgozók részére

https://kozszolgallas.ksz.gov.hu/

Munkapszichológia a gyakorlatban

Munka- és szervezetpszichológia (Magyar Pszichológiai Társaság)

Pszichológus diplomával merre induljunk - I. rész (Mindset Pszichológia)

https://profession.hu

ÁLLÁSKERESÉS

Sportpszichológiai szakpszichológus
https://www.ppk.elte.hu/content/sportpszichologiai-szakpszichologia.t.41807

Pedagógiai szakpszichológus
https://ppk.elte.hu/szakiranyu/pedagogiai-szakpszichologus

Neuropszichológiai szakpszichológus
https://mpt.hu/neuropszichologia/
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https://3sz.hu

https://ppk.elte.hu/szakiranyu/tanacsado-szakpszichologus
https://ppk.elte.hu/szakiranyu/szexualpszichologiai-szakpszichologus
http://www.aktiv-analizis.hu/
http://www.cgjung.hu/
https://csoportanalizis.wordpress.com/
https://www.dreamterapia.hu/
http://www.integrativ.hu/
http://www.csaladterapia.hu/
http://www.macsope.hu/
http://www.hipnozis-mhe.hu/
http://www.mipe.hu/
https://mozgasterapia.net/
https://psychoanalysis.hu/
https://www.pszichodrama.hu/
https://www.pszichodrama.hu/indulo-csoportok/
https://relaxacio.hu/
http://www.szemelykozpontu.hu/
https://vikote.hu/
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=99800015.nm
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=99800015.nm
https://kozszolgallas.ksz.gov.hu/
https://www.hrportal.hu/hr/munkapszichologia-a-gyakorlatban-20100201.html
https://mpt.hu/munka-es-szervezetpszichologia/
https://mindsetpszichologia.hu/pszichologus-diplomaval-merre-induljunk-i-resz
https://profession.hu/
https://www.ppk.elte.hu/content/sportpszichologiai-szakpszichologia.t.41807
https://ppk.elte.hu/szakiranyu/pedagogiai-szakpszichologus
https://mpt.hu/neuropszichologia/
https://3sz.hu/


Ágota Tábor
https://www.agotaalapitvany.hu/taborok
https://www.facebook.com/agota.alapitvany

Artemisszió Alapítvány
https://artemisszio.hu/csatlakozz/#onkentes

Bárka tábor
https://barkatabor.hu

Bátor Tábor
https://batortabor.org/hu/onkentesseg/

Drogprevenciós Alapítvány
https://drogprevenciosalapitvany.hu/

Egyesek Ifjúsági Egyesület
https://egyesek.hu/en/level-up

Háttér Társaság
https://hatter.hu/hogyan-segithetsz/onkentesmunka

Hintalovon Gyermekjogi Alapítvány
https://hintalovon.hu

InDaHouse Hungary
https://indahousehungary.hu/

Kalandok és Álmok
https://www.kalandokesalmok.hu/

Kék Vonal Gyermekkrízis Alapítvány
https://kek-vonal.hu/csatlakozz

Kézenfogva Alapítvány
https://www.kezenfogva.hu/segits-velunk#onkentes

KórházSuli
https://korhazsuli.hu/onkenteseknek/

Magyarországi Református Egyház Kallódó Ifjúságot Mentő Misszió
Drogterápiás Otthona
https://drogterapia.hu/igy-tudsz-te-is-segiteni/

Magyar Vöröskereszt
https://voroskereszt.hu/hogyan-segithetsz/ 

MRE Válaszút Misszió - Drogkonzultációs Iroda
https://valaszutiroda.hu/onkentesseg-tamogatas/onkentesseg

ÖNKÉNTESSÉG
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Murmo
https://murmo.hu/pro-juventa/onkentesek/

Nagyító Alapítvány
http://nagyito.hu

Nők A Nőkért Egyesület (NANE)
https://nane.hu/egyesuletunk/csatlakozas-tamogatas/

SOS Gyermekfalvak
https://www.sos.hu/igy-segithetsz/onkentesseg/

Thalassa Ház
https://www.thalassahaz.hu/onkentesseg

UNICEF Magyarország
https://unicef.hu/igy-segithetsz/onkentes

Vadaskert Alapítvány
https://vadaskert.hu

Világszép Alapítvány
https://vilagszepalapitvany.hu
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