MAYER INGRID

A Pdrnakinyvrél

A Heian-kor (794-1185) virdgz6 irodalmat udvari irodalomnak is nevezik, mivel
a méra klasszikussa vélt mtvek jelentds részét a csdszari udvarral kapcsolatban 4ll6
nemesek irtik. Altalinossigban fontos kiemelni, hogy nem csak egy minem jelle-
mezte a korszak irodalmit: a lira mellett az epika is kibontakozott. Kézismert to-
vabbd a néi szerz8k nagy szimd jelenléte az irodalmi életben, kiillonésen a korszak
kozepén és végén.!

A Heian-kor kdzepén, Icsidzsé csdszar (980-1011, uralk. 986-1011) udvaraban
keletkezett Szei sénagonnak (966 k.—1025 k.), Teisi csdszarné udvarhslgyének ma
Pdrnakinyvként? ismert f6 mive. A szerz6 életérél keveset tudunk, és azt is szin-
te kizardlag a Pdrnakinyv soraibdl. Mivel nem datummal ellatott bejegyzésekrol
van sz6, még az udvarban eltoltott idejével kapcsolatban is mas-mds eredményre
jutottak a kutaték. Egyes becslések szerint legkordbban 991-ben kertilhetett oda
és jo tiz évet szolgilt, de ma inkdbb ennél néhiny évvel kés6bbre teszik a kezdé
idépontot.3

Szei sénagon valdszintlileg nem sokkal azutin kezdhette irni a konyvét, hogy
az udvarhoz keriilt, azonban nem tudni, Teisi csdszarné halala (T000. vége) utin
meddig maradt szolgélatban. A Pdrnakinyv utolsé datilhaté fejezeteinek (példs-
ul a lentebb forditdsban kézélt 7. szakasz) eseményei 1000. elsé felében térténtek.
Szintén a szoveg alapjin valészindsithetd, hogy 995-996 koriil mar készen volt a
Pdrnakinyv egy része, és ismertté is valt az udvarban, de Szei sénagon feltehetSleg
még évekig irta tovibb mivét.

Mivel a koltészet egyfajta kommunikdciés eszkoz, igy a mindennapok része
volt a kora kézépkori Japinban, nem meglepd, ha valaki vakdkat (FiK, ’japan
dal’) irt. Ugyan verseket is taldlunk a Pdrnakinyvben, alapvetéen azonban pré-
zai m{: a fejezetek szamat tekintve korilbelil negyedrészt esszéket, negyedrészt
napldszerl részeket* tartalmaz, a fejezetek felét azonban kiilonbozé lisék, felso-

' Lasd errél bévebben pl.: Cunopa Bun’ei: ,Nihonbunka to kékju”. In Kokubungaku Henstbu
(szerk.): Kokjit no sgubete, Tokié, Gakutésa, 1988, 6-13.

> Szei sénagon: Makura no s3ési, {5045 [Hh & 1] (‘parna-fiizet’). Régebben ingadozott az elnevezé-
se, pl. THVMWIE P (Sgei sonagon s6), 1/ VANEGE (Szei sonagon ki), TV #1 S B (Sgei sonagon syési), stb.
Lasd bévebben: MACUO Szatosi, NAGAI Kazuko (szerk): Makura no szési: Sinpen nibon koten bungaku
zensit 18, Tokid, Ségakukan, 1997, 494.

3 Nacar Kazuko, MAcur Szatosi: ,Kaiszecu”. In MAcuo Szatosi — NaGca1 Kazuko (szerk.): Makura no
$30si: Nibon koten bungaku gensi, Tokié, Ségakukan, (1974) 1978, 15.

4 Konkrét eseményeket irnak le, de nem minden esetben deriil ki, hogy mikor térténtek. A széveg
mennyisége szempontjibol ezek teszik ki a Parnakinyv legnagyobb részét.
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rolasoks teszik ki, és ezek adjik valéjaban a Pdrnakinyv egyedi jellegét. El6fordul
az is, hogy egy felsorolasnak indult részbél esszé kerekedik, igy nem mindig éles a
hatérvonal a fejezetfajtak kézott. Ez az dsszetett prézai miifaj az Gn. guihicu (B4,
'vegyes irasok’), amelynek Szei sénagon az elsé képvisel8je japan nyelven.

A Pdrnakinyv eredeti példinya nem maradt fenn. A legrégebbi ismert méasola-
tai b6 kétszdz évvel késébb, a Kamakura-kor (1185-1333) elsé felében’ késziiltek.
Mivel nincsen benne atfogd, egyértelmi rendezé elv, a késébbi korokban tébben
késztetést éreztek a fejezetek rendszerezésére, csoportositisira. Az utdlagos szer-
kesztések miatt mér eleve nehezen lenne rekonstrualhaté az eredeti szoveg, de a
helyzetet bonyolitja, hogy a Pdrnakinyv mar félkész allapotban terjedni kezdett,
igy napjainkra négy igen eltéré valtozat maradt fenn, kiillonboz6 korokban késziilt
kéziratos masolatokban. Vannak vitatott részek, amelyeknek megkérdéjelezhetd a
szerzdsége, illetve a fejezetek pontos eredeti sorrendjét illetéen is csak feltételezé-
sekre timaszkodhatunk. A mésol6k gyakran igen szabadon kezelték a kéziratot az
eltelt évszdzadok sorin: nem csak egy-egy sz6t, hanem teljes mondatokat is kivet-
tek, hozzitettek vagy atirtak benne. A kortirs Gendgsi monogatari® szovegviltoza-
tainak killonbségei ehhez képest elenyészbek, mert ott csupdn a kézi mésolasbol
illetve a kézirat sériiléseibdl (rovarkar, stb.) ad6dé6 aprébb kiilonbségekkel, illetve
az ezekbdl eredd értelmezési kérdésekkel kell szimolnunk. Ma a legelterjedtebb
allaspont szerint a Sgankanbon-valtozat® illhat a legkdzelebb a Szei sénagon altal
irt eredetihez. Noha ennek is két alvéltozata alakult ki, a mai kiaddsok tobbsége,
illetve az alabb k6z6lt magyar fordités is a Sgankanbont tekinti kiindulépontnak.

A nagyobb euré6pai nyelveken mér a 19. szizad misodik felében bemutattik a
Pdrnakinyvet. Angolul a legnagyobb hatdsd Arthur Waley munk4ja® volt (1928),
azonban az Ivan Morris készitette elsé teljes angol forditasra™ 1967-ig kellett var-

5 Kétféle tipus van, az Gn. va-tipusa listak és a mono-tipust listdk. Az el6bbiben féként tirgyakrol ir
(Fak, Hegyek, Hazak, Hidak), az utébbiban pedig érzésekrél, attitlidokrél (Félelmetes dolgok, Ide-
gesité dolgok, Tisztanak ttiné dolgok; Dolgok, amelyek a régi szép idéket idézik).

¢ Hires példak kés6bb Kamo no Csémei Hédgsoki és Josida Kenkéd Curedguregusga cim(, guibicu mifaja
irdsai. (Az el6bbi megjelent magyarul: BUNTING, Basil; KAMO no Chomei; YOSHISHIGE no Yasutane;
FiLOP Jézsef (ford.); SZEMEREY Mérton (ford.): A fitkunyhébél, Budapest, Gondolat, 2017.)

7 Amaismertlegrégebbi mésolatot a Maeda csaldd 8rizte, ez az in. Maedakebon HiiHFE A, Ez egy utélag
szerkesztett, eredetileg val6szintleg 6t kotetes kézirat, amelybdl négy maradt fenn. Az emlitett feje-
zettipusokat itt kiilon kotetekbe valogattak, és feltehetbleg két mésik véltozat, a Néinbon HERIA és a
(szintén fejezettipusonként csoportositott) Szakaibon A egybeszerkeszésével késziilt. Lasd pl. Isipa
Dzsédzsi: ,Kaiszecu”. In Isida Dzsédzsi (szerk.): Sinpan Makura no s36si 1., Tokié, Kadokava Soten,
(1979) 1999, 407.

8  Muraszaki sikibu: Gendgsi monogatari, ¥ MIEKAEE] (magyarul Muraszakr Sikibu, Hamvas
Béla (ford.): Gendzsi regénye 1-111, Budapest, Eurépa, 1963. és MurAszAKI Sikibu, Gy. HORVATH Lész-
16 (ford.): Gendzyi sgerelmei 1-111, Budapest, Eurépa, 2009.)

9o Sgankanbon (=57 "harom kétetes kényv’).

©  WALEY, Arthur (ford.): The Pillow-Book of Sei Shonagon. London, George Allen & Unwin Ltd., 1928.

" Moreis, Ivan (ford.): The Pillow Book of Sei Shonagon In Two Volumes. Columbia College Program of
Translations from the Oriental Classics. New York, Columbia University Press, 1967.



ni.”? Egy évvel azelétt jelent meg a Waley-féle Pdrnakinyv magyar véltozata (Phi-
lipp Berta ford.)® néhiny masik klasszikus ml szemelvényeivel egy kétetben.
A készil6 teljes magyar kiadasbol kozliink most két hosszabb naplészer( szakaszt,
amelyek a 83. fejezet elsé felében leirt Hitacsi no szuke-epiz6d® kivételével eddig
nem voltak olvashatéak magyarul. Tovibbi online publikélt részletek's a mésik két
fejezettipus, a listik és az esszék, karcolatok példiival egészitik ki a képet.

Résgletek Sgei sonagon Pdrnakinyvébil

Forditotta: Mayer Ingrid

Otodik rangra™® emelték a macskat, aki Ofelségénél” szolgalt, attél fogva , Mjobu
kisasszonynak” szélitottik, de annyira aranyos volt, hogy Ofelsége is mindig dédel-
gette, csakhogy egyszer elheveredett kint a tornicon, mire gondoz6 dajkija, Muma
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A Pérnakonyv forditasair6l 1asd részletesen: HENITIUK, Valerie: Worlding Sei Shinagon — The Pillow Book
in Translation, Ottawa, University of Ottawa Press, 2012.

Hovti Méria (ford.), PHiLipp Berta (ford.): Pdrnakinyv — Japdn irodalmi naplék a X-XI. sgizadbdl, Buda-
pest, Eur6pa Kényvkiadd, 1966, 5-122; Bupa Attila: ,A Meidzsi el6tti japan irodalom magyar fordi-
tasai”. Irodalomtirténeti Kileményck, 124, 4. sz. (2020) 463 (452-471); VEGH J6zsef: ,Tengerbezért ég
Tenger a IX-X. szdzadi japan koltészetben”. Mithely, 25, 3. sz. (2002) 103-106.

Péd4ul a fent emlitett Muraszaki sikibu napléjinak részleteivel.

HoLrtr: i. m. 47-49.

SZE1 SONAGON, MAYER Ingrid (ford.): ,,Parnakényv (Részlet)”. 1749 — Online Vildgirodalni Magagin, 1.,
2020.06.02. 1749.hu/szepirodalom/proza/parnakonyv-reszlet.html (ellenérzés: 2020. 10. 01.)

A forditas a Sgankanbon =R szévegvaltozat alapjan késziilt, elsésorban ezt a szévegkiadédst kévetve:
MACUO Szatosi, NAGAI Kazuko (szerk): Makura no sgdsi, Sinpen nihon koten bungaku zenst 18, Tokié,
Ségakukan, 1997. Az értelmezésben az aldbbi kiaddsok kommentiérjait is segitségiil hivtuk: Sgankan-
bon-szévegvaltozatok kommentarral: TANAKA Dzsttaré (szerk.): Makura no sgési, Nihon koten zenso,
Toki6, Aszahi Simbunsa, 1947; HAGITANI Boku (szerk): Makura no sg65i 1-11, Sincsé nihon koten stszei,
Tokid, Sincsésa, 1977; 1SIDA Dzsédzsi (szerk.): Makura no sgési 1-11, Kadokava Szofia bunko, Tokié,
Kadokava Soten, 1979; VATANABE Minoru (szerk): Makura no s3ési, Sin nihon koten bungaku taikei 25,
Tokid, Ivanami Soten, 1991; UESZAKA Nobuo — KANSzZAKU Koéicsi — juMoTo Nagisza — szuzukI Mija
(szerk.): Makura no s365i 1-111, Kédansa gakudzsucu bunko, Tokié, Kédansa, 1999. Néinbon-szévegval-
tozat kommentérral: MACUO Szatosi, NAGAI Kazuko (szerk): Makura no s3ési, Nihon koten bungaku
zensu 11, Tokié, Ségakukan, 1974.

Csak 6todik rang f6l6ttiek léphettek be a palotéba.

A forditasban Icsidzsé csaszart —2c K& ,Ofelsége”, Teisi csdszarnét 7+ ,arném” néven emlitjiik.
Helyszin a Szeirjéden 15, a belsé palotaépiileteken beliil is a csdszar ,munkahelye”, ahol napkéz-
ben tartézkodik. Jelen események 1000-ben térténhettek. A csdszar 21, Szei sénagon {FH i Stalan
34 éves. Néhany héttel korabban a befolydsos Fudzsivara no Micsinaga FGE K (966-1027) lanya,
Sési #1 vette 4t Teisi helyét essigitként 1'%, Teisit pedig kdgs5: ferangra emelték, tehat gyakorlatilag
két csaszarné lett. (Sési alig két-hdrom hénappal azelétt keriilt az udvarba 12 évesen.) Ugyanezen év
végén Teisi 24 éves kordban belehalt a harmadik gyermeke sziiletésébe.

mjobu il 5tddik rang feletti udvarholgyek elnevezése.
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no mjébu* raszolt: ,Micsoda dolog! Tessék bejonni!”, de hidba, mert pont odast-
tott a nap, és a cica csak fektdt tovdbb, széval gondolta, kicsit rdijeszt: ,Okinama-
ro, hajrd! Kapd csak el ezt a Mjobu kisasszonyt!”, a szegény kutya pedig komolyan
vette és nekil6dult, mire a cica haldlra rémiilt és gyorsan beszaladt a bambuszrolén
beliilre. Ofelsége éppen a reggelizé helyiségben tartézkodott, és rendkiviil meg-
doébbent, amikor ezt meglatta. Bebujtatta a macskat a ruhdjaba, hivatta a titkdrait?,
eléallt Tadataka® és Narinaka*, Ofelsége pedig megparancsolta, hogy ,,Biintetés-
bél verjétek el Okinamarét, és zavarjitok el a Kutydk szigetére®, méghozza most
régton!”, mire még tobben jottek és elindult a hajtévadészat. Muma no mjébu is
megkapta a magiét: ,Lecserélem a dajkat. Ez igy mar mégsem jarja!” — sz6lt Ofelsé-
ge, 6 pedig utina a szeme elé sem mert keriilni. A kutyat elkaptik, és a palotadrok-
nek megparancsolta, hogy szim(izzék.

Sajnalkozva mondogattuk, hogy ,,Szegényke, pedig milyen otthonosan jart-kelt
itt! Ki gondolta volna még, hogy igy jr, amikor a harmadik hénap harmadik nap-
jan a T6 no ben*® flizfavessz6-fejdisszel, barackvirag-hajtiikkel ékesitette, cseresznye-
fadggal vezte fel, Ugy sétéltatta?” Beszéltiik, hogy ,Milyen okosan figyelte mindig,
ahogy Grném eszik... Ugy hidnyzik!”, aztin hairom-négy nap mulva déltijban hal-
lottunk egy kutyét iszonyatosan vonyitani, fiileltiink, hogy vajon miféle kutya lehet
az, amelyik ilyen sokdig nem hagyja abba, s kézben egy falka kutya odasereglett
megnézni. Egyszer csak szaladt hozzink az drnyékszékpucolénd: ,Micsoda szor-
nyUség! Két kurddo pifol egy kutyit. Meg fog halni! Azt mondjik, hidba szam(zték,
mert visszajott, azért biintetik meg.” — hadarta. Szegény para! Hit Okinamaro volt
az. ,Tadataka és Szanefusza meg a tobbiek verik!” — mondta, és mikézben mi oda-
kiildtiink valakit, hogy éllitsa le 8ket, végre-valahira abbahagyta a vonyitést, vi-
szont beszdmoltak réla, hogy ,Megdoglétt, és kihajitottak az érhazon kiviilre.”, mi
pedig egész este bankddtunk, amikor egy 6sszevert, rémes kinézet(, szerencsétlen
kutya vonszolta magit reszketve felénk, ,Lehet, hogy Okinamaro? Melyik masik
ilyen kutya 16dérégne itt?” — mondta valaki, és szélongatték is a nevén, de nem
hallgatott rd. Ki azt mondta, hogy 6 az, ki azt, hogy az nem lehet, de urném igy

7

sz6lt: ,Ukon? felismeri. Hivjatok ide!”, mire értekiildtek, és Ukon elédllt. Rimuta-

2 Muma no mjébu fEfiim: "lovas’ vagy "lovész hélgy’, a macska dajkéja. A férje vagy a batyja a Csdszéri
Lovarda tisztségvisel6je lehetett, onnan kaphatta a nevét.

2 titkdr: kurédo J& . Hivatalnok. Sz6 szerint kincstédrnok, ez utal eredeti feladatukra, amely az iratrak-
tar kezelése volt, de idével kib&viilt a munkakériik; kézvetlentl a csdszar kézelében mozogtak, és
egyre nagyobb befolydsuk lett az udvari élet mindennapjaiban.

% Minamoto no Tadatakali/F%: ez év elején, frissen kinevezett kurédo. A kévetkezé részletben (83.
szakasz) is szerepel.

4 Narinaka: r6la nem tudni bévebbet.

% Ténylegesen létezd sziget lehetett a Jodo folyénalig)!l, ahové a kébor kutyakat helyezték el.

6 Fudzsivara no Jukinari/Kézeil#E5A Tk (972-1027), tobbszér szerepel a Parnakényvben. A kor elis-
mert koltéje és meghatarozé kalligrifusa, de szdmottevd politikai karriere is volt. Napléja értékes
forrés a korabeli viszonyok megismeréséhez.

7 Ukon no naisi fiUIPfF: nem a csdszarné, hanem a csdszar udvarhélgye, de Teisi csaszarné is megbi-
zott benne. Tébb helyen szerepel, példdul az itt k6zolt 83. szakaszban is.



tott, és megkérdezte, hogy ez Okinamaro-e. ,Hasonlit, de ez a kutya borzalmasan
néz ki. Es 6t elég volt a nevén szélitani, 5rommel odajott, de ezt hidba hivom, nem
jon. Nem, nem hinném, hogy 6 az. Egyébként is megmondtik, hogy agyonverték
és kidobtak. Hogy élhette volna tdl, ha ketten is iitétték?” — mondta, Grném pedig
elszomorodott.

Amikor besététedett, adtunk neki enni, de nem kért, és abban maradtunk, hogy
ez nem 6, aztin méasnap reggel, amikor irnémnél voltam, éppen féstilték és kezet
mosott, én pedig tartottam neki a tiikrot, hogy megnézhesse magit, észrevette,
hogy egy kutya fekszik az oszlop tévében, ,Jaj, tegnap mennyire elverték Okina-
mar6t! Valészintleg bele is halt szegény. Vajon mivé sziiletett Gjja? Mennyit szen-
vedhetett!” — mondtam mintegy dnmagamnak, mire az a kutya megrizkédott és
potyogni kezdtek a konnyei — nagy meglepetésiinkre tehat akkor mégis csak Okina-
maro volt! Egyrészt sajndltam, amiért el6z6 nap nem akarta felfedni a kilétét, més-
részt pedig ennél jobban nem is lehettem volna elragadtatva. Letettem a tikrot, és
megkérdeztem: ,Te vagy az, Okinamaro?”, de csak fekiidt a foldén és zokogott.
Urném is elborzadva mosolygott. Hivatta Ukont, hogy ez és ez tértént, mire aztin
mindenkinek olyan jékedve kerekedett, hogy azt mar meghallotta Ofelsége, és at-
jott hozzank. ,Milyen kiilonés! Ki gondolta volna, hogy a kutydknak is vannak ér-
zéseik!” — nevetett 8 is. A néla szolgél6 udvarhélgyek is 4tjottek hozzink, amint tu-
domast szereztek az esetrdl, én pedig hivtam Okinamardt, aki ezattal felallt és szét
fogadott. ,,Jaj, még nagyon fel van dagadva az arca. Be kell kétézni.” — mondtam,
»Navégre bevallottad, hogy sajndlod!” — nevettek a tobbiek, ami fiilébe jutott Tada-
takdnak, és a konyha fel§l megiizente, hogy ,Ez igaz? Megyek megnézem!”, mire én
»,Most miért ijeszget? Nincs itt semmiféle kutya.” — tizentem vissza, mire 6: ,Ugyis
eljon az id6, amikor megtaldlom. Nem fogjitok sokaig rejtegetni!” — fenyegetett.

Nemsokara 6felsége megbocsitotta tettét, és minden Gjra olyan lett, mint régen.
De az, amikor reszketve-sirva el6kerilt egytittérz6 szavaimra, az egészen csodélatra
mélt6 és meghaté volt. Egy ember persze sirni kezd, ha ilyesmiket mondanak neki.

83.
Egyszer,?® amikor irném a sajat palotdjiban® tartézkodott, éjjel-nappali szutraol-
vasast tartottak a nyugati oldalfolyosén, kilégattdk a Buddha-képeket és hasonlé-
kat, meg persze volt ott egy csomd szerzetes.

Ugy a mésodik napon egy kétes alak hangjat hallottuk a tornac tovébél: ,Hat
csak akad itt nekem némi 4ldozat-maradék!” — kézolte, mire azt valaszoltak neki:
»Hogyhogy? Miris?”,>° de erre mér fellltam és kimentem megnézni, hogy ki vete-
medhet ilyesmire, hit egy 6regedé apica volt az, rettenetesen szutykos ruhdban,
szornyen nézett ki. ,Miket hord ez itt 6ssze?” — kérdeztem, mire megjitszott han-

% Feltehetbleg 998 vége és 999 eleje kozott. Teisi csdszarné 22, Szei sénagon talan 32 éves.

29 Siki no mizdsifkOOHI# 7]: A belsé csiszéri palota épiiletegyiittesének kdzvetlen kézelében 4llt, erede-
tileg a csaszarnét (csrigi'er) kiszolgalé hivatalok helye, de a csaszarné ideiglenes lakhelye is lehetett.

3 Aszertartds még véget sem ért.
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gon 6 maga felelt: ,Buddha tanitvinya volnék, és hidba kértem, hogy szdnjanak meg
engem evégett egy kis maradékkal az dldozati ajindékokb6l, mert sajnéltak t6lem
ezek aboncok.” J6l és szépen beszélt. Kér, hogy egy ilyen ember ennyire mélyre ju-
tott, ugyanakkor nekem tal hivalkodénak tant, ,,Széval méast nem is eszel, csak ma-
radék dldozati ételeket? Mily’ rendkiviil felemeld lehet!” — jegyeztem meg, 6 pedig
kedvem keresve vilaszolt: ,Hat hogyne ennék meg mast! Csakhogy az nincsen, igy
a koncért folyamodom!” Gyiimélcsét, rizskekszet és egyebeket csomagoltam 6ssze
neki, mire viszont felbatorodott és elkezdett bizalmasan csevegni mindenfélérél.
Kijottek a fiatalok, és elkezdték kérdezgetni, hogy van-e parja, van-e gyereke,
hol lakik, 6 pedig mérikalva véilaszolgatott, mindenfélét sszehordott, 6k meg ki
sem fogytak a kérdésekbdl, hogy péld4ul tud-e énekelni, tud-e tincolni. Mire &:

Kivel, 6 kivel hdljak este?
Hdt a Hitacsi no squkévall
J6 bérrel bdlni is jo!

...és igy tovabb, a vége még j6 hosszura nyult. Aztin:

A Férfihegy ormdn langvirds falevél,
Nembhidba dm a név!
Nenhidba dm a név!

Réadésul visszataszitéan rizta a fejét hozza, mi pedig borzadva nevettink, majd
raszoltunk: ,El innét! Eriggy!”, de én akkor még megkérdeztem: ,Szegénykém,
mit adjunk neki?”, amikor pedig urném ezt meghallotta, kézbeszélt: ,Mire rd nem
vettétek ezt a szerencsétlent? Hallgatni sem birtam, be kellett fognom a fiilemet!
Adjatok neki egyet azokbdl a ruhakbdl, és gyorsan tévolitsitok el innen!”, s mi meg-
mondtuk, hogy ,Ofelsége adomanya. A te gtnyad piszkos, itt van ez, ez mar ma-
radjon 4m fehér!”, azzal odadobtuk neki, 6 pedig elébb a féldre borult, majd fogta,
és nem atallott a vallara teritve hilaadé tincbas' kezdeni! Ez mér tényleg minden-
nek a teteje volt, tgyhogy inkdbb bementiink.

Viszont ugy tlinik, rikapott a dologra, mert onnantél fogva folyton ugy 16frilt,
hogy szem elétt legyen. Mi mar csak Hitacsi no szukénak hivtuk. Ruhijit nem cse-
rélte fehérre, hanem tovébbra is a koszosban jart, mi meg csak méltatlankodtunk,
hogy vajon hova lett a masik? Egyszer, amikor 4tj6tt hozzink Ukon, turném elme-
sélte, hogy ,Ideszoktattdk ezt a szerencsétlent, rendszeresen addig iigyeskedik,
mig be nem jut.” — mondta, és egy Kohjée nevli holgyére bizta az eddig torténtek
elmesélését, ,De megnézném én is! Feltétlenil mutassa meg nekem, felség! Ezek
szerint itt nagy kedvenc. Nem fogom elcsdbitani innen!” — nevetett Ukon.

Késébb jott egy masik koldus apaca, aki viszont nagyon finom modoru volt,
6t is odahivtuk és kikérdeztiik, de megsajndltam, mert annyira szégyellte magat

3t Ezbevett médja volt a készonetnyilvanitisnak, azonban egy koldustél inkdbb felhdborit6.



eléttiink, szdval 6 is kapott egy ruhat urném kegyébél, amiért féldre borult, ami
még hagyjin, csak aztin tdvozéban elsirta magat 6romében, és ezt meglatta Hitacsi
no szuke, aki pont akkor ért oda. Utdna jéideig nem lattuk, nem mintha hidnyzott
volna.

Atizenkettedik héonap tizedik napja utdn hatalmas héesés volt, a lanyok3? renge-
teget hordtak 6ssze a torndcra, erre mi kitalaltuk, hogy akkor mar csiniltatni kéne
a kertbe egy igazi hegyet, oda is rendeltiik a szolgdkat, és kozoltik, hogy 6felsége
parancsa, amire persze ugrottak is, és nekidlltak. Azok a hivatalnokok is beszilltak,
akik a Karbantart6é Hivataltéls jottek takaritani, Ggyhogy j6 magas lett. Még a Csé-
szarnéi Hivatalbdl is odafiradtak tobben, hogy tanicsokat osztogatva szérakozza-
nak. A harom-négy karbantart6bél lett vagy hisz emberiink. Urném értekiildetett
még az otthon lévéknek is. Mivel azokkal k6z6lték, hogy ,Hirom napot biztosan
beszimit majd &éfelsége azoknak, akik ma segitenek a hegy épitésében. Akik viszont
nem, azoktdl levon ugyanannyit!” — erre némelyek fejvesztve siettek oda azok ké-
zil, akik értestltek réla. Akik messze laknak, azokhoz mondjuk el sem ért a hir.

Amikor végre elkésziiltek, urném odakérette a Csaszarnéi Hivatal tisztségvise-
16it, és felmarkoltatott veliikk két nagy koteg selyemtekercset, amit kiléditottak a
tornicra, és azokbdl aztin egyenként vihetett ki-ki magédnak — sorban mindenki
meghajolva megkoszonte, 6vébe tlizte3* és tavozott. Azok is vaddszruhiban jelen-
tek meg, akiket kiilonben csak a hivatali kontosikkben latunk.

»Szerintetek meddig marad meg?” — kérdezte irném a jelenlévéktél; ,Tiz na-
pig kitart!”, ,Annél tovibb is!” - mondtik, de mindenki nagyjabél annyit, ezért
amikor hozzdm fordult, hogy mit sz6lok, azt feleltem: ,Szerintem az elsé hénap
tizedik napjin tdl is meglesz.”, de err6l még Grném is agy vélte, hogy az ki van
zérva. A hélgyek mind azt mondtik, hogy még idén vége lesz, az év utols6 napjait
sem éri meg, én pedig magamban belattam, hogy tul tavoli id6pontot adtam meg,
valészinlleg tényleg nem birja oddig. A hénap elejét kellett volna mondanom. Még
ha nem is lesz gy, hat mér kicstszott a szimon, széval kotoéttem az ebet a karéhoz.

Huszadikén esett az esd, de semmi jele nem volt, hogy el akarna ttinni. Csak a
magassidgabdl vesztett egy picit. Elment az eszem, még a Fehér-hegy Kannon béd-
hiszattvdjahoz is imidkoztam, hogy ne hagyja elolvadni.

Kilonben aznap, amikor a hegyet épitettiik, 6felsége valamilyen tigyében na-
lunk jart Tadataka cereméniamester, én Gléparnat kindltam neki és beszélget-
tink, § pedig megjegyezte: ,Ma nincs olyan haz, ahol ne épittettek volna héhegyet.

32 NydkanZi'F alacsonyabb rangt udvarhslgyek.

33 Tonomori dzukasza FJ%&¥%]: Karbantart6 Hivatal, a csdszdrnéi udvartartds 12 hivatalanak egyike.
A takaritds, a vildgitds és a kertészkedés tartozott a feligyelete ald. Mivel csak az elsd két irdsjegy
szerepel, az alapjin lehet sz6 a Tonomo rjérél FJE%Eis, amely ennek a ,férfi” viltozata, a csdszéri
udvar Karbantarté Hivatala (amelyet Tonomo dzukaszénak is neveznek). Néhény sorral késébb mér
egyértelmlien az utébbit emliti.

3 Az ajindékot vagy fizetséget véllra teritve vagy évbe tlizve illett megkdszonni.

5 Sikibu no dzsé Tadataka 7R [EiF%: ezt a poziciét csak hat évvel az itt leirt események utdn téltstte
be, 1004-ben. Vagy visszamendleg tiintette fel Szei sénagon, vagy rosszul emlékezett.
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Ofelsége is készittetett egyet a belsé kertjében. A Koronahercegnél® és a Kokiden-
ben?¥ is csinaltattak. S8t a Kjégoku-rezidencidn3® is.” Erre aztin ezt koltdttem:

Egyediildllo

ritkasdg vigymond ndlunk
itt ez a hobegy

de mdshol is megesett mdr
ugyaneg az eset.

Felolvastattam valakivel, aki mellettem ilt, mire 6 ide-oda billegette a fejét, végil
annyit mondott: ,,Ezt nem szennyezhetem be holmi vilaszverssel. Hogy is ne! Oda-
allok inkabb a bambuszrolék elé és vilagga kiirtolom!” — ezzel felillt és elment.
Nem értem miért, hiszen agy hirlik, nagyon szereti a kéltészetet. Amikor 4rném
meghallotta, azt mondta: ,,Biztos azt gondolta, hogy tdl j6.”

A hénap vége felé egy kicsit zsugorodott, de azért még mindig nagyon magas
maradt, mi pedig déltijban kiiltiink a torndcra, és akkor egyszer csak el6kertilt
Hitacsi no szuke. ,,Mi lelt, hogy nem littunk ennyi ideig?” — kérdeztiik, ,Hat, nagy
balszerencse ért” — felelte. ,Mi tortént?” — kérdeztiik, mire 8: ,Elmondom, mit
gondoltam” — és elnyjtva szavalni kezdett:

Majd’ megfulladtam
Lébam nem usgony, isqony
Kint a tengernél

Miféle persgondira
Pagaroltdk a horgot?

Azutin cstinya kacagisban tort ki, de mivel senki sem vette a firadtsigot, hogy
rapillantson, felmédszott a hdhegyre és dsszejarkélta, mielétt elment volna. Meg-
tizentiik Ukonnak, hogy mi tértént, mire 6: , Miért nem adtatok mellé valakit, hogy
idekisérje? Biztos nem tudta, menjen vagy maradjon, ezért szegénykém inkdbb em-
berfeletti kiizdelmek 4ran felkiizdétte magat a hohegy bérceire.” — Ezen megint jot
nevettink.

Nos, eljott az év vége, és a hohegy mit sem viltozott. Elsején éjjel rengeteg hé
esett, orommel nyugtiztam, hogy megint mennyivel emelkedett, de urném ekkor
kijelentette, hogy: ,Ennek igy semmi értelme! Hagyjitok meg az eredetit, a mos-
tanit pedig soporjétek le!” Amikor reggel nagyon koran a sajit szobimban tart6z-
kodtam, a Csiszarnéi Hivatal 6rkapitanya jelent meg a hidegt6l vacogva, és éjszakai
36 AkésSbbi Szandzsé csdszar =5 KE.

57 1Itt ekkor Icsidzsé csaszar nydgo Zcfiirangt felesége lakott, Fudzsivara no Gisi/Josiko f#F 351
3% A nagyhatalmd Fudzsivara no Micsinaga #JiliEi R lakhelyének emlitése azért is elgondolkodtato,
mert 6 volt az, aki nem sokkal késébb a sajat lanyat is megtetette csdszarnénak Teisi mellé (aki viszont

az 6 bétyja, Micsitaka lanya volt), és kezdettél fogva ellenérdekelt volt Teisi és egész udvartartiséval
szemben. Szerepe volt abban is, hogy Teisi bétyjat, Korecsikit kordbban szim{izték az udvarbdl.



munkaképenye ujjin, ami s6tétzsld volt, mint a citromfa levele, egy feny8égat tar-
tott, amelyre vilagoszold papirban kotottek valamit. ,Ez honnan jott?” — kérdez-
tem, ,,A kamoéi f6papnétbl.™ — felelte, aminek Ggy megoriiltem, hogy 4t is vettem
és visszamentem Grnémhoz.

Még aludt, ezért megprébiltam egyediil felemelni a fekvShelyénél 1év6 racsot
ugy, hogy go-jatéktablékat és hasonldkat cipeltem oda,4 de tul stlyos volt. Mivel
csak féloldalasan tudtam fogni, megnyikordult, arra meg felébredt, és kérdezte,
hogy ,Hit ezt miért csindltad?”, ,Hogyne csindltam volna, ha egyszer levél érkezett
a Szaiint6l!” — feleltem, ,Valoban elég hamar ideért!” — kelt fel drném. Kinyitotta a
kildeményt, arasznyi nyulkalapics4 volt benne kettd is, a fejiik nyalpalca+>-szert-
en becsomagolva, csicsvirdggal, pafrinnyal, hegyi sissal és hasonlékkal gyényo-
rlien kidiszitve, viszont levél nem volt hozza. ,Kizért, hogy csak igy van magéban”
- mondta Grném, nézegette, és kozben kideriilt, hogy a nyél végénél, a papiszele-
ten, amibe a kalapédcsfejet csomagoltdk, ez 4llt:

Vissghang a begyrdl
Fejsgecsapkodds hangja.
Kérdem én, mi ag?
Hat ag sinnepi pdlcik
Késgiilnek mdr odafent.

Orém volt nézni azt is, ahogy urném megfogalmazza a valaszat. Akar 6 irt a f6-
papndnek, akar valaszolt neki, rendkiviili odaadédssal tette, sokat hibazott iriskor,
ebbdl is latszott, milyen fontos neki. A kiildonc fehér széttesbdl késziilt béleletlen
alséruhat, azon mélyvérss kontost viselt, ami gondolom a beliil halvénypiros ti-
pusu lehetett. Szép latvany volt, ahogy gizolt visszafelé a héban, vallan a kiilde-
ményinkkel. Csak az a kér, hogy soha nem tudhattam meg, mit véilaszolt akkor
arném.

Ami pedig a héhegyet illeti, tisztira olyan volt, mint az igazi Fehér-hegy ott Ko-
siban, semmi jelét nem mutatta, hogy el akarna tinni. Fekete lett ugyan, és nem
igazan lehetett benne mar gyonyorkodni, de én mamoros voltam az 6rémtél, hogy
nyertem, és alig birtam kivarni a tizen6todikét, hogy tényleg Ggy legyen. Csakhogy
még mindig azzal jottek nekem, hogy ,Hetedikén méir meg se lesz!”, széval min-
denki nagyon szerette volna a végkifejletig figyelemmel kisérni az eseményeket,

% SzaiinzgPit: a Kamo-szentély fépapnéje. Ezt a poziciét 975-t8l 1031-ig Murakami csszar lanya (tehat
Icsidzs6 csdszar nagynénje), Szensi hercegné 8t 7-NHI Ftoltstte be. A korabeli irodalmi élet egyik
kulesfigurdja volt, 6t csdszdrnak szolgalt. Itt, 999-ben 36 éves.

4 Hogy felélljon ra.

4 Udzuesiyhi "nytlkalapécs’ Az Gj év elsé nyul napjan valtott ajandéktirgy, ezzel zték el a balszeren-
csét. Hosszukds, szogletes fadarab, amelyet hosszdban kifurtak, és tobbszint fonalbél késziilt rojtot
légattak ki beléle.

4 UdzueJHl nyulpélca’: b6 mésfél méteres rud, amelyet szintén az év elsé nytl napjin készitettek.
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amikor hirtelen kideriilt, hogy Grném hiarom napra elvonul® Ofelségéhez. Nagyon
csalédott voltam. ,Most nem fogom megtudni, hogy mi lesz a hegyem sorsa” — ke-
seregtem magamban. A tobbiek is azt mondtik, ,Pedig mennyire kivincsiak let-
tiink volna rd!”, sét irném is igy volt ezzel, én pedig hidba szerettem volna, hogy
szemtandja legyen annak, hogy jol tippeltem, mert elkezdték kicipelni a holmijait,
de nekem a hatalmas felfordulas kzepette sikeriilt odahivnom a tornichoz egy ker-
tészt, aki ott lakott a kézelben, a vilyogkerités mellé épitett kis tetd alatt vert tanyit.
»Viseld jél gondjat ennek a héhegynek, ne hagyd, hogy gyerekek vagy barki mas
Osszetapossa és szétszorja vagy tonkretegye, vigydzz ré, és tizenotodikéig lankadat-
lanul légy szolgélatban! Ha megmarad aznapig, b6séges jutalmat kapsz arnémtél.
En magam is alaposan meghalalom majd.” - gy6zkodtem, és noha ki nem allhatjak
a konyhisok és a szolgik, adtam neki gyiimélcsét meg egy csomé més mindenfé-
1ét, mire elmosolyodott: ,Mi sem kénnyebb ennél! Szigortian 6rizni fogom! Nem
hagyom, hogy felmasszanak r4 a gyerekek!” — jelentette ki. ,Ne hagyd! Es jelentsd
nekem, ha valaki nem fogad sz6t!” — kétottem a lelkére, trném pedig bevonult a
Palotiba, én hetedikéig vele voltam, aztin hazamentem.

Kézben viszont annyira aggdédtam, hogy boldog-boldogtalant odaszalasztot-
tam, udvarholgyektdl kezdve az éjjeliedény-felelésén it a szolgdldlinyokig, hogy
ellendrizzék a kertészt. A hetedikei tinnepi lakoma# maradékabdl is kiildtem neki,
és jot nevettiink azon, hogy mennyire megkdszonte.

Otthon is, amint megvirradt, elsé dolgom volt odakiildeni valakit, hogy lassa,
mennyire komoly az tigy. Tizedike tdjin megiizente: ,Van annyi, hogy kitartson
még 6t napot”, aminek igen megoriiltem. De kiildtem érte délben, kiildtem este,
mignem eljott a tizennegyedike este, amikor rettenetesen zuhogni kezdett az esé,
»Na, ezzel eltlinik biztosan!” - estem kétségbe, ,Mikor mér csak egy-két nap hidny-
zott!”, egész éjjel ébren voltam és sirinkoztam, aki csak hallotta, mindenki rajtam
rohogott, hogy megbolondultam. Valaki kiment, akkor méar én is ébren tltem, és fel
akartam kelteni egy szolgit, de nem sikeriilt felébresztenem senkit, amin nagyon
feldithodtem, aztin mikor végre el6kecmergett egy, elzavartam megnézni, azzal
jott vissza, hogy: ,Jelenleg akkora, mint egy kerek il6parna. A kertész nagyon vi-
gyaz ri, a gyerekeket sem engedi oda. Azt mondta, hogy holnap reggel is meglesz
még, és alig virja ajutalmat.” — aminek én Ggy megériiltem, hogy kitalaltam, koltok
egy verset, és majd reggel, ha végre eljon a méasnap, elkiildom Grnémhéz a héval,
amit beletetetek valamibe. Barcsak tartanék mér ott!

Még sotétben keltem, kiildéncom kezébe nyomtam egy fadobozt, és utasitot-
tam, hogy: ,,Ebbe hozd el nekem a fehér részét. Ahol koszos, dobd ki!” — majd el-
kiildtem, de nagyon hamar visszatért, edényt 16balva, hogy: ,Nyomtalanul elttint!”
— amin iszonydan ledébbentem, és a telitaldlat kolteményem, amirél reméltem,

#  Asajat palot4jabol (Siki no mizési Bk DI 7)) a belsd palotéba, ahol a csdszar lakik.
# Az els6 hénap hetedik napjén ették a hétfiikasit (nanakusza-gaju LFEH), ez tobb helyen felbukkan
még a Pdrnakinyvben. Itt valészinileg Szei sénagon kapott a csdszarné lakomdjédbdl, és azt adja to-

vabb.



hogy széjrél-szijra jar majd, és mit 6ssze nem szenvedtem vele, amig megirtam,
nagy banatomra értelmét vesztette. ,Az meg hogy lehet?! Tegnap még annyi volt
beléle, hogy tlinhetett el az éjszaka?” — keseregtem. , A kertész azt mondja, hogy
tegnap egészen sotét volt mar, amikor még megvolt. Gondolta, hogy megkapja a
jutalmat, most meg ott csapkodta a kezét csalédottsigdban.” Széval épp nagy volt
a felbolydulds, amikor iizenet érkezett a palotibél. ,Nos, megvan-e még ma is a
h6?” — 4llt benne Grném kérdése, én pedig birmennyire is fajt, azt vilaszoltam,
hogy: ,Mindenki azt mondta, hogy még az 6évben vége lesz, mert elsejéig sem
birja, mégis megvolt tegnap napszilltdig, és én amondé vagyok, hogy ez igy is cso-
dalatos. Tulzas is lett volna, ha kitart maig. Ejszaka valaki irigységbdl eltakaritotta
— ezt az iizenetet adasd 4t nekil” — mondtam.

Huszadikdn, amikor munkédba alltam, els6 dolgom volt, hogy ezt élészéban
is megemlitsem urnémnek. Hogy mennyire borzaszt6 érzés volt, amikor a kiil-
doéncém szinte rogtdn visszatért, mint az a mutatvinyos, aki felmutatta a doboz-
fedét, hogy: ,Eldobtam ami volt!”,# és hogy szerettem volna valaminek a fedelére
egy kis hegyet késziteni, és fehér papiron kiildeni mellé egy szépen irt verset... O
pedig majd megszakadt a nevetéstsl. Es mindenki miés is nevetett koriilotte, végiil
igy szolt: ,Biztosan blinhddnom kell még azért, hogy keresztbe tettem neked va-
lamiben, amit ennyire sziveden viseltél. Az az igazsig, hogy tizennegyedikén éjjel
odakiildtem néhidny legényt, hogy eltakaritsik. Olyan vicces volt, hogy erre pont
ratapintottdl a védlaszodban. Az a n64 meg el6kertilt, kezét 6sszetéve konyorgott,
de megmondtik neki, hogy ez az én parancsom. Es a te otthonodboél érkezéknek el
ne arulja, mert ha mégis, f6ldig romboljak a lakhelyét, aztin a Baloldali Testérség
épiletének déli valyogkeritéséhez hordtik az egészet. Beszamoltak réla tudomi-
som szerint, hogy milyen kemény és sok volt, és talin huszadikaig is kitartott vol-
na. Es az idei els6 hé is rajott volna még. Ofelsége is meghallgatta a torténetet, és
megjegyezte, hogy micsoda j6l dtgondolt vita volt, sét az udvaroncoknak is beszélt
réla. Nos, de akkor halljuk azt a kolteményt! Most, hogy igy feltirtam az igazsigot,
tiszta sor, te nyertél.” Mindenki helyeselt, de én: ,Hogy is ne! Miért 4llnék neki
szavalni, miutdn megtudtam ezeket a lehangol6 hireket?” — tényleg megbantédtam
és elszomorodtam, aztan akkor 4tjott hozzank Ofelsége, és igy szélt: ,Pedig mindig
azt hittem, hogy kedvel téged, de most mar nem lennék ebben olyan biztos!”, ettél
pedig még rosszabbul éreztem magam, hogy majdnem elsirtam magam. ,,Ez annyi-

4 A mutatvinyos arra a torténetre utalt, amely a Mabdjdna Mabdparinirvina-sgitrdban szerepel Buddha
egyik korabbi életébdl, amikor Szesszen-dédzsinak (F|L# 1 "Hohegy-gyermek’) hivtak. A fit talal-
kozik Sakraval (FFfRK) a Himal4jdban (masik nevén SzesszenZ (L), aki raksaszanak (démon’, ##F)
véltozva félig elmond neki egy tanitést, tulajdonképpen a buddhizmus lényegét, majd kézli, hogy
tal éhes a folytatishoz. A fit megigéri, hogy a sajat testét adja neki, csak hadd tudja meg a folytatést.
A démon elmondja, a fit pedig felmaszik egy magas fira, és a mélybe veti magét. Sakra gyorsan visz-
szavéltozik, és elkapja.

4 Jelen fordit4s a Sgankanbon-véltozat alapjan késziilt, amelyben né (onnaZc) a kertész, de a Néinbon-val-
tozat szévege szerint dregember (okina 43). A mostanihoz hasonléan, a kéziratok mésol4sakor kelet-
kezett egyetlen irasjegybeli eltérés is okozhat jelentds kiilonbségeket.
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ra borzaszté! Olyan nehéz az élet! Ugy oriiltem, amikor késébb havazott még, de
akkor urném koézélte, hogy annak nincs értelme és soporjék le.” — panaszoltam el
neki, mire Ofelsége csak nevetett: ,Biztos nem akarta, hogy te nyerjél!”.

Rezidimé

A kora kizépkori Parnakonyv ag elsd japan nyelvii zuihicu, amely napldjellegii feljegyzé-
sek mellett kisebb esszéket és jellegsetes listdkat tartalmasg. Sgergdje Sgei sonagon, aki évekig
s30lgdlt a csdsgdri udvarban Teisi csdsgdrné udvarbilgyeként. A kortdrs Gendzsi monoga-
tarival ellentétben nem fikcid, de magas irodalmi értékkel bir. Evedeti példdanya nem maradt
[fenn, a sziveg rekonstrukcidia sdmos nehézségbe vitkizik. Teljes magyar kiaddsa mindeziddig
nem jelent meg, jelen kitetben sgemelvényeket kogliink a késziild teljes forditdsbdl.
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Abstract
On The Pillow Book

The early medicval Pillow Book is the first zuihitsu written in Japanese, containing diary
entries as well as short essays and lists. It was written by Sei Shonagon, who served years in
the imperial court as a lady-in-waiting of Empress Teishi. The Pillow Book is not a fiction-
al work like the Genji Monogatari, but it is considered to have a bigh literary value. The
original texct of The Pillow Book is lost, and reconstructing this ur-text is challenging due
to the various versions and re-editions of the book. So far no unabridged translation bas been
published in Hungarian. Selected parts from the upcoming unabridged translation are pub-
lished below.
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