A mesterséges intelligencia hasznalat szabalyozasa és dokumentacidja a
szakdolgozatoknal és mas beadandé dolgozatoknal
KRE BTK Szocioldgia Tanszék

A mesterséges intelligencia (Ml), kalonésen a generativ Ml eszk6zdok (pl. ChatGPT,
Gemini, Perplexity), jelentds lehetéségeket kinalnak a szocioldégia szakos hallgatok
szamara a szakdolgozatiras és mas beadanddé munkak elkészitése soran. Ezek az
eszk6zOk tamogathatjak példaul a kutatasi folyamatokat, a szakirodalom attekintését,
az adatok elemzését és a vizudlis anyagok készitését.!

Az Ml hasznalata azonban szabalyozott a Karoli Gaspar Reformatus Egyetemen (lasd
az_egyetemi MI-szabalyzatot), a hasznalat altalanos iranyelveit az egyetem Ml
utmutatodja tartalmazza.

Jelen tajékoztaté ismerteti, hogyan alkalmazhatjdk a szocioldégia szakos
hallgaték az MI-t a szakdolgozatiras és mas beadandé munkak készitése soran,
és hogyan kell dokumentalniuk annak hasznalatat az akadémiai integritas
biztositasa érdekében.

Engedélyezett:

e Kutatasi otletek és koncepciok generalasa (pl. ChatGPT hasznalata kutatasi
kérdésekhez).

e Szakirodalmi forrasok keresése és 0sszefoglalasa (pl. Perplexity, Consensus,
Scopus Al, researchrabbit.ai, stb.) Minden esetben szikséges az MI altal
javasolt szakirodalom valédisaganak és tartalmi relevanciajanak ellenérzése.
Vizudlis anyagok készitése (pl. DALL-E abrakhoz).

Adatfeldolgozasi szkriptek generalasa (pl. Gemini Python kodokhoz).

! Részletesebben:

Kutatasi 6tletek generalasa: Az Ml segithet kutatasi kérdések és hipotézisek megfogalmazasaban,
példaul tarsadalmi jelenségek elemzéséhez sziikséges koncepcidk kidolgozasaban (pl. ChatGPT
hasznélata 6tletbérzéhez).

Szakirodalmi kutatas: Az olyan eszkdzdk, mint a Perplexity vagy a Consensus, hatékonyan
Osszegy(jthetik és dsszefoglalhatjak a relevans szakirodalmat, segitve a kutatasi hattér
megalapozasat.

Adatfeldolgozas és elemzés: Az Ml tAmogathatja a kvalitativ és kvantitativ adatok elemzését,
példaul Python szkriptek generalasaval interjuk tematikus kédolasara vagy statisztikai elemzésekre
(pl. Gemini vagy Copilot).

Vizuadlis anyagok készitése: Az olyan eszk6zok, mint a DALL-E, alkalmasak abrak, diagramok vagy
infografikak létrehozasara a kutatasi eredmények szemléltetésére.

Szovegiras tamogatasa: Az Ml segithet a dolgozat vazlatanak elkészitésében, a szoveg
strukturalasaban vagy nyelvi finomitasokban, de nem helyettesitheti a hallgaté sajat szellemi
munkajat.



e Interju vezérfonal és kérdGiv javitasara torténd javaslatkéreés, ill. tovabbi dtletek
beépitése.

e A kapott kutatasi eredmények értelmezésének tamogatasa.

e Stilisztikai eszkdzként, a megfogalmazas gordulékenyebbé tételére.

Tiltott vagy korlatozott az M| hasznalata minden olyan esetben, amikor az az
akadémiai integritast sérti. Példaul
e a szakdolgozatok, beadand6 dolgozatok teljes egészében, vagy azok érdemi
részeinek Ml-vel torténé elkészittetése, valtoztatas nélkuili atvétele, sajatként
valo benyujtasa.
o Elemzések, kdvetkeztetések, értelmezések, szakmai allasfoglalasok, forditas
automatikus atvétele kritikai feldolgozas és sajat gondolkodas nélkdl.
e Nem létez6 forrasok felhasznalasa; forrasok ellenérzés nélkili vagy jeldletlen
atvétele.
e Személyes, érzékeny vagy védett adatok feltltése MI-rendszerekbe engedély
nélkul; adatvédelmi és etikai elvek megsértése.

Nem sziikséges dokumentalni: Az M| hasznalata fellletes szOvegszerkesztésre,
példaul nyelvhelyességi, helyesirasi vagy formazasi javitasokra (pl. DeepL, Quillbot,
Copilot, stb.).

Az M| hasznalatanak dokumentalasa

A hallgatoknak kotelez6 nyilatkozniuk arrél, hogy hasznaltak-e MI-t a
szakdolgozatuk vagy mas beadandé munkajuk elkészitéséhez. A nyilatkozatnak
tartalmaznia kell a hasznalt eszk6zok felsorolasat (az alkalmazott Ml-eszk6zok
neve), a hasznalat modjat (hogyan alkalmaztak az eszkozt, pl. szbveg javitasa,
adatfeldolgozas) és a hasznalat céljat (mire hasznaltak az MI-t a dolgozatban, pl.
kutatasi koncepcié, abra készitése). Ennek megadasa a mellékletben talalhaté
tablazatos formaban térténjen. A mellékletben talalhato tablazat példakat is tartalmaz.

A nyilatkozatot a dolgozat részeként (a szakdolgozat végére bekotve) kell benyuijtani,
a mellékletben szerepl6 formatumban.

Ezen tulmenben az érintett szovegrészeknél labjegyzetben kell jelolni az Ml
hasznalatat.

Példak a labjegyzetben valo jelolésre:

e A kutatasi koncepcio kidolgozasahoz ChatGPT-t hasznaltam 6tletek
generalasara.”



»A szakirodalmi forrasok 0sszegyUjtéséhez és Osszefoglalasahoz Perplexity-t
és Elicit-et alkalmaztam.”

,A dolgozat 3. abrajanak generalasara DALL-E-t hasznaltam.”

»AZ interjuk vezérfonalanak megfogalmazasahoz Gemini-t vettem igénybe.”
,Az adatok elemzéséhez szikséges Python szkripteket Copilot segitségével
készitettem.”

“A dolgozat 2. fejezetében sajat szovegem gordulékenyebbé tételéhez a
ChatGPT-t stilisztikai eszkdzként a hasznaltam.”

Etikai megfontolasok

Az MI hasznalatakor a hallgatéknak az alabbi etikai szempontokat kell figyelembe
venniuk:

e Akadémiai integritas: Az M| altal generalt tartalmat nem szabad sajat

munkaként feltintetni. Minden Mi-alapu hozzajarulast megfeleléen
dokumentalni kell.

Plagium elkeriilése: Az MI-generalt szovegek hasznalatakor biztositani kell,
hogy ne sértsék a plagiumszabalyokat. A KRE altal biztositott Turnitin
plagiumellenérzé szoftver segithet az eredetiség ellendrzésében, de a

hallgatoknak tisztaban kell lennitik annak korlataival, kilonésen magyar nyelvi
szdvegeknél (pl. <20% érték esetén hamis pozitiv eredmények lehetségesek).
Adatvédelem: Erzékeny adatok (pl. interjuk, kérddivek) elemzésekor a
hallgatoknak intézményi licensszel rendelkezd eszkdzdket (pl. Microsoft
Copilot) kell hasznalniuk, hogy biztositsak az adatok védelmét a GDPR
el6irasainak megfeleléen.

Eredetiség: A szakdolgozat jelent6s részének a hallgatdo sajat szellemi
munkajan kell alapulnia. Az MI csak tdmogato eszkozként szolgalhat.

Gyakorlati tippek

Ellenérzés: Mindig ellen6rizze az Mi-generalt tartalom pontossagat és
relevancigjat.
Kiegészités: Az MI-t segédeszkdozként hasznalja, és egészitse ki sajat
elemzéseivel.
Etikus hasznalat: Tartsa be az intézményi szabalyokat, és kerilje az Ml tulzott
hasznalatat.



Melléklet

Hallgatoi nyilatkozat az MI-hasznalathoz kapcsolédoan

(Név, Neptun kod) benyujtott munka/dolgozat/mii kapcsan az alabbiakrol nyilatkozom:

e A KRE MlI-szabalyzatat (Szabalyzat a mesterségesintelligencia-alapt rendszerck

hasznalatarol) és gyakorlati MI-utmutatojat megismertem és ennélfogva

o a Ml-eszkozoket — azok korlatait figyelembe véve —, a megadott javaslatok

alapjan felel6sen hasznaltam;

o a forrasmegjelolésnél kovettem az el6irt mintat.

e Minden generalt adatot és tényt ellendriztem, azok helyességéért felelek.

e SzerzOként tudomasul veszem kizarolagos feleldsségemet a mii tartalmat illeten.

o Tisztaban vagyok a dokumentalasi kotelezettség elmulasztasanak fegyelmi és

plagiummal kapcsolatos kovetkezményeivel.

A munka soran az egyes felhasznalasi funkcidokhoz alabbi eszkozoket, az alabbi helyeken hasznaltam

(Sorolja fel, a tablazatban szerepld példak mintaul szolgalnak!)

[Felhasznalasi funkcio

Felhasznalt eszkoz

A felhasznalas helye

forrasfeltaras

P1. Scopus, Elicit, Scite.ai, Research
Rabbit

P1. szakirodalmi attekintés és
irodalomjegyzék

mérdeszkoz kidolgozasa

P1. ChatGPT, Copilot, Gemini

P1. kérd6iv / interju-protokoll stb.
[kidolgozasa

Gamma

adatelemzés P1. ChatGPT, Copilot, Gemini, P1. az anonimizalt adataim
Atlas.ti elemezéshez a megadott instrukciok
alapjan kértem kimutataskat.
adatvizualizaciod P1. ChatGPT, Copilot, Gemini, P1. a megadott adatok alapjan

generaltattam abrat az eszkozzel.

stilizalas, lektoralas

P1. DeepL, Quilbot, Copilot

P1. a megirt szoveget az adott
eszkozzel nyelvileg stilizaltattam,
majd ezutan ellendriztem €s
javitottam a kapott eredményt.

illusztracio, kép

P1. DALL-E, NotebookLM

P1. a megadott tartalom alapjan
generaltattam magyarazo attekint6
abrat.

forditas P1. DeepL, Grammarly, Copilot, Pl. a XY fejezetben szerepld
ChatGPT idézeteket ezzel a szoftverrel
fordittattam le.
Egyéb MI hasznalat P1. P1.
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