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ABSTRACT

Women and Religion in the Subarctic Denesuline Nation in the Early Period of Europe-
an Contact. A Historical Ethnographic Study

After exploring the region of the Coppermine River with the help of the Denesuline
First Nation, Samuel Hearne (1745-1792) captured the experiences of his travels in
his work titled Journeys from Prince of Waless Fort in Hudsons Bay to the Northern
Ocean in the Years 1769, 1770, 1771, 1772 (published in 1795), where he elaborates not
only on the circumstances of the trip but also on the natural phenomena and life-
styles of the Natives. In my historical ethnographic study, I examine the relationship
between women and religion at the Denesuline on the basis of his account. First,
I thoroughly observe, from Hearne’s perspective, the position of women in the na-
tion and ponder exactly what role they played in the nation’s daily life. The religious
phenomena built around them determine the role and place of women within the
nation, but also shed light on their societal and moral importance. My main focus is,
therefore, the study of religious phenomena affecting or influencing women some-
how. I analyze rituals and taboos for specifically female events such as childbirth or
menstruation, insofar as they separate women, and I examine the many taboos and
beliefs associated with these events appearing in the daily lives of the Indigenous.
It will be seen that blood as an impure substance plays an important role in these
phenomena and the related habits. Additionally, I look into their role in the mytho-
logical world of the Denesuline Nation.

A Hudson’s Bay Company szolgalataban allo, elhivatott brit tengerész és utazo, Sam-
uel Hearne (1745-1792) a Journeys from Prince of Wales’s Fort in Hudson’s Bay to the
Northern Ocean in the Years 1769, 1770, 1771, 1772 (London: 1795) cimd m{ivében 6ro-
kitette meg azt — a mai Kanada teriiletén tett — paratlan utazasat, melyen denesuliné
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Gslakosok kiséretében a Coppermine folyd menti réz-lel6helyeket keresve egészen
annak Jeges-tengeri torkolatdig gyalogolt. Utleirdsa nem annyira a megtett utvonalra
6sszpontosit, mint inkabb a kalandos koériilményekre és az 6t kiséré Gslakok szo-
kasaira, hagyomanyaira, életvitelére. A négy év alatt haromszor megkisérelt s csak
harmadjdra sikeres utazas nyoman igy egy etnografiai és kulturélis szempontbol
rendkiviil gazdag forrasszoveg sziiletett. Jelen tanulmanyban a ndk és a vallas kozotti
kapcsolatot vizsgalom a denesuliné nemzetnél Hearne leirasa alapjan. A sz6veg olva-
sasa kozben nem mehetiink el sz6 nélkiil Hearne stilusa, mentalitésa és ideoldgidja
mellett, amelyek hten tiikr6zik korszakanak szellemiségét. Szovegét nem teszi a mo-
dern olvasé szamara vonzdéva a benne megjelend becsmérlé hangnem az dslakok
irant, az eurédpai kultura feljebbvalésaganak hangsulyozdsa és a szerzé négytilold
nézOpontja. Adatgazdagsaga miatt azonban mindezek ellenére érdemes vizsgalnunk
a Journeys from Prince of Wales's Fortot.

1. NONEK LENNI A DENESULINE NEMZETBEN
- HEARNE ,,SZEMUVEGEN” KERESZTUL

Ahhoz, hogy megértsiik a nék helyzetét és szerepét a denesuliné torzsben, elészor
is szerzénk irantuk tanusitott hozzaallasat kell megvizsgalnunk. Helyzetiik objektiv
megitélését ugyanis Samuel Hearne ideologiai szempontja is neheziti: személyes el-
fogultsaga ezen a téren nem engedi, hogy tiizetesebb vizsgalat nélkiil pontos képet
alkothassunk errél a témardl.

Szamos helyen tesz olyan lebecstilé megjegyzéseket, amelyek a n6i nemet ming-
sitik. Tobbek kozott szépségiikben: ,,a nék oly annyira nélkiilozik az igazi szépséget,
mint barmely nemzet, amelyet valaha lattam, bar van koztiik néhany fiatalon, aki

7

elviselhetd’, és jellemiikben is: ,,némelyikiiket lattam 1gy, hogy <az arcuk> egyik ol-
dala kénnyben fiird6tt, mig a masik jelentds mosolyt mutatott”*

' Angolul a teljes idézetek és példak: Hearne: Journey to the Northern Ocean, 70: ,,In a country
like this, where a partner in excessive hard labour is the chief motive for the union, and the softer
endearments of a conjugal life are only considered as a secondary object, there seems to be great
propriety in such a choice; but if all the men were of this way of thinking, what would become of
the greater part of the women, who in general are but of low stature, and many of them of a most
delicate make, though not of the exactest proportion, or most beautiful mould? Take them in
a body, the women are as destitute of real beauty as any nation I ever saw, though there are some
few of them, when young, who are tolerable...” 92: ,Much does it redound to the honour of the
Northern Indian women when I affirm, that they are the mildest and most virtuous females I have
seen in any part of North America; though some think this is more owing to habit, custom, and
the fear of their husbands, than from real inclination” 20s: ,,I know of no people that have more
command of their passions on such occasions; and in this respect the women exceed the men,
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Elfogultsagat az is bizonyitja, hogy mikozben a denesuliné férfiakat rendszersze-
rlien a neviikon nevezi, mindossze egyetlen nének emliti meg a nevét — aki a felesé-
ge. O a korébbi korményzé linya, Mary, akit Hearne az 6slakos nék koziil kiemelke-
dének tekint. Benniink azonban jogosan meriil fel a kérdés, hogy Mary ténylegesen
mennyire dslakos? A holgy ugyanis Moses Norton kormanyzo leanya, akinek felesé-
ge valdban denesuliné Gslakos volt, ezért szarmazasa szerint Mary is dslakosnak te-
kinthetd. Neveltetése szerint azonban nem. Hearne leirasabol itélve Mary teljes mér-
tékben angol neveltetést kapott — mar amennyire ez egyaltalan lehetséges ilyen zord
tajon, jegyzi meg Hearne -, s egyik leginkabb emlitésre mélt6 tulajdonsaga szerzénk
szemében, hogy keresztény.> Ugy tlinik, ezen az alapon vette el feleségiil 3

Bar Hearne tobbszor is kitér a nék szerepére a denesuliné nemzetnél, a szoveg-
ben els6ként mégis Matonabbee — Hearne legfontosabb &slakos kisérdje s barat-
ja — mutat rd a n6k fontossagara az 6slakosok kozott. Matonabbee ugyanis az egyik
beszélgetésiikben a kovetkezét mondja:

...ha az 6sszes ember visz terheket, akkor sem vadaszni, sem jelentds tavolsagra nem
utazhatnak; és ha sikeresen vaddsznak, ki szallithatja annak eredményét? A néket
... munkara teremtették; képesek annyit széllitani vagy cipelni, amennyire két férfi
képes. De a satrainkat is 6k allitjdk fel, ruhainkat 6k készitik és javitjak, éjszaka me-
legen tartanak; és valdjaban nincs olyan, hogy jelentds tavolsagot vagy hosszu ideig
utazndnk ezen a vidéken a segitségiik nélkiil. Bar a nék... mindent megtesznek, na-
gyon kevéssel is beérik; mivel mindig 6k f6znek, sziikosebb id6kben elég megnyalni
az ujjaikat.*

Altalanossagban szélva a nék helyzete nem volt felemeld a denesuliné éslakosok
kozott. Phoebe Nahinni dené térképész és geografus amellett érvel doktori disz-

s s

as I can affirm with truth I have seen some of them with one side of the face bathed in tears, while
the other has exhibited a significant smile.”

* Uo., 104-05.

* Uo., xiii.

*Uo., 49-50: ,,...when all the men are heavy laden, they can neither hunt nor travel to any con-
siderable distance; and in case they meet with success in hunting, who is to carry the produce of
their labour? Women, [...] were made for labour; one of them can carry, or haul, as much as two
men can do. They also pitch our tents, make and mend our clothing, keep us warm at night; and,
in fact, there is no such thing as travelling any considerable distance, or for any length of time, in
this country, without their assistance. Women [...] though they do every thing, are maintained at
a trifling expence; for as they always stand cook, the very licking of their fingers in scarce times,
is sufficient for their subsistence.” (A f6sz6vegben taldlhaté Hearne-idézetek sajat forditasaim.)
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az 6slakosokkal, mivel az Gslakos férfiak viselkedését befolyasolta az eurdpai kapcso-
lat és az eurdpaiaktdl latott viselkedési forma.s

Ugyanakkor az 1980-as évektdl elindult egy Gj antropoldgiai iranyzat, amely sze-
rint az az allaspont, hogy ,.a férfiak vadasznak, a nék gytjtogetnek’, nem felel meg
a tag értelemben vett archaikus tarsadalmi berendezkedésnek, hanem a nék tarsada-
lomban betoltott szerepe ennél sokkal komplexebb és nélkiilozhetetlen volt. A Hetty
Jo Brumbach és Robert Jarvenpa etnoarcheologus szerzéparos szerint erre kivalo
példa a dené nék helyzete és szerepe a kozosségiikben, hiszen kiemelkedGen fontos
szerepiik volt a vaddszatban és az abbdl szarmaz6 hus feldolgozasaban.”

Hearne leirasa alapjan a n6k inkabb férfiasak, és tényleg sokkal nagyobb terhet
voltak képesek elvinni, mint a férfiak. Véleménye szerint remek katondk valnanak
beldlik.® A nék ezen kulcsfontossagu szerepe nem meglepd, hiszen a szerzé altal
viszonylag sokat emlitett masik dslakos nemzet, a cree kérében is sok fontos dolgot
a nék rendeztek el.® Olyannyira, hogy Kerry Abel, a dené nemzet talan legismertebb
torténésze a Drum Songs ciml munkajaban James Knight levelezésére hivatkozva,
név szerint — Thanadelthur — meg is emliti azt a dené dslakos nét, aki elséként vet-
te fel a kapcsolatot az eurdpai telepesekkel, és igy nagy szerepet jatszott a kozottitk
kialakul6 kereskedelemben.” Thanadelthur szerepét Phoebe Nahanni is meger6siti
disszertacidjaban.”

Ebben a napldbejegyzésben Hearne jonak latja kitérni arra is, hogy az éslakdok
mennyire mast értenek szépség alatt. Mivel a nék itt kemény fizikai munkat végez-
nek, a férfiak nem keresik benniik az eurdpai szépségidealt. Hearne szerint az 8s-
lakosok szépségidedlja a kovetkezo: ,,...széles, lapos arc, kis szem, magas arccsontok,
harom vagy négy széles fekete vonal mindkét orcan, alacsony homlok, nagy széles
all, esetlen horog-orr, homokszin{ bér és 6vig éré 16g6 mellek”> Hearne mashol
is leirja a nok tipikus kinézetét:

® Nahanni: Dene Women, 17-19.

% Lasd errdl bévebben tobbek kozott: Dahlberg: Woman the Gatherer; Gero: Genderlithics; Lea-
cock: Womens Status; Myths of Male Dominance és Ideologies of Male.

7 Hetty Jo Brumbach - Robert Jarvenpa: Etnoarchelogy of Subsistence Space and Gender, 417.

® Hearne: Journey to the Northern Ocean, 70.

° Smith: Chipewyan, 135: ,The hunters then and now considered the snaring of hares to be the
work of children and women done in the vicinity of the camp. Fishing was also allocated to
the women...”

% Abel: Drum Songs, 18.

" Nahanni: Dene Women, 17.

"> Hearne: Journey to the Northern Ocean, 70. ,,a broad flat face, small eyes, high cheek-bones, three
or four broad black lines across each cheek, a low forehead, a large broad chin, a clumsy hook-
nose, a tawny hide, and breasts hanging down to the belt”
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Bar hossza hajuk van, és soha nem kotik fel, mint a déli indianok, és bar 6tvenbdl
egy sem rendelkezik féstivel; mégis ujjaik csodalatos tigyessége és nagy tiirelmiik
folytan, a hajuk nem gubancos; de amikor a fejiiket tetik fertézik meg, amit csak né-
hanyan tsznak meg, barmelyik nemrél legyen sz6, kolcsonosen segitenek egymasnak
megtisztulni.s

A szépség azonban nem dont6 tényezé a parvélasztasban. A szerz6 ugyanis hosszan
kitér arra, hogyan talaljak meg az ¢slakosok a sajat hitvestiket: a sziileik valasztjak
Gket. Mar kiskoruként elvalasztjak a lanyokat a fiuktol, nem jatszhatnak egymassal
nyolc vagy kilenc éves koruktol. Kerry Abel szerint a lanyok 6téves koruktol édes-
anyjuk allando segitségei,* Hetty Jo Brumbach és Robert Jarvenpa szerint pedig a
fiatal lanyok hasznos bekapcsolodasa a kozosség életébe sokkal korabban tortént,
mint a fiiké, a lanyok ugyanis fiatal koruktol segitséget nyujtottak néi rokonaiknak.
Tiz vagy tizenkét évesen pedig mar Ossze is adjak Sket férjiikkel. Mint Hearne irja:
»a lanyokat gyakran annyira aranytalanul parositjék az életkor szempontjabol néz-
ve, hogy nagyon gyakori, hogy harmincét vagy negyven éves férfiak legfeljebb tiz
vagy tizenkét éves lanyokat vesznek el, néha sokkal fiatalabbakat® Leirasa alapjan
szinte biztosra vehetjiik, hogy nemcsak gyakori jelenség a hazastarsak kozotti nagy
korkiilonbség, hanem ez a bevett szokas. Dr. Latifat Ibisomi, a Witwatersrandi Egye-
tem népességkutatdja, azt fejtegeti tanulmanyaban, hogy a prepubertds kori hazassag
nem jar gyermekaldassal,” ami azt jelenti, hogy nem kellett eltartani gyermekeket,
és ez az, amit Hearne Gondviselésnek nevez (az alabbiakban ezt b6vebben is ki-
fejtem).”® Henry S. Sharp gazdasagi okot lat a korai hazassag intézményében,* mig
James Smith a denesuliné nemzet kérében végzett vizsgdlata soran egyszer(i straté-
gianak latta az effajta hazassagot, amely vaddszcsaladokat kotott ossze.>
Valldsnéprajzi szemszogbdl talan a legérdekesebb, n6khoz kapcsolddo elsGdleges
adat Hearne sz6vegében az, hogy hazassagkotési ceremdniat nem jegyez le, a szerzd

Y Hearne: Journey to the Northern Ocean, 222. ,Though they wear their hair at full length, and
never tie it up, like the Southern Indians; and though not one in fifty of them is ever possessed of
a comb, yet by a wonderful dexterity of the fingers, and a good deal of patience, they make shift to
stroke it out so as not to leave two hairs entangled; but when their heads are infested with vermin,
from which very few of either sex are free, they mutually assist each other in keeping them under”

' Abel: Drum Songs, 21.

'* Hetty Jo Brumbach - Robert Jarvenpa: Etnoarchelogy of Subsistence Space and Gender, 418.

' Hearne: Journey to the Northern Ocean, 207. ,,For this reason the girls are often so dispropor-
tionably matched for age, that it is very common to see men of thirty-five or forty years old have
young girls of no more than ten or twelve, and sometimes much younger”

"7 Ibisomi: Is Age Difference..., 39-45.

' Hearne: Journey to the Northern Ocean, 208.

' Sharp: Chipewyan Marriage, 39

* Smith: Economic Uncertainty, 81.
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szerint ugyanis nem tartottak ilyet. Ez ellentmond a van Gennep-féle atmeneti ri-
tusok elméletének, mely szerint egy ilyen eseménynél kellene lennie egy ritusnak;
és Victor Turner tedridjanak is, aki szerint a liminalis ritus a kozosségbe valo tjra-
integralodast segiti el6 az 4j szerepkorben.

A szoveg tobbszor utal arra, hogy a tobbnejliség elterjedt az dslakosok kozott, va-
lamint azt is lejegyzi, hogy Matonabbee mar a hatodik feleségét vasarolja meg (,,pur-
chased an other wife”).” James Smith is utal e szokas meglétére a denesuliné nemzet
korében, bar inkdbb mint sogorhazassagot jellemzi azt, és ezzel egyidejtileg talélési
stratégiat is lat benne.* Kerry Abel pedig ugy véli, hogy ez nem volt széles kérben
elterjedt szokas, mint ahogy Hearne leirasa feltételezi, hanem inkabb csak a sikeres
vaddszok, amilyen Matonabbe is volt, engedhették meg maguknak.”

A valas, talan a fent felsorolt okokbol, gyakori a denesuliné nemzetnél. A. G. Morice
XIX. szdzad végi missziondrius ugyanakkor azt is megemliti, hogy valasra okot ad-
hatott rossz egészségiigyi allapot, a rossz jellem, de az érdekldés elvesztése vagy a
httlenség is.> Bar Hearne nem részletezi ezt, a kdvetkez6 idézetbdl itélve inkabb
a férfiak kezdeményezhették a valast: ,Ez a szertartds mindkét esetben nem tobb,
nem kevesebb, mint egy j6 kis verés és a n6 kirakasa az ajton; azt mondjak neki, hogy
menjen el a szeret6jéhez vagy rokonaihoz a biine jellege szerint”>

A dené ndk hiitlenségérél Robert H. Lowie gyUjtésének koszonhetSen egy me-
seszerl elemeket tartalmazo legenda is fennmaradt. E torténet szerint egy asszony
minden este tdzifat gy(ijtott, de sosem elegend6t ahhoz, hogy egész éjszakara ki-
tartson, igy éjszaka mindig ki kellett Gjabb adagért mennie. Vagy legalabbis ez volt
az Uriigye arra, hogy kiosonhasson éjjel egy hatalmas kidélt fahoz, ahol két hangya
(sic!) szeretdje vart rd. Egy éjszaka férje, megsejtve valamit, a nd utdn osont, s ami-
kor meglatta, mi torténik, ugy dontott, hogy elhagyja a kornyéket. Amikor a felesége
hazatért, és nem talalta otthon férjét, keresésére indult. A legenda szerint a mai napig
vandorolnak.”®

A fenti idézetbdl is lathatd, hogy Samuel Hearne szerint a nék helyzete nem
volt kellemes az dslakosok kozott. Hearne késébbi leirasai csak elmélyitik ezt

2 Gennep: Atmeneti ritusok, 41-43.

 Turner: A ritudlis folyamat, 107-144.

* Hearne: Journey to the Northern Ocean, 7o0.

* Smith: Economic Uncertainty, 81. ,The practice of the levirate and sororate among the eastern
bands, now rare (although permitted by civil law if it does not involve polygyny), is also indicative
of the importance of the continuing association of families and groups.”

% Abel: Drum Songs, 20.

* Morice: La femme chez les Denes, 389.

¥ Hearne: Journey to the Northern Ocean, 208. ,,This ceremony, in either case, consists of neither
more nor less than a good drubbing, and turning the woman out of doors; telling her to go to her
paramour, or relations, according to the nature of her crime”

* Lowie: Chipewyan Tales, 187-188.
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a benyomast, ezért a kovetkezokben ezt a témat részletesebben targyalom. A nék
helyzete meghatdrozza nemcsak a torzs hierarchigjat, hanem a vallasi berendezke-
dését és bevett szokasait is. Nem beszélve arrol, hogy vallasukban nem is egy tabu
a n6khoz kothetd.

Akar gyermekkorukban kottetik a hazassag, akar felnéttkorukban veszik (a sz
szoros értelmében) a feleségeiket, annyi bizonyos, hogy Samuel Hearne szerint onnét
kezdve a feleség a férj tulajdona. Szerzénk kitér a hazassagra és a vele jaré szexualis
életre az Gslakosok korében, valamint arra is, hogy az északi slakdk féltékenyek,
és hogy ez a hazassag utan még fokozodik. Forrasunk alapjan ugyanis a néknek tar-
taniuk kell a tavolsagot a korabbi partnereiktél. Hearne szerint ez az dltala délinek
nevezett Cree nemzetnél egészen mashogyan van, ott ugyanis a szexualis élet sokkal

szabadabb.?
2. TABUK ES RITUALEK

A nék életét szamtalan tabu szabalyozta, s6t forrasunk szerint a legtobb és legbonyo-
lultabb tabu éppen a nékre vonatkozott. Ez nem meglepd: ilyenek szamos mas kultu-
raban is voltak, olyannyira, hogy James G. Frazer kiilon fejezetet is szentelt a menst-
ruald és a sziilé néknek.** S6t elmondhatd, hogy a menstrudcios tabu csaknem
univerzalis, és jelentése nem egyértelmu és gyakran tobbértékd. Az észak-amerikai
nemzetek koziil példaul a Navajok korében egy menstrualé nének tilos volt megérin-
tenie egy férfit, mert az e nemzet hiedelmei szerint akar a férfi halalaval is jarhatott.>

Egyes antropologusok a menstrudcios tabukat és tilalmakat egyfajta, a szexualita-
son 4t hat6 szennyezédésnek tartjik. Igy példdul William Stephensen amellett érvel,
hogy az 6slakos elgondolas szerint ha a férfiak barmely moédon menstrualé nével
érintkeznek, akkor beszennyezik sajat nemiiket, és megrontjak annak képességeit.
Ez Frazer sokat emlegetett tabuelméletével is Gsszefiigg, hiszen itt lényegében az érin-
tés altali transzformaciorol van szo, csupan negativ iranyba.3* Denise L. Lawrence,
a University of California kutatdja szerint bar tényleg ilyen tipust szennyezésrol
van sz, ezeket a tabukat nem a férfiak, hanem inkabb a nék vezetik be, és ,,élvezik”
azok el6nyeit.»

» Hearne: Journey to the Northern Ocean, 207. ,The Southern Indians are still less delicate in con-
versation <szexudlis egyiittlét vagy beszélgetés>, in the presence of children”

* Frazer: Az aranydg, 166-170.

* Buckley - Gottlieb: Blood Magic, 7.

 Wright: An Ethnography of the Navajo Reproductive Cycle, 52.

3 Stephensen: A Cross-cultural Study of Menstrual Taboos, 78-8o.

* Frazer: Az aranyag, 38-39.

% Lawrence: Reconsidering the Menstrual Taboo, 84-98.
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Ez a denesuliné dslakosndkre is igaz: A menstrudci6 - csakugy, mint a férfiak harc
utan - tisztatalannak szamit. A n6knek ilyenkor a tobbi satortol messzebb sajat satrat
kell épiteniiik, a csaladi satorbol pedig a ponyva alatt kell kikaszniuk, mert a bejaratot
nem hasznalhatjak. Ezt a szokast thun-nardynak nevezik.* Az els6 menstrudcio alatt
a fiatal lany még kiemeltebb figyelmet kapott egy kivalasztott néi rokontol, aki a sa-
torban meglatogatta 6t, és nagyon figyelt ra, hogy a lany mit eszik, iszik, és mit visel.”
Audrey Giles kutatdsai szerint az els¢ menstruacional, ahogy elkezd3détt a menses,
a fiatal lanynak jelet kellett adnia egy fa térzsén val6 kopogassal. Ekkor azonnal koré
épitettek egy satrat, és amig el nem mult, ott kellett maradnia, csak anyja és nagyanyja
latogathatta.®® Hearne szovegének olvasasa soran egyértelmivé valik, hogy a tabu til-
tasa nem a menstruacid, hanem nemtdl fiiggetleniil a vér ellen iranyult.

Menstruacios tabu létezése nem meglep az éslakos nemzetnél, hiszen térben
és id6ben tavol esé helyeken is talalkozhatunk hasonlé tilalmakkal, megkotésekkel.
A kultarantropolégus Alma Gottlieb gy véli, hogy ez a tabu inkébb a férfiakkal
szembeni megszoritasokat — példdul a menstruacids sator megkozelitésének tiltasa
révén a férfiak mozgasanak korlatozasat - szolgdlja, mintsem a ndk életét szoritand
korlatok kozé. Ugyanakkor azonban 6 inkabb kozmoldgiai, altalanos vilagképalkoto
szandékot lat a tabu kialakitasa mogott, a vallasi tényezék kozott.»

Mas szemszogbdl vizsgalva a menstrudcids tabukat, arra a kovetkeztetésre jut-
hatunk, hogy a vilagvallasokban is talalkozhatunk vagy talalkozhattunk hasonlé
tabuval. Elterjedt nézet, hogy a menstrualé nét megbélyegzé ritualék kizardlag
a természeti népek vallasaiban taldlhatdak, mintegy ,,primitiv” szokdsok. De ennek
cafolatahoz elég, ha megnézziik az ortodox izraelita vallasjogot, a haldchdt, amely
az érintés Osszes fajtajat tiltja a menstrualé né és masok kozott, nemcsak a menst-
rudcid ideje alatt, hanem még egy hétig utana. A korabbi zsido-keresztény forras-
szovegek kozil pedig 3M6z 15:19-ben talalkozhatunk hasonld tiltassal.* Az iszlam
szent konyve, a Kordn mindossze a szexualis élettSl valo tartézkodasra hivija fel
a figyelmet.*

* Hearne: Journey to the Northern Ocean, 208.

* Morice: La femme chez les Denes, 373.

* Giles: Menstruation and Dene Physical Practices, 36. A szerz8 a 2002-2004 kozott latogatott el
arktikus Dené telepiilésekre, ahol személyes interjut készitett a kozosség tiszteletremélto tagjaival
a régi hagyomanyokrol.

* Mint Alma Gottlieb frja masok tabu-értelmezésérél: ,,Finally, it is a perspective that often treats
taboos as no more than rules prescribing certain behaviors rather than as parts of a religious
system that may have wide cosmological ramifications.” (Buckley — Gottlieb: Blood Magic, 9.)

“ ,Mikor asszony lesz magfoly6ssa, és véressé lesz az & magfoly4sa a testén, hét napig legyen az
6 havi bajéban, és valaki illeti azt, tisztatalan legyen estvéig” (1908-as revidealt Karoli-forditas.)

"' Guterman - Mehta - Gibbs: Menstrual Taboos Among Major Religions, 1-3. ,Kérdeznek téged
a havibajrél. Mondd: »Artalom van abban.« Ezért tartsitok tévol magatokat az asszonyoktél
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Bér az emlitett tabu a n6k szdmadra hatrannyal jar, Hearne-t6l megtudjuk, hogy
a denesuliné asszonyokat sem kell félteni, mivel hamar rajottek, hogy ki lehet hasz-
nalni ezt a helyzetet, és éltek is vele. Forrasunk szerint a kévetkezé6 médon:

Ez a szokds éltalaban annyira elterjedt a nék korében, hogy gyakran talalkoztam az-
zal, hogy néhany duzzogd né elhagyja férjét és satrat egyszerre négy vagy 6t napig,
és havonta kétszer vagy haromszor ismétli meg a komédiat, mig a szegény férfiak soha
nem gyanitottak a csaldst, vagy ha mégis, az illem nem tette lehetévé szamukra, hogy
kivizsgaljak az tigyet.+*

Azaz a nék azzal az indokkal, hogy éppen menstrudlnak, a ,tudatlan” és ezekhez az
tigyekhez nem ért6 férjeiket ott hagytak a taborban. Ez annyira mindennapi torté-
net volt, hogy magaval Matonabbee-vel is tobbszor megesett.# A menstruacios ta-
buval valé visszaélés sem egyedi jelenség — Phillis M. Kaberry az ausztral dslakosok
esetében jegyzi fel, hogy megszegve a tilalmat, a menstrualé n6k bemerészkednek
a faluba, hogy félelmet keltsenek a kozosségben,* mig Marilyn Strathern Uj-Guined-
ban figyelt meg hasonlét.#

S bar a néknek el kellett kiiloniilnitik ezekben a napokban, a leiras és a szimtalan
tabu, amely korbeveszi ezt alkalmat, arra engednek kovetkeztetni, hogy a nék nem
toltotték a teljes hetet és azon beliil egész napjukat frissen épitett satraikban. Hiszen
a vadaszosvény és a haldszhdlo megkozelitésének tiltasdra nem lett volna sziikség,
ha a n6 ezalatt az id6szak alatt valoban teljes izolacioban maradt volna. Ez ugyan-
akkor felveti azt a kérdést is, hogy miért volt lehetéségiik a tiltas megszegésére.
Igaz ugyan, a harcos Gslakokat sem kiilonitették el teljesen csata utan, mégis sokkal
jobban elkiilonitette 8ket a pipa, az, hogy nem oszthattak meg edényeiket a tobbiek-
kel, és hogy nem csdkolhattak meg feleségeiket, mint a menstruacios sator a néket,
ha csak éjszakéara hasznaltak.

Ez alatt a néhany nap alatt a néknek sok dolog tilos volt az &slakos hiedelem-
vilag szerint. Nem léphettek ra azon tavak és folyok jegére, ahol a férfiak vadasztak,

a havibaj idején, s ne kozeledjetek hozzajuk, amig meg nem tisztulnak! Ha megtisztultak, akkor
kozosiiljetek veliik ugy, ahogyan Allah elrendelte szdmotokra. Allah szereti azokat, akik készek
amegbanasra, és szereti azokat, akik megtisztulnak” (Koran 2:222, forditotta Simon Rébert.)

** Hearne: Journey to the Northern Ocean, 208: ,,This custom is so generally prevalent among the
women, that I have frequently known some of the sulky dames leave their husbands and tent for
four or five days at a time, and repeat the farce twice or thrice in a month, while the poor men
have never suspected the deceit, or if they have, delicacy on their part has not permitted them to
enquire into the matter.”

* Uo.

* Kaberry: Aboriginal Woman, 240.

* Strathern: Women in between, 166.
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hiszen igy eliizték volna a halakat, és a halaszat sikertelen lett volna. Valamint szigo-
ruan tilos volt a szarvas fejének elfogyasztasa, ahogy a harcbdl visszatért férfiaknak
is. Tilos volt keresztezniiik a vadaszat soran azt az 6svényt, ahol a vadat hajtottak. Ezt
szintén az a félelem motivalhatta, hogy kiilonben sikertelen lehet a vaddszat.** Henry
S. Sharp azzal magyarazza a mindennapi élet és a természetfeletti ilyen szintd 6ssze-
kapcsolasat, hogy bar a dené vallas egyértelmiien egy kozponti alak, a saman koré
épiti fel a vallast, de a valddi vilagot és a természetfeletti vilagot nem valasztja szét
semmilyen szinten, amely jelenséget inkoze-nak neveznek.*

Mindebbél arra lehet kovetkeztetni, hogy a vért ontott harcosok és a menstrua-
16 n6k kozos attributuma a vér. Feltételezhetd tehat, hogy az dslakok szamara maga
a kioml6 vér volt tisztatalan, igy azok, akik kapcsolatba kertiltek vele, maguk is tisz-
tatalanok lettek.

A sziiléshez is meghatarozott szokasrendszer kapcsolddott. Ha elkezd6dott a va-
judas, kifejezetten az anya szamdra egy satrat emeltek, amelynek elég messze kellett
lennie ahhoz, hogy sirasat ne halljak a taborban. Ebbe a satorba csak nék és gyerekek
léphettek be, férfiak nem, legfeljebb karon il6 fiigyermekek. A sziilés sordan semmi-
lyen segitséget nem adnak az anyanak, olyannyira, hogy Matonabbee epésen meg
is jegyzi Hearne-nek, hogy a sok sziilési deformdcio, amelyet az eurdpaiak kozott
lehet latni, bizonydra az orvosi segitségnyujtasnak koszonhet6.#* A ndk a sziilés utdn
a koldokzsinér egyrészét nyaklancként a nyakukban hordték.+

Sziilés utan a nék megkdozelitdleg 6t hétig tisztatalanok maradnak, ez alatt az id6
alatt a szamukra épitett satorban kell maradniuk egy vagy két masik 6slakosnd tar-
sasagaban. * Ez tekinthet$ a van Gennep éltal meghatarozott masodik szakasznak,
ahol a asszony immaron anyaként varakoznak az 0j, anyai statuszuk elismerésére.”

A gyermek apja ebben az idészakban sem latogatja meg a gyermekét, sem az
anyat. E tiltas indokldsaként - azaz hogy az apa miért nem lathatja ebben az id6ben
a gyermeket — azt mondtdk Hearne-nek, hogy ilyenkor a gyermek még furcsa kiné-
zet(, nincs a legjobb formajaban, ezért fennall az a veszély, hogy az édesapa esetleg
nem kedveli meg a gyermekét.>

A sziilés és a tisztatalansag Osszefiiggése természetesen nemcsak a denesuli-
né éslakok taburendszerében jelenik meg — magaban a Biblidban (3M6z 12:2-4)

“ Hearne: Journey to the Northern Ocean, 213.

*7 Sharp: The Transformation of Bigfoot, 37.

* Hearne: Journey to the Northern Ocean, 72.

* MacKenzie: Voyages from Montrea, cxxii.

* Hearne: Journey to the Northern Ocean, 72-73.
3 Gennep: Atmeneti ritusok, 41-43.

*2 Hearne: Journey to the Northern Ocean, 72-73.
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is olvashatunk errél>® Eszerint ha az anya lanyt sziil, kétszer annyi id6t kell elkiilo-
niilve eltdltenie, mintha fit sziilt volna. A XVIII. szdzadban, Hearne koraban ez mar
persze nem volt jellemz6. De mindenesetre a Hearne éltal vallasnak tartott keresz-
ténységben is megjelend motivumrol van itt sz6.

Arnold Van Gennep a sziiléssel kapcsolatos szokasokat az atmeneti ritusok kozé
sorolja. Ezeknek szerinte harom fazisa van, egy elhagyo, egy varakozd és egy befoga-
do.s A fent leirtak alapjan a sziiléskor elkiiloniild denesuliné slakos n6knél Hearne
az elkiiloniilést és a varakozo részt jegyezte fel.

A termékenységgel kapcsolatos tabuk kozé tartozik az is, hogy mig férfiaknak
erGsen ajanlott, hogy az elejtett allatok nemi szerveit elfogyasszak, addig a n6knek
ez szigortan tilos. S mig ez a férfiak esetében termékenységi ritualéként értelmezhe-
t6, addig a nokrél azt jegyezte fel Hearne, hogy ha megették ezeket a részeket, az azt
jelentette, hogy a késdbbi vadaszat biztosan balszerencsével fog jarni*® Felmeriilhet
a kérdés, hogy mig a férfiakndl ez a szokds bizonydra termékenységi ritualé, a nékre
miért ennyire ellentétes hatassal van. FeltehetSleg ismét egy Frazer definicidja sze-
rinti hasonlosagi tabuval talalkozunk.”

A ndk termékenységét Hearne az eurdpai asszonyok ala helyezi. ,,Gondviselés-
szerien” ,,minddssze” 6t vagy hat gyermekiik van — mondja —, akik két-harom
évenként sziiletnek: ,Providence is very kind in causing these people to be less
prolific than the inhabitants of civilized nations”*® Amit itt Hearne Gondviselésnek
hiv, az valdjaban egy evolicids antropoldgiai folyamat, melynek soran a nék teste
a nem kiegyensulyozott étrend mellett és ilyen életkoriilmények kozott minddssze
két-harom évente képes kihordani egy gyermeket.” A sziilési utétraumat egy moha-
darabbal a labuk kozé kétve enyhitik — teszi hozzd Hearne -, az Gjsziilottet pedig
éjjel-nappal magukkal hordjak a hatukon ruhajuk alatt, a boriikon.®

Egyébként sem keveredhettek a nék a férfiakkal, sem két nemzet talalkozasakor,
sem pedig tanc kozben, s6t a jatékok soran sem jatszhattak a férfiakkal.®

3 »520lj Izréel fiainak, mondvan: Ha az asszony lebetegszik, és fiat sziil, tisztatalan legyen hét napig;
az 6 havi betegségének ideje szerint legyen tisztatalan. A nyolczadik napon pedig metéljék koriil
a fit férfitestének borét. Azutan harminczharom napig maradjon otthon a vértél valo tisztulas
miatt; semmi szent dolgot ne illessen, a szent helyre se menjen be, mig el nem telnek az 6 tisztula-
sanak napjai.”

* Hearne: Journey to the Northern Ocean, 225-226.

» Gennep: Atmeneti ritusok, 41-43.

*® Hearne: Journey to the Northern Ocean, 211.

* Frazer: Az aranyég, 28-39.

¥ Hearne: Journey to the Northern Ocean, 208.

* Davis-Floyd - Cheyney: Birth and the Big Bad Wolf, 4.

% Hearne: Journey to the Northern Ocean, 208. ,,...but they only tie a lump of moss between their
legs; and always carry their children at their backs, next to skin, till they are able to walk”

¢! Hearne: Journey to the Northern Ocean, 222.
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A n6k szerepével kapcsolatos, Hearne altal feljegyzett masik fontos forras a de-
nesuliné eredetmitosz. Eszerint az els6 ember a f6ldon egy né volt, akit szerzénk
a ,Vilag anyja” (,,the mother of the world”) néven nevez. ,Vildg anyja” egyediil élt,
és bogyokkal taplalkozott. Egy napon dsszetalalkozott egy kutyaszer allattal, aki
kovette 6t a barlangjaba, ahol élt, és ,Vilag anyja” maga mellé szoktatta ezt a ényt:

Azt mondjak, ennek a kutyanak a képessége abbdl allt, hogy gyonyori fiatalemberré
valtoztatta magat, amit gyakran tett éjjel, de a nap kozeledtével mindig visszatért ko-
rabbi alakjaba; ugyhogy a né mindazt, amit azokon az alkalmakon élt at, almoknak
és téveszméknek tekintette. Ezek az dtalakuldsok hamarosan olyan kovetkezmények-
hez vezettek, amelyek manapsag altaldban kovetik a két nem kozotti ilyen intim kap-
csolatot, és a Vildg anyja megfogant.®

E mitosz értelmezése kapcsan Richard Erdoes és Alfonzo Ortiz szerint nem lehetiink
biztosak abban, hogy ténylegesen emberek és dllatok szerepelnek ezekben a torténe-
tekben, hanem inkabb szellemi lények, melyekbdl késdbb létrejott az ember és az al-
latok.® Jelen esetben a szellemi néi alak megsziili az embert, mig a szellemi alakvalto
lénybdl az allatok keletkeznek.

Torténet egy masik eleme is érdekes mitologiai, vallastudomanyi szempontbol:
a trickster karaktere. Ez az embereket gyakran szexudlis téren becsapé figura, ahogy
itt 1athatjuk a kutya képében, gyakori elem az észak-amerikai 6slakos hiedelemvilag-
ban.® Ez a karakter megjelenik Lévi-Strauss mitologiai elméletében is mint a valldsi
archetipus egyike.®

Bar Hearne ama tézisét, hogy ,,a denesuliné Gslakosokhoz még nem érkezett el
a vallas”, mert ,nincs istenképtk’, a torténet mégis ugy folytatddik, hogy egy isten-
figura vagy legalabbis emberfeletti lény, egy rendkiviil magas férfi, akinek a feje

% Hearne: Journey to the Northern Ocean, 223-224: ,This dog, they say, had the art of transforming
itself into the shape of a handsome young man, which it frequently did at night, but as the day
approached, always resumed its former shape; so that the woman looked on all that passed on
those occasions as dreams and delusions. These transformations were soon productive of the con-
sequences which at present generally follow such intimate connexions between the two sexes, and
the mother of the world began to advance in her pregnancy” - Arktikus, ember-dllat alakvéltassal
kapcsolatos meséket adott ki pl. E. S. Hall, Jr.: The Eskimo Storyteller: Folktales from Noatah,
Alaska. Knoxville: University of Tennessee Press, 1975, 1976, 1989; valamint L. Millman: A Kayak
Full of Ghosts: Eskimo Tales Gathered and Retold. Northampton, Massachusetts: Interlink Books,
2004. Ilyen és hasonlé tartalmu gronlandi legendakat is kozol dr. H. Rink mitive, a klasszikusnak
szamité Eskimoiske Eventyr og Sagn oversatte efter de indfodte fortalleres opskrifter og medde-
lelser af H. Rink, inspektor i Sydgrenland. Kjobenhavn: C. A. Reitzels Boghandel, 1866.

% Erdoes-Ortiz: American Indian Myths and Legends, 12.

* Bastian-Mitchell: The Handbook of Native American Mythology, 26.

% Lévi-Strauss: Strukturalis antropoldgia, 167.



SUSZTA LAURA 111

a felh6k kozé ért, leszallt a foldre. Ez a férfi — feltehetdleg — biintetésbdl széttépte a
kutyét, és a korabban az utdbbi altala alkotott folyokba és tavakba dobta beleit
— ezekbdl lettek a halak. Husabdl a szarazfoldi allatok, bére apré darabjaibél a ma-
darak keletkeztek. A férfi megparancsolta nekik, hogy sokasodjanak, hogy a ,Vilag
anyjanak” és gyermekének mindig legyen mit ennie, majd elttint.®

A torténet érdekessége, hogy inuit aitioldgiai mitoszok hasonlé elemeket mutat-
nak: igy példaul Sedna® a torténete egyik valtozataban egy kutyahoz megy feleségiil,
és kozos gyermekeik lesznek a késébbi népcsoportok.®

3. KOVETKEZTETES

Nem kétséges, hogy Samuel Hearne a XVIII. szdzad egyik legjelentGsebb felfedezoje
volt. Gyalog, szélséséges koriilmények kozott jutott el a Hudson-6boltdl a Jeges-
tengerig, tobb sikertelen kisérlet utin. Mindezt egy maroknyi Gslakos kiséretében,
a teriilet ismeretének teljes hidnyaban tette meg. Utja soran a denesuliné nékrél al-
kotott negativ véleménye ellenére is sok informaciot érokitett meg roluk. Igy példaul
lejegyezte, hogyan kottetnek a hazassagok - az esetek tobbségében poligamiardl be-
szélhetiink —, s6t a n6khoz kapcsolddo tabukat és vallasi képzeteket, hiedelmeket is.

Mint lattuk, a denesuliné eredettdrténetben az elsé ,ember” vagy lélek is egy né
alakjat veszi fel, ami jol demonstralja a n6k kozponti szerepét nemcsak tarsadal-
mi, hanem vallasi sikon is. Ezért nem is meglepd, hogy szamos tabu is kapcsolodik
hozzéjuk.

A menstrudcié mint tisztatalansag kérdése nem ujkelett téma, ahogyan a XVIIL
szazadi Eurépaban sem volt az. Az érinthetetlenség és balszerencse gyakran tar-
sult a vérz6 nd képéhez. Hearne lejegyzései is alatamasztjak mindezt: A denesuliné
nemzet mindennapjaiban megjelenik a nék kiilonvonuldsa, valamint a szdmos tabu

 Hearne: Journey to the Northern Ocean, 224.

% Sedna gyakran megjelenik mas neveken is, mint a Tenger Asszonya, Nerrivik, Arnarkusuagsak /
Arnakuagsak és Nuliajoq. Torténetének szamos valtozata maradt fent az inuit legendakban. Egyik
véltozatban Sednét hézassagba kényszeriti egy madar-ember, akitdl az apja menti meg; mikoz-
ben Sedna menekiil, a madar-ember levagja az ujjait — az elsé ujjpercbél a balnak, a masodikbol
a fokak keletkeztek. Bossztibol Sedna rauszitja a kutyait, aminek kovetkeztében a f6ld megnyilik,
6 pedig a tenger mélyére kertil, de mivel § teremtette az ottani él6lényeket, uralkodik felettiik. Egy
masik torténetben, Sedna egy kutyahoz megy férjhez, és egy kis szigetre koltoznek, ahol Sedna
terhes lesz, harom félig ember-félig kutyanak ad életet. Egyik nap a férje kitszik a partra, hogy
ételt hozzon nekik, de Sedna apja stlyokat kot rd, igy visszafelé uszva belefullad a vizbe (v6. Vas-
sanyi Miklos: Szellemhivok és dldozarok, 81-92; Boas: The Central Eskimo = Sixth Annual Report
of..., 1888, 583-600).

 Fisher: An Analysis of the Central Eskimo Sedna Myth, 27-42.



112 VALLASTUDOMANYI SZEMLE 2022/1

és hiedelem, amelyek ehhez kapcsolédnak. A tisztatalan n6 elijeszti a vadat, eltizi
a halakat. Ugyanakkor azonban azt is lathattuk, hogy ilyen napokon nem teljes az
izolacio, ami szintén a nék szabadsagat bizonyitja a tdrzs mindennapi életében.

Hearne iskolazatlan szemlélete szerint a denesuliné hiedelemvilag nem vallas.
Ez nem is tér el a kora tjkor altalanos eurdpai vallasfelfogasatol - a maga Hearne altal
felhozott adatok és feljegyzések révén azonban a denesuliné hiedelemvilag, az 9ssze-
tett tabu- és szertartas-rendszer és mitoldgia vallasi képzeteket tartalmaz, és komplex
és teljes értéka vallast alkot.

Ebbe a vallasba illeszkedik bele és szinesiti azt a denesuliné nék helyzete és a hoz-
zajuk kapcsolodo szokasok, szertartasok és tabuk. A koréjiik épiild vallasi jelenségek
meghatdrozzak a n6k szerepét és helyét a nemzeten beliil, ugyanakkor ra is vilagi-
tanak a fontossagukra. A vér mint a szennyezettség jele megjelenik ugyan a harco-
soknal is, mégis a n6k koril 6sszpontosul, ahogy azt lathattuk a menstruacids tabuk
és a sziilést koriilvevd szokasok esetében is. E tiltasok és megszoritasok kirekesztd-
nek tnhetnek ugyan, azonban a n6k kozponti szerepét a nemzet életében és annak
vallasaban valdjaban nem befolyasoljak.
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