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ABSTRACT

Homily 12 of the Book of Steps as a forerunner to Pseudo-Dionysiuss Ecclesiastic
Hierarchy.

The present article is an introduction for the translation from Syriac, of Homily
12 of the so-called Book of Steps, a IVth-century anonymous collection of homilies
destined to be read to a community of cenobites, who styled themselves as gmiré’,
“the perfect” The Book of Steps differentiates between the “small curch of the per-
fect” (ecclesiola in ecclesia) and the “great church” without, however, denying the
sanctifying and salvific function of the ecclesiastic hierarchy. Hence it is interesting
to compare with Homily 12 the philosophical ecclesiology elaborated by the Pseudo-
Dionysius (floruit cca 500) in his Ecclesiastic Hierarchy, which may also be viewed
as a piece written in the course of the deep-going contemporary debate concerning
the role and power of the “holy men.”

Az oxfordi szirologus mester, Sebastian P. Brock szerint a Ktobo’ dmasqoto’ (Fokozatok
konyve, Liber graduum, Book of Steps)' 30 anonim homilidja vagy értekezése — mimra’,
plur. mimré — a legkorabbi szir keresztény forras, amely kifejezetten a halado lelki
élettel foglalkozik.> A gytlijtemény egyetlen fut6 utaldst — egy uszassal kapcsolatos
hit-analdgia keretei kozott - tartalmaz a Zagros el6hegységeib6l a Tigrisbe 6ml6 Kis
Zab folyéra (Zabo’ z ‘uro’, 30. homilia, § 14);* ebbdl tudjuk, hogy a szerz6 - a IV. szazad
els6 felében élt ’Aphrahathoz, a ,,Perzsa Bolcs”-h6z hasonldan - perzsiai keresztény

' Kmosko, ed.: Ktobo' dmasqoto’ — Liber graduum; ezen beliil a 12. homilia: 288-304. A teljes
gyljtemény angol forditdsa: Kitchen — Parmentier: The Book of Steps.

? Brock: The Syriac Fathers..., 42-44.

* Kmosko, ed.: Ktobo’ dmasqoto;, 896.
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volta Szaszanida Birodalomban (224-651). A semmilyen személyes utalast nem tévé,
anonimitdsat gondosan meg6rzo prédikator 400 koril vagy kicsit korabban élhetett,
vagyis a klasszikus szir irodalom elsé felviragzasakor, mely egyben egy késébb mar
yjra elérhetetlen tetépont is volt, s amelyet olyan szerzék és miivek fémjeleznek,
mint a mar emlitett lelkiségi szerz6, ’Aphrahat a maga Demonstrdcioival (Tahwite’)
vagy fiatalabb kortdrsa, a szinte hatartalan életmuvi Szent Efrém, a ,,Szentlélek Har-
faja” (Mar 'Aphreym Suryoyo, ?-379). Ezt a IV. szdzadi szir keresztény felviragzast
lényegileg csak a valentinianus gnosztikus Bardaisan (154-222) és a szintén gnoszti-
kus ‘Uda elézik meg; valamint a korai Salamon déddi, a PSitto’ (az ,,Egyszert” biblia-
forditas), tovabbd a II. szdzadi Sardesi Melitdn, a III. szdzadi Jiidds Tamds aktdi* és
tetemes gorog-szir forditasirodalom kialakuldsa.’s A kifinomult gyakorlati teologiat
megfogalmazd Fokozatok konyve - Liber graduum révén tehat a klasszikus szir kor
egyhazi és lelkiségi életébe tekinthetiink be. Kiilonosen igaz ez az — alant forditasban
ko6zolt - 12. homilidra.

1. A FOKOZATOK KONYVENEK
TEOLOGIAI ALAPJAI

A Fokozatok konyve gyakorlati itmutatd egy monasztikus életet €16 testvérk6zosség
szamdra, mely csak a sziikséges mértékben foglalkozott elméleti, dogmatikus vagy
spekulativ teologiaval, és amely kozosség az erkolcesi tokéletességre torekedett, sét
vélelmezett tokéletessége folytan kivalasztottnak tekintette magat — mint Alexan-
der Golitzin mondja, ,, kisegyhazi”-nak a vilagi hiveket tomorit6 ,,nagyegyhdaz”-zal
szemben.® A 12. homilia egyhédzkoncepcidja, ekklézioldgidja kiilondsen kozel 41l Al-
Areopagita Dénes (floruit cca 500) Egyhdzi hierarchidjanak (ITept TG ékkANOLAOTIKAG
tepapylag) felfogasdhoz, mint erre Golitzin atya ramutat” Ami pedig az imadsag
gyakorlati teoldgidjat illeti, a 12. homilia - amint erre részben Andrew Louth atya,®
részben Golitzin mutat ra® - kozeli rokonsagban 4ll ’Aphrahat 4. Demonstrdcidjaval
(Tahwito’ dasluto’, Demonstratio de oratione); Szent Efrém Himnuszaival a hitrél

* Klijn: The Acts of Thomas...; Bremmer: The Apocryphal Acts of Thomas.

* Lasd minderrdl Anton Baumstark lenytigdzé dsszefoglalasat: Geschichte der syrischen Literatur;
valamint Hidal: Evidence for Jewish Believers...

° Lasd Golitzin nagyszabast, klasszikus szintézisét: Et introibo ad altare Dei, 371-373; valamint
Greatrex: The Romano-Persian Frontier... = Heal - Kitchen, eds.: Breaking the Mind..., 9-31.
A Fokozatok konyve és a pali teologia kozotti viszonyrdl lasd Westerhoft monografigjat: Das
Paulusverstindnis im Liber Graduum.

7 Uo.

® Louth: Denys, the Areopagite, 37; 70; 79-80.

° Golitzin: Et introibo ad altare Dei, 373-384.
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(Mimre’ dhaymonuto’, Hymni de fide), kozelebbrdl kiilondsen a 20. himnusszal;
Pseudo-Makarios homilidival, kozelebbrol kiillonosen a 19. homilidval;® illetve — ami
szdmunkra mindenek koziil a legérdekesebb — Al-Dénes tdmoren vazolt imadsag-
koncepcidjaval az Isten nevei (Ilepi Oeiwv ovopdtwv) III. részének 1. fejezetében,
illetve tényleges imadsagaval a Misztikus teoldgia (Ilept pvotikiig Oeoloyiag) nyitd
bekezdésében. Bevezetésiink egyik célja e rokonsag szemléltetése kiilonosen Dé-
nes bizonyitottnak tekinthet sziriai egyhazi-kulturalis hatterével, kontextusaval
Osszefliggésben.

A Fokozatok konyvének teologidjaval kapcsolatosan nem hallgathatunk a mesz-
szalianizmus vadjarol, melyet még a sz6veg modern kiaddja, Kmoské Mihaly (1876
1931), a sémi filologia tudds professzora, a Fejér megyei Pusztazamor plébanosa
fogalmazott meg nagy hatdssal, kivalo, maig hasznalatos Liber graduum-kiadasanak
(1926) aprolékosan dokumentalt bevezetésében. Fentebb mondtuk, hogy ez a szir
prédikaciogytijtemény sok tanitasa tekintetében hasonlit a kés¢ IV. szazadi Pseudo-
Makarios homiliaihoz, melyek észak-mezopotamiai hatterét Sebastian Brock szerint
ma mar altalaban elfogadjak.” Mindkét forrast messzalianusnak nevezték - folytatja
a nagy brit szirologus —, de egyikiikben sincs semmi a kifejezetten messzalianus
eretnek tanokbol (a latin messaliani kifejezés a szir slo’, ,meghajolni” ige intenziv,
Pael alakjabol - sali, ,imddkozni” — képzett tobbes szamu, aktiv melléknévi igenév:
msalyone’, ,,az imadkozok”). Olyan karizmatikus kozosségekrdl van ugyanis szo,
melyek az imadsagot mindennél tobbre tartottak mint tidvosségszerzd eszkozt, és
amelyekben igy idénként valoban megjelenhettek egyhazihierarchia-ellenes ten-
dencidk. A 12. homilia ,,Az egyhaz rejtett és nyilvanos szolgalatardl” azonban egy-
értelmuen elhatarolddik az egyhazi hierarchia elvetésétdl, amikor hangsulyozza
a lathato egyhaz és szentségek fontossagat — irja Brock teljesen megalapozottan.
Mint jeleztiik: éppen ez az, ami Al-Dénes Egyhdzi hierarchidjénak elsé két részével
is tematikusan rokonitja a 12. homilidt.

A messzalidanus eretnekség lehetdsége persze ennek ellenére ott van a Fokoza-
tok konyvében is és Pseudo-Makariosban is — el6bbiben mar maga az dltal is, hogy
beallitasa szerint a lathatd egyhazat kifejezetten védeni kell azokkal szemben, akik
ugy gondoljak, hogy nincs ra sziikség. Ez ugyanis azt jelenti, hogy a kozosségben
voltak vagy lehettek olyanok, akik tagadtak a lathaté egyhdz sziikségességét — végiil
is, tiltani csak azt kell, ami létez6 gyakorlat. A 12. homilia azonban mindenesetre

" Dérries - Klostermann — Kroeger, eds.: Die 50 geistigen Homilien des Makarios. Recens angol
forditasa: Maloney, transl.: Pseudo-Macarius: The Fifty Spiritual Homilies; az tjabb kutatasi
eredményeket 6sszefoglalé monografia Pseudo-Makariosrdl: Plested: The Macarian Legacy...

"' Brock: The Syriac Fathers..., 42-44; Pseudo-Makarios datdlasarol és a szerzéség kérdésérdl lasd
Plested 6sszefoglaldsat: The Macarian Legacy..., 12-16 (Dérries — Klostermann — Kroeger allds-
pontjaval szemben, akik 1964-ben feltételesen még a X-XI. szazadra datéltak a gy(ijteményt: Die
50 geistigen Homilien des Makarios, xi).
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éppen azt koti a lelkiinkre, hogy bér a ,,tokéletesek” {6 célja a sziv bels6 egyhaza-
nak (‘idto’ dlebo’) felfedezésén at a mennyei egyhazba (‘idto’ dbasmayo’ vagy ‘idto’
drawmo’) vald eljutas, ezen az iton mégis nélkiilozhetetlen és alapvetd a lathato
egyhaz (‘idto’ dmethazyo’) szentségi miikodése.

A gytjtemény egyik 6 témaja a ,kis parancsolatok” (alapvetd etikai szabalyok)
és a ,,nagy parancsolatok” (sziizesség, vagyontalansag, aszkézis) megkiilonboztetése.™
A kis parancsolatokat megtartok az ,,igazak” (ki) lat. iusti), a nagyokat megtartok a
Jtokéletesek” (gmire’, lat. perfecti). A kis parancsolatok a ,tej” (halbo)) és a ,,fozelék”
vagy »z0ldség” (yarqo), tehat a ,,puha eledel,” mig a nagy parancsolatok a ,,kemény
eledel” (gsayo’ Heb s5,13-14). Van tehat egy szembenalldssd, sé6t ellentétté fokozddo
fokozati kiilonbség a megigazult vilagi hivek (kine’) és a tokéletességre torekvo szer-
zeteskozosség (gmire’) kozott (lasd errdl a 11. homilidt is).® Ez azonban - igy az isme-
retlen prédikator - nem mehet el addig, hogy a testvérek elvessék a lathaté egyhdz
adminisztrativ-operativ fennhatosagat és killonosen a megszenteld, kegyelemkozvetitd
hatalmat, mivel enélkiil eleve nem lehet eljutni a sziv; illetve a menny egyhdzaba. Mint
Sebastian Brock irja,

<A Fokozatok konyve> tigy szemléli a keresztény lelki novekedést, mint a sziv rejtett
egyhazanak egyre nagyobb foku észlelését és felfedezését, amit a lathatd egyhaz tesz
lehet6vé. E felfedezés vezet el a mennyei egyhaz érzékeléséhez, amelynek mintajara
hozta létre Krisztus apostolaival egyiitt a lathatd egyhazat. A mennyei egyhdz létének
és miikodésének felfogasa viszont a lathatd egyhaz jelent6ségének és valosagossaga-
nak elmélyiiltebb megértéséhez vezet - amely az az egyhdz, amelyik a kezdet kezdetén
elinditotta ezt az egész folyamatot.™

2. A FOKOZATOK KONYVENEK
12. HOMILIAJA KOZELEBBROL

A 12. mimro’ gondolatvilaga szerint tehat harom egyhdz van: a foldi, a szivé és a
mennyei, melyben maga a Felkent, Msiko’ mutat be aldozatot. A szivnek és a vallasi
érziiletnek altalaban nagyobb, az elvont fogalmi érvelésnek altaldban kisebb szere-
pet tulajdonit6 sémi vallasi hagyomannyal 6sszhangban a szivben megfogalmazott
imadsag (sluto’ dlebo’) — melynek feltétele az alameritkezés, a vagyontalansag és a

"o

sziizesség — magasabbrendi aldozat, mint a lathaté templom oltaran bemutatott.

" Lasd errdl a Fokozatok kényve 11. homilidjét is. Az aszkézis szerepérél a Fokozatok kinyvében
lasd Scully: Lowering in Order to be Raised, 297-312.

"* Argarate: The Perfect and Perfection, 156-172.

" 43-44.
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A tokéletesség elérésében nagyon nagy szerepet jatszik, hogy a kzosség imadkozik
(Pseudo-Makarios homilidiban ugyanigy a k6zosség legfontosabb elfoglaltsaga az
ima, lasd a 3. és a 19. homilidjat). Az imadsag kiegészitGje, nélkiilozhetetlen velejardja
a bojt (sawmo’), a virrasztas (Sahro’) és a blinbanati siras (deme’ dasluto’, ,az imad-
sag konnyei”) - kiilon homilia, a 18. mimro’ foglalkozik az ,,imadsag konnyei”-vel.
A szivimadsagat megvalosito testvér lathatja meg azutan egyfajta magasabbrendu
latassal a mennyei egyhazat.” A homilia részletesebben igy érvel:

A sziv titokban le tud mondani minden foldi vagyrdl, és eksztatikusan elhagyja a
foldet, felmegy a mennybe; s ha ezzel parhuzamosan testben is lemondunk a f6ldi
javakrol, akkor tartjuk meg a Megvaltonk, Porugan parancsolatait (a parancsola-
tok tokéletes — akar dnmagunkon tett erdszak daran valé — megtartasat szigortian
el6irja Makarios 19. homilidja is). Mindez titkos imadsag a szivében (sluto’ ksito’
dlebo’) annak, aki a Megvalton medital. Ezért testnek és szivnek egytitt kell imad-
koznia, mert Jézus, az apostolok és a profétak is testben és szellemben egyarant
osztottak az aldast. A sziv bojtjét hasonloképpen kisérnie kell a testi bojtnek is.
A szellemi istentisztelet titkos temploma a test, titkos oltdra a sziv - de a szellemi
istentiszteletet a lathato ritus gyakorlasaval valdsitjuk meg. A lathatd oltar, egyhaz és
keresztség célja, hogy eljuttasson minket a lathatatlan, mennyei oltarhoz, egyhazhoz
és keresztséghez — ahova eljutni a célunk. Ha mar teljesitjiik a f6ldi egyhaz elvara-
sait, akkor valik lathatova a mennyei — ennek feltétele a lathaté szentély kultusza,
hiszen az a lathatatlan leképezése, annak mintajéra jott létre (vo. Al-Areopagita
Dénes: Egyhdzi hierarchia 1-1I). Ha ellenben nem tiszteljiik a lathat6 egyhazat és
oltart, akkor a testiink és sziviink sem valik templomma és oltarrd, és nem latjuk
meg a szentek mennyei egyhazat. A lathat6 egyhdzat ugyanis Urunk, Moran alapi-
totta, imadkozott és alameritkezett benne, ezért ez az igazsag dldott anyaegyhaza.
Ugyanakkor azonban kétségtelen, hogy a lathaté egyhdz a mennyei leképezddése,
tehat hogy az 6sminta a mennyei egyhaz. A lathaté egyhdz tagjai kezdetben lagy
eledelt esznek, elvégre nem kaphatja ugyanazt az eledelt a kezd6, mint a halado.
Kemény eledelt természetszertien csak a ,,tokéletesek” kapnak, akik mar a mennyei
egyhaz, a mennyei varos polgarai. Miutan azonban csak a lathat6 egyhazon keresz-
till lehet eljutni a mennyeibe, ezért tiszteljiik a lathat6 egyhdzat is. A kett6é kozott
a sziv temploma vagy egyhaza kozvetit. Akik a lathatd egyhazban ,szorgalmasok”
(tevékenyek, igyekvOk: methaptin), azok léphetnek tovabb a sziv egyhazaba, majd
a menny egyhazaba. A lathato keresztség (ma ‘mudito’ dmethazyo’) nélkil ugyanigy
nem lehetséges a spiritualis keresztség. Aki tehat eltavolodik a lathatd egyhaztol, az
eltévelyedett és blings. Mindazonaltal meg kell kiilonboztetni a hiveket képessé-
geik szerint, és a ,,gyengék”-t6l nem szabad elvarni ugyanazt, mint az ,,erések’-tol.
Ezért a hitben ,,gyermek” re mds parancsolatok vonatkoznak, mint a hitében és

 Lasd errél Kollamparampil: ,Hidden Work” of the Heart, 262-272.
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értelmében ,,felnétt”-re (drab bre ‘yoneh) — mindenkire a neki megfelel$ parancsolat
vonatkozik. Az ,er6sek” emiatt teljesithetnek olyan misszidt is, ami a ,,gyongék” sza-
mara éppenséggel tilos, hiszen 6k elbuknanak benne, mert nem elég erések hozza.
A legf6bb j6 a mennyei egyhdzba eljutni - ez a megigazulas (zadikuto’), de ez csak
azoknak adatik meg, akik moralisan teljesen megtisztultak.

3. A LIBER GRADUUM ESZMEI
KAPCSOLATA DENES EGYHAZI HIERARCHIAJANAK
EKKLEZIOLOGIAJAVAL

Al-Areopagita Dénes Egyhdzi hierarchidjinak legelsé mondata programnyilatkozat,
mely szerint ,,akiket a szent beavatas teljességébe hierarchikus misztériumokbdl
és hagyomanyozasbol kifolyolag avattak be, azoknak szdmadra a vilagfeletti és igen
szent [rasokbol kell bizonyitanunk, hogy az egyhdzi hierarchia az ihletett és isteni
és teurgikus ismerethez és mikodéshez és beavatashoz tartozik™™ A szoveg tehat
mindjart elsé mondataban vilagossa teszi, hogy a foldi hierarchia isteni eredett.
E programnyilatkozat stlypontja az, hogy Dénes a hierarchia altal beavatott személy
szamara a Szentirasbol — amely szintén IstentSl van — képes és kénytelen bizonyi-
tani, hogy az egyhazi hierarchiaban Isten mitikodik. Ez eleve egy apologetikus élt
feltételez, vagyis azt, hogy vannak, akik ezt kétségbe vonjak — pontosan gy, ahogyan
a Fokozatok konyve 12. homilidjaban erre kovetkeztethetiink.

Az Egyhdzi hierarchia 1. részének 4. fejezete szerint tovabba ,,azt dllitjuk tehat,
hogy az isteni vezérlés tidvoziiltsége, a természete szerinti istenség, a theosis forra-
sa — akitél a megisteniilés jon a megisteniil6khoz — az isteni josaga folytan ajandé-
kozza a hierarchiat minden értelmes és intellektualis szubsztancia megmentése és
megisteniilése végett”™ — mintha Dénes szerint Isten elssorban nem is a megvaltast
adomdnyozna, hanem a hierarchiat, amelyen keresztiil torténhet meg kizardlagos
jelleggel a megvaltas.

Az Egyhazi hierarchia I1. része szerint pedig ,a foldi hierarchia célja az Isten-
hez val6 hasonulas és egyesiilés a lehetdség mértéke szerint” - Dénes ennek meg-
fogalmazasa soran szinte szOrdl-szdra veszi at Platon Theaitétosabdl a philosophia

' <1.>"07 pgv 1y ka®’ fpag iepapyia [...] Tig 2vBéov kal Beiag 0Tl kai Oeovpyikiic EmoThung Kai
évepyeiag kol TENELWOEWS, £k TOV DTEPKOOIWY Kal iepwTdTwv fudg drodeitat Aoyiwvy xp) Toig
Tiig lepdc puotaywyiag THv Teketny ¢€ iepapxik@v pvotnpiwy kal tapaddoewv TeTeEAEOUEVOLG.

7 <4.> Aéywpev Totvov @g 1) Beapyikn pakaplotng 1) ¢doel 0e6tng 1) dpxh Thg Bedoews, ¢€ fig O
OeodaBat Toig Beovpévorg, ayabotntt Beiqt Ty iepapyiav £m cwtnpiq kai Oewoet TAVTWY TOV
Aoytkdv Te Kai voep@dv ovoldv €Swproato. ..
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definicidjat (176 A-B),"® de tartja magat a kappadokiai teoldgiai hagyomanyhoz is:
Efpntat toivov fuiv iepdg, ©g 00to6 €0t TAg kb’ udg iepapyiag okomodg: 1y mpog
Bedv U@V 16 EQIKTOV dopoiwaig Te kal Evwolg. Bzt a célt azonban ,,az isteni [rasok
szerint kizardlag a szent parancsolatok iranti szeretettel és liturgiaval lehet elérni”
— és Dénes itt mar eltér Platontdl (aki szerint az istenhez valo hasonulds eszkozei
a dikaiosyneé, hosiotés, phronésis harom erénye): Tabtng 8¢, w¢ ta Oeia Siddoket AdyLa,
TG TOV 0ePACUWTATWV EVTOA@V dyanoeot Kal iepovpyiaug povwg tevEdueda.
Az ,istenhez valé hasonulds”-nak tehat Dénes szerint egyrészt moralis, masrészt
egyhdzi-liturgikus feltétele van. Igy a platéni el8irdsok egy része megvaldsul, Dénes
pedig mas részrél a lathaté egyhazhoz valo tartozéast, kovetkezésképp az egyhazi
hierarchia elismerését és az annak valé engedelmességet irja el6.

Az egyhazi hierarchia szerepének dénesi értelmezése azonban igy lényegi 6ssz-
hangban all a Fokozatok konyve 12. homilidgjanak ekkléziologidjaval, és megerdsiti
azt a torténeti-filologiai uton bizonyitottnak tekinthetd tézist, hogy Dénes kozvetlen
egyhazi, torténeti és kulturdlis kontextusa a szir kereszténység.”
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