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EVENT RELIGION

Az Everness Fesztival vallasi dimenzioi és azok értelmezése

HEIDL SARA ESZTER

ABSTRACT

Event Religion - The religious dimensions of the Everness Festival and their inter-
pretation

This paper aims to define and present the foundations of ‘event religion’ as a
conceptual approach and method to understand contemporary alternative religious-
like (religionesque) phenomena. Its starting point is that the fading of religious
institutions to the background in society today triggers other points of connection
for people at occasional events, where they can live their own inner beliefs and find a
community for their particular lifestyle and worldviews. With the help of repetitive
empirical research, I analyse the participant experience at a spiritual mindfulness
festival (‘Everness’, Hungary) based on three dimensions: community, inward
experience, and temporal space. By showing the characteristics of event religion,
the paper argues that alternative approaches can only be examined with alternative
tools that can provide a basis for further inquiry at other events.

BEVEZETES

Munkamban egy eseményalapt vallasi jelleg(i jelenséggel foglalkozom, amelynek
vizsgalatara egy fogalmi megkozelitést és modszert javaslok. Az eseményvallas
(event religion) olyan élmények leirdsara alkalmas, amelyeket az egyén kozosségi
eseményeken él at, és vallasi természetliek vagy valldsi jellegti sajatossagokkal birnak.

Vallasi jellegtinek nevezem azokat a jellemzdket, élményeket, amelyeket a részt-
vevk valldsinak, spiritualisnak, misztikusnak, transzcendensnek mindsitenek. Ezek
eredhetnek hagyomadnyos vallasi megkozelitésbél, de nem feltétleniil kapcsolhatok
intézményes valldshoz, vagy atél6jiik nem tartja magat valldsosnak.'

' Angol forditasban a religionesque fogalmat hasznalom, amely gyujtéfogalomként szolgédl a
fent felsorolt és hasonlé mindsitésekhez, érzetekhez. Talan a kvazi-vallasok (quasi-religions)
allnak hozza legkozelebb, amelyek olyan mozgalmakat jelentenek, amelyek a vallaséhoz
hasonl¢ stabilitdst adnak az embernek (pl. egyes politikai partok) Tillich: Christianity and
the Encounter..., 293.
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Az aldbbiakban arra teszek kisérletet, hogy empirikus adatokra és megfigyelé-
sekre alapozva definialjam az eseményvallast, és bemutassam jellemzdit az elméleti
szakirodalom és gyakorlati eredmények segitségével. A kutatds alapvetéen empirikus
alapt, induktiv médszertant kovet, azonban a tobbszori terepmunka a megalapozott
elmélet modszeréhez hasonldan® hozzasegitett az empirikus kérdések finomitasa-
hoz, elméleti keretet adva az eseményvallasnak. El3szor az elméleti keretet, majd
az empirikus adatokat mutatom be az egyes alfejezetekben.

A VALLASI VALTOZASOK KUTATASA

Az elmult évtizedekben Magyarorszagon is egyre gyakrabban lathatunk példat
arra, hogy a tradicionalis vallasi gyakorlatok és intézmények héttérbe szorulnak,
és hangsulyosabba valik az egyéni vallasossag, a szubjektiv hit és vallasgyakorlat.
Ugy gondolom, e jelenség vizsgalatdhoz a szocioldgiai kutatasokban hasznilt,
hagyomanyos vallasokkal kapcsolatos kérdések mellett — amelyek (régionkban
leginkabb keresztény) vallasi 6nbesorolasra, egyhazi hovatartozasra, istenhitre és
vallasgyakorlatra kérdeznek ra - sziikség van egy 4j nézépontra. Az intézményes
kozegben kialakult kapcsolatokon tul az emberek mas kapcsolddasi pontokat is
keresnek, amelyeket els6sorban alkalmi eseményeken taldlnak meg. Egy fesztival
konnyen elérhetd, rovid id6 alatt intenziv élményt ad, és kiszakit a hétkdznapokbdl,
ezért nem meglepd, hogy a kortars spiritualitas kutatdsanak egyik alapjava valt.+
A jelenkori vallasi valtozasokkal,’ valamint a fesztivdlokkal és alternativ megko-
zelitésekkel® tobb szerzd is foglalkozik Magyarorszagon. Ezen és ezekhez hasonlé

> A Glaser és Strauss 4ltal kialakitott kutatasi médszer (Grounded Theory, GT) alapvetéen
kvalitativ kutatasokban alkalmazhato, ezért jelen kutatas nem allitja, hogy a GT-t kévetné,
csupan annak elemeit és logikajat hasznalta (adatgyijtés mint els6 1épés, elméleti mintavétel,
allando osszehasonlitas, feljegyzések készitése [memoing], kodolas, elméleti telitettség).
Glaser-Strauss: The Discovery of Grounded Theory...; Gelencsér: Grounded Theory; Mitev:
Grounded theory...

3 Tomka: A vallasossag mérése, 18-31; KSH: 2011. évi népszamlalas; Rosta: Vallasossag a mai
Magyarorszagon, 741-750; Bégre: ,, Atmeneti” kategoridk er8sddése...; Rixer: Az Gj valldsi
kozosségek. .., 30-67.

4 Sherry - Kozinets: Comedy of the Commons...119-147; Gauthier: Intimate Circles..., 261-271;
Lloyd: Understanding Burning Man, 376; Lucia: White Utopias; Nita — Kidwell (szerk.): Festival
Cultures; Pike: Do Avatars Weep?, 199-213.

> Hegedds: A valldsossag alakulasa; Torok: Es (a)mikor...; Gereben: Valtozatos vallasi életutak;
Rosta: Szekularizacié? Deszekularizacio?; Kamards: Vallasszociologiai keresztmetszetek;
Maté-Toth - Rosta: Vallasi riport.

¢ Szabd: A fesztivéljelenség; Povedak: Gitaros apostolok; Poveddk: Rockin’ the Church, 42-63;
Povedék: “Come, Look and Hear...”, 65-86.
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kutatdsok nyomvonalat kovetem, amikor alternativ megkozelitéseket alkalmazok
elemzésemben’

A vonatkozdé kutatasok koziil kiemelkedd Frangois Gauthier munkassaga, aki
elsGsorban az eseményalapt kozosséggel foglalkozik, amelynek egy aspektusaként
értelmezi a vallast. Szerinte a kortars vallasi jelenségeket a konzumerizmus, a piaci
ideologiak és a hipermediatizacié strukturdljak, tovabba kozosségiek és atme-
netiek.® A Burning Man fesztivalon végzett kutatdsai soran eseménykultiranak
(»event-culture™), illetve esemény altal strukturalt vallasossagnak (,,event-struc-
tured religion™°) nevezte a jelenséget, azonban az utébbi fogalmat nem definialta.
Az eseménykulturak popkulturdlis, részvételen alapuld, eseménykozpontu moz-
galmak, amelyek Osszetartozast, dnazonossagot és a szentség érzését biztositjak
tagjaik szamara.”

Gauthier szerint az eseménykultirak és/vagy esemény altal strukturalt vallasok
a kortars valldsossag szocialis formdi, amelyek intim korokben és tomeges 9sszejo-
veteleken nyilvanulnak meg, s erésen befolydsolja 6ket a konzumerizmus, a piac,
a marketing és a média.

Magyarorszagon is fontosnak tartom kutatni ezt a jelenséget, amelyre az Ever-
ness Fesztival megfelel6 példaként szolgal. A vizsgalt jelenséget harom dimenzio-
bdl kozelitem meg: kozdsségi élmény, belsé élmény, valamint dtmeneti tér. E16szor
bemutatom a harom dimenzi6 elméleti keretét, majd azt az empirikus kutatast,
amelyet 2016-t6] 2021-ig végeztem az Everness tudatossag- és életmodfesztivalon
egy kutatocsoport tagjaként.”> Az empirikus kutatds soran szerepem volt a kérd6iv
Osszedllitdsaban, az adatfelvételben, és elvégeztem az adatok elemzését.

A kutatds targyat el6szor ,fesztivalvalldsnak” neveztem, amely mellett az évek
sordn mintegy szinonimaként alakult ki az eseményvallds fogalma. Mivel kutat6-
csoportunk a fesztivalvallas fogalmat sokkal tagabban, a kutatas egészére utalva
hasznalta, az eseményvallas fogalma elkiiloniilt ettdl, és a tovabbiakban csak sajat
megkozelitésemre alkalmaztam. Ennek megfeleléen jelen tanulmanyban megalapo-
zom az eseményvallas fogalmat, s célom, hogy e megkozelitést olyan kutatasokban
is alkalmazhatdva tegyem, amelyek mas k6zosségi eseményeket vizsgalnak, példaul

7 Alternativ vallasi megkozelitések alatt a hagyomanyos, egyhazi valldsossagtol eltérd vallasi
elképzeléseket, uj vallasi mozgalmakat, individualizalt vallasossagot (,maga moédjan valldsos”,
1d. Tomka: Vallasszocioldgia, 156-157) és esemény alapu vallasossagot értek.

8 Gauthier: Intimate Circles..., 261-271.

o St John-Gauthier: Burning Man’s..., 5.

o Gauthier: Intimate Circles, 261.

1 St John-Gauthier: Burning Man’s..., 5.

2 A Szegedi Tudomanyegyetem Valldstudomanyi Tanszéke 2016 6ta folytat survey-vizsgalatot
az Everness Fesztivalon Dr. Szilardi Réka vezetésével, évente valtozo, 5-10 f6s kérdezbbiztosi
csoporttal. Célunk az Everness Fesztival alternativ valldsi dimenzidinak felmérése. Ld. SZTE:
vallastudomany.com/feszivalvallas.
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sportrendezvényeket, politikai eseményeket, kulturalis osszejoveteleket, vallasi és
nem vallasi rendezvényeket.

Az alternativ gydgyaszattal, pszichologiaval és vallassal foglalkozé és azok
elemeit alkalmazo kozegek j vallasi mozgalomként, New Age-ként vald katego-
rizalasa, az Gjpoganysag, ezotéria, okkultizmus és hasonlo nézetek jellemzdinek
hangsulyozasaval népszer(i, azonban nem teljesen adekvat. Bar az Everness, ahogy
mas hasonld események is, béven tartalmaz példdul New Age-elemeket,” az ilyen
eseménykozosségek jellemzdje éppen az, hogy nem tagozédnak be egyik mozga-
lomba vagy intézménybe sem. Korabbi, nemzetkdzi kutatasok elsésorban kvalitativ
modon kozelitettek meg hasonld témakat és teriileteket,' amelyek kiindulopontot
jelenthetnek tovabbi vizsgalddasokhoz.

A kvalitativ kutatasok kvantitativ modszerekkel valé kombindlasa fontos ered-
ményeket hozott a tirsadalomtudomanyi kutatasokban, ezért médszertanomban
én is ezt a vonalat kovetem. Ez segit az eseményvallas megalapozasaban is, ami 4j
lehet8ségeket nyithat meg a kortars vallasi jellegti élmények értelmezésére a mar
alkalmazott mddszerek és megkozelitések mellett.

AZ EVERNESS FESZTIVAL KUTATASA

Az Everness Fesztival Magyarorszag egyik legnagyobb életmddfesztivalja napja-
inkban, amely 2013 6ta minden év nyaran valamely Balaton-parti telepiilésen keriil
megrendezésre (Balatonakarattya, Alsoors, jelenleg Siéfok-Sostd). A rendezvény
leirasa szerint az Everness olyan integrativ tér, ahol 6sszefonddik a nyaralas, a
pihenés, a belsé fejl6dés, a vilagi és a spiritudlis élmények. Itt az ember 6nmaga
lehet, lelki és szellemi felt6lt6dést kaphat.’

A fesztivalon kiilonbo6z6 el6adok, lelkivezetdk, trénerek, tandcsaddk és zenészek
jelennek meg, akik a tudatos életmddra hivnak, tanitanak, és sok mas téma mellett
elsGsorban a testi-lelki egészségre helyezik a hangsulyt. A latogatok részt vehetnek
tanccal, meditdcidval, masszazzsal és jogaval kapcsolatos foglalkozasokon, vala-
mint kiillonboz6 eléadasokat hallgathatnak vallasrol, ezotériardl, szexualitasrol,
feltoltddésrol és egészségrél olyan eléaddktol, akik mas és mas kulturdlis hattérrel
vagy életvitellel rendelkeznek.

A kutatasban a résztvevok életmddjardl, kornyezettudatossagarol, vallasi ko-
té6désérdl alkottunk képet. A fesztival résztvevbinek szdma 2016-ban koriilbelil

A témaban késziilt tanulmanyaink: Szilardi - Heidl: Fesztivalvallas 2.0, 157-170; Heidl - Szilardi:
Privat vallasossag..., 81-96.

4 QOlaveson: Connectedness, 83-104; Kirchner: Eventgemeinschaften; St John — Gauthier: Burning
Man’s...; Lloyd: Understanding Burning Man.

5 Everness: Osszkdzdsségi lelki folyamat... Forrés: Szildrdi - Heidl, 157-158.
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5000 f6 volt, mely az évek sordn csokkent (2017 és 2019 kozdtt 25004000 £6 kozott
mozgott), mig 2021-re 1000-1200 {6 lett.’ A vizsgalt minta minden évben a fesztival
résztvevoinek nagyjabol 10%-at fedi le (pontos adatot nem kaptunk a résztvevék
szamardl). A kérdoiv els6 felében elégedettségi felmérést készitettiink a fesztival
szervezOinek kérésére, masodik felében a vallasi kérdésekre koncentraltunk: vallasi
onbesorolas, felekezeti hovatartozas, vallasgyakorlat, istenhit. A kérd6ivek valaszadoéi
kozott résztvevok, szervezdk, kiallitok és onkéntesek jelentek meg.

A kérdéivet minden évben formaltuk, mivel mar az els6 évtdl ,,egyértelmiivé valt,
hogy a fesztival résztvevéinek sajatos életmaddja és életstilusa mellett vallasi hozza-
allasa is egyedi. Sajat szavaikkal azonban elsdsorban nem a valldsi jelz6vel, hanem
inkabb a spiritudlis, ezoterikus, misztikus jelz6kkel irjak le felfogasukat”.” Ezért a
kérdoivet kiegészitettiik okkult, ezoterikus gyakorlatokrdl, New Age-témakrol és
pszichologiai, valamint alternativ gydogymodokrol, egészséges életmddrodl szolo
kérdésekkel. A kovetkezd években azt mértiik fel, végeznek-e a résztvevék ilyen
gyakorlatokat, illetve olvasnak-e ilyen témakban. Ezek a kérdések sikeresek voltak,
és az eredmények alapjan egyre inkabb elkiiloniilt az a harom dimenzid, amelyekkel
a legkonnyebben lehet felmérni ezt a kozeget. Ez vezetett a legtjabb kérdésekhez,
amelyeket eseményvallds-kérdésblokknak neveztem el. Az elmult évek eredményei,
az adatok elméleti keretbe helyezése és az eseményvallas-kérdésblokk elemzései
vezettek az eseményvallas fogalmanak és vizsgalati médszerének megalkotasahoz.
Jelenleg a dimenzidk bovitésén és az elméleti keret finomitasan dolgozom.”

A 2021-ben végzett kutatast félstrukturalt interjukkal egészitettem ki, ame-
lyekben 19 interjualany vett részt. Az interjualanyok és a kérdéiv valaszaddinak
kivalasztasa a fesztival soran nem valdszintiségi mintavétellel tortént, valamint
kényelmi mintavétellel, holabda-modszerrel és onkivélasztassal. Az interjuk nem
torekedtek reprezentativitasra, hanem az eredmények személyesebbé tételére, az
egyes dimenziok finomitésara és a kvantitativ adatok mélyebb megértésére. A £6
kérdések igy hangzottak:

1. Mit jelent szdmodra az Everness?
2. Melyik teriileteket latogatod szivesen? (Melyeket nem?)

1 A fesztival 2020-ban, sok mas eseményhez hasonléan elmaradt a COVID-19 vilagjarvany
miatt. A kovetkez6 év alacsony létszama részben ezzel is magyarazhato.

7 Heidl: Valldsi dimenzidk..., 133.

¥ Uo., 133-156; Szildrdi - Heidl, 157-170; Heidl - Szilardi, 81-96.

© Doktori disszertaciomban jelenleg négy dimenziéval dolgozom: a tér-idd, a szimbdlumok,
a kozosség és a belsé élmény dimenzidja. Ezek felmérését jelenleg is végzem az Erfurti Max
Weber Kolleg doktori iskoldjanak kutatoéi asszisztenseként, a kutatast 6sszehasonlito eset-
tanulmanyokkal (egy zenei fesztivalon és egy katolikus fesztivdlon végzett interjus kutatdssal)
kiegészitve. Doktori munkam preliminaris cime Event Religion as an Alternative to Modern
Religious Phenomena.
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. Hogyan érzékeled az id6t a fesztival alatt?

. Milyen térgyakat, motivumokat tartasz itt fontosnak?

. Hogyan tudsz masokhoz kapcsolddni?

. Milyen élményeket, érzéseket élsz 4t egy gyakorlat/koncert kozben/a fesztival
alatt?

AN W

Amennyiben az interji sordn elékeriilt a spiritualitds vagy a vallds témaja, egy
utolsé kérdésben ezen fogalmak értelmezésére is rakérdeztem. Az interjualanyok
résztvevok (13 £6), kiallitok (2 £6) és onkéntesek (4 £6) voltak, atlagéletkoruk 34,7
év, nemek szerint 11 férfi és 8 nd.

A vallasra vonatkoz6 kérdések eredményei alapjan megéllapithatd, hogy a minta
egy része kotédik egyhazhoz (kevesebb mint 40%, ebbdl 18% katolikus)*°, egy résziik
nem kapcsolodik felekezethez (t6bb mint 60%). Egy kozos pont, hogy a résztvevik
nagy hangsulyt fektetnek az élményre, a pillanatra, amelyet a rendezvényen élnek
meg, és amely altal olyan allapotot érnek el, amit a hétk6znapokban nem tudnak,
vagy amire nem is torekednek. Egy eseményvallast alakitanak ki maguknak erre
az id6szakra.

A modern valldsossaggal foglalkozo kutatocégek és szocioldgusok felméréseik
alapjan kiilonboz6 vallastalansag-tipologiakat fogalmaztak meg az utdbbi években.
Kiindulopontnak William James vallasi élményrél sz6l6 elméletét alkalmazva Sven
Erlandson, illetve Robert Fuller** hasznalta el6szor a spiritudlis, de nem valldsos
kifejezést, amelyet José Casanova, valamint els6sorban amerikai kutatdcégek (Public
Religion Research Institute, Pew Research Center) kutatdsaikban mar alkalmaztak
és alkalmaznak a kovetkez6 kategoridk mellett: 1) vallasos és spiritualis; 2) spiri-
tualis, de nem valldsos; 3) se nem vallasos, se nem spiritudlis; 4) vallasos, de nem
spiritualis.®

A spiritudlis, de nem valldsos kategdria olyan életszemlélet, avagy alternativ
valldsi megkozelités, amely az intézményes vallastdl eltavolodik, és az egyéni onki-
fejezést helyezi el6térbe. Kovet6i a keleti miszticizmus elemeit alkalmazzak, példaul
ajogat, buddhista meditaciot, a spiritizmus vagy animizmus formait, érdeklédnek
az okkult és paranormalis jelenségek irant.>

Az eseményvallast atélék nemcsak az intézményes vallastél, hanem a vallds
hagyomanyos megkozelitésétdl tavolodnak el, ugyanakkor vallasi kifejezéseket és
modszereket alkalmaznak sajat maguk és kornyezetiik megismerése, értelmezése
érdekében. Fontos a bels6, individualis élmény, de a kozosségteremtés is, azé a ko-

o A kovetkez6 bekezdésekben kozolt adatok az Gsszes év Osszesitett dtlagat mutatjak.

2 Erlandson: Spiritual but not Religious; Fuller: Spiritual but not Religious.

> Raney - Cox - Jones: Searching for Spirituality...; Lipka - Gecewicz: More Americans now...
(szabad forditas)

3 Casanova: Conditions of Belief, 11.



84 VALLASTUDOMANYI SZEMLE 2023/1

z0sségé, amely a rendezvény alatt jon létre. A spiritudlis, de nem valldsos kategéria
jo kiindulopontot ad az eseményvallas értelmezéséhez, mivel a valaszadok 65%-a
sorolta magat ebbe a kategériaba az Evernessen.>

Ennek az élménykozpontu jelenségnek igyekeztem megtalalni a gyokereit, és
nyomon kovetni kialakulasat az évek soran. Az Everness latogatoinak nagy része né
(65%), életkor szerint elsdsorban 30-39 éves (atlagosan 35%, tovabbi korosztalyok
20%), csaladi allapot szerint leginkabb egyediilall6 és parkapcsolatban él6. Iskolai
végzettség szerint a felséfoku végzettséggel rendelkezok tették ki a minta koriilbeliil
60%-at (valamint 10% koriil megkezdték felséfoku tanulmanyaikat), jévedelem
szerint leginkabb 4tlag- vagy afeletti keresettel rendelkez6k voltak.

Els6 korben azt vizsgaltam, milyen eszkozokkel, kérdésekkel érdemes mérniaz
Everness Fesztival résztvevéinek vallasi kotddését. A terepmunka soran kialakult
masodik kérdésben arra kerestem a valaszt, hogy milyen jellemzdkkel irhat le az
Everness Fesztivalon a kozosség, a személyes élmény és az dtmeneti tér dimenzi-
6ja. Végiil arra kerestem a vélaszt, hogy a megfigyelt dimenzidk alapjan és azokra
vonatkozo kérdések elemzése altal megalkothat6-e az eseményvallas fogalma és
megkozelitésmodja.

ELMELETI KERET ES EMPIRIKUS ELEMZES
A KOZOSSEG DIMENZIOJA

A kozosség dimenzidjanak értelmezéséhez Durkheim kollektiv pezsgés- és Turner
liminalitdselméletét talaltam a legmegfelelébbnek. Az empirikus eredmények
értelmezéséhez nagyban hozzasegitett egy fels6-németorszagi techno-zenei fesz-
tivalon késziilt felmérés, ahol Babette Kirchner szocioldgus az ,eseménykozosség”
(Eventgemeinschaft) kialakulasat vizsgalta. Szerinte egy fesztivalon, eseményen olyan
atmeneti kapcsolat alakulhat ki idegenek kozott, amely mas koriilmények esetén nem
feltétleniil jonne létre, és a megismert egyénekkel valé tovédbbi kapcsolattartas nem
feltétele az egyiitt toltott idé minéségének. Az atélt élmények formaljak kozosséggé
az egyéneket kozos tevékenységeik altal.>

Durkheim korabbi kutatasokra alapozva ausztral torzsek esetében fogalmazta
meg a kollektiv pezsgés jelenségét, amelyben egy ,.felfokozott aktivitas eredménye-
képpen az egyéni erdk is nagyobb Osztonzést kapnak. [...] A véltozas nem csak
arnyalatnyi vagy fokozatnyi; masok lesznek téle az emberek. Az 6ket mozgat6 szenve-
délyek olyannyira felfokozddnak, hogy csak vad, fékeveszett tettekben elégiilhetnek

2+ Everness-kutatas, 2021-es adat (n=144).
» Kirchner: Eventgemeinschaften, 134-135.
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ki”.>¢ Ez nemcsak atmeneti tevékenységekben, de torténelmi forduldpontokban is
megjelenik. Durkheim egyfajta elektromossagként jellemezte ezt a ,lavinaszerd,™”
vallasi jellegli élményt.

A kollektiv élmények megkozelitéséhez a mai napig alapul szolgal Arnold van
Gennep elmélete, aki ritusfazisokat fogalmazott meg,* melyeket késébb Victor
Turner® alapul vett liminalitaselméletének megalkotdsahoz. Van Gennep harom
ritusfazisa a szepardcié, a limindlis fazis, majd az inkorpordcid, amely Uj statuszba
vald lépéssel jar>* Van Gennep szerint ezek a ritusfazisok az egyén életének for-
dulépontjain kdvetkeznek be. Turner a masodik fazist tovabb gondolva vizsgalta a
kozosségformalodas (communitas) jelenségét. A limindlis fézis a ritudlis folyamat
koztes allapota, amelyben a résztvevd ,jellemz6i bizonytalanok; olyan kulturalis
tertileten halad 4t, amely alig vagy egyaltalan nem emlékeztet a multbéli vagy az
eljovendd édllapotra.™. Ebben a szakaszban a tarsadalom ,strukturalatlan, vagy
csak kezdetlegesen strukturalt és viszonylag differencialatlan comitatus, kozosség,
s6t egyenld individuumok egyiittvalosaga”s* A communitas egy ,id6ben és idén
kiviili pillanatban” létezik »* Turner egy ritualé soran megjelend, egyfajta atmeneti,
statusz nélkiili allapotot vizsgalt. Bar a liminalitds elmélete kritikakat kapott az
eseményre valé alkalmazds terén, mas kutatdk is hasznaltak ezt a megkozelitést,
koztiik példaul Michael Stausberg a vallasi turizmus kapcsan, aki szerint a turista
és a zarandok kvdzi-limindlis fazison megy keresztiil utazasa soran, mivel az élmény
utdn statuszvaltas nem torténik, azonban az élménnyel valé gazdagodas formalja
az egyént, igy korabbi dllapota, statusza nem teljes mértékben all vissza*

A liminalis fazis nem csak vallasi eseményen figyelhet6 meg. Barmely atmeneti,
kozosségi esemény magyardzhato a kollektiv pezsgés és liminalitas elméletével,
legyen sz6 sporteseményrél, politikai tiintetésrol, fesztivalrol, koncertrél. Mi teszi
tehat valldsi jellegli élménnyé ezt a fajta kozosségformalodast?

Durkheim nemcsak a kozosséggel, hanem a vallasi képzetek kialakuladsaval is
foglalkozott, amelyek a kollektiv pezsgés altal jonnek létre, mivel ennek sordn ,,az
a benyomasunk alakul ki, hogy két kiilonb6z6, egymastdl elkiiloniils valosaggal
vagyunk kapcsolatban, amelyek kozt vilagos valasztovonal hiazodik: egyfeldl a
profan, masfeldl a szent dolgok vildgaval.” 3

26 Durkheim, A vallasi élet elemi formai, 200.
*7 Uo. 204.

2% van Gennep, The Rites of Passage.

» Turner: A ritualis folyamat.

5 van Gennep, The Rites of Passage, 11.

3* Turner: A ritualis folyamat, 107.

32 Uo. 109.

3 Uo.

34 Stausberg: Religion and Tourism.

35 Durkheim: A vallasi élet..., 201-202.
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Ennek lényegét a ritusokban lehet megragadni. A ritusok ,,olyan kollektiv cse-
lekvések [...], amelyekben egy kozdsség tagjai figyelmiiket kozosen valami nem
mindennapi gondolattargyra iranyitjak, mikoézben az egyiivé tartozas élményét
élik at”3¢ A kozosségérzet, kozosség formalddasa tobb aspektusbol is megko-
zelithetd, legyen profan vagy szent alapja, k6z6s érdek vagy valamilyen veszély
elleni védekezés, s akar identitaskeresés, hétkoznapoktol valo elszakadas, vagy a
tarsadalmi rend formaldsanak céljabdl torténjen. Ami szamunkra a legfontosabb
szempont, az az atmenetiség, a korabbi szerepekbdl valo kilépés, majd visszatérés.
Az atmenetiségben ragadhat6 meg a k6zosségformalddasnak egy kiilonlegessége,
az idegenek kozotti, rovid id6tartamu, am mégis szoros kapcsolodas képessége.
Hogyha mindezt egy spiritualis vonalon vizsgaljuk, az atmenetiség lényege a
ritusokban érhet6 tetten.

A KOZOSSEG EMPIRIKUS ELEMZESE

Az Everness Fesztival atmenetiségébdl és kozosségformald erejébdl addddan ritus-
szer( jellemzGkkel bir, ezaltal megkozelithetd vallasi jellegi értelmezéssel, amely
fontos alapja az eseményvallds kozosségi dimenzidjanak.

Akollektiv pezsgés elmélete a kozosséggé formalodasnak olyan aspektusat ragadja
meg, amely egy alkalmi eseményen, vallasi jellegti élmények dltal kapcsolja &ssze a
kozosséget, (kvazi-)limindlis fazist alkotva, és teret adva a ritualis magatartasnak,
amelynek kiilonboz6 aspektusai megjelennek az eseményen.

A kérdések arra iranyultak, hogy a résztvevék konnyebben teremtenek-e kapcso-
latot egymassal, mint mds rendezvényeken, érzik-e a fesztivalkozosség kialakulasat,
és talalkoznak-e hasonlé emberekkel a hétkéznapokban (1. diagram). Ahogy az
eredmények mutatjak, jelentdsen nagyobb az egyetértés az els6 két allitas esetében.
A harmadik allitdsnal majdnem 50-50% az egyetértés és egyet nem értés megoszlasa.
A 2021-es interjik alatamasztottak a fenti adatokat, s emellett az interjualanyok
kiemelték az Everness-kozosség egyediségét, és azt az aspektust is, hogy a hétkozna-
pokban csak akkor tudnak hasonlé emberekkel talalkozni, ha megfelelé eseményt
(pl. jégakurzus, meditécids elvonulas vagy terdpids csoport) taldlnak hozza. Igy a
repetitiv ritualis jelleg a hétkoznapi eseményeknél is megfigyelhetd.

3¢ Feischmidt — Szuhay, 244.
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A fesztivélon kénnyebben teremtek kapcsolatot
emberekkel, mint mas, ehhez nem hasonld 7,3 . 52,1 28,1
eseményeken. (n=288)

A fesztivalon résztvevik kozosséget formdlnak a

Kozbsen végzett és télt tevékenységek dltal. (n=286) e HafE EOL

A hétkdznapokban nem talalkozom a résztvevékhoz
hasonl6 felfogdsu emberekkel, csak hasonld 1e)) 30,3 50 14,8
eseményeken. (n=277)

0% 20% 40% 60% 80% 100%

MW Egydltalan nem  mInkdbb nem ®Inkdbbigen mTeljes mértékben

1. diagram Milyen érzéseid vannak a fesztival kozosségével kapcsolatban? (%)
Everness 2019.%

Azt érzem, hogy gyakorlatilag barkihez odamehetek beszélgetni, barki mellé le-
tilhetek. Ha csak leiilok egy fiiggddgyba valaki mellé, ott egyszerten elkezdiink
beszélgetni. Es nem kell, hogy a beszélgetésnek eleje vagy vége legyen, mondhatjuk
utdna, hogy tovabbi szép napot neked, és kész. Es ezt a kapcsoléddst mashol nem
érzem, ezt az egységet, ami itt van, mert ha nem tudndm, akkor is érezném, hogy
ez egy olyan hely, olyan kozosség, és itt mindenki egy és ugyanazért van itt. (22
éves, férfi, varos, Pest megye)*®

Munkahelyen szinte senki nem foglalkozik sem onismerettel, sem spirituélis dol-
gokkal vagy barmi massal, de amugy magéanéletben a bardtok tartanak valahol [...]
illetve hat jarunk jogdra meg lesz egy hakacsoport,* amit én csindlok tovabb. (39
éves térfl, varos, Pest megye)

A tovabbiakban a kérdezettek elsésorban a programok alatt érzett kozosségi kap-
csolatokrdl beszéltek, kiemelve, hogy mas eseményeken kevésbé jellemz6 az egyii-
vé tartozas érzése. Idegenekkel is konnyen teremtettek kapcsolatot, és a fesztival
teriiletén sétalva egymasra mosolyogtak, koszontek egymasnak, vagy akdr egy

7 Azadatok a 2019-es eseményvallas kérdésblokk eredményeit mutatjdk. Ebben az évben dsszesen
292 kérdéiv késziilt, az eseményen megkozelitéleg 2800-3000 f6 vett részt (szervezoket és
onkénteseket beleszamitva).

3% Az interjuk a 2021-es Everness-kutatdson késziiltek.

3 haka: ritudlis maori tdnc.
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rovid beszélgetésre is megalltak. A koncertek, programok kozben érzett kozosségi
élmények tiikrozik a kollektiv pezsgés és a communitas jellemzdit.

A BELSO ELMENY DIMENZIOJA

A személyes szférat az élmény fogalmdan keresztiil értelmezem. Az ember a legtobb
helyzetben empirikus beallitottsagu, a sajat tapasztalataira timaszkodva hozza meg
dontéseit, a kozvetlen tapasztalat szdmara ,,a legmeggy6z6bb bizonyiték valaminek
a valosagardl”.+

A kozosséggé formalddashoz elengedhetetleniil kapcsolddik a szoban forgd
élmény belsé értelmezése. Mivel a kozosséggé formalodas egy kollektiv tapasztalat
altal megy végbe, az élményt magat privat aspektusbol latom szitkségesnek meg-
kozeliteni. Kirchner eredményei kiilonb6z6, megvaltozott egyéni 6nabrazolasokra
(Selbstdarstellung) hivtak fel a figyelmet, amelyekben paradox kapcsolatot latott a
fesztival kozosségével.+ Ezért 6 a ,,koz0sségiesitésrol” (Vergemeinschaftung) kérdezte
a felmérésben résztveviket, vagyis hogyan jut el a személy egyéni, belsé élmények
altal a kozosséghez tartozas érzéséig, s ez miben valtoztatja meg az 6nabrazolasat,
Onreprezentdcidjat.+

Feltételezésem, hogy az egyes individuumok altal valldsi élményként leirt érzések
hasonléak, mint a masok altal misztikus, spiritudlis vagy megfoghatatlan élményként
leirt tapasztalatok, s kiilonbségeket csupan az egyén percepcidja és interpretacioja
szintjén talalhatunk, az élmény mibenlétében kevésbé. Természetesen annyiféle
élmény létezhet, ahany egyén, azonban mindegyik bir bizonyos kozos jellemzékkel.
Ezeket a jellemzéket 6sszegyujtve lehet bemutatni a valldsi jellegii élményt, amely-
nek jellegzetességei mindenki szdmara hasonloak, azok definidlasaban azonban
kiilonbségek lelhetok fel.

Az egyéni élmény igencsak szenzitiv, igy jellemzdit kulcsfogalmakkal lehet
leirni, e jellemz6k személyes értelmezését az individuumra hagyva. Ehhez el6szor
Csikszentmihalyi Mihaly ,tokéletes élmény” fogalmat hivtam segitségiil.

Olyan érzés, hogy dltala képesek megbirkozni az el6ttiik all6 feladattal egy adott cél
felé irdnyulo, szabalyokhoz kotott cselekvésrendszerben, amely vilagos visszajel-
zéseket ad teljesitményiikrél. Olyan erésen 6sszpontositanak arra, amit csindlnak,
hogy semmiféle egyéb dologra nem figyelnek kozben, problémaik miatt sem aggo-
dalmaskodnak. Az En-tudat eltiinik, az id6érzék eltorzul. Az ilyen élményt nyujté

4 Berger: Vallds, tapasztalat..., 1.
4 Kirchner: Eventgemeinschaften..., 129.
+ Uo., 135.
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tevékenység jutalomértéke oly magas, hogy az emberek hajlamosak pusztan emiatt
végezni tevékenységiiket, és még akkor sem nagyon érdekli 6ket, mi hasznuk lesz
az egészbdl, ha nehéz vagy veszélyes az, amit csinalnak.®

Az egyén az élménykeresés soran mindig valamilyen szinten a tokéletességre to-
rekszik, az egyre jobb és intenzivebb élmények elérésére. Csikszentmihalyi flow-él-
ménynek, vagyis dramlat-élménynek nevezte a felmérésében résztvevok altal leirt
~tokéletes élményt”, és annak keletkezésével és feltételeivel foglalkozott. Szerinte az
élmény elérése és az élményben maradas akkor a legkdnnyebb, ha az egyén vilagos
céllal kezd bele tevékenységébe, és arra végig képességeinek megfeleléen koncent-
ralni tud, egyéb dolgok nem vonjak el figyelmét. Fontos eleme a flow-élménynek,
hogy az egyén tudatosan kiszakitja magat mindennapi gondjaibol, gondolataibdl,
a hétkoznapi idGérzékelésbdl, s6t elszakadhat hétkoznapi 6nmagatol.+

A vallasi jellegti élmény egyik jellemzdje, hogy a szubjektiv tapasztalas hétkoz-
napiva, megfoghatova teszi. ,Kimondoédik a kimondhatatlan — mégpedig rutin-
szerlien keriil kimondasra. A szent szokasos tapasztalatta vélik; a természetfeletti,
mint olyan, »természetessé« valik.” Azonban az értelmezéséhez sziikséges, hogy
valamilyen szinten objektivvé, felfoghatdva, evilagiva tegyiik a felfoghatatlant,
példaul a ritusok altal. Ez torzitdssal jar, akar személyes, akdr intézményes szinten,
attdl fiiggden, hogy milyen értelmezési keretben kozelitjiik meg, mely kultira vagy
vallasi hagyomény szempontjai szerint. Eppen ezért van sziikség egy objektivitasra
torekedd, intézményesiilt hagyomanyokat elkeriilé megkozelitésre, amelyet példaul
Csikszentmihalyi képvisel, s amelyet a kovetkezékben William James és Hartmut
Rosa elméletei alapjan kivanok tovabb elemezni.

James — Csikszentmihdlyihoz hasonléan - nem kifejezetten a valldssal fog-
lalkozott, hanem olyan elemeket és jellegzetességeket keresett, amelyek vallastol,
tértdl, idotol és kozosségtol fiiggetlenek, egy személy belsé vilagaban jatszédnak
le, ezaltal mindenki szamara masképp jelennek meg, mégis ugyanazokkal a {6
jellemzokkel birnak.+ Vallasi élménynek vagy misztikus allapotnak nevezte ezt az

4 Csikszentmihdlyi: Flow. Az dramlat, 112.

# Uo.

4 Berger: Vallas: tapasztalat..., 10. Berger tanulmanyanak alapja Alfred Schiitz tobbszo6ros
valdsagrol sz0l6 elmélete, amelyet érdekesnek taldlok a témaban, 1d. Schiitz: On Multiple
Realities, 533-576.

46 Bar James pszicholdgiai oldalrol kozelitette meg a misztikus élményt és igyekezett objektiv,
vallason kiviili megkozelitést alkalmazni, kritikusai megjegyzik, hogy elényben részesitette
a valldsi, misztikus (pl. kinyilatkoztatasok, latomasok) élményeket a hétkoznapi eredett
élményekkel szemben, 1d. Taves: Religious Experience Reconsidered... bek. 5-6. Ebben a
dolgozatban kisérletet teszek arra, hogy a James altal megfogalmazott jellemz8ket empirikusan
alkalmazzam nemcsak a valldsi, de a nem valldsi, hétkoznapi eredettt misztikus élmények
megkozelitéséhez is.
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érzést, amelyet két részre osztott: valldsi és nem vallasi misztikara, amelyekbdl a
vallasi misztikaval foglalkozott bévebben. A misztikus allapotot négy jellemzével,
a kimondhatatlansdggal, a noetikus mindséggel, az dtmenetiséggel és a passzivitdssal
magyarazta. Szerinte a valldsi élményt nem lehet pontosan szavakba onteni, min-
denki csak sajat tapasztalata alapjan tudja megkdzeliteni, annak atélése azonban
valdsagosnak tinik. Az ilyen élmények tarthatnak alig par masodpercig, percig, de
maximum egy-masfél 6raig, és atél6jiik egy felettes hatalom jelenlétét érzi - legyen
sz0 istenségrol, energiarol, 6si er6rol vagy egy meghatdrozhatatlan érzésr6l.+
Mig Csikszentmihalyi egy 6sszeszedettebb, szinte mdr iranyithat6é élményr6l
beszél, amelyet az egyén tudatosan keres nemcsak révid élményeiben, de hétkoz-
napjaiban is, James egy valamivel megfoghatatlanabb, iranyithatatlanabb misztikus
élményt ir le. Hasonlé megkozelitést alkalmaz Hartmut Rosa, amikor a bels6 élmé-
nyeket mint rezonancia-kapcsolatokat értelmezi,** azonban 6 a - jamesi értelemben
- nem vallasi misztikaval foglalkozik. Rosa elméletében leirja, hogy a felgyorsult
tarsadalom (social acceleration) vilagaban az egyén elfelejt igazan kapcsolodni,
megallni és élvezni a kdrnyezete adta megérinté pillanatokat. Elmélete szerint ak-
kor érhetd el a ,,jo élet” (good life), amikor az egyén képes rezonans kapcsolatokat
épiteni az 6t koriilvevé dolgokkal. Akkor érziink rezonanciat valamivel, amikor ez
a dolog (személy, targy, fogalom) megérint minket, Ggy érezziik, hatdssal van rank
(affect), és érzékelésiink targya szintén ,valaszol” erre az érzésre (self-efficacious,
tehat 6nhatékony mddba Iép). A kapcsolatban a két szereplé és a vilag is megvaltozik,
atformalodik. Azonban ez a kapcsolat iranyithatatlan, megfoghatatlan. A szerep-
16k nem tudjak, mikor ér véget, mi lesz a végkimenetele, és ugyantugy belépni sem
tudnak ebbe az élménybe sajat akaratukbol.® Ezt a jellemz6t (Unverfiigbarkeit™)
Rosa az elalvas pillanatdnak analogidjaval magyarazza. Minél jobban koncentra-
lunk az elalvédsra, annal kevésbé tudunk kikapcsolni, és atlépni az dlomvilagba s
Rosa szerint négy tengelyen tudunk rezonans kapcsolatokat létrehozni: a viz-
szintes tengelyen mds személyekkel, csoportokkal, fiigglegesen a természettel, a
muvészettel, az id6vel vagy vallasos hitlink targyaval, dtlésan targyakkal, teriile-
tekkel, helyszinekkel,s* illetve személyesen sajat magunkkal, testiinkkel, testiink
kiilonbo6z6 részeivel vagy elménkkel és lelkiinkkel 53 A vizsgalt jelenségek kapcsan

¥ James: A vallasi élmény valtozatai, 289-290.

# Rosa: Resonance.

% Uo., 174.

*° Magyarul az élmény nem diszpondlhatésdginak lehet forditani, amely jobban kifejezi ezt a
jellemz6t az ,iranyithatatlansdg” (uncontrollability) vagy ,elérhetetlenség” (Unverfiigbarkeit)
szavak helyett.

5* Rosa: The Uncontrollability..., viii.

52 Rosa: Resonance, 173.

53 Rosa: Beethoven..., 6.
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ez a személyes tengelyen megélt rezonanciaélmény hasonlo a személyes, belsé él-
meényhez, amelyet az egyén az eseményvallas megélése alatt érez.

A BELSO ELMENY EMPIRIKUS ELEMZESE

Ebben az alfejezetben azt vizsgdlom, hogy adott spiritudlis gyakorlat soran megél-
nek-e a résztvevok vallasi jellegti, misztikus élményeket anélkiil, hogy vallasosként
definialndk azokat. Ezért arrdl kérdeztiik dket, hogy egyetértenek-e a kimondha-
tatlansag, a noetikus mindség, az atmenetiség és a passzivitas jellemzdivel, vagyis

e s

megélik-e a misztikus élmény négy jellemz6jét (2. diagram).

Nehezen megfogalmazhatd vagy leirhatatlan érzéseket
élek meg egy spiritudlis gyakorlat végzése kdzben. 0,5 24,9 44,0 20,6
(n=277)

‘

Nem tudom pontosan, mi torténik, de az élmény
valésagosnak tiinik egy spiritudlis gyakorlat végzése 28,1 33,0 31,8 7l
kozben. (n=267)

Ugy érzem, nem csak én irdnyitom tudatomat, egy ‘

felettes er6tdl kapom a pozitiv érzéseket. (n=269) 25 22 B2 s

Leirhatatlan érzéseket rovid ideig (néhany percig,

esetleg egy 6ran keresztil) érzek. (n=270) — 22 5 22

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

W Nem értek egyet M Inkdbb nem értek egyet M Inkabb egyetértek M Teljesen egyetértek

2. diagram Hogyan élsz meg egyénileg egy spiritualis gyakorlatot (meditécid,
elmélkedés, imadsag, joga, ezeket segit6 zene hallgatasa)? (%) Everness, 2019.

A négy allitasbol harommal egyetértettek a kérdezettek. A noetikus mindség
esetében alacsonyabb volt (~40%) az egyetértés. Ezt a jellemz4t a legnehezebb
definidlni, mivel a lényege, hogy mindenki masképp éli 4t az élményt, és soha nem
fogunk teljes képet kapni arrdl, hogyan éreznek az egyének egy misztikus élmény
vagy gyakorlat kozben, és ez mennyire tlinik valésagosnak szamukra. Az interjus
felmérések mélyebb betekintést adtak ebbe a kérdésbe. A kérdezettek lehetdséget
kaptak élményeik leirasara, elmagyarazasara, bels6 érzéseik sajat szavaikkal valo
megfogalmazasara. Tobben a lebegéshez hasonlitottak érzéseiket, testen kiviili
élményként irtdk le, vagy energidk felszabadulasaval jellemezték. A leggyakoribb
jellemz6 a kimondhatatlansag volt, valamint a szeretet érzéséhez hasonlitottak
belsé élményeiket, vagy ugy fogalmaztak, hogy tudtdk, ,ez az a pillanat”, de mire
igazan felfoghattak volna, el is mult.
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Amit meditacio kozben kapok, az a ,feltétel nélkiili szeretetben leviség™. (44 éves
no, varos, Békés megye)

Nagyon valtozd. Vannak pillanatok, amikor tényleg ,,az” a pillanat van, de csak
akkor jovok rd, hogy ez az volt, amikor mdr véget ért. (30 éves férfi, megyeszékhely)

Ezeket [a bels6 élményeket] nagyon-nagyon nehéz szavakba 6nteni, mert ezek
olyan dolgok, amiket tapasztalni kell, és ha tapasztalod és megtapasztalod, utana
még el sem tudod mondani, mert mas az érzékelés. Vannak olyan dolgok, amiket
nem lehet szavakkal leirni, csak meg kell tapasztalnod. (41 éves férfi, Budapest)

AZ ATMENETI TER DIMENZIOJA

Ebben az alfejezetben az esemény teriiletének és iddszakanak atmenetiségét vizs-
galom. A tér vallasi jelentdségének kutatasa tekintélyes szakirodalommal bir.s
Az event-culture definiciéjaban lathattuk, hogy egy atmeneti esemény olyan spe-
cialis id@szakot és teret hozhat létre, amely a vallasos ember szamadra definidlhato
szentként, azonban a nem valldsos ember szaimara ugyanolyan kiilonleges erével
vagy jelentéssel bir, és egy szent kozeg érzetét hozza létre.

Korabban a liminalitds kapcsan emlitettem a vallasi turizmust és azon beliil
Stausberg munkassagat. Stausberg szerint a tér és id§ ritudlis jellege abban ragad-
hat6 meg, hogy a turista/zarandok dllandé élménykeresést folytat ahelyett, hogy
megelégedne egyetlen csticsélménnyel életében >

Ezekben a terekben és iddszakokban ritudlis tevékenységek altal, vallasi meggy6-
z8déstdl fiiggetleniil mindenki képes atélni vallasi jelleg(i, misztikus élményeket,
vagy a communitas és kollektiv pezsgés jelenségét. Az eseményvallds nem a vallasi
meggy6z8dést jeloli, hanem azt az élményt, érzetet, amelyet az egyén ebben a vallasi
jellegti, specialis kozegben atél.

A hagyomanyos vallasokhoz k6t6d6 zardndokhelyek, templomok, események
turisztikai célbdl torténd latogatasa mellett egyre jobban elStérbe kertilnek a nem
vallasi terek és események vallasi turizmus altali megkozelitése. Sophie Gilliat-Ray
ennek kapcsan a kétértelm terekkel foglalkozott. Szerinte ezek olyan helyszinek,

s+ Eliade: A szent és a profan; Lefebvre: The Production of Space; Smith: Map is not Territory;
Knott: The Location of Religion; Knott: Spatial Theory and Method; Kilde: Approaching
Religious Space..., 183-201.

55 Cohen: The Sociology of Tourism, 373-392; Coleman - Crang: Tourism; Badone - Roseman:
Intersecting Journeys; Kasim: Balancing Tourism..., 441-456; Kim - Kim - King: Religious
Tourism Studies...185-203.

56 Stausberg: Religion and Tourism 29.
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ahol a vallasi szemantika kevésbé vagy ambivalens médon van jelen. O olyan uni-
verzalis helyszineket vizsgalt, ahol a résztvevdk spiritualis tevékenységet folytat-
hatnak attol fiiggetleniil, hogy vallasosak-e vagy sem, mivel nem taldlhatéak benne
egyértelm vallasi szimbdolumok vagy épiiletek. Ez egy olyan ,,zavaros hit” (muddled
belief) megjelenését eredményezi,” amelyben mindenki sajat maga valasztja ki,
mely szimbolumok, élmények, vildgképek fontosak szdmadra: ,,Az a tény, hogy az
ilyen szent terek gyakran nem latszanak vallasosnak, csak fokozza vonzerejiiket.
Az emberek sajat privat értelmezést adhatnak nekik anélkiil, hogy az épitészet
vagy a szamukra talan ismeretlen szimbolika esetlegesen eltereli a figyelmiiket.”®

A TER EMPIRIKUS ELEMZESE

Az Evernessen olyan szimbolikéval talalkozhatnak a résztvevék, amely nem egyér-
telmten valldsos, azonban gyakran kiilonb6z6 vallasokbdl merit (pl. a csakrak
vagy az Om jelének gyakori megjelenése). Azonban az, hogy a résztvevék miképp
értelmezik és hasznaljak-e (pl. ruhdzaton) ezeket a motivumokat, targyakat, nem
kiiloniti el 6ket a fesztival kozosségétol.

Ugy érzem, ide tartozom. Még ha nem is 6lt6zkddnék igy, akkor is tudndm, hogy
ide tartozom. (22 éves férfi, Pest megye)>

A kérdéivekben azt mértiik fel, milyen érzés a résztvevok szamara, hogy egy hét-
koznapokbdl kiszakitott térben és idészakban toltik a fesztival napjait, miképp
érzékelik a teriiletet és az id6 folydsat az esemény alatt, és hogyan élik meg a fesztival
atmoszférajat (3. diagram).

A fenti kérdésekre kapott valaszok alapjan mindegyik allitassal tobb, mint 56%-
ban értettek egyet a résztvevok. A fesztival kiilonleges atmoszférajat majdnem 70%
érezte. A ,,szent” hely megfogalmazast azért nem lehetett hasznalni a kérd6ivben,
mert a szakralis kifejezések hasznalata befolyasolhatja a latogatokat. A ,,szent”
kifejezés, mivel vallason kiviili értelmezésben hasznaljuk, tulajdonképpen kiilon-
leges atmoszférat jelenthet, a hely szimbolikus értelmezését, egy eszkozt, amelynek
segitségével a résztvevok megélhetik spiritualis élményeiket. A ,,hely” szimbolikus
jelentésével tobbek kozott Carol Duncan foglalkozott. Szerinte a latogatok bizonyos
része értelmezni tudja ezt a jelentést, masok csak az utasitasoknak engedelmeskedve,

7 Gilliat-Ray: ,,Sacralising” Sacred Space..., 357-372.

58 Uo., 364. (szabad forditds)

59 Ehhez a dimenzidhoz szorosan kapcsolodik a szimbdlumok jelentsége. Errdl jelenleg mé-
lyebb kutatdst folytatok, ahol a szimboélumok madr kiilon dimenziéként vannak jelen az
eseményvallasban.
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Az, hogy elszakadok a mindennapoktdl,
megnyugvassal tolt el. (n=287)

35,2 64,8

Feltoltédést kindl, hogy nem kell a mindennapok

szabdlyait kévetnem. (n=287) S 56,1
A fesztival ideje alatt masképp érzékelem az id6 e =
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3. diagram Mitdl lesz szamodra kiilonleges a fesztivalélmény? (%) Everness, 2019.

a tomeget kovetve viselkednek megfelelden, néhdnyan pedig csak megfigyel6ként
vesznek részt az eseményen.® Ebben az esetben is hasonlé jelenségrél lehet sz9, és
a latogatdk jelentds része értelmezni tudja a hely kiilonlegességét, igaz, individu-
alisan eltéréen.

Egy masik erre iranyul6 kérdés arrdl szolt, hogy a latogatok milyen gyakran
vesznek részt hasonl6 eseményeken az év tobbi napjan (n=291). Ennek eredményei
szerint jelentds résziik (79%) csupdn ritkdn vagy csak egyszer.

Az interjualanyok arrdl szamoltak be, hogy a fesztival teriiletét és idészakat
egészen masképp érzékelik, mint a hétkoznapokat. Egyfajta ,védSburokként”
irtak le az Evernesst, amely lehet&séget ad a gatlasok lekiizdésére és a hétkoznapi
szabalyok, kotelességek elfelejtésére.

Ez a kapukon beliili, zart kozeg, ez a helyszin is ad egyfajta teret. Az ember mozog-
hatbenne egyik helyszinr6l a masikra, mégis van 6v6-védo6 burka. Hatdrai vannak,
mégis tilmutat rajtuk. (28 éves n6, Budapest, onkéntes)

Az itteni id6érzékelésben nagyon gyorsan elmegy az id6. Tegnap itt voltam 12 drdn
keresztiil, de olyan volt, mintha csak egy 6ra telt volna el. (32 éves n6, Budapest)

¢ Duncan: Civilizing rituals...
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A fesztivalon mindenki egyenld — nincsenek statuszok, a mindennapok hierarchidja
eltinik. Mindenki tegezddik, az otthon a sator, az id6 nem szamit.

Egyfajta nyugalom drad szét bennem, amikor az Evernessen vagy hasonlo kozegben
vagyok. Egy mélyebb nyugalom, amit gyakran hidba keresek a mindennapokban.
Ezt az elengedett nyugalmat gyakran nem tudom megélni a mindennapokban.
A megfelelési kényszer miatt. Tehdt a megfelelésnek a nem létezése az, ami engem
nagyon vonz. (34 éves férfi, megyeszékhely)

A fenti eredmények alapjan ugy gondolom, kerekebb képet kaptunk az esemény-
vallas jelenségérdl. A valaszok alapjan beszélhetiink kozosségi, belsé élmény és
atmeneti tér dimenzi6rol.

AZ ESEMENYVALLAS DEFINIALASA

Mindezek utan sziikséges megalkotni egy munkadefiniciét az eseményvallds leira-
sara, amelyet az empirikus kutatdsok értelmezésére hasznalhatunk.

Olyan kortars vallasi jellegti érzet vizsgaldsara alkalmas fogalmi megkozelitést
és mddszert dolgoztam ki, amely szerint az eseményvallas atmeneti kozdsséget hoz
létre a kozos tevékenységek altal, egyfajta kvazi-liminalis fazist alkotva, ezdltal a
helyszint és iddszakot spiritualis jelent6séggel ruhdzva fel, ahol és amikor a személy
belsd, egyéni és kozosségi misztikus élményeket egyarant atél.

OSSZEFOGLALAS

Tanulmanyomban feltdrtam egy fesztival kiillonb6z6 dimenzidit, amely fesztivalt
eseményvalldsként jellemeztem. Attekintettem azokat az elméleteket, amelyek
segitenek meghatarozni az egyes dimenzidkat, és bemutattam a rajuk vonatkozo
empirikus adatokat a kvantitativ és kvalitativ eredmények alapjan. Az eseményval-
last megfeleldnek taldlom egy olyan esemény értelmezésére, amelynek kozdssége
nem all messze a spiritudlis, de nem valldsos kategoriatol, helyszine és idészaka a
vallasi turizmus jellemz6ivel magyarazhato, illetve megtalalhatéak benne a New
Age elemei. Az eseményvallast egyfajta eszkoznek tekintem az élmény, vallasi jellegti
tapasztalat vizsgalatara az Evernesshez hasonlo eseményeken, és tovabbi, eltérd
kozegli események vizsgdlatat javaslom. Arra jutottam, hogy a fesztival spiritudlis
jellegét érdemes alternativ vallasi mutatéval vizsgalni, amelyre az eseményvallas
kérdésblokkjat megfeleld alapnak taldltam, amelyet kvalitativ interjis kutatasokkal
érdemes kiegésziteni. Kovetkeztetésként levontam, hogy az eseményvalldsossag
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jellemz6i megtalalhatéak a rendezvényen, és a tovabbiakban ennek részletesebb
és mélyebb elemzését folytatom mds eseményeken is.**
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