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A NAGYBOJT ES A KATEKUMENATUS
KIALAKULASANAK KUTATASA
A NYUGATI ES A KELETI HAGYOMANYBAN

TOTH RICHARD

A husvétot megel6z6 bojti idészak és ezzel egyiitt a keresztségi el6késziilet eredetének
kutatasat tobb elmélet és vita 6vezi. Az 1995-ben megjelent Living Water, Sealing
Spirit cimi tanulmanykotetben szamos, kizardlag a keresztény beavatds kérdésével
foglalkoz6 tanulmany latott napvilagot. Ebben maga a kotet szerkeszt6je, Maxwell
E. Johnson, a Notre Dame Egyetem (Indiana éllam, Egyesiilt Allamok) liturgiatana-
ra, egyszersmind a korai keresztény liturgikus 6rokség ismert kutatdja hianypotlo
tanulmanyt ko6zol From Three Weeks to Forty Days: Baptismal Preparation and the
Origins of Lent cimmel. A tanulmany voltaképpen 6sszefoglalds: rendszerezi a htisvéti
keresztelést megel6z6 katekumenatus, illetve a hat hétb6l 4ll6 bojt kialakulasara
vonatkozo kutatdsi eredményeket. Hogy a keresztelésre folkészit6 katekumenatus
zar6 szakasza egybeesett nagybojt utolsé harom hetével, azt mar a legkorabbrdl
fennmaradt kora kozépkori szertartaskonyvek is tanusitjak. Mindazonaltal kevés
olyan forras 4ll rendelkezésiinkre, amely a keresztény hagyomany e kivételesen
korai rétegérél kozvetlen értesiilésekkel szolgalhatna. Johnson tanulménya tehat
egyfajta szinopszisa a kozelmultig megfogalmazodott elméleteknek.

A szerz6 a haromhetes bojti id6szak kialakuldsat nyugati és keleti hagyomanyok
parhuzamos vizsgalatan keresztiil mutatja be. Els6ként arra a kérdésre keresi a
valaszt, hogy létezett-e Romaban a haromhetes bojt. A vitdk kereszttiizében 4ll6
kijelentés — amely anakronizmusa miatt tobb tudomanyos vitat eredményezett —
Szokratész bizanci egyhaztorténész V. szazadi beszdmol6ja a Rdmaban megtartott,
hasvétot megel6z6 bojtrol. Szerinte ez az idszak a szombatokat és a vasarnapokat
leszamitva harom hétig tartott. A korabeli forrdsok azonban méast mondanak. Tébb
elmélet is sziiletett azzal kapcsolatban, hogy a nagybojt eredetileg harom hétig
tartott, majd késobb tovabbi harom héttel boviilt, azaz dsszesen negyven napot
olelt fel. Johnson Antoine Chavasse liturgiakutat6 érvelésén keresztiil az alabbi
kovetkeztetésekre jut. Hogy a husvéti bojt Romaban eredetileg haromhetes volt,
az egyfeldl megallapithaté a szerkonyvi forrasokbdl. A romai ordok cimfeliratai
meg6rizték nagybéjt 6tddik vasarnapjanak és hetének elnevezését mint a blinbanati
id6szak kozepét (dominica/hebdomada in mediana); masfeldl erre utal a valogatott
olvasmdanyanyag, vagyis a Janos-evangéliumban meghatdrozott sorrendet kovetd
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periképarend (az tgynevezett Janos-ciklus), valamint a Sacramentarium Gelasia-
numban talalhaté skrutiniumokra, vagyis a hittanulok el6késziileti szertartasaira irt
harom mise konyodrgései.' Ezenkiviil Chavasse szerint nem véletlen, hogy a gelazian
naptar marcius 7-e és majus 19-e kozott nem tartalmazza szentek iinnepeit, és igy
elegend6 id6t biztosit a haromhetes bojt és a husvéti 6tven nap megiiléséhez. Szent
Jeromos Marcellusnak irt levele az els6 olyan forras, amely (384-ben) mar hat hétrél
tanuskodik. Ezek alapjan Chavasse arra kovetkeztet, hogy Romaban valamikor
Kr. u. 354 és 384 kozé tehet6 a hathetes blinbanati id6 bevezetése. Eredetileg tehat
a mai nagybdjt negyedik vasarnapjan vette kezdetét a bojt.

Chavasse kisérletet tesz az eredeti olvasmanyrend helyreallitdsara is.> A legko-
rabbrol fennmaradt rémai lekciondrium, a Wiirzburgi kapituldre (700 koriil) nagyboit
utolsé harom hetének vasarnapjaira, szerddira és péntekjeire rendeli a Janos-ciklus
periképdit. Am ezek nem a megfelelé sorrendben kévetik egymast. Arnyaltabb
képet mutat a Nagy Szent Led papa (V. szazad) beszédei alapjan megallapithato
elrendezés, amely rokon a milandi és egyes beneventan hagyomanyokkal, jollehet ez
sem tekinthetd mértékadonak. Az elsé vasarnapon Jézus és a szamaritanus asszony
talalkozasarol szolo evangélium szerepel (J 4,5-32). A kovetkezé hét szerddjan és
péntekjén az evangéliumot a 6. és a 8. fejezetekbdl vették, majd a masodik vasarnapon
(ma nagybojt 6todik vasarnapja) a vakon sziiletett meggyogyitdsat a 9. fejezetbél.
Végiil a ciklus viragvasarnap el6tt, pénteken zarult a Lazar feltdmasztasarol sz616
szakasszal (11. fejezet). A harmadik hét a nagyhéttel esett egybe. Minthogy a nagy-
heti olvasmanyrend (benne a Maté, Lukacs és Janos szerinti passio) valdszintileg
mar korabban létezett, szitkség volt a Janos-ciklus tjra rendezésére. Amikor Roma
a IV. szdzadban étvette a hathetes bojt szokdsat, a Janos-ciklus evangéliumai egy
héttel korabbra keriiltek. Erre utal a VIII. szdzadi Sacramentarium Gelasianum
vasarnapjainak cimfelirata is. Kés6bb a skrutiniumokat hétkdznapokon tartottak, s
az olvasmanyanyag is ennek megfelelen rendez6dott. Ezért alakult ki a Wiirzburgi
kapituldre kevésbé kovetkezetes perikoparendje, amelyet a teljes kozépkori gyakorlat
és vele a trienti zsinat utani 1570-es romai misekonyv is megérzott. Johnson szerint
Chavasse érvelése meggy6z6 alapokon 4ll; Szdkratész ,pontatlan” beszamoldja
valdjaban a leg@sibb romai gyakorlatot titkrozi.

A Janos-ciklus szerinti evangéliumok a kovetkezéképpen alakultak:

Nagybojt els6 hete (ma negyedik; Leetare):
Vasarnap: ] 4,5-32

Szerda: ] 6,1-14

Péntek: ] 8, 46-59

! Kiadésa: Chavasse: Le Sacramentaire Gélasien.
> A rémai lekcionariumokrdl 1d. Chavasse: Les lectionnaires.
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Nagybojt masodik hete (ma 6t6dik; Iudica)
Vasdrnap: ] 9,1-38

Szerda: J 10,22-38

Péntek: J 11, (1—45) 47-55

Nagybojt harmadik hete (Nagyhét)
Vasdrnap: Mt 26-27

Hétfo: ] 12,1-36
Kedd: J 13, 1-32
Szerda: L 22-23
Péntek: J 18-19

Chavasse bizonyitasahoz hasonlé médszert alkalmaz Mario F. Lages, aki Jeruzsa-
lem varosanak liturgikus gyakorlatdt mutatja be. A rendelkezésre allo els6dleges
forrasok lekcionariumok, melyek segitségével megallapithatd, hogy az eredetileg
hasvétot megel6z6 haromhetes katekumenatus a I1I. szazad vége el6tt Jeruzsalemben
is ismert volt. Lages el6szor az V. szazadi Ormény lekciondriumot® vizsgélja, amely-
ben szerinte a nagybojti és a nagyheti olvasmanyrend, a nagybojti katekézisekhez
rendelt tizenkilenc bibliai olvasmany stb. 6nallo gytjtemények voltak, miel6tt a
lekcionarium részévé valtak volna. A hathetes bojti idészak elemzésénél a szerdai
és pénteki zsoltarbeosztasbol indul ki, majd ezek alapjan kisérletet tesz az eredeti
sorrend helyredllitasara. Az utols6 harom hét szerddin és péntekjein elhangzé zsol-
tarok sorozatot alkottak, eredetileg egymast kovették (Ps 82-87). Pontosabb képet
ad a Gruz lekciondrium* zsoltarainak elrendezése. A két forras alapjan a kovetkez6
felosztas dllapithaté meg:

Nagyboijt els6 hete: Nagybojt masodik hete:
Szerda: Ps 50 Szerda: Ps 64
Péntek: Ps 56 Péntek: Ps 70

Nagybojt harmadik hete: Nagybojt negyedik hete:
Szerda: Ps 74 Szerda: Ps 82
Péntek: Ps 76 Péntek: Ps 83

3 Kiadédsa: Renoux: Le Codex Armenien.
4 Kiaddsa: Tarchnischvile: Le Grand Lectionnaire..
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Nagybaojt 6todik hete: Nagybojt hatodik hete:
Szerda: Ps 84 Szerda: Ps 86
Péntek: Ps 85 Péntek: Ps 87

A Griiz lekciondrium az utolso, 87-es zsoltart eredetileg nagypéntekre teszi, amely a
katekumenatus utolso hetének péntekje volt, még miel6tt a nagyhét késébb ismert
valtozata kialakult volna. A folyamatos zsoltarozas tehat haromhetes ciklusra utal.

Szembet(ind az is, hogy az Ormény lekciondrium a katekumenétus idejére éppen
tizenkilenc olvasmanyt hataroz meg, vagyis az 6todik hét hétf6jétol nagyszombatig
minden napra jut egy. Lages ugy véli, hogy ez mintaként szolgalhatott Jeruzsalemi
Szent Cirill keresztelési katekéziseinél.

A tanulmany ezutan a katekumenatus 8si, husvétot megel6z6 harom hetének
egyéb hagyomdanyaival foglalkozik. Szent Agoston hippdi és Szent Quodvultdeus
karthagoi plispokok beszédei a Hiszekegyrdl és a Miatyankrol arra engednek ko-
vetkeztetni, hogy a haromhetes periddus a IV. szdzadban Eszak-Afrikéban is ismert
volt. A hittanulok a keresztségi el6késziilet elsd hetében tinnepélyesen megkaptak a
Hiszekegy szovegét, amelyet meg kellett megtanulniuk, és egy hét mulva fel kellett
mondaniuk. Ugyanezen a napon a Miatyankot is megkaptak, amelyet a kovetke-
z6 héten kellett ,visszaadniuk”. Ez az ugynevezett traditio-redditio szertartdsok
sorozata, melyekre szombatonként keriilt sor, igy a katekumenatus harom hete a
nagyhét elé keriilt.

Az Ibér-félsziget mozarab liturgidjanak tanui, a Liber commicus és a Liber Mo-
zarabicus sacramentorum a nagybojt elsé harom hetét megkiilonboztetik az utolsé
haromtol, amelyeknek mas a liturgikus karakteriik. Mig a szerkonyvek eleinte
csak hdrom hétkoznapi (hétféi, szerdai és pénteki) misét irnak el6, addig nagy-
bojt negyedik vasarnapja utan - csiitortokot kivéve — minden nap szerepel mise.
A negyedik vasarnapot, vagyis amikor kezdetét vette a hittanuldk keresztségre
valo felkésziilése, a Liber Mozarabicus az iinnep kozépének nevezi (in mediante die
festo). Johnson idézi a II. bragai zsinat (572) idevonatkozd kanonjat is, mely szerint a
hittanuldk tanitdsat hisz nappal, vagyis harom héttel husvét el6tt kell megkezdeni.
Ebbél kovetkezleg a harmadik hét a nagyhétnek felel meg.

A kora kozépkori napolyi ritus a romai hagyomanyt kovetis A nagybéjti va-
sarnapokat cimfeliratok alapjan kiilonbozteti meg. Az evangelidariumok az els6 két
vasarnapot a hiisvéttol szamitott negyven nap elsd, illetve masodik vasarnapjanak
nevezik (Dominica prima/secunda Quadragesimee Paschee). Ezzel ellentétben a
maradék harmat (a nagyhetet megel6zGen) sajatosan a katekumenatussal hozzak
Osszefiiggésbe. A harmadik vasarnapot a s6 feladasarol (Dominica tertia, quando

5 Morin: La liturgie de Naples..., 481-493; 529-537.
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pueri salem6 accipiunt), a negyediket a Miatyank atadasarol (Dominica quarta,
quando orationem accipiant), az 6todiket pedig a Hiszekegyérol nevezték el (Do-
minica quinta, quando symbolum accipiunt).

Végezetiil a szerz6 Konstantinapoly IX-X. szdzadi hagyomanyat vizsgalja.
A liturgikus elSirasokat tartalmazo Typikon elséként nagybojt harmadik vasarnapjan
tesz emlitést a katekézisr6l. A harom hét azonban nem kozvetleniil husvét iinnepét,
hanem virdgvasarnapot el6zte meg, igy az 6ési bizanci ritusban nagyhéttel egyiitt
Osszesen négy hétig tartd bojtrol beszélhetiink.

Mindezek alapjan folmeriil, hogy a katekumenatus befejez6 szakaszanak egy
6si, husvéttdl fliggetlen liturgikus szokasardl van sz, hiszen husvét sok helyiitt
csak a ITI. szazadban allanddsult mint a keresztség kiszolgaltatasanak idépontja.
A tanulméanyban t6bbszor idézett kutato, Thomas Talley ramutat arra, hogy a keresz-
telés és husvét tinnepe kozott nincs sziikségszer(i kapcsolat, vagyis a keresztséget a
legkorabbi idékben hiisvéttdl fiiggetleniil, az év mas tinnepein is kiszolgaltathattak.
Mig a keresztség nyugaton kb. a III. szazadban nyert husvéti értelmezést, addig
keleten kevésbé egyértelmu, hogy kezdetben az egyhazi évkor melyik id6szakaban
kereszteltek. Gabriele Winkler, a keleti liturgia szakértéje szerint a korai 6rmény
és szir hagyomany alapjan a III-IV. szdzad el6tt nemigen beszélhetiink kereszte-
1ésrél a halal és a feltaimadds kontextusaban, sokkal inkabb egyfajta pneumatikus
yjjasziiletésrdl, amely Jézus Jordanban valé megkeresztelkedésével analog. Miként
tehat latjuk, a keresztségi el6késziilet harom hete kiilonb6z6képpen viszonyult a
nagyhéthez: volt, ahol a nagyhét a katekumenatus szerves részét, mégpedig annak
utolsé hetét képezte, mas hagyomanyokban viszont fiiggetlen volt téle.

A beavatast megel6z6 haromhetes felkésziilés tehat egy, az egyhazi év barmely
tinnepétdl fiiggetlen, 6ndllo idészak volt. Jellegzetes vondsa a sajat olvasmanyrend
(Janos-ciklus), amely talan mar a nagyhét kialakulasa el6tt 1étezett. Amikor hus-
véthoz illesztették, az utolsé (harmadik) hét eredetileg a nagyhétnek felelt meg;
harmadik vasarnapja pedig egybeesett virdgvasarnappal. Errdl tanuskodnak a
gallikan szakramentariumok is, hiszen a viragvasarnapi collectio szavai Lazar
foltamasztasardl szolo szakaszra utalnak Jézus jeruzsilemi bevonuldsa mellett.

A husvétot megel3z6 hathetes blinbdnati id6 az Alexandridban ismert vizkereszt
utdni negyvennapos bojt mintdjara alakult ki a niceai zsinat (325) utan. Rémaban,
illetve masutt ekkor mar bevett szokas volt a hiisvéti keresztelés és ennek részeként
feltehet6leg a korabban husvéttdl fiiggetlen haromhetes felkésziilés is mint a kateké-
zis zard szakasza. Keleten a niceai zsinat utdn a negyven nap atvétele valoszintleg
egyszerre tortént a hisvéti keresztelés atvételével. Romaban és Jeruzsalemben a
nagyhét kialakuldsa is meghatdrozo szerepet jatszott ebben a folyamatban.

¢ Morinnél ,,psalmi” (zsoltarok) szerepel, de ez véleményem szerint vagy nala, vagy mdr az
eredetiben is a ,,p.sal” rovidités félreolvasdsabdl szarmazott.
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Johnson kevés szt ejt az ambrozidnus hagyomanyrdl. A Janos-ciklus kapcsan
minddssze annyit emlit, hogy a sorozat legelsé evangéliumat (J 4,5-32: Jézus és a
szamaritanus asszony) nem a harmadik vasarnapon olvassak, hanem egy héttel ko-
rabban. A harmadik vasarnapon Mildnéban az az evangélium hangzott el, amelyet
Rémaban a harmadik hét péntekjén olvastak (J 8,31-59: Mielétt Abrahdm lett, én
vagyok) hangzott el” A szerz6 labjegyzetben tobb kutatd véleményét is kozli. Cha-
vasse szerint az eltérés oka a rémai kantorbojt figyelmen kiviil hagyasa, vagyisa]
4,5-32 akkor keriilt 4t a harmadik hét péntekjére, amikor bevezetésre keriilt a tavaszi
kéntorbojt. Am Johnson R. J. Hesbert magyarazatat tartja mérvadonak, tudniillik
hogy a nem rémai 6latin ritusok, az ambrozian, tovabba a mozarab és a gallikdn
az eredeti romai perikdpabeosztast 6rzik, amelyet sajat szokdsaikhoz igazitottak.

A széban forg6 evangéliumi szakasz a szamaritdnus asszony és Jézus talalkoza-
sat irjale. A szamaritanus asszony Jakob kutjanal taldlkozik Jézussal, aki mintegy
meghivja 6t kovetdi kozé. A szamaritanus a katekumenatus szimbolumrendszerében
a keresztség el6tt allokat jelképezi, akik jelentkezékként kifejezik vagyakozasukat
a keresztség megtisztito vizére; a kut a keresztkutat, amelybdl ,,6rok életre szokell6
vizforras” fakad (J 4,15), Jézus személye pedig az Egyhazat. Az evangélium igy nem
az els6 skrutiniumhoz, hanem az azel6tt egy héttel esedékes, keresztségre valo jelent-
kezés gondolatvilagihoz illeszkedik. A X. szdzadi milan6i manuale rubrikai szerint
a diakonus az evangélium utdn folszolitja a jelenlévoket, hogy akik a keresztséghez
kivannak jarulni, adjak meg neveiket (,,Qui vult nomina sua dare, iam offerat!”).?
A szamaritanus asszony vasarnapja a katekumendtus harom hetétdl fiiggetleniil,
de azzal szoros Osszefiiggésben értelmezendo.

Nagybojt masodik vasarnapja tehat a jelentkezés vasarnapja. A nap egyes litur-
gikus tételeit ennek fényében valogattak. Hogy 6si szokasrdl van szo, azt igazolja
Szent Agoston valamikor a nagybéjt elején tartott egyik beszéde is, amelyben a
katekumenatusra valé jelentkezésre buzdit.> A Chavasse altal rekonstrualt eredeti
perikdparend tehdt az ambrozian ritus szerint a rémaitdl eltér6en médosul, jolle-
het, legalabbis ami a vasarnapokat illeti, gy, hogy az evangéliumi szakaszok igy
is bibliai sorrendjitkben maradjanak. Milano korai liturgiajarél kevés forras all
rendelkezésre, s azok sem kozolnek minden részletet, mindazonaltal a kézépkori
szerkonyvek e tekintetben kordntsem mondanak ellent a patrisztikus irodalombdl
ismert adatoknak, amilyenek példdul a Szent Agoston beszédében megtalalhatd
utalasok. Elmondhatjuk tehat, hogy az ambrozian Janos-ciklus sajat, a romaitdl
eltér6 hathetes valtozata mar az V. szdzadban is 1étezhetett. Az ambrozian liturgidban
ezen felosztas nemcsak az érett kozépkorban, hanem a kozelmultban is megmaradt.

7 Az ambrozian liturgikus évkor teljes perikoparendjét Id.: Atchley: The Ambrosian liturgy,
99-108.

8 V6. Magistretti: Manuale Ambrosianum, 135.

9 Vo. Heidl: Lelki alakformalas, 37-46.
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A VIIL szazadi Sacramentarium Gelasianum szerint Romaban a keresztelendék
neveit az els6 skrutinium alkalmaval irtak f51."° Ez minden bizonnyal mar a VI.
szazadban is igy volt, hiszen egy bizonyos Janos romai didkonus Senariushoz irt
levelében harom skrutiniumrol szamol be, de a feliratkozas szertartdsat nem em-
liti. A skrutiniumokrdl sz6l6 leirdsa alapjan viszont ismerhette a Gelasianum egy
korai véltozatat.

Igy megfontolhatd R. J. Hesbert véleménye, mely szerint az egyes 6latin valto-
zatok, mint az ambrozian, a korai romai gyakorlatot titkkrozik. Nem kizart tehat,
hogy a szamaritanus asszony vasarnapjan tartott, keresztségre valé jelentkezést
Rémaban is ismerték. A Chavasse dltal rekonstrualt haromhetes perikoparend
szerint is a Janos-ciklus legels6 evangéliuma a szamaritanus asszony torténete, az
ambrozidn ritus periképarendje pedig nem a kdntorbojtot hagyta figyelmen kiviil,
hiszen az az elsé hét szombatjan véget ér, hanem a nikaiai zsinat utani hathetes
valtozatot hagyta csaknem érintetleniil. Ezzel megdrizte a keresztségi el6késziilet
Osi szertartdsait, amelyek Romaban t6bbszori atrendezésen mentek keresztiil.
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