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SZENVEDELY ES MISZTIKUM NEHANY
KORAI SZIR KERESZTENY FORRASBAN

VASSANYI MIKLOS

Ha a vallasi szenvedélyeket és érzelmeket torténetileg mint olyan szellemi csatorndkat
tekintjiik, melyeken keresztiil az Isten iranti szeretet megnyilvanul és dramlik, akkor
a korai bizanci gorog filozofiai teoldgia, kiilondsen az alexandriai és a kappadokiai
hagyomany vivmanyait joggal tekinthetjiik a késdbbi keleti és nyugati keresztény
misztika eszmei megalapozéinak.' Igy a kappadokiai atyédk, akiket gyakran az uj-
platonikus Egy metafizikdja inspiral, ismeretes mddon szigortian tagadjak az isteni
lényeg megismerhet6ségét, mikozben megerdsitik annak tapasztalati hozzaférhetd-
ségét a voig, az intuitiv értelem szamara. Ugyanakkor azonban hajlamosak vagyunk
megfeledkezni arrdl, hogy a bizdnci hagyomany nem korlatozédik a gorog nyelvi
forrasokra; konkrét példaként az ilyenfajta feledésbe meriilésre Karl Heussi (1877-1961)
Kompendium der Kirchengeschichte c. miive emlitheté mint mérvadé monografia,
mely a szir hagyomanyt alig veszi figyelembe.” Pedig a szir misztikus hagyomanyban,
amely a bizanci misztika masodik legnagyobb részét alkotja a gérog utdn, nemcsak
a nyelvezet, hanem a szemlélet és a témakorok is jellegzetesen eltérnek a gorog
Orokségtol. A vallasos szenvedélyek és lelki allapotok, mint a sirds, az 6rvendezés, a
blinbanat, melyek a szivben - és nem az értelemben - gyokereznek, itt a kozéppontba
keriilnek, és olyan aszketikus gyakorlatokkal parosulnak, mint a magany, a bojt, az
onmegtartoztatds, a virrasztas, a sziizesség és legf6képpen az imadsag.

Azima akorai szir vallasi gyakorlat egyik sarokkove, killongsen a tiszta ima (sluto’
dkito’), mely a tiszta sziv (lebo’ dkito’) miive; mig a sziriai kereszténység alapkaraktere
aszketikus és szerzetesi A korai id6kben, vagyis legalabbis a IV. szdzad végéig ez a

' A Radboud Universiteit Nijmegen és a Titus Brandsmaa Instituut, Nijmegen altal 2022. december
1-2-4n rendezett Passions and the Mystical c. konferencidn elmondott eldadés szerkesztett,
bévitett magyar valtozata.

> Antik ellenpéldaként Kaisareiai Eusebeios korai Egyhdztiorténete (cca 260-cca 340) hosszu
szakaszokat szentel a szir egyhaznak a I. konyv 13. fejezetében. Eusebeios, mint maga irja itt,
tudott sziriil is.

3 A korai szir keresztény aszkétikus gyakorlatot altaldban osszefoglalja Brock: Early Syrian
Asceticism; valamint Voobus klasszikus, nagyszabdsi monografidja: A History of Asceticism
in the Syrian Orient, vol. 1.
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hagyomany felttin6en kiilonbozik a hellén hagyomény ,logocentrikusabb” filozofiai
teoldgiai, intellektualis vizsgalodasatol: ’Aphrahat beszédeiben nyoma sincs a ,,nyu-
gati” (gorog) filozofianak, mig Szent Ephraim, a ,,Szentlélek harfaja” kifejezetten
elutasitja a ,,gorog bolcsesség mérgét” (,lme’rto’ dhekmat yawnoyo™ a 2. himnusz
a hitrél c. miiben). Csak az els6, utanozhatatlan szellemi viragzas idészakanak vége
felé forditottak egyre inkdbb gorog forrasokat szir nyelvre, befolyasolva a kialaku-
léban 1év6 szir egyhdz eredeti mentalitdsat. Az els6 fontos szerepld, aki katalizalta
ezt a folyamatot, a I'V. szdzadi sivatagi atya, Euagrios Pontikos (346-399) volt, akit
talan mar életében is sokat forditottak szirre. A jelen cikkben azonban a I'V. szdzad
hérom jelents sziriai spiritualis forrasahoz szeretnék visszatérni: ezek ’Aphrahat
Demonstrdciéi; az ugynevezett Liber graduum avagy Fokozatok konyve; és Szent
Ephraim Himnuszok a hitrél cim( gy(jteménye; amelyek mindegyike nagyrészt
mentes (s6t érintetlen) a gorog gondolkodas befolyasatdl, és érvelésiikben jellegze-
tesen biblikusabbak, mint a korabeli gorog szerz6k, mint még a kappaddkiaiak is.
Ezekben a forrasokban fogom vizsgalni, hogy a vallasi érzelmek és szenvedélyek
milyen szerepet jatszanak a hivék misztikus torekvéseiben.

1. SZENVEDELY ES MISZTIKUM
"’APHRAHAT DEMONSTRACIOIBAN

A1V.szazadi ,,Perzsa Bolcs,” ’Aphrahat, a sziriil ,, Demonstraciok” (fahwite’) cimen
emlegetett, 22 episztolabol all6 gydjtemény szerzdje az elsé jelentds, nem gnoszti-
kus keresztény spiritualis ir6 a klasszikus szir hagyomanyban;* és Sebastian Brock
szerint egyszersmind az elsé keresztény szerzd, aki elméletben ir az imadsdgrdl
anélkiil, hogy kizérdlag a Miatydnkra tamaszkodna (amint ez Tertullianus, Ori-
genés, Cyprianus idevag6 muveiben torténik)s 4. demonstrdcidja — valdjaban egy
levélformaju értekezés — az imadsagrol (sluto’) szdl; emellett jelen kontextusban
érdemes vizsgalni még az 1. demonstrdciot (,,A hitr6l”) is, mely a hitrél szol6 érte-
kezés, valamint a 6. demonstrdciot (,,A szerzetesekrél”), mivel ezek is foglalkoznak
az imadsag mikodésével.

4 Parisot (ed.): Aphraatis Demonstrationes. - ’Aphrahat 22 ,demonstraci¢”-janak tematikaja:
1. A hitrél; 2. A szeretetrdl; 3. A bojtrél; 4. Az imadsagrdl; 5. A hdborukrol; 6. A szerzetesekrdl;
7. A blinbdnokrdl; 8. A halottak feltaimaddsarol; 9. Az aldzatossagrdl; 10. A pasztorokrdl;
11. A koriilmetélkedésr6l; 12. A husvétrdl; 13. A szombatrol; 14. Buzditds; 15. Az ételek
kiillonbségeirdl; 16. A poganyokrdl, akik a nép helyett meghivattak; 17. A Felkentrél, Isten
Fiardl; 18. A zsidok ellen a sziizességrol és a megszentelddésrél; 19. Ama zsidok ellen, akik
azt mondjak: Gjra Osszegyujtetnek; 20. A szlikolkodék tdmogatasardl; 21. Az tldoztetésrol;
22. A halalrdl és a végitéletrdl.

5 Brock: The Syriac Fathers on Prayer, 2.
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’Aphrahat értekezései annyiban ,,bizonyitds”-ok, hogy altaldban egy tézis felal-
litasaval kezd6édnek, majd a szerz6 ezt a tézist biblikus példak sokasaganak felso-
rolasaval és elemzésével bizonyitja. A 6 tézis részét képezé altézisek, illetve azok
bizonyitésailehetnek egyes szakaszok 6n4ll6 témai; ezért a szovegekben visszatérd
fordulat, hogy ’Aphrahat nyugtazza, hogy aktudlis tézisét bizonyitotta. Igy a 4.
Demonstrdcié kiinduldsi tézise, hogy ,a sziv tisztasiga kivalobb imadsidg minden
fennhangon elmondott iménal.”

Ezekben a beszédekben ’Aphrahat a sziv tisztasagaban (dakyut lebo’) elmondott
titkos imat jellemzi - az ilyen imat, ha csendben (Setko’) és csendes elmével (bre’yono’
Sapyo’) végzik, ,tiszta ima”-nak (sluto’ dkito’) nevezi. Az elme nyugalma az imadsag
klasszikus el6feltétele ugyan, amelynek posztulalasa tobb evagrianus aforizmaban
is kozhely, példaul Az imddsdgrol sz616 gytjteményben (ITept mpooevyig, 2; 11;
21; 34b; 82 stb.); ’Aphrahat azonban természetesen nem hivatkozik Euagriosra.
A ,Perzsa Bolcs” tovabba meg van gy6zddve arrdl, hogy a tiszta ima szé szerint
természetfeletti erGvel — haylo; lasd kiilondsen a 4. demonstricio 4. szakaszat és
az 1. demonstrdcié 17-18. szakaszat — rendelkezik, amely megegyezik a tiszta bojt
(sawmo’ dakyo’) erejével.

A tiszta ima akar végtelen eréGvel is birhat, mint ahogyan Mozes iméja is (,haylo’
dasluteh dMusge’ dlait loh soko’;” 4. demonstrdcié, 7. szakasz); és Isten tiszta dldo-
zati ajandékként (qurbono’ dakyo’) fogadhatja el, igy az ima egyfajta dldozat is.
Forditva, a tiszta ima isteni ajandékokat kozvetit az embernek (,basluto’ etqabalu
qurbone’”) — hasonléan ahhoz, ahogyan Al-Areopagita Dénes, az 500 kériil miikodé
sziriai gorog teologus-orids az elme Istenhez vezetd utjanak befejezését az isteni
misztériumokba valé beavatdssal, a Szent Haromsag természetfeletti ajindékainak
befogadasaval gondolja el (Isten nevei, 3. rész, 1. fejezet; Egyhdzi hierarchia, 1. rész,
1-3. fejezetek stb.). Az imddsdg’Aphrahat szdmara is ,.felfelé” vezetd dt - az imad-
sag miikodésének bemutatasara Jakob létrajanak képét haszndlja, amely e vilagbdl
a mennyekbe vezet fel (4. demonstrdcio, 5. szakasz). Végiil a 4. demonstrdcié zaro
szakaszai megismétlik azt a kezdeti posztulatumot, hogy az imét az elmén belil, ti-
tokban kell végrehajtani (10. szakasz: ,,dahwaytun msaleyn bkesyo’lkasyo’”), egyfajta
belsé kamraban (tawono’), amely a zart szdj (ahid pumo’) ,temploma” (ldsd még
6. demonstrdcio, 1. szakasz; és 1. demonstrdcio, 3. szakasz). Az emberi elme (s6t az
emberi test) belsejét jelold ,,templom”™ban elmondott ima titokzatossaga vezérmo-
tivum, amely megtalalhato a sziriai Tamds Jiidds-actdban is (8. actum [cselekedet],
Migdonya’ és Kari$ tragikus torténete); majd kidolgozottabb és szisztematikusabb
forméban a Fokozatok konyvében (12. homilia); és ismét, koltéibb formaban, Szent
Efrém Himuszok a hitrdl c. gylijteményében (20. himnusz), igy a lelki-vallasi élet
Sziridban éltalanosan hasznalt metaforajanak tekinthetd. — A vallasi szenvedélyek
és az emberi személyiség kozéppontjaként felfogott sziv tehat az Istennel valo titkos,
misztikus érintkezés f6 helyszine és eszkoze ’Aphrahat szamara.
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2. SZENVEDELY ES MISZTIKUM
A FOKOZATOK KONYVE 12. HOMILIAJABAN

Az els6 kiaddja, Kmoskd Mihaly (1876-1931) pusztazamori plébdnos, a keleti
nyelvek budapesti egyetemi tanara altal a Fokozatok konyve (Liber graduum, Kto-
bo’ dmasqoto’) cim alatt megjelentetett 31 mimreé’ (,,beszéd, homilia”), a IV. szazad
végérdl szarmazo, jl ismert gylijtemény egy olyan szir prédikator miive, aki a ma
Eszakkelet-Irakban taldlhat6 Kis Zab (Zabo’ Z¢uro’) folyé vidékén élt, s aki vala-
milyen okbdl nagy gondot forditott névtelenségének megSrzésére.® Beszédei vallasi
tokéletességre torekvo, ,vilagos feji” és elszant aszkétak kozosségének szoltak:
a ,tokéletesek”-nek (gmire’), akiket a gytjtemény gondosan megkiilonboztet az
sigazak”-tdl (zadige’), vagyis a ,kozonséges” hivoktdl, akik csak a ,kis parancso-
latok” teljesitésére képesek (errél a nagyon is egyértelmii megkiilonboztetésrél lasd
kiilonosen a gyljtemény 2. és 11. homilidjat).

Az itt vizsgalandd 12. homilia (mimro’) szamara egyhazbdl nem egy, hanem
harom van: a lathat6 egyhaz (’idto’ dmethazyo’) a maga tekintélyes kegyelem- és
szentségkozvetitd hierarchidjaval; a sziv lelki egyhaza ('idto’ dlebo’); és a lathatatlan
mennyei egyhaz (idto’ drawmo’), melyben maga a Felkent, a Msiho’ celebralja az
isteni szolgédlatot. Miel6tt a ,,sziv tiszta imdja” (sluto’ ksito’ dlebo’) megsziilethetne a
sziv templomaban, a hivén meg kell jelennie a bemeritkezés (keresztség, macmudito’),
az evangéliumi szegénység (msarquto’) és a sziizesség (btuluto’) kiilso, testi jeleinek;
s ezeket a sirasnak (dem¢e’, sz6 szerint: ,konnyek”), a bojtnek (sawmo’) és a virrasz-
tasnak (Sahro’) kell kiegészitenie. Mindezeket a munkabdl, Szentiras-olvasasbdl,
imadsagbdl és vandortanitasbol 4116 Krisztus-kovetd élet soran kell megvaldsitani
- akdrcsak a I'V. szdzad végi, valoszintleg szintén Mezopotdmidban keletkezett
pseudo-makariosi homilidk kontextusaban (lasd kiilonosen Pseudo-Makarios
3. homilidjat)7 A szivnek mint az érzelmi valldsossag székhelyének tehat a testre
(pagro’) kell timaszkodnia, és azzal kell egytittmikddnie ahhoz, hogy a magényos
istenkeresd vagy a kozosségben él6 szerzetes elérje a ,,tokéletesség” fokozatat; ami
azt jelenti, hogy a testnek is teljesen meg kell szentel6dnie, és ,,rejtett templom”-ként
(hayklo’ kasyo’) kell miikddnie. Mindez azonban csak a lathato egyhaz kozvetitd,
1dvozit6 kozremiikodése révén torténhet meg, amely még a legtokéletesebb solitarius,
povaxog szamara is a megvaltd szentségek egyetlen forrasa.® Ezért az anagdgikus

¢ Kmosko (ed.): Ktobo’ dmasqoto’ — Liber graduum, col. 285-col. 304. — A teljes gytjtemény
angol forditasa: Kitchen - Parmentier (transl.): The Book of Steps.

7 Dories — Klostermann - Kroeger (eds.): Die 50 geistigen Homilien des Makarios, 20. A corpus

mezopotamiai hatterérdl lasd Brock: The Syriac Fathers, 42.

»<2.>Law geyr ’iqi’ "agim Moran ukoruzawhi gadmoye’ wahroye’ ‘idto’ umadbho’ uma‘amudit

holeyn dmethzeyn I‘ayne’ dpagro’, ’elo” dmen holeyn dmethazyon nehwe’ bholeyn dlo’ meth

azyon dbasmayo’ 1‘ayne’ dbesro’, kad nehwun pagrayn haykle’ ulebayn madbhe’ unegle’
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ima csak a f6ldi intézmény altal biztositott szentségi alapzatrol képes felemelkedni
a mennyei egyhdzba.

A Fokozatok konyvének 12. homilidja tehat ekklezioldgidjaban a lathat egyhazat
védo, apologetikus stratégiat kovet. A (megtisztult) sziv a lathat6 egyhazbdl kiin-
dulva a felemel6 ima 4ltal képes eksztatikus utazdsra indulni, maga mogott hagyni
ezt avilagot, és felemelkedni a mennybe.? Ezért a szivb6l mint érzelmi centrumbdl
kiindulo, a vallasi érziiletekre timaszkod6 imadsag (az un. ,ontolégiai ima” kozeli
rokona)'® a Fokozatok konyve gyakorlati teologiaja szerint is a misztikus mennybe
emelkedés eszkoze és kozege.

©

5

une‘lul kad ’itayn bhode’ ‘idto’ dmethazyo ‘am kohnutoh w‘am te§me$toh dnehwun hawre’
tobe’ lkulhun bnayno$o’ dmetdameyn boh bsahro’ wabsawmo’ ubamsaybronuto’ dMoran
ukoruzawhiune‘bed unalep.” (, Mert nem hidba allitottak fel Urunk és els6 és utolsé hirnokei
az egyhdzat és az oltdrt s a keresztséget, ezeket, amelyek lathat6ak a test szemeinek; hanem
hogy azoktdl a dolgoktél, melyek lathatok, eljussunk azokhoz, amelyek nem lathatok - mert
az égben <vannak> - a hus szemeinek; hiszen a testiink templom lesz, és a sziviink oltdr, és
menekiiljiink <oda,> és Iépjiink be belé¢, amig ebben az egyhdzban vagyunk, amely lathatd,
annak papsagaval és szolgdlataval egyiitt, amelyek jé példék minden emberfidnak, akik imitaljak
<6ket> az egyhdzban virrasztassal és bojttel s Urunk és hirndkei 6nmegtartoztatasaval...;”
Kmoské (ed.): Liber graduum, coll. 288-289.)

A 12. homilia éppen ezzel a doktrinaval kezdddik: ,,<1.> ’Ahay, zodeq lan dkad mhaymninan
d’it msarquto’ ksito’ dlebo’ dSobeq loh I’ar‘o” wmet‘ale’ lasmayo’; nestaraq bapgar ‘op men
genyonan wyortutan whoydeyn notrin hnan puqdonawhi dmahe’ kul wyod‘inan d’it sluto’
ksito’ dlebo’ lhaw man d’et’esar bMoran wrone’ beh amino’it. Nsale’ ‘oph bapgar ‘am leban;
’aykano’ dbarek Ye$u‘ wsali bapgar wabruh; waslihe’ wanbiye” hokan saliw.” (,,Testvéreim,
ill6 hozzank, hogy - mivel hissziik, hogy van titkos lemondéasa a szivnek, amely elhagyja a
foldet, és belép a mennybe - lemondjunk testben is a vagyonunkrdl és 6rokségtinkrél, s igy
6rizziik meg mindenki Megmentdjének [mahe’ kul] parancsolatait; és tudjuk, hogy van titkos
imadsaga a szivnek [sluto’ ksito’ dlebo’] annak szamara, aki ,meg van kétézve” Urunk altal,
és igazan medital Orajta. Imadkozzunk testben is, a sziviinkkel egyiitt; ahogyan Jésud dld4st
adott, s imadkozott testben és szellemben is; és az apostolok és a profétédk igy imddkoztak.”
Kmoské (ed.): Liber graduum, col. 285.)

Az ,ontolégiaiima” az isteni jelenlétbe helyezi és az Istennel valé egyesiilésre (henosis) késziti
fel a test kotelékei koziil kilépd eksztatikus lelket (Trouillard: L'Un et ’ame selon Proclus, 178:
»priére ontologique;” Louth: Denys the Areopagite, 92: ,ontological prayer”). Az imadsag
ilyen vagy hasonlé koncepcidja megjelenik Dénes el6tt keresztény oldalrél Origenésnél (De
oratione VIII/2 és IX/2), Euagrios Pontikosnal (De oratione 3, 35, 61, 65 stb.) és Nyssai Szent
Gergelynél is (De oratione Dominica de beatitudinibus 1).
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3. SZENVEDELY ES MISZTIKUM EPHRAIM
HIMNUSZOK A HITROL C. GYUJTEMENYEBEN,
KULONOSEN A 20. HIMNUSZBAN

Mar Ephraim (306-cca 373), a ,Szentlélek Harfaja” — aki hatalmas életmutvének
részeként 87, f6ként aridnus-ellenes himnuszt is irt a hitr61'* — szdmara a tokéletes
ima sirassal (¢woto’) jar egyiitt, csak a szivben sziiletik meg, és soha nem hagyja
el ezt a helyet, hacsak nem hitvallas formajaban (haymonuto’; 20. himnusz).*
A sziv, akarcsak ’Aphrahat és a Fokozatok konyve szamara, olyan lelki szerv, amely
termékeny méhként (karso’) miikodik, mivel bels6leg hozza létre, sziili meg az
imat, amely viszont kiilséleg, a sz4j Gtjan vallja meg a hitet. Ahogyan ’Aphrahat, a
Fokozatok kdnyve és részben Al-Areopagita Dénes szerint, a sziv mint az imddsag
helye Ephraim szerint is hasonlatos egy belsé kamrahoz (gnuno’), ahol teljes csend
és nyugalom (Sli’ usetqo’) van, vagy kell legyen. Az imadsagnak a csukott szdj rdcsa
mogott kell maradnia (ami ’Aphrahat ,,templom”-dra, a csukott szajra — ahid pumo’
— emlékeztet). Az ilyen ,néma imd”-t - sluto’ dadlo’ qolo’vagy harso’ sluto’ - ,tiszta
imadsag™-nak (bocuto’ msalalto’) is nevezik, irja a kolto.

De amikor a 20. himnusz zaro soraiban Ephraim azt kivdnja, hogy egy ilyen ima
~egyesitse” az imadkozdt, aligha a proklosi értelemben vett egyesiilésére, Evwotg-
ra utal, hanem inkdbb arra, amit a kozéps6 strofakban a j6 és a rossz kozé szorult
lélek erkolesi megosztottsagaként ir le — ami alapvetéen mds fogalom. Ugyanakkor
azonban a teljes Himnuszok a hitrél c. gyljtemény agnosztikus vezérmotivuma
az isteni lényeg megismerhetetlenségének hangsilyozdsa az isteni béség megis-
merhetdségével egyiitt; és annak elismerése, hogy Isten végtelensége az O legfébb
kiilonbsége a teremtéssel szemben, amelynek révén Ot soha nem lehet teljesen
megragadni vagy megérteni, hanem mindig megfoghatatlan marad a véges emberi
elme szamara (lasd még Himnuszok a hitrdl 1, 2, 5, 72, 81 — val6jaban passim). Ez a
komplex teoldgiai allasfoglalds szinte teljes sszhangban van Al-Areopagita Dénes
végkovetkeztetésével az Isten nevei 13. részében. Ephraim 81. himnusza pedig - szin-
tén Dénes imakoncepcidjaval 6sszhangban (Isten nevei I111/1) — hozzateszi ehhez,
hogy az imadsag nem az isteni természet racionalis kutatasanak eszkoze (Ephraim
szamdra ugyanis ez egy arianus félreértés). — A sziv tehat Ephraim szamara is az
Istennel valé misztikus kapcsolatteremtés eszkoze.

A nisibisi Szent Ephraim hatalmas (Anton Baumstark szerint 3.000.000 sorra rigé) életmtivének
f6bb micsoportjai: tobb szaz madraso’ kiillonboz6 eretnekségek ellen, illetve dogmatikai
témakrdl; a vegyes tartalmu ,nisibisi koltemények;” teoldgiai, illetve polemikus mimro’-k
(homilidk), koztitk a Himnuszok a hitrél és a Himnuszok a szeretetrdl stb.

2 A szir eredetit kiadta Beck: Des heiligen Ephraem.
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4. KONKLUZIO

A korai szir misztikus forrdsok olvasojanak felttinik, hogy ezek a szovegek a val-
lasi szenvedélyeket a hit, az imadsdg, az aszkézis és a Krisztus-kovetd élet tagabb
keretei kozott vizsgaljak. A Fokozatok konyve esetében az egyhazpolitika, és az
egyhazi hierarchia tekintélyének kérdései is 6sszefonodnak a sziv gyakorlati teo-
logidjaval; mig Ephraimnal a sziv belsé imdja és a sz4j kiilsé vallomasa nagyon
szorosan kapcsolddik 6ssze a Felkent kett6s természetére vonatkozo kérdéssel az
aridnus vita osszefiiggésében. Az a tendencia, hogy Ephraim a bonyolult teologiai
kérdéseket az isteni megismerhetetlenségre valé hivatkozassal a hallgatas, és a
vita elutasitdsa révén oldja meg, a korai szir keresztény vallasossag egyik jellemz6
vonasa, melynek alapvet6 magatartdsa a valldsos hit megélése a sziv (vagyis a
1élek) és a test teljes tisztasdgaban, a Megvalto foldi életének pontos utanzaséval.
Elvégre ez az élet az Atya mennyei tokéletességét utdnozta — a f6ldon; hiszen a
Megvalté Mt 5, 48 szerint ugy rendelkezett, hogy "Ececfe odv Ouelg téhetol wg
6 Iatnp D@V O 0VPAvIOG TEAELOG E0TLY, ,,Legyetek azért tokéletesek, amint a ti
mennyei Atyatok tokéletes.”

Ez pedig a korai szir kereszténység normativ elve a gmiruto’, teAeldtng, perfectio
aszketikus, szerzetesi torekvésében: Semmi mds nem elég, mint az erkolcsi toké-
letesség, beteljesiiltség, melynek a hivét anagogikusan fel kell emelnie a mennyei
oltarra, ahol részt vehet az 6rok dldozatban, és élvezheti a Paradicsom tiszta lelki
gyonyoruségét (ahogyan azt Ephraim gyakran javasolja a Paradicsomrol sz6l6
himnuszaiban). A perfectio, tekeldtng, gmiruto’terminusai egyarant azt a jelentést
hordozzak, hogy a hiv végigkovetetett egy fejlédési folyamatot, és elérte, beteljesi-
tette a célt, hidnytalanul megvaldsitotta a benne rejlé lehet6ségeket. Amire sziikség
van ahhoz, hogy elérjiik ezt a célt, az a tisztasag, dakyuto’, a szexualis lemondassal
jaro szentség, qadisuto’ és az imadsag, sluto’ - a teoldgia valdjaban nem szerepel a
listan, kiilonosen nem a rendszeres teoldgia.”’ A gorog kulturalis hagyomany sze-
rinti intellektudlis vallasossag helyett a korai szir forrasok egyontettien egy sémi,
biblikus ihletésd, a sziv érziileteire és a szivben mint a Szent Szellem temploméban
generalt imadsagra éptld, misztikus tendenciaju hitélet, hitgyakorlat mellett teszik
le a voksukat.

Ha a Szentlélek templomava akarsz valni, akkor vesd meg és hagyd el ezt a vilagot
(»nesbug deyncolmo’ dlo’ dilan”), tisztitsd és szenteld meg magad egészen a testedig,
tarts blinbdnatot, sirj, tartdzkodj a testi 6romokt6l (amennyire csak tudsz — a szexu-

1 Matthias Westerhoff némileg més véleményen van, amennyiben igy ir: A Fokozatok konyvében
»es geht um eine systematisch-theologische Fundierung asketischer Praxis,” és hozzateszi,
hogy ,,durch Argumente soll der Leser fiir den Weg der Askese gewonnen werden. Das
Systematisch-Theologische bleibt dabei stets im Fluss der Rede und im Rahmen des Stils einer
lehrhaften Predigt” (Westerhoft: Das Paulusverstindnis, 26).



184 VALLASTUDOMANYI SZEMLE 2023/2

alis onmegtartoztatds két fokat implikalja a Judds Tamds-acta: qadisuto’, tisztasag
hézas allapotban, és btuluto’, sziizesség), bojtolj és imadkozz. Ez a korai szir atyak
tanitasa nekiink, megkésett keres6knek és visszaes6 btinbandknak.
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