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A 2023-ban 6todik alkalommal megrendezett Interdiszciplindris Vallastudoményi
Hallgat6i Konferencia (IVHK) szervezéi a féljubileum alkalmébdl olyan plenaris
el6adokat kerestek, akik kovetendé modellt dllithatnak a hallgatok elé. Torekvésiik
az volt, hogy az interdiszciplinaritas horizontalis és a tudomanyos kutatas vertikalis
dimenzidinak egy-egy eklatans példdjat mutassak be a konferencia résztvevéinek.

A tudomanyos kutatas vertikdlis mélységeinek demonstraciéjaként Dr. Busku
Szilvia el6adédsa hangzott el (lasd Enesey Didna beszamoldjat) a kovetkez6kben
Donald A. Westbrook amerikai vallaskutaté An Invitation to the Interdisciplinary
Journey: Philosophy, Theology, Religious Studies and the Art of Academic Publishing
cimi prezentacidjat ismertetem.

Westbrook a kortdrs vallastudomany fiatalabb generacidjahoz tartozik, mégis
jelentds publikaciokkal és elismertséggel rendelkezik els6sorban az 4j vallasi moz-
galmak kutatdsanak teriiletén. A konferencia szervezdi éppen ezért kérték fel az
el6adasra: példakkal, tanacsokkal szolgdlni a hazai fiatal kutatoknak arrol, hogyan
szerezhetnek helyet és tudomanyos elismertséget a nemzetkdzi porondon, hiszen
Westbrooknak nem sokkal a doktori fokozata megszerzése utan mar monografiai
jelentek meg az Oxford és a Cambridge University Press gondozasaban, fejezetei
a Brill és Routledge antolégidiban, valamint cikkei példdul a Journal of Coptic
Studies, a Nova Religio vagy a Journal of Contemporary Religion cimi folydiratok-
ban. A hallgatok emellett megtudhattak, milyen magyar vonatkozasu inspiraciok
érték az amerikai kutatot, illetve hogyan valtozott a munkamddszere az évek soran.

Itt most az el6add rovid életrajzanak kellene kovetkeznie az el6adds tartal-
manak felvezetéséhez; mivel azonban prezentdcidja az elémenetelén keresztiil
mutatta be sikerének ,titkat”, ezért 4t is térhetiink ennek ismertetésére. Westbrook
az el6adasa elején atadott harom, dltala lényegesnek vélt utravalot. Elséként Max
Miiller hires mondasat idézte, miszerint ha valaki egy vallast ismer, akkor egyet
sem, és ezt kivetitette a diszciplinaris monokromizmusra is, biztatott a kiilonb6z6
szaktudomanyok kovetésére. Masodszor felhivta a figyelmet a valtozdsokhoz vald
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adaptacio és a reziliencia fontossagdra, hiszen akar egy kutatdsban, akar magaban
az akadémiai kézegben is készen kell allni az iranyvéltasokra, a kihivasokkal valé
megkiizdésre. Végiil a kapcsolati halo kiépitését emelte ki, kiilondsen olyanokkal,
akik tudomanyos kihivasokat allitanak a munkankkal szemben, mert rengeteget
tanulhatunk az ilyen helyzetekbél.

Ahogy elmondta, mivel csalddja nem igazan engedhette meg, hogy kozvetleniil
a kozépiskola utan maganegyetemi hallgato legyen, dllami féiskolara iratkozott be,
ahol szabadbolcsészetet hallgatott, de figyelme egy 2003-as Jacques Derrida-kurzuson
vald részvétel utan a filozdfia felé fordult. Sikertilt felvételt nyernie a neves Kalifornia
Egyetemre Berkeley-ben, ahol filozo6fia alapszakot végzett olyan oktatok keze alatt,
mint John Searle, Hubert Dreyfus vagy Barry Stroud. Searle hallgatdjaként els6
kézbdl nyert betekintést a hires Searle-Derrida-vita részleteibe. Mivel keresztény
neveltetésben részestilt, filozofia alapképzése utdn a mesterfokozatot valldsi teriileten
kivanta megszerezni, ezért a pasadenai Fuller Egyetemre iratkozott be, amely az
amerikai protestans evangéliumi keresztény hagyomanyokra épiilé felsGoktatasi
intézmény. Itt figyelmét a mormon tanulmanyok keltették fel, és segédkezett is az
egyetem késébbi elnokének, Richard J. Mouw-nak az evengéliumi-mormonista
parbeszédekben.

A teoldgia mesterfokozat megszerzése utdn a mormon tanulmanyok folytatasa
miatt valldstudomanyi irdnyban folytatta posztgradualis képzését a Clearmont
Graduate University-n. Ekézben olyan neves vallaskutatoktdl tanult, mint Richard
Bushman és Patrick Q. Mason torténészek, Gawdat Gavra koptolégus, Phil Zuck-
erman szociolégus vagy J. Gordon Melton, az Institute for the Study of American
Religion alapitoja. Kutatasi érdeklédése itt fordult az 4j valldsi mozgalmak felé,
azon belill is a szcientoldgia felé, és végiil az amerikai tagok kozott végzett atfogod
kvalitativ kutatas és terepmunka alapjan késziilt disszertaciéjat védte meg. A val-
lastudomanyi oktatéi/kutatéi helyek sziikdssége miatt atképezte magat konyvtar és
informacidtechnoldgia szakra, és jelenleg a San José Allami Egyetemen oktat ezekben
a targyakban, mikozben vallastudomanyi palyafutasat sem adta fel, folyamatosan
kutat, publikdl és szerkeszt a témdban. Eletrajzdn keresztiil azt kivanta demonstrél-
ni, hogy nem feltétleniil kell elkotelez6dni egy diszciplina mellett, ndla a filozéfia
(BA), teologia (MA) és vallastudomany (PhD), késbb a konyvtartanulmanyokkal
kiegésziilve mind hozzdjarultak a széles latokorhoz és modszertani pluralizmushoz,
amivel a kutatasai alanyaihoz viszonyult.

Jétanacsul tapasztalataibdl a kovetkez6ket emelte ki: a felsGoktatdsi tanulma-
nyokat inkabb maratonhoz, mint ,hajrdzashoz” érdemes hasonlitani, tehat cél-
szer(i kialakitani egy hossza tava irdsi médszertant, legyen az reggelente (a kordn
kel6knek) vagy esténként (a bagolytipusoknak), de legyen rendszeres és mddszeres.
Minden olvasasi élményt jegyzeteljiink ki, és 6rizziik meg kés6bbi szerkesztéshez.
Ha a témankon, tézistinkon dolgozunk, irjunk batran és szabadon; ritkan sikeriil
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elsére tokéleteset irni, viszont szerkeszteni konnyebb a meglévé anyagbdl, mintha
a hajraban débbeniink ra, hogy még ,,semmink sincs”. Mindazonaltal elkaphat
benniinket a Csikszentmihdlyi altal leirt flow-élmény, és alkothatunk ilyen ,ihle-
tett” tudatdllapotban is. Figyelmeztetett azonban, hogy tigyeljiink testi és mentdlis
egészségilinkre. Mint megjegyezte, a disszertacioja végéhez kozeledve 6t is elkapta
ez az érzés, és egy tobbnapos idészakot végig irt egyhuzamban, de kés6bb a mdd-
szeres és rendszeres irdsi beosztast eredményesebbnek talalta. Tovabbad javasolta az
irétaborokat hasonlé szakteriileten kutat6 hallgatokkal.

A szcientologiai kutatasok kapcsan megemlitette a vallasi kozosség specidlis
terminoldgidjanak és ,szlengjének” elsajatitasat, hogy terepmunka vagy interjuk
kozben egyrészrél folyamatosan értsiik, hogy mirél van szd, masrészrél az inter-
jualanyok jobban megnyilnak egy otthonos nyelvi kornyezetben. Nyilvan minden
vallasi k6z6sségnél érvényes ez, de 6 — keresztény hattérrel - teljesen idegeniil
mozgott eleinte a szcientolégia terepén, mig akar a kopt, akdr a mormon kutatdsok
alatt sokat tudott a ,,hozott anyagbol” dolgozni.

Mindemellett elmondta, hogy mar hallgatoként igyekezett minél tobb konfe-
rencian részt venni, személyesen megismerkedni a témadjanak vezetd kutatoival,
illetve a kiadévéllalatok képviselSivel. Igy tudta a disszertécidja anyagit is végiil
monografiaként elfogadtatni a Cambridge University Pressnél. Itt megjegyezte, hogy
a két legfontosabb tudnival6 a nagy nemzetkdzi konyv- vagy folydirat-kiadéknal: a)
alaposan ismerjiik meg a tartalmi és formai igényeiket, és kiadvanyjavaslatainkat
igyekezziink ezek keretein beliil elkésziteni, és b) ne féljiink az elutasitastol, adjuk
be, és tanuljunk abbdl is, amikor nem sikeriil. Emlékezetetett, hogy a disszertaci6
nem egyenld egy monografiaval, jelentés mennyiségli szerkesztést igényelhet az
atalakitas. Sohasem tul korai publikalni - mondta -, lehetséges, hogy mads hall-
gatokkal vagy éppen a téma egy-egy ,nagy oregével” kozosen adodik a lehetGség.

Sajat példdjara utalva felhivta a figyelmet, hogy soha nincs késé ,,ujragondolni”
magunkat, kiilonosen fiatalon. A doktori utan neki is el kellett végeznie a konyvtar-
és infokommunikacios szakot, hogy valasztott témajanak kevés kutatdi helye miatt
egyetemi allashoz jusson. Viszont az Gj helyén fenn tudta tartani régi érdeklédési
koreit. Végiil Westbrook - kétgyermekes édesapaként — arrol is emlitést tett, hogy
ne felejtsiik el, hogy van élet az akadémian kiviil is, és mondhatunk nemet is olyan
projektekre, amelyeket nem tudunk a magunkénak érezni. Tartsuk szem el6tt az
ongondoskodast testi és szellemi értelemben.

A hallgatésag visszajelzései megerGsitették a szervezdéket arrdl, hogy a hallgatoi
konferenciakon igenis érdemes a tudomanyos felkésziiltséget hangstlyozo el6addsok
mellett példékat biztositani arrdl is, hogy a fiatal kutaték hogyan boldoguljanak a
néha utvesztének bizonyulé akadémiai vilagban.



