Tajékoztatas a 2019/2020 tanév tavaszi félévi
Személyiséglélektan komplex vizsgardl

A Személyiséglélektan komplex vizsgdn szamonkért anyag a Személyiséglélektan 1-3 targyak
torzsanyagaval megegyez6.

A Személyiséglélektan komplex vizsga feltétele a Személyiséglélektan 1-3 vizsgajegyek megszerzése a
komplex vizsga napjat megel6z6en.

A Személyiséglélektan komplex vizsga irasbeli és szébeli részbdl all, melyek azonos napon kerilnek
megszervezésre és megkozelit6leg egyenlé hangsulyuak. A vizsgara a Neptunon kell jelentkezni.

(A Személyiséglélektan 3 targy altaldban a Személyiséglélektan komplex vizsgaval azonos félévben
kerll szamonkérésre irasbeli vizsga, rovid kiegészitend6 tesztkérdések formdjaban, kizardlag a
Személyiséglélektan 3 targy anyagabdl.)

Az irasbeli vizsgarész 30 perc alatt szamitdgépen megoldando 50 (igaz-hamis) tesztkérdést jelent.

A szébeli vizsgan a hallgatd szoros idGzitéssel 10 perc alatt mondja el egy szdbeli tétel tartalmat
maximum 10 perc felkészilési id6 utdn. Az oktatd(k) az elhangzottakhoz révid pontositd kérdéseket
fliznek, ennél tobb segitség azonban nem adhatd. A szdbeli vizsga 6sszességében értékeléssel egylitt
maximum 15 percig tart.

A szobeli vizsga tételeire a Személyiséglélektan 1-3 nappali tagozatos targyak aktudlis
irodalomjegyzékébdl kell felkésziilni.

A két jegy eltérése esetén az oktatdk a végsd osztdlyzatot a két jegy atlagolasaval és kerekitésével
hozzak létre, ilyen esetekben hangsulyosabb lehet a szébeli vizsga eredménye.

A szébeli vizsgarész tételei:

1. A személyiség épit6elemeinek meghatdrozdsa hdromféle személyiséglélektani elmélet
fogalomrendszerében.

2. Az én fogalma harom kulonbo6z6 személyiséglélektani megkozelitésben

3. A személyiségviéltozas, -fejlédés fogalma, annak célja és irdnya harom kiilonb6z6 személyiséglélektani
megkozelités szerint

4. Alelki zavarok hdrom fontos oka kiilonb6z6 személyiséglélektani megkozelitések szerint

5. Envédelem a személyiséglélektani megkozelitésekben (legalabb két modell)

6. Az anyakapcsolat és az anyai funkcidk, mint a személyiségfejl6dést meghatdrozd tényez6 harom
személyiséglélektani megkozelités szerint

7. Akorai szocializacié harom fontos fejlédési jelensége legalabb két személyiséglélektani modell szerint

8. A bensGséges kapcsolatok miikodését meghatarozd tényezék (legaldbb harom) kiilonboz6
személyiségmodellekben

9. Azinterperszonadlis kommunikdcid fontos jelenségei legalabb két személyiséglélektani modell szerint

10. A nemiidentitds f6 meghatdrozoi legalabb két személyiséglélektani modell szerint

11. Két kritikus személyiségfejlédési szakasz részletes ismertetése két kulonbozé személyiséglélektani
modell szerint

12. Intrapszichés és interperszondlis konfliktusok dinamikaja két kiilonb6z6 személyiséglélektani modell
szerint

13. Harom fontos csaladdinamikai faktor legaldbb két kiilonb6z6 személyiséglélektani modell szerint



14. A tudattalan felfogdsai legalabb kétféle, kiilonb6z6 személyiséglélektani megkozelités szerint

15. A multhoz és jelenhez valé viszony kérdése a személyiségelméletekben (legalabb két modell)

16. A hit/spiritualitds jelenségének, Osszefliggéseinek magyardzata legalabb kétféle személyiségmodell
szerint

17. Személyiség és kornyezet viszonydnak, a kornyezet személyiségalakitd szerepének leirdasa a
személyiségmodellek szerint (legaldbb kétféle elgondolas)

18. A bioldgiai potencidl, 6rokl6dés szerepe a személyiségfejl6désben két kulonb6z8 személyiséglélektani
modell szerint; az eltérésekbdl fakadd kovetkezmények

19. Kilénb6z6 személyiséglélektani modellhez illeszthetd kvantitativ jellegli személyiségmérési modszerek
(legalabb harom). A modell és a mérGeszkoz rovid ismertetése.

20. Kvalitativ és projektiv mérési lehet&ségek egyes személyiségmodellekhez illeszked6en. Két modell és
méreszkoz rovid ismertetése.

21. A segitd kapcsolat jellemzése és hatotényezéi a kiilonboz6 személyiséglélektani modellekben. A segit6é
folyamat eltérései.

22. A segit6 folyamatban alkalmazott technikdk, modszerek a kilonb6z6 irdnyzatokban (legaldabb
haromféle). A technikak elhelyezése az adott iranyzat fogalomrendszerében.

23. Az egyes személyiséglélektani irdnyzatok 6 kritikai. (Legaldbb harom iranyzat). Mely jelenségekre nem
adnak magyarazatot a személyiséglélektani elgondolasok? (Legalabb harom példa).

Avizsgdz6 a tételek tartalmat a Személyiséglélektan 1-3 kurzusok térzsanyaga alapjan mondja el a jelen
levd oktatdk el6zetes Utmutatdsa szerint, tehdt amennyiben harom kiilonb6z6 szerz6re utal a tétel, a
harom szerzGt a vizsgdztatd oktatd(k) nevezi(k) meg a Személyiséglélektan 1-3 tdrgyak torzsanyagara
tamaszkodva.

A szdbeli vizsgan elhangzd hallgatdi feleletnél mérlegelés targya a személyiséglélektani modellek értd
Osszehasonlitasa, Osszefliggéseik ismertetése. Az értékelés aszerint torténik, hogy a hallgato altal
bemutatott ismeretek mennyire rendszerezettek, pontosak, megtortént-e a személyiséglélektani
ismeretek tobbszempontu bemutatdsa, a hallgaté helyesen érti-e és tudja-e alkalmazni az altala
prezentdlt ismereteket.

A Személyiség- és Egészségpszicholdgiai Tanszék munkatarsai fenntartjak annak lehetGségét, hogy az
irdsbeli vizsgarészen sziiletett eredmények magas szinvonala alapjan a szébeli vizsgarész soran
eltekintsenek a részletes szdmonkéréstdl.

Budapest, 2020. 02. 26.



