
 

 

 
8.1.1. Mintatanterv pszichológia alapképzési szakos hallgatók számára 

(nappali képzés) 
 
 

Jelleg Tantárgy Kód 
Előfelt. 
kódja 

Félévek 
Kontaktóraszám / követelmény / kredit 

1 2 3 4 5 6 
ALAPOZÓ ISMERETEK – ÁLTALÁNOS BÖLCSÉSZ STÚDIUMOK (10 KREDIT) 

K Filozófiatörténet 
BAA 
0010 

- 
30/v/

2 
     

K Egyházismeret 
BAA 
0020 

-  30/v/2     

KV 
Kötelezően választható 
alapozó tanegység* 

BAA 
xxxx 

-   
15-
30/ 

é-v/2 

15-
30/ 

é-v/2 

15-
30/ 

é-v/2 
 

 Összesítés:   
30/v/

2 
30/v/2 

15-
30/ 

é-v/2 

15-
30/ 

é-v/2 

15-
30/ 

é-v/2 
 

SZAKMAI ALAPOZÓ ISMERETEK (21 KREDIT) 

K Anatómia és neurológia 1. BPS 0110 - 
30/v/

2 
     

K 
A pszichológia biológiai 
alapjai 1. 

BPS 0120 - 
30/v/

3 
     

K 
A pszichológia biológiai 
alapjai 2. 

BPS 0220 -  15/v/2     

K 
Bevezetés a pszichológiába 
és a pszichológus hivatásba 

BPS 0130 - 
30/v/

3 
     

K Matematikai statisztika 1. BPS 0140 - 
30/v/

2 
     

K 
Matematikai statisztika 1. 
gyak. 

BPS 0141 - 
30/é/

3 
     

K Matematikai statisztika 2. BPS 0150 -  30/v/3     

K 
Matematikai statisztika 2. 
gyak. 

BPS 0151 -  30/é/3     

 Összesítés:   
120/4v/

10 
30/é/3 

45/2v/
5 

30/é/3 
    

ÁLTALÁNOS SZAKTERÜLETI ISMERETEK (85 KREDIT) 

K 
Pszichológiai kutatás 
módszertana 

BPS 1100 -  30/v/2     

K 
Méréselmélet és mérési 
módszerek 

BPS 1110 -  15/v/2     

K Pszichológiatörténet BPS 1120 -  30/v/2     

K 
Pszichológus etika és a 
pszichológusi tevékenység 
jogi vonatkozásai  

BPS 0160 -   
30/v/

4 
   

K Általános lélektan 1. BPS 1150 - 
30/v/

3 
     

K Általános lélektan 1. gyak. BPS 1151 - 
15/é/

2 
     

K Általános lélektan 2. BPS 1250 -  30/v/3     
K Általános lélektan 2. gyak. BPS 1251 BPS 1151  30/é/3     



 

 

K Általános lélektan 3. BPS 1350 -   
30/v/

3 
   

K Általános lélektan 3. gyak. BPS 1351 BPS 1251   
30/é/

3 
   

K 
Általános lélektan 
műhelymunka 

BPS 1450 BPS 1251   
30/é/

3 
   

K 
Fejlődéslélektan, szocializáció 
1. 

BPS 1160 -  30/v/3     

K 
Fejlődéslélektan, szocializáció 
1. gyak. 

BPS 1161 -  15/é/2     

K 
Fejlődéslélektan, szocializáció 
2. 

BPS 1260 -   
30/v/
3 

   

K 
Fejlődéslélektan, szocializáció 
2. gyak. 

BPS 1261 BPS 1161   
30/é/
3 

   

K 
Fejlődéslélektan, szocializáció 
3. 

BPS 1360 -    
30/v/
3 

  

K 
Fejlődéslélektan, szocializáció 
3. gyak. 

BPS 1361 BPS 1261    
15/é/

2 
  

K Fejlődéslélektan műhelymunka BPS 1460 BPS 1261    
30/é/

3 
  

K Szociálpszichológia 1. BPS 1170 -   
30/v/
3 

   

K Szociálpszichológia 1. gyak. BPS 1171 -   
15/é/
2 

   

K Szociálpszichológia 2. BPS 1270 -    
30/v/
3 

  

K Szociálpszichológia 2. gyak. BPS 1271 BPS 1171    
15/é/
2 

  

K Szociálpszichológia 3. BPS 1370 -     
30/v/
3 

 

K Szociálpszichológia 3. gyak. BPS 1371 BPS 1271     
15/é/
2 

 

K 
Szociálpszichológia 
műhelymunka 

BPS 1470 BPS 1271     
30/é/

2 
 

K 
Személyiséglélektan 
műhelymunka 

BPS 1480 BPS 1181     
30/é/

2 
 

K Személyiséglélektan 1. BPS 1180 -    
30/v/
3 

  

K Személyiséglélektan 1. BPS 1181 -    
15/é/
2 

  

K Személyiséglélektan 2. BPS 1280 -     
30/v/
3 

 

K Személyiséglélektan 2. BPS 1281 BPS 1181     
30/é/
2 

 

K Személyiséglélektan 3. BPS 1380 -      
30/v/
2 

K Személyiséglélektan 3. BPS 1381 BPS 1281      
15/é/
2 

K 
Pedagógiai és 
iskolapszichológia 

BPS 1190 BPS 1361     
30/v/
3 

 

 Összesítés:   
30/v/

3 
15/é/

135/5v/1
2 
45/2é/

12/4v/1
3 
105/4é/

90/3v/
9 

75/4é/

90/3v/9 
105/4é/8 

30/v/
2 

15/é/



 

 

2 5 11 9 2 
DIFFERENCIÁLT SZAKMAI ISMERETEK (50+10 KREDIT) 

K 
Külső terepgyakorlat: 
gyermekklinikai 
 

BPS 1191 BPS 1361     
30/é/

3 
 

K Anatómia és neurológia 2. BPS 4110 BPS 0110   
15/v/

2 
   

K Munkapszichológia BPS 4120 BPS 1371      
30/v/
3 

K 
Külső terepgyakorlat: 
munkalélektan 
 

BPS 4121 BPS 1371      
30/é/
3 

K Klinikai pszichológia BPS 4130 BPS 1281      
30/v/
4 

K Klinikai pszichológia gyakorlat BPS 4131 BPS 1281      
30/é/
3 

K 

Pályaszocializáció: a 
pszichológusi 
hivatásszemélyiség fejlesztése 
1. 

BPS 4141 - 
30/é/

4 
     

K 

Pályaszocializáció: a 
pszichológusi 
hivatásszemélyiség fejlesztése 
2. 

BPS 4241 BPS 4141  30/é/4     

K 

Pályaszocializáció: a 
pszichológusi 
hivatásszemélyiség fejlesztése 
3. 

BPS 4341 BPS 4241   
30/é/

3 
   

K 

Pályaszocializáció: a 
pszichológusi 
hivatásszemélyiség fejlesztése 
4. 

BPS 4441 BPS 4341    
30/é/

3 
  

K 

Pályaszocializáció: a 
pszichológusi 
hivatásszemélyiség fejlesztése 
5. 

BPS 4541 BPS 4441     
30/é/

3 
 

K 

Pályaszocializáció: a 
pszichológusi 
hivatásszemélyiség fejlesztése 
6. 

BPS 4641 BPS 4541      
30/é/

3 

K Pszichometria BPS 4150 BPS 0141  15/v/2     

K 
Kérdőíves személyiségvizsgáló 
módszerek 1. 

BPS 4160 -    
30/v/

3 
  

K 
Kérdőíves személyiségvizsgáló 
módszerek 2. 

BPS 4270 -     
15/v/

2 
 

K Teljesítménytesztek BPS 4170 -     
15/v/

2 
 

K Rorschach-próba BPS 4180 -    
30/v/

3 
  

SZBV 
Szabályozottan választható 
tárgyak** 

BPS xxxx   10 kredit 

 Összesítés:   30/é/
4 

15/v/2 
30/é/4 

15/v/
2 

60/2v/
6 

30/2v/
4 

60/2v/
7 



 

 

30/é/
3 

30/é/
3 

60/2é
/6 

90/3é
/9 

K Szakdolgozat BPS 5998       -/-/4 

 Záróvizsga BPS 5999 
abszolutór

ium 
     -/zv/- 

 Összesítés:   
180/6v/

15 
75/3é/9 

225/9v
/21 

105/4é
/12 

135/5v/
15 

135/5é/
14 

150/5v/
15 

105/5é/
12 

120/5v/
13 

165/6é/
14 

90/3v/9 
105/4é/

11+4 

* A Neptun rendszerben meghirdetettek közül választhatók, 3 kurzus teljesítése kötelező 
**6 félév során 10 kreditnyi pszichológiai témájú választható tanegységet kell teljesíteni  
 
RÖVIDÍTÉSEK: É = ÉVKÖZI JEGY (SZEMINÁRIUMI VAGY GYAKORLATI JEGY),   V = 
VIZSGAJEGY; K = KÖTELEZŐ,;  KV =KÖTELEZŐEN VÁLASZTHATÓ (SZŰK KÖRBŐL, 3-
BÓL 2, 4-BŐL 3), SZBV = SZABÁLYOZOTTAN VÁLASZTHATÓ (SZÉLESEBB KÍNÁLATBÓL 
ELŐÍRT VÁLASZTÁSI LEHETŐSÉG); SZV =  SZABADON VÁLASZTHATÓ (KORLÁTOZÁS 
NÁLKÜL VÁLASZTHATÓ) 

    
 

Összesítés* Félévek 
1 2 3 4 5 6 

Összes óraszám 255 330 270 255 285 195 
Vizsgák száma 6 9 5 5 5 3 
Félévközi jegyek száma 3 4 5 5 6 4 
Összes felkínált kötelező kredit 24 33 29 27 27 20+4 
Választható alapozó és szabályozottan választható  
pszich. témájú tárgyak kreditszáma 

6 (KV)+10 (SZBV) kredit 

Javasolt kreditmennyiség 30 33 31 31 31 24 
* Az óraszámok, vizsgák száma, évközi jegyek száma és kreditszámok a kötelezően választható (KV) 
és szabályozottan választható (SZBV) tanegységektől függően félévenként változhatnak.  

 
 

Szabályozottan választható tárgyak  
a kínálat félévenként változhat 

(10 kredit megszerzése szükséges) 
 

Jelleg Tantárgy Kód 
Előfelt. 
kódja 

Félévek 
Kontaktóraszám / követelmény / kredit 

1 2 3 4 5 6 

SZBV 
Rajzvizsgálat 

BPS 2161 -     
30/é/

2 
 

SZBV Közös Rorschach Vizsgálat BPS 2171 -  30/é/2     
SZBV A Rorschach-teszt 

értelmezése 
BPS 2191 

BPS 4180 
     

30/é/
2 

SZBV Történetmegértés 
BPS 2311 

BPS 1450 
   

30/é/
2 

  

SZBV Szépirodalom és 
pszichológia 

BPS 2411 - 
30/é/

4 
     

SZBV A Microsoft Office 
programjainak használata 

BPS 2351 - 
30/é/

4 
     

SZBV Stresszmenedzsment, 
életvezetési tréning 

BPS 2461 -   
30/é/

2 
   

SZBV Angol szaknyelv BPS 2331 - 30/é/      



 

 

4 
SZBV Alkalmazott pozitív 

pszichológia 
BPS 2471 -  30/é/2     

SZBV Kvalitatív kutatási 
módszerek 

BPS 2481 -    
30/é/

2 
  

SZBV Emberi emlékezet BPS 2490 -  30/é/2     
 


