
DI_PSZ_2025

Mintatanterv kódja: DI_PSZ_2025

Pszichológia doktori képzés mintatanterve 2025.09.01 

(nappali munkarend, 8 félév, 240 kredit)

Érvényes: 2025/2026 tanévtől

Tantárgy Félévek

jellege Kontaktóraszám / követelmény / kredit

1 2 3 4 5 6 7 8

ALAPOZÓ ISMERETEK (21 kredit) - Kutatásmódszertan, tudományos kommunikáció modul (3 tantárgy teljesítése kötelező a modulból)

KV Kutatásmódszertan PDI 1001 24 é 7 Dr. habil. Szemerszky Renáta

KV A tudományos eredmények publikálása   PDI 1002 24 é 7 Prof. Dr. Köteles Ferenc Gábor

KV Statisztikai modellépítés a pszichológiai kutatásokban PDI 1003 24 é 7 Dr. Rózsa Sándor

KV Kvalitatív kutatási módszerek PDI 1004 [24] é [7] Prof. Dr. Fülöp Márta Ilona

KV Személyorientált statisztikai módszerek PDI 1005 [24] é [7] Prof. Dr. Vargha András

KV Változó-orientált többváltozós statisztikai módszerek PDI 1006 [24] é [7] Prof. Dr. Vargha András

KV Idősoros/többszintű elemzések PDI 1007 [24] é [7] Dr. Takács Szabolcs

KV
Fenomenológiai módszer a filozófiában és a 

pszichológiában
PDI 1008 [24] é [7] Prof. Dr. Szummer Csaba

Összesítés: 72 21 24 7 24 7 24 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

TÖRZSTÁRGYAK (42 kredit) - 3 tantárgy/21 kredit teljesítése kötelező a doktorandusz kutatási témájához illesztett modulból, további 3 tantárgy/21 kredit elvégezhető bármely más modulból 
Interocepció - A testi érzetek pszichofiziológiája 

KV A testérzetek pozitív aspektusai PDI 1101 24 é 7 Dr. habil. Szemerszky Renáta  

KV A testérzetek negatív aspektusai PDI 1102 [24] é [7] Prof. Dr. Köteles Ferenc  Gábor

KV A propriocepció pszichológiai vonatkozásai PDI 1103 [24] é [7] Dr. Horváth Áron

KV Top-down tényezők a testi érzetek kialakulásában PDI 1104 [24] é [7] Prof. Dr. Köteles Ferenc  Gábor

KV Testi érzetek és pszichológiai működés PDI 1105 [24] é [7] Dr. Ferentzi Eszter  

Kísérleti pszichológia, pszichofiziológia 

KV
Észlelés és figyelem kísérleti pszichológiai és kognitív 

idegtudományi megközelítésben   
PDI 1201 24 é 7 Prof. Dr. Horváth János György

KV
Cselekvés kísérleti pszichológiai és kognitív 

idegtudományi megközelítésben 
PDI 1202 [24] é [7] Prof. Dr. Horváth János György

KV Pszichofiziológiai mérések PDI 1203 [24] é [7] Prof. Dr. Köteles  Ferenc  Gábor

KV
Kísérlettervezés, adatfeldolgozás és statisztikai 

szoftverek alkalmazása a kísérleti pszichológiában
PDI 1204 [24] é [7] Prof. Dr. Horváth János György

KV
Bevezetés az eseményhez kötött potenciálok 

módszerébe
PDI 1205 [24] é [7] Prof. Dr. Horváth János György

TárgyfelelősTantárgy Tantárgykód
Előfeltétel 

 (erős)

Előfeltétel 

 (gyenge)
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Tantárgy Félévek
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TárgyfelelősTantárgy Tantárgykód
Előfeltétel 

 (erős)

Előfeltétel 

 (gyenge)

Mentális egészség  

KV A személyiség pozitív erőforrásai PDI 1301 24 é 7 Prof. Dr. Kiss Enikő Csilla  

KV Az érintés egészségpszichológiai vonatkozásai PDI 1302 [24] é [7] Kosztyuné Dr. Nyitrai Erika  

KV Egészségkommunikáció PDI 1303 [24] é [7] Dr. Ferenczi Andrea 

KV Pszichoterápiás elméletek és gyakorlatuk  PDI 1304 [24] é [7] Dr. Mirnics Zsuzsanna 

KV
Fizikai aktivitás kapcsolata a mentális egészséggel: a 

futástól a keleti mozgásformákig 
PDI 1305 [24] é [7] Dr. habil. Szemerszky Renáta  

KV
Természettel való kapcsolat, mentális és spirituális 

egészség 
PDI 1306 [24] é [7] Dr. Kövi Zsuzsanna  

KV Mentális egészség támogatása a sportpszichológiában PDI 1307 [24] é [7] Dr. Smohai Máté  

KV A képi kifejezéspszichológia kurrens kutatási kérdései PDI 1308 [24] é [7] Prof. Dr. Vass Zoltán

Társadalomlélektan, kulturális pszichológia 

KV
Társas dinamikák: versengés, együttműködés, 

konfliktus és kulturális különbségeik
PDI 1401 24 é 7 Prof. Dr. Fülöp Márta Ilona 

KV Evolúció és társadalom PDI 1402 [24] é [7] Dr. Berkics Mihály  

KV Motivált társadalom PDI 1403 [24] é [7]
Prof. Dr. Fülöp Márta Ilona, 

Prof. Dr. Hunyady György

KV
A kulturális és kulturális összehasonlító pszichológia 

legújabb irányai és kutatási módszerei
PDI 1404 [24] é [7] Prof. Dr. Fülöp Márta Ilona 

KV
Értékek, identitás és boldogság változó társadalmi-

kulturális kontextusban 
PDI 1405 [24] é [7] Dr. habil. Kiss Paszkál Bertalan  

KV Narratív megközelítés a szociálpszichológiában PDI 1407 [24] é [7] Dr. habil Pólya Tibor 

KV Oktatás, kultúra, társadalom PDI 1408 [24] é [7] Prof. Dr. Győri János

Közösségi pszichológia 

KV Szociális identitás, közösség és mentális egészség PDI 1501 24 é 7 Dr. habil. Kiss Paszkál Bertalan  

KV Új kihívások a pár- és családterápiában  PDI 1502 [24] é [7] Dr. Szabó-Bartha Anett 

KV Keresztyén spiritualitás, személyiség és közösség PDI 1503 [24] é [7] Prof. Dr. Siba Balázs  

KV Segítő csoportok szerepe a tanácsadásban PDI 1504 [24] é [7] Dr. Koltói Lilla  

KV
Egészségpszichológia közösségi és társadalmi 

színtereken 
PDI 1505 [24] é [7] Prof. Dr. Csabai Márta 

KV Közeli kapcsolatok és testi-lelki egészség PDI 1506 [24] é [7] Prof. Dr. Martos Tamás

Fejlődéspszichológia 

KV
 A pre és perinatális életidő jelentősége a 

személyiségfejlődésben
PDI 1601 24 é 7 Dr. Hadházi Éva 

KV
 A reziliencia potenciál összefüggései normatív és 

patológiás fejlődési folyamatokban
PDI 1602 [24] é [7] Dr. Kövesdi Andrea

KV
 Érzelem- és viselkedés szabályozás csecsemő- és 

kisgyermekkorban
PDI 1603 [24] é [7] Dr. habil Hámori Eszter

KV
 A kötődéselmélet klasszikus és modern kutatásai és 

alkalmazási területei
PDI 1604 [24] é [7] Dr. habil Hámori Eszter

KV
 Protektív tényezők és a komplex személyiségfejlődés 

gyermek- és serdülőkorban
PDI 1605 [24] é [7] Dr. Kövesdi Andrea

Összesítés: 144 42 48 14 24 7 24 7 48 14 0 0 0 0 0 0 0 0
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TárgyfelelősTantárgy Tantárgykód
Előfeltétel 

 (erős)

Előfeltétel 

 (gyenge)

KOMPLEX VIZSGA

K Komplex vizsga PDI 1999
120 kredit 

teljesítése
0 v 0

Összesítés:

IRÁNYÍTOTT KUTATÓMUNKA - TUDOMÁNYOS PUBLIKÁCIÓ (139 kredit)

K Irányított kutatómunka, tudományos publikáció 1.
PDI 2101-

PDI 21..
0 maí 9

K Irányított kutatómunka, tudományos publikáció 2.
PDI 2201-

PDI 22..
0 maí 12

K Irányított kutatómunka, tudományos publikáció 3.
PDI 2301-

PDI 23..
0 maí 12

K Irányított kutatómunka, tudományos publikáció 4.
PDI 2401-

PDI 24..
0 maí 12

K Irányított kutatómunka, tudományos publikáció 5.
PDI 2501-

PDI 25..
0 maí 26

K Irányított kutatómunka, tudományos publikáció 6.
PDI 2601-

PDI 26..
0 maí 26

K Irányított kutatómunka, tudományos publikáció 7.
PDI 2701- 

PDI 27..
0 maí 26

K Irányított kutatómunka, tudományos publikáció 8.
PDI 2801-

PDI 28..
0 maí 16

Összesítés: 0 139 0 9 0 12 0 12 0 12 0 26 0 26 0 26 0 16

OKTATÁS, KUTATÁSSZERVEZÉS (28 kredit, amelyből 12 oktatási kreditet kell teljesíteni)

KV Oktatás 1.
PDI 3102-

PDI 3112
[0] maí [4]

KV Oktatás 2.
PDI 3202-

PDI 3212
[0] maí [4]

KV Oktatás 3.
PDI 3302-

PDI 3312
[0] maí [4]

KV Oktatás 4.
PDI 3402-

PDI 3412
0 mai 4

KV Oktatás 5.
PDI 3502-

PDI 3512
0 maí 4

KV Oktatás 6.
PDI 3602-

PDI 3612
0 maí 4

KV Oktatás 7.
PDI 3702-

PDI 3712
[0] maí [4]

KV Oktatás 8.
PDI 3802-

PDI 3812
[0] maí [4]
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TárgyfelelősTantárgy Tantárgykód
Előfeltétel 

 (erős)

Előfeltétel 

 (gyenge)

KV Kutatásszervezés 1.
PDI 4102-

PDI 4116
[0] maí [4]

KV Kutatásszervezés 2.
PDI 4202-

PDI 4216
0 maí 4

KV Kutatásszervezés 3.
PDI 4302-

PDI 4316
0 maí 4

KV Kutatásszervezés 4.
PDI 4402-

PDI 4416
[0] maí [4]

KV Kutatásszervezés 5.
PDI 4502-

PDI 4516
[0] maí [4]

KV Kutatásszervezés 6.
PDI 4602-

PDI 4616
[0] maí [4]

KV Kutatásszervezés 7.
PDI 4702-

PDI 4716
0 maí 4

KV Kutatásszervezés 8.
PDI 4802-

PDI 4816
0 maí 4

Összesítés: 0 28 0 0 0 4 0 4 0 4 0 4 0 4 0 4 0 4

TUDOMÁNYOS EREDMÉNYEK DISSZEMINÁCIÓJA, TÁRSADALMI HASZNOSULÁSA (10 kredit) - kettő projekt (5 kredit/projekt) teljesítése kötelező
K Tudományos projekt 1. PDI 5101 0 maí 5

K Tudományos projekt 2. PDI 5102 0 maí 5

Összesítés: 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10

Összesítés (óraszám/kredit): 216 240 72 0 30 48 0 30 48 0 30 48 0 30 0 0 30 0 0 30 0 0 30 0 0 30

Rövidítések, jelölések: 

é = évközi jegy/gyakorlati jegy, maí = minősített aláírás, v = vizsgajegy/kollokviumjegy; komplex vizsgánál megfelelt/nem megfelelt

K = kötelező; KV = kötelezően választott (szűk körből választható tárgy);  SZV = szabadon választható (korlátozás nélkül)

Teljesítendő kreditek jellege / tantárgyak száma tárgycsoportonként Kreditek

A tárgycsoport elvégzésének jellege (K / KV) K KV SZV Ö. K KV SZV Ö.

K ALAPOZÓ ISMERETEK 0 21 0 21 0 3 0 3

K TÖRZSTÁRGYAK 0 42 0 42 0 6 0 6

K KOMPLEX VIZSGA 0 0 0 0 1 0 0 1

K IRÁNYÍTOTT KUTATÓMUNKA-TUDOMÁNYOS PUBLIKÁCIÓ 139 0 0 139 8 0 0 8

K OKTATÁS, KUTATÁSSZERVEZÉS 0 28 0 28 0 7 0 7

K TUDOMÁNYOS EREDMÉNYEK DISSZEMINÁCIÓJA 10 0 0 10 2 0 0 2

Összesen 149 91 0 240 11 16 0 27

Tárgyak
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