
 

 

 
 

8.2.1. Mintatanterv pszichológia mesterképzési szakos hallgatók számára 
Klinikai- és egészségpszichológia szakirány 

(nappali képzés) 
 
 
 

Jelleg Tantárgy Kód 
Előfelt. 
kódja 

Félévek 
Kontaktóraszám / követelmény / kredit 

1 2 3 4 
TÖRZSANYAG (30 KREDIT) 

K Személyiségpszichológia 
mesterfokon MPS0110 - 60/v/5    

K 
Fejlődéspszichológia 
mesterfokon  

MPS0120 - 60/v/5    

K 
Kognitív pszichológia 
mesterfokon  

MPS0130 -  60/v/5   

K 
Szociálpszichológia 
mesterfokon  

MPS0140 -  60/v/5   

K 
Statisztikai eljárások és 
adatkezelés mesterfokon   

MPS0180 - 30/v/2    

K 
Statisztikai eljárások és 
adatkezelés mesterfokon   

MPS0181 - 30/é/2    

K 
Kommunikációs 
készségfejlesztés-1  

MPS0161 - 30/é/2    

K 
Kommunikációs 
készségfejlesztés-2  

MPS0261 MPS0161  30/é/2   

K 
Pályaszocializáció és 
pszichológus etika 

MPS0171 - 30/é/2    

 Összesítés:   
150/3v/12 

90/3é/6 

120/2v/1
0 

30/é/2 
  

TÁRSTUDOMÁNYI ALAPOZÁS (10 KREDIT) 

K 
Az egészség-
pszichofiziológia anatómiai és 
élettani alapjai  

MPS1110 - 30/v/2    

K 
Idegrendszer anatómiája, 
élettana és működési zavarai  

MPS1120 -  30/v/2   

K Neuropszichológia MPS1131 MPS1120   30/é/2  

K 
Pszichofarmakológiai és 
addiktológiai alapismeretek 

MPS1140 MPS3120   30/v/2  

K Pszichiátriai alapismeretek MPS1150 - 30/v/2    

 Összesítés:   60/2v/4 30/v/2 
30/v/2 
30/é/2 

 

KLINIKAI PSZICHOLÓGIAI ALAPTÁRGYAK (14 KREDIT) 

K 
A klinikai pszichológia és a 
tanácsadás alapjai  

MPS3110 - 30/v/2    

K Részletes pszichopatológia  MPS3120 MPS1150  30/v/2   
K Klinikai pszichodiagnosztika MPS3130 MPS3120   30/v/2  

K 
Klinikai pszichodiagnosztika 
gyak 

MPS3131 MPS3120   30/é/2  

K Személyiségfejlődés és MPS3140 MPS0120  30/v/2   



 

 

életkorhoz kötődő 
pszichopatológia és 
pszichodiagnosztika  

K 
Pszichoterápiás elméletek és 
intervenciós módszerek  

MPS3150 -    30/v/2 

K 
Pszichoterápiás elméletek és 
intervenciós módszerek gyak. 

MPS3151 -    30/é/2 

 Összesítés:   30/v/2 60/2v/4 
30/v/2 
30/é/2 

30/v/2 
30/é/2 

EGÉSZSÉGPSZICHOLÓGIAI ALAPTÁRGYAK (10 KREDIT) 

K 
Az egészségpszichológia 
alapkérdései és társadalmi 
kontextusa  

MPS3160 - 30/v/2    

K Klinikai egészségpszichológia  MPS3170 -  30/v/2   

K 
Egészség-pszichofiziológia és 
pszichoneuroimmunológia  

MPS3180 -  30/v/2   

K 
Egészségmagatartás, 
egészségfejlesztés és 
egészségkommunikáció  

MPS3190 -   30/v/2  

K 
Stressz és megküzdés 
 

MPS3200 -  30/v/2   

 Összesítés:   30/v/2 90/3v/6 30/v/2  
SZAKMAI/GYAKORLATI TEVÉKENYSÉG terepen illetve intézményen belül (28 KREDIT) 

K 
Egybefüggő folyamatos 
terepmunka a klinikai 
pszichológia területén  

MPS4111 MPS4121    60/é/6 

K 

Egybefüggő folyamatos 
terepmunka az 
egészségpszichológia 
területén  

MPS4121 
MPS3110 
MPS3170 

  60/é/6  

K 
Klinikai esetprezentációk és 
dinamikus interjú  

MPS4131 MPS3120   30/é/4  

K 
Klinikai diagnosztika, 
komplex esetelemzések 

MPS4141 MPS4131    30/é/3 

K 
Egészségpszichológiai 
edukációs programok  

MPS4151 MPS3190    30/é/3 

K 
Szuggesztív hatások 
egészségügyi vonatkozásai  

MPS4161 -  30/é/3   

K Kommunikáció a családban MPS4171 - 30/é/3    

 Összesítés:   30/é/3 30/é/3 
90/2é/1

0 
120/3é/12 

VEZETETT KUTATÓMUNKA (2 kurzus / 4 kredit teljesítése kötelező) (4 KREDIT) 
KV Fájdalomkutatás  MPS2111 -  30/é/2   

KV 
A Rorschach-teszttel 
kapcsolatos pszichometriai 
kutatások 

MPS2121 - 30/é/2    

KV Család- és párvizsgálat MPS2131 -   30/é/2  
 Összesítés:   30/é/2 30/é/2 30/é/2  

MÓDSZERTANI SPECIALIZÁCIÓ (2 kurzus / 4 kredit teljesítése kötelező) (4 KREDIT) 

KV 
Internetes Tanácsadás az 
egészségpszichológiában  

MPS2151 -  30/é/2   

KV Projektív eljárások MPS2161 - 30/é/2    



 

 

alkalmazása a kutatásban 

KV 
Környezetpszichológiai 
kutatások módszertana  

MPS2171 -   30/é/2  

KV 
A hipnóziskutatás 
módszertana 

MPS2181 -   30/é/2  

KV 
Tudományos publikációk 
készítésének és 
prezentációjának módszertana 

MPS2291 -  30/é/2   

 Összesítés:   30/é/2 60/2é/4 60/2é/4  
SZAKDOLGOZAT (20 KREDIT) 

K Szakdolgozati szeminárium MPS5121 -   30/é/4  
K Szakdolgozat  MPS5998 -    xx/é/16 
 Összesítés:     30/é/4 - /é/16 

 ZÁRÓVIZSGA MPS5999 
abszolutó

rium 
    

 Összesítés:   270/7v/20
180/6é/13

300/8v/2
2 

150/5é/1
1 

90/3v/6 
270/8é/24 

30/v/2 
150/5é/3

0 

 
RÖVIDÍTÉSEK: É = ÉVKÖZI JEGY (SZEMINÁRIUMI VAGY GYAKORLATI JEGY),   V = 
VIZSGAJEGY; K = KÖTELEZŐ,;  KV =KÖTELEZŐEN VÁLASZTHATÓ (SZŰK KÖRBŐL, 3-
BÓL 2, 4-BŐL 3), SZBV = SZABÁLYOZOTTAN VÁLASZTHATÓ (SZÉLESEBB KÍNÁLATBÓL 
ELŐÍRT VÁLASZTÁSI LEHETŐSÉG); SZV =  SZABADON VÁLASZTHATÓ (KORLÁTOZÁS 
NÁLKÜL VÁLASZTHATÓ) 

 
    

 

Összesítés Félévek 
1 2 3 4 

Összes óraszám 390(+60) 360(+90) 270(+90) 180 
Vizsgák száma 7 8 3 1 
Félévközi jegyek száma 4 (+2) 2 (+3) 5 (+3) 5 
Összes felkínált kredit 33 31 30 32 
Javasolt kreditmennyiség 31 29 28 32 

 


