
Mintatanterv kódja: MPSK2024MAN

Pszichológia MA Klinikai és egészségpszichológia specializáció mintatanterve 2024.09.01

(nappali munkarend, 4 félév, 120 kredit: 106 kredit kötelező szakos + 8 kredit kötelezően választott szakos + 6 kredit szabadon választható)

Érvényes: 2024.09.01.

Tantárgy Félévek

jellege Kontaktóraszám / követelmény / kredit

1 2 3 4

ALAPOZÓ ISMERETEK (20 kredit) (A pszichológusképzést meghatározó területek I.)

K
Személyiség- és klinikai pszichológia 

mesterfokon
MPS0210 30 v 5

K Fejlődéspszichológia mesterfokon MPS0120 30 v 5

K Kognitív pszichológia mesterfokon MPS0130 30 v 5

K Szociálpszichológia mesterfokon MPS0140 30 v 5

Összesítés: 120 20 60 10 60 10 0 0 0 0

SZAKMAI TÖRZSANYAG (8 kredit) (A pszichológusképzést meghatározó területek II.)    

K Statisztika és kutatásmódszertan MPS0280 15 v 2

K Statisztika és kutatásmódszertan gyak. MPS0281 MPS0280* 30 é 2

KV
Pályaszocializáció és sajátélményű önismereti 

képzés 1.
MPS1011 [40] [é] [2]

KV
Pályaszocializáció és bevezetés a pszichoterápiás 

módszerek világába 1.
MPS1111 30 é 2

K Pszichológus etika és szakmai jogi ismeretek MPS0190 30 v 2  

Összesítés: 105 8 45 4 30 2 30 2 0 0

KLINIKAI ÉS EGÉSZSÉGPSZICHOLÓGIA SPECIALIZÁCIÓ (= Differenciált szakmai ismeretek 66 kredit + szabadon választható tárgyak 6 kredit)

DIFFERENCIÁLT SZAKMAI ISMERETEK (66 kredit)

KLINIKAI- ÉS EGÉSZSÉGPSZICHOLÓGIA és FEJLŐDÉS -ÉS KLINIKAI GYERMEKPSZICHOLÓGIA SPECIALIZÁCIÓ KÖZÖS TANEGYSÉGEI (21 kredit)

K Mérőeszközök a klinikai pszichológiában 1. MPSKL 3110 30 v 3

K Mérőeszközök a klinikai pszichológiában 1. gyak. MPSKL 3111 30 é 3

K Egészségpszichológia 1. MPSKL 3210 30 v 3

K Pszichopatológia MPSKL 3020 MPS0210* 30 v 2

K
Pszichoterápiás elméletek és módszerek, 

krízisintervenció
MPSKL 3160 MPSKL 3020* 30 v 4

KV
Pályaszocializáció és sajátélményű önismereti 

képzés 2.
MPS1021 MPS1011* [40] [é] [2]

KV
Pályaszocializáció és bevezetés a pszichoterápiás 

módszerek világába 2.
MPS1121 30 é 2

KV
Pályaszocializáció és sajátélményű önismereti 

képzés 3.
MPSKL 1031 MPS1021* [40] [é] [2]

KV
Pályaszocializáció és bevezetés a pszichoterápiás 

módszerek világába 3.
MPSKL 1131 30 é 2

KV
Pályaszocializáció és sajátélményű önismereti 

képzés 4.
MPSKL 1041 MPSKL 1031* [30] [é] [2]

KV
Pályaszocializáció és bevezetés a pszichoterápiás 

módszerek világába 4.
MPSKL 1141 30 é 2

Összesítés: 240 21 90 9 60 4 60 6 30 2

KLINIKAI ÉS EGÉSZSÉGPSZICHOLÓGIA SPECIALIZÁCIÓ ÖNÁLLÓ TANEGYSÉGEI (42 kredit)

K
A klinikai és egészségpszichológia 

orvostudományi alapjai 1. 
MPSKLE 3010 30 v 3

K
A klinikai és egészségpszichológia 

orvostudományi alapjai 2. 
MPSKLE 3030 MPSKLE 3010* 30 v 3

K Mérőeszközök a klinikai pszichológiában 2. MPSKLE 3120 MPSKL 3110* 30 v 3

K Mérőeszközök a klinikai pszichológiában 2. gyak. MPSKLE 3121 MPSKL 3111* 30 é 3

K Mérőeszközök a klinikai pszichológiában 3. MPSKLE 3131 30 é 3

K Pszichoterápiás gyakorlat MPSKLE 3161 MPSKL 3020* 30 é 3

K Egészségpszichológia 2. MPSKLE 3221 30 é 3

K Egészségpszichológia 3. MPSKLE 3231 30 é 3

K Egészségpszichológia 4. MPSKLE 3240 30 v 2

K
Szakmai terepgyakorlat 1. (Klinikai és 

Egészségpszich)
MPSKLE 4111 MPS0210* 60 é 5

K
Szakmai terepgyakorlat 2. (Klinikai és 

Egészségpszich)
MPSKLE 4121 MPSKLE 4111*       60 é 5

K Klinikai esetprezentáció 1. MPSKLE 4131
MPS0210* 

MPSKL 3111*
30 é 3

K Klinikai esetprezentáció 2. MPSKLE 4141 MPSKLE 4131 30 é 3

Összesítés: 450 42 30 3 120 12 180 17 120 10

VEZETETT KUTATÓMUNKA (3 kredit)

Tantárgy Tantárgykód
Előfeltétel 

(erős)

Előfeltétel 

(gyenge)



K
Kutatás és esetprezentáció  a klinikai és 

egészségpszichológia területén
MPSKLE 3331 30 é 3

Összesítés: 30 3 0 0 30 3 0 0 0 0

Differenciált szakmai ismeretek összesen: 720 66 120 12 210 19 240 23 150 12

SZABADON VÁLASZTHATÓ TANTÁRGYAK (6 kredit)

SZV Szabadon választható tárgyak 30 é/v 3

SZV Szabadon választható tárgyak 30 é/v 3

Összesítés: 60 6 30 3 0 0 0 0 30 3

SZAKDOLGOZAT (20 KREDIT)

K Szakdolgozati konzultáció 1. MPSKLE 5991 30 é 3

K Szakdolgozati konzultáció 2. MPSKLE 5992 30 é 3

K Szakdolgozat (egyéni szakdolgozati felkészülés) MPSKLE 5998N 0 é 14

Összesítés: 60 20 0 0 0 0 30 3 30 17

SZAKZÁRÁS (0 KREDIT)

K Záróvizsga MPSKLE 5999 abszolutórium 0 zv 0

Összesítés: 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Összesítés (óraszám/kredit): 1065 120 255 29 300 31 300 28 210 32

Rövidítések, jelölések: 

é = évközi jegy/gyakorlati jegy, aí = aláírás, maí = minősített aláírás, v = vizsga/kollokvium, zv = záróvizsgajegy

K = kötelező; KV = kötelezően választott (szűk körből választható tantárgy); SZV = szabadon választható (korlátozás nélkül)

* A csillag (*) erős előfeltételeket jelöl, melyek az adott tanegység felvételének feltételei (míg a csillag nélkül jelzett gyenge előfeltételek párhuzamosan is teljesíthetők).

A megvédett szakdolgozat/diplomamunka érdemjegyét BTKSZD 5998 tantárgykódon (0 kreditértékkel) a Tanulmányi Osztály rögzíti a hallgatók részére a Neptunban.

A BTKSZD 5998 tantárgyat a Tanulmányi Osztály veszi fel a hallgatóknak. 

Teljesítendő kreditek jellege / tantárgyak száma tantárgycsoportonként Kreditek Tantárgyak

A tantárgycsoport elvégzésének jellege (K / KV) K KV SZV Ö. K KV SZV Ö.

K ALAPOZÓ ISMERETEK 20 0 0 20 4 0 0 4

K SZAKMAI TÖRZSANYAG 6 2 0 8 3 1 0 4

K FEJLŐDÉS- ÉS KLINIKAI GYERMEKPSZICHOLÓGIA és KLINIKAI- ÉS EGÉSZSÉGPSZICHOLÓGIA SPECIALIZÁCIÓ KÖZÖS TANEGYSÉGEI15 6 0 21 5 3 0 8

K KLINIKAI ÉS EGÉSZSÉGPSZICHOLÓGIA SPECIALIZÁCIÓ ÖNÁLLÓ TANEGYSÉGEI 42 0 0 42 13 0 0 13

K VEZETETT KUTATÓMUNKA 3 0 0 3 1 0 0 1

K SZABADON VÁLASZTHATÓ TANTÁRGYAK 0 0 6 6 2 0 0 2

K SZAKDOLGOZAT 20 0 0 20 3 0 0 3

K SZAKZÁRÁS 0 0 0 0 1 0 0 1

Összesen 106 8 6 120 32 4 0 36

Mobilitás a szakmai gyakorlatra  az alábbi félévekben javasolt:  2. és 3. félév

Mobilitás a szakdolgozatra  az alábbi félévekben javasolt:  2. és 3. félév

Nyelvi követelményt az alábbi tárgykódokon szereplő tárgyak tartalmazzák: MPS0281, MPSKLE 

5991, MPSKLE 5992, MPSKLE 5998N, a képzési szintnek megfelelő bármilyen kód

a képzési 

szintnek 

megfelelő 

bármilyen kód

Mobilitás a részképzésre az alábbi félévekben javasolt:  2. és 3. félév


