
Érvényes: 2016/2017 tanévtől

Mintatanterv kód:EMH201SZTL 

I. FÉLÉV Szakmai törzsanyag (29 KREDIT)

K Bevezetés a mentálhigiénébe 1. MHER1710 - 10 v 4
K Bevezetés a mentálhigiénébe 1. gyak. MHER1111 - 10 é 3
K Fejlődéslélektan 1. MHER2110 - 10 v 3
K Fejlődéslélektan 1. gyak. MHER2711 - 10 é 3
K Lelki zavarok 1. MHER1210 - 10 v 3
K Segítő beszélgetés 1. MHER3111 - 20 é 6
K Terepmunka MHER4211 - 10 é 3

K Mentálhigiénés jelenségek  tükröződése (1) (film) MHER3311 - 15 é 4

K Önismereti csoport 1 MHER3711 - 50 é 0
Összesítés: 145 29

II. FÉLÉV Szakamai törzsanyag (29 KREDIT)
K Bevezetés a mentálhigiénébe 2. MHER1120 – 10 v 4
K Bevezetés a mentálhigiénébe 2. gyak. MHER1121 – 10 é 3
K Fejlődéslélektan 2. MHER2720 – 10 v 3
K Lelki zavarok 2. MHER1620 – 8 v 2
K Lelki zavarok 2. gyak. MHER1221 – 8 é 2
K Hivatásetika MHER2210 – 4 v 2
K Segítő beszélgetés 2. MHER3121 – 20 é 6
K Mentálhigiénés projekt 1. MHER4411 – 10 é 3

K Mentálhigiénés jelenségek  tükröződése (2) (film) MHER3321 – 15 é 4

K Önismereti csoport 2 MHER3721 - 50 é 0
Összesítés: 145 29

III. FÉLÉV Szakmai törzsanyag (29 KREDIT)

K Mentálhigiénés jelenségek 1. MHER1810 – 10 v 4

K Mentálhigiénés jelenségek 1. gyak. MHER1811 – 10 é 4
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K Segítő beszélgetés 3. MHER3131 – 20 é 6
K Esetmegbeszélés 1. MHER4611 – 30 é 5
K Mentálhigiénés projekt 2. MHER4421 – 20 é 5

K
Mentálhigiénés komplex vizsga I. (Fejlődéslélektan és 

Lelki zavarok) 
MHER1199 – 0 sz 5

K Önismereti csoport 3 MHER3731 - 50 é 0

Összesítés: 140 29

IV. FÉLÉV Szakmai törzsanyag (29 kredit)

K Mentálhigiénés jelenségek 2. MHER1820 – 10 v 3
K Mentálhigiénés jelenségek 2. gyak. MHER1821 – 10 é 3

K Segítő beszélgetés 4. MHER3141 – 20 é 6

K Esetmegbeszélés 2. MHER4621 – 20 é 5

K Mentálhigiénés projekt 3. MHER4431 – 20 é 5

K A szakdolgozatírás módszertana           MHER3611 – 10 é 2

K
Mentálhigiénés komplex vizsga II. (Bevezetés a 

mentálhigiénébe és Mentálhigiénés jelenségek) 
MHER2199 – 0 sz 5

Összesítés: 90 29
SZAKDOLGOZAT (4 KREDIT)

K Szakdolgozat MHER5098 – 0 é 4
SZAKZÁRÁS (0 KREDIT)

K Államvizsga MHER5099
abszolutórium, 

MHER5098
0 zv 0

Összesítés: 0 4
Összesítés (óraszám/kredit): 520 120 145 29 145 29 140 29 90 33

Összesítés 1 2 3 4
Összes óraszám 145 145 140 90
Vizsgák száma 3 4 2 2

RÖVIDÍTÉSEK: É = ÉVKÖZI JEGY (SZEMINÁRIUMI VAGY GYAKORLATI JEGY),  V = VIZSGAJEGY; K = KÖTELEZŐ,;  KV =KÖTELEZŐEN VÁLASZTHATÓ (SZŰK KÖRBŐL, 3-

BÓL 2, 4-BŐL 3), SZBV = SZABÁLYOZOTTAN VÁLASZTHATÓ (SZÉLESEBB KÍNÁLATBÓL ELŐÍRT VÁLASZTÁSI LEHETŐSÉG); SZV =  SZABADON VÁLASZTHATÓ 

(KORLÁTOZÁS NÉLKÜL VÁLASZTHATÓ) 

2. oldal, összesen: 3
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kódja
4
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1
Félévközi jegyek 

száma
6 6 5 6

Összes felkínált 

kredit
29 29 29 33

Javasolt 

kreditmennyiség
29 29 29 33

3. oldal, összesen: 3


