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Kategodriak mogott: megismerés és kapcsolat az em-
beri talalkozasokban

Jani-Demetriou Bernadett

Az ember a vildgban vald tdjékozddas megkonnyitésére kategoriakba rende-
zi a vilagot. A targyak, él6lények kategdriai mellett az emberek egymast is
csoportokba soroljak. Ez az ember részérdl egy 6sztonds kognitiv folyamat.
A kategorizacio a tulélést segiti, mert 4j helyzetekben a korabbi tudasunkra
és tapasztalatainkra tdmaszkodva a feldllitott kategdridink segitik bejosolni a
lehetséges torténéseket. Az embereket is feltételezett tulajdonsagaik, viselke-
désiik, kinézetiik alapjan kategéridkba soroljuk. Az emberek kategorizacioja
a tarsas folyamatokat egyszertsiti le és teszi bejésolhatova, ezaltal segiti azok
megértését ugy, hogy az emberek korabbi tapasztalataikra tdmaszkodva felis-
merni vélnek hasonldsagi viszonyokat, és ez alapjan egy elképzelt strukturat
vetitenek a helyzetre. Kategoridinkat kiilonféle nevekkel, cimkékkel illetjiik.
Az, ahogy kategorizaljuk a vilagot és benne az embereket, a mi belsé vila-
gunkrdl, tapasztalatainkrol és elképzeléseinkrol arulkodik, és kevésbé a kateg-
orizalt vilagrdl és emberekrdl, mert az altalunk érzékelt tulajdonsagokat szin-
tén az altalunk érzékelt hasonldsag és killonb6zdség alapjan csoportositjuk.

Ahogy az 4j helyzetet vagy embert megismerjiik, egyre tobb olyan tulajdon-
sagot fedezhetiink fel, amelyek nem tokéletesen vagy egyaltalan nem illenek
bele a mar létez6 kategoriainkba. Minél jobban megismeriink valakit, annal
kevésbé akarjuk besorolni masokkal egy kategoériaba. Kapcsolatba keriiliink
egymassal, ismerdsok lesziink egymas szamara.



A torténeteink altal, amiket megosztunk egymassal, vdlunk egymas szamara
egyedivé.

A workshopok kezdetekor, amikor a kutatdcsoport tagjaiként keriiltiink
egymassal egy szokatlan és Uj helyzetbe, el0szor talan mi is inkabb a katego-
ridkat lattuk: voltak a kutatok, az egyetemistdk, a roma asszonyok és a nem
roma asszonyok. A workshopok sordn megosztott torténetek azonban jelen-
tdsen csokkentették a kategoridk jelentOségét. A torténetek egyedi arcot és
hangot adtak nekiink. Név szerint ismerjiik a masikat, és nem az egymasnak
adott cimkékre emléksziink, hanem az elmesélt vagy egyiitt megélt torténe-
tekre. Példaul, ha ranézek Markra a workshopon, nem a budapesti egyetemis-
tat latom benne, hanem azt a bardtomat, aki az elsé Vasvariban toltott nya-
ron veliink tanult meg biciklizni a Magiszter iskola udvaran, egy magiszteres,
»Budapest” felirata biciklin. Ugyanigy, ha ranézek Izara vagy Melindara, nem
gondolok arra, hogy milyen kategoériat képviselve vesz részt a workshopokon,
hanem az jut eszembe, amikor az egész kutatécsoportot vendégiil lattak ott-
honukban toltott kaposztaval, és életemben el0szor kostoltam meg a vakarot.
A személyes torténetek mellett azok is eszembe jutnak ilyenkor, melyeket mi,
a résztvevok a workshopokon megosztottunk egymassal. Példaul Réca vagy
Kerekesné Erika gyerekkori torténeteit a romdk és nem romdak egymads mellett
élésérol.

A workshopok ezeken a torténeteken keresztiil nemcsak egymds megisme-
résére adnak lehetdséget, hanem arra is, hogy megértve sajat kategdridinkat at
tudjuk értékelni azokat, illetve, hogy a kategoridk leegyszertsit képe helyett
egy adott ember vagy csoport valosagara tudjuk helyezni a hangsulyt.
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