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Felelősség

Felelősség a családról

Lakatos Elisabeth

Alap a jelenlét és odafigyelés. Beszélgetek velük, rendszeresen érdeklődöm, 
hogy vannak, meghallgatom őket. Például vannak olyanok, hogy egyik gye-
rek a másiknak nem hagy neki békét. Online is. Például ál-facebookot csi-
nál róla, és a fényképét odateszik valami csúnyához. Vannak olyan embe-
rek, hogy rendesek, de tisztelet a kivételnek, féltékenyek, mikor látják, hogy  
az én lányaim Tik-Tokoznak. Mind kislány, hát Tik-Tokoznak. Olyan jókedvű 
kislányok, amikor hazajönnek, megbeszélik velem a dolgokat, hogy mi törté-
nedik az iskolában. És mondja, hogy nézd meg, mit raktak ki álfacebook-on 
keresztül. „Ne is hadarítsál rájuk, mert csak feszegetnek” és én mondom, hogy 
ne írjon vissza nekik. Biztonságban érzi magát. Ha mondanak neki valamit, 
felidegesül hamar. Én vagyok az erőssége. 
Saját életünk is felelősség. Ezt sokan elrontják – a konfliktusok a családban 
elkerülhetetlenek. Próbálj nyugodtan, konkrétan beszélgetni a problémákról 
és úgy beszélj, hogy te is fejlődsz. Stabil ember többet tud adni a családjának.

Ez a rövid írás nehezen született meg. Különösen gondot jelentett, hogy mi az, ami 
elmondható, kiadható. Elisabeth egyik jelen lévő lánya véleményét is kikérte ebben. 
Ő sok mindent kihúzatott. Aztán hazaért Elisabeth másik nagylánya, és épp ellen-
kezőleg érzett: azt mondta, maradjon csak benne minden. Ez a szöveg a kompro-
misszum. Az utolsó bekezdése részben mesterséges intelligánciával keletkezett, amit  
a gyerekek segítettek Elisabethnek használni. Azt mondta Elisabeth, hogy így találta 
az utolsó mondatot, amit magáénak érzett. 

Tarsoly Eszter kommentárja


