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1. SZitudcio: Egy roma nagymama és tinéd-

zser unokdja orvoshoz mennek, mert az unoka babat var
A doktornd asszisztense egy fiatal roma holgy. A talalkozason a résztvevok szem-
benéznek azzal a kérdéssel, hogy mi legyen a fiatal anya és a magzat tovabbi sorsa.

2. szitudcid: A kozmunkat kezeld iroddban egy Széles tuti cigany asszony
nagyon szeretne azonnali megolddst nehéz helyzetére. Az elhuz6do be-
szélgetésre a sorban mogotte allo, szintén roma, de nem Széles uti asszony
tiirelmetlentil reagdl.

A megértés ereje
Rézmuves Krisztina

A foglalkozason egy szituacios jatékban vettiink részt, ahol romak és nem
romak szerepet cseréltek. A magyar résztvevok roma szerepet jatszottak,
mi romak pedig magyar szerepet kaptunk. Az egyik jelenetben egy 16 éves
terhes roma lany érkezett a négydgyaszhoz a nagymamdjaval. Az orvost
egy roma no jatszotta, én pedig az asszisztens szerepét kaptam. A karakte-
rem egy félig magyar, félig roma szarmazdsu, érettségizett né volt. Az volt
a feladatom, hogy lekezel6en beszéljek a lannyal és a nagymamajaval, va-



lamint prébdljam rabeszélni ket az abortuszra. Az orvos is ezt timogatta,
viszont a lany meg akarta tartani a babat, és a nagymamaja is mellette allt.
A jelenet végére a lany nagyon kiborult a rd nehezedd nyomds miatt. Felallt,
kiabdlni kezdett, és azt mondta, hogy nem érdekli mas véleménye, 6 meg
fogja tartani a gyermekét. A jaték célja az volt, hogy jobban megértsiik az
elditéleteket, a tdrsadalmi szerepeket és azt, milyen érzés lehet egy ilyen
nehéz helyzetben lenni.

A feladat sordn sokat tanultam. Réjéttem arra, hogy nem szabad masokat
elitélni a helyzetiik vagy a dontéseik miatt. Megtanultam azt is, hogy ha
segiteni szeretnék valakinek, akkor azt kedvesen és tapintatosan kell ten-
ni, nem lekezel6en. A szerepjaték segitett megérteni, hogy attdl még nem
vagyok tobb vagy értékesebb masoknal, hogy esetleg magasabb az iskolai
végzettségem. Azt is megtanultam, hogy nem szabad rder6ltetni masokra
a sajat véleményemet, vagy azt, amit én tartok helyesnek. Inkabb meg kell
prébalni megérteni a masik ember nézépontjat, dontésének okat, és tamo-
gatni 6t abban, amit 0 szeretne.

Szerintem a helyzetet békésebben is meg lehetett volna oldani. Az asszisz-
tens és az orvos részérdl jobb lett volna, ha nem bantdan és lekezel6en be-
szélnek a lannyal, hanem prébalnak nyugodtan és megértéen kozeledni
hozza. Ahelyett, hogy ra akartdk volna erdltetni az abortuszt, inkabb ta-
mogatast és segitséget ajanlhattak volna neki. Példaul elmondhattak volna,
hogy ha ugy dont, megtartja a babat, akkor szamithat segitségre a tanulds-
ban vagy a gyermek koriili feladatokban. Szerintem a problémat részben
meg lehetett volna el6zni megfelel6 felvilagositassal is. Sok csalddban, féleg
a roma kozosségekben, a szexualitasrol nehéz nyiltan beszélni, ezért a fia-
talok sokszor nem kapnak elég informaciot a védekezésrdl és a felel6s don-
tésekrol. Ha egy feln6tt idoben Oszintén és tamogatdan beszélgetett volna
a lannyal ezekrdl a témakrdl, akkor talan jobban felkésziilhetett volna, és
konnyebben elkertilhette volna ezt a nehéz helyzetet.

Ha én keriilnék hasonld helyzetbe, tudom, hogy nagyon nehéz lenne szem-
benézni az emberek véleményével, az iskola kihivasaival és a csalddottsaggal
is, amit talan a hozzam kozel allok éreznének. Olyan emberek, akik hisznek
bennem és timogatnak engem. Szerencsére jelenleg nem vagyok ilyen hely-
zetben, és remélem, hogy a kozeljovoben sem keriilok bele. A véleményem
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azért valtozott meg ennyire, mert rajottem arra, hogy nem minden ember-
nek adatik meg ugyanaz az élethelyzet vagy ugyanazok a lehetdségek. Sok-
szor nem gondolunk bele abba, hogy a sajat szavaink mennyire fajdalmasak
lehetnek masok szdmdra. Amikor elképzelem, hogy valaki milyen nehéz
érzésekkel élhet egyiitt egy ilyen dontés utdn, az engem is mélyen megérint.
Hiszek abban, hogy a szeretett emberek valamilyen formaban tovabb él-
nek benniink. Ezért kiilonosen kozel all hozzam az egyik kedvenc idézetem
az Egy kis élet (A Little Life) cimi konyvbdl: ,Lehet, hogy 6 az a felhd,
az a hulldm, az es6, a kod. Nemcsak az van, hogy meghalt és hogyan halt
meg, hanem az is, hogy mit hitt, amikor meghalt. Ezért igyekszem kedves
lenni mindenhez, amit latok, és mindenben, amit latok, 6t latom.”
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