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1. SZitudcio: Egy roma nagymama és tinéd-

zser unokdja orvoshoz mennek, mert az unoka babat var
A doktornd asszisztense egy fiatal roma holgy. A talalkozason a résztvevok szem-
benéznek azzal a kérdéssel, hogy mi legyen a fiatal anya és a magzat tovabbi sorsa.

2. szitudcid: A kozmunkat kezeld iroddban egy Széles tuti cigany asszony
nagyon szeretne azonnali megolddst nehéz helyzetére. Az elhuz6do be-
szélgetésre a sorban mogotte allo, szintén roma, de nem Széles uti asszony
tiirelmetlentil reagdl.

Szerepjaték kudarcra itélve

Kulcsar Sdndorné Alfoldi Gabriella

A szerepjaték keretében bele kellett képzelni magunkat mas valaki bérébe.
Nekem egy roma nagymama szerepe jutott, aki orvoshoz kiséri 15 éves ter-
hes unokdjat. A kapott instrukcidk szerint egy durva asszisztens és egy nem
igazdn empatikus doktornd abortuszt javasol a riadt roma tinédzsernek.
Nekem mint nagysziilonek segitséget, védelmet kellett volna nyujtanom
az unokamnak, aki kozépiskolas, és érettségizni szeretne.

Nehéz volt a szerep? Els6 latdsra nem okozott gondot, jatszottam mar mads



alkalommal is roma szerepet, ugy éreztem, megoldom. A jaték kozben,
az asszisztens kioktatd magatartasa és a hattérbe huzédoé doktornd hatasa-
ra furcsa, mélyre asott személyes érzelmek keritettek hatalmukba. Ez elbi-
zonytalanitott, de mégis megprdbaltam az dltalam tapasztalt, hagyomanyos
roma hozzaallast képviselni, ami szerint a gyerek aldas, a csaldd az életet
képviseli, és elutasitja az abortuszt. A torténetet nem sikeriilt pozitivan zar-
ni, a terhes tinédzser elrohant, nem tudta elviselni a ranehezed6 nyomast,
hiszen a sajat érzéseiben is bizonytalan. Valoészintileg folytatna a tanuldst,
de a gyereket is szeretné megtartani. Az dltalam megformalt szerepben nem
tudtam szamadra védelmet nyujtani, mert csak a hagyomanyos, életet védo
modon beszéltem, hangoztattam, hogy segiteni fogok, és felel9sséget valla-
lok a sziiletendd életért akkor is, ha nem vagyok tanult ember. Ezzel nagy-
sziiloként a csaldd elvarasat kozvetitettem nemcsak az egészségiigyi dolgo-
z0k, hanem az ,,unokam” felé is. Az asszisztens szinte kovetelte az abortusz
melletti dontést, és itélkez6 modon, felel6sségre vond hangnemben beszélt,
nem meggyozni akart, hanem hatalmat mutatni a 15 éves lany és a nagy-
mama felé. A doktornd, ha finomabban is, de hasonlé moédon reagalt. Ter-
mészetes reakcid volt, hogy a harom oldalrol érkez6 hatalmi nyomast nem
birta elviselni az amugy is zavart fiatal lany.

Késobb atgondoltam a jatékot és az azt kovetd beszélgetést. A szituacio ele-
ve kudarcra volt itélve. A fiatal lany érzéseit, a terhességgel jaré hormonval-
tozds okozta pszichés hatdsokat senki nem vette figyelembe, a nagymama
sem. A fels6bbrendli egészségiigyi dolgozokkal szemben sem a kiskoru
varanddsnak, sem a nagymamanak nem voltak, nem lehettek eszkozei. Eb-
ben a helyzetben nem romaként sem tudtam volna higgadtan viselkedni.
Szamomra a szerepen kiviil is nehezen elfogadhatd egy élet kioltasa, még
a terhesség korai szakaszaban is. Teljesen megértem és elfogadom azt, hogy
a sziiletend6 gyermek aldds, az anya barmilyen életkoraban érkezik is. Mas
kérdés a gyermekvallaldssal 0sszefiiggd felel6sség. Itt a csaladnak is szerepet
kell vallalnia, akar a megfelel6 felvilagositassal a megel6zés érdekében, vagy
késObb a csecsemd ellatdsaban, a kiskoru anyanak nyujtott timogatasban.
De nem csak a csaladnak van feleldssége! Ahhoz, hogy egyetlen kiskoru
lany se keriiljon valasztas elé, hogy gyerek vagy tanulas, tajékoztato, fel-
vilagosito szerepet kell vallalnia az egészségiigyi dolgozdknak, elsésorban

https://www.facebook.com/dujdzsene 2 https://www.instagram.com/dujdzsene/




a védéndknek, a gyermekvédelemnek, a csalddsegitéknek, az iskoldnak.
A roma lanyok esetében kiilonosen fontosnak tartom, hogy a veliik foglal-
kozd személyek ismerjék a roma kultarat, a szocidlis hatteret és a romdkra
jellemz6 specidlis érzelmi szabalyozast.

Mi lett volna egy békésebb befejezés?

Ha a doktornd, mint a legmagasabb szakmaisaggal rendelkez6 szerepld,
nem erdsiti az asszisztens vallalhatatlan viselkedését, hanem empatikus
kommunikdciéval a tinédzser érzéseit figyelembe véve probal megoldast ja-
vasolni, aminek része az a korrekt tajékoztatas, amibe beletartozik az abor-
tusz negativ egészségiigyi kdvetkezménye is.
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