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SZERKESZTOI ELOSZO A SOROZAT FOLYTATASA ELE

Konyvsorozatunk a Karoli Gaspar Reformatus Egyetem és a II. Rakdczi
Ferenc Karpataljai Magyar Féiskola egytittm{ikodésével megvaldsulé
magyar mint idegen nyelv szakirdnyii pedagégus tovibbképzés tapasz-
talatai nyomadn alakult ki. Kidolgoztunk egy kétféléves képzési progra-
mot azoknak a pedagdgusi képesitéssel rendelkezd kollégdknak, akik
valamilyen okbdl mar kapcsolatba keriiltek a magyarnyelv-tanitéssal,
vagy ezutdn kezdik anyanyelviiket tanitani masoknak, de hidnyzik az
ehhez sziikséges el6képzettségiik. Az egyes tantargyakhoz készitett te-
matikak sok érdekes olvasmanyt tartalmaznak, de sajnos ezek egy része
nem, vagy igen nehezen hozzaférhet6. Igaz, hogy az egyetemi jegyzetek
mara kimentek a divatbdl, a tapasztalataink alapjan mégis igy gondol-
tuk, hogy a lehetd legtobb tantargyhoz elkészitjitk azokat a zsebkonyv
méretd, szabadon hozzaférhetd, letolthet8, kinyomtathaté tankonyve-
ket, amelyek egy-egy tantargy legfontosabb tudnivaléit tartalmazzak.
Az elsé koteteket 2018-ban adtuk kozre, 2019-ben pedig Gjabb hét se-
gédkonyvvel gazdagodik a sorozat.

Munkénkat a 2016. évi induldstél kezdve a Miniszterelnoki Hivatal
Kérpataljaért Felel6s Kormdanybiztossaganak, illetve a Bethlen Gébor
Alapnak az eszmei és anyagi timogatdsa teszi lehet6vé.

Sorozatunk elsé kotetei, amelyek kozott megtalalhatdk a leird- és
a funkcionadlis szemléletli 6sszefoglaldk, a fonetika, a kommunikacio
és a pragmatika, a nyelv és tdrsadalom, valamint a lexikolégia-lexiko-
grafia segédkonyvei, sikeresnek bizonyultak, a magyar mint idegen
nyelv tandrok k6zosségében pozitiv fogadtatasra taldltak. Folytatds-
ként ebben az évben tovabb bévitjilk a grammatikai ismereteket a
MID-tanaroknak sz6l6 nyelvtorténeti attekintéssel és egy tjabb funk-
ciondlis grammatikéaval; a nyelvpedagdgiai alapismereteket a régebbi és
Ujabb nyelvoktatdsi mddszerek attekintésével és az idegennyelvi mérés
és értékelés tudnivaléival, valamint a szakma altal oly sokszor hidnyolt
»igazi” mddszertani segédkonyvek koziil is elkésziilt néhdny, igy az irds



és olvasds készségeinek tanitdsa, a jatékok felhasznaldsa a nyelvtani-
tasban, valamint a kulttra tanitdsa. Taldn ez utébbiakat jovére Gjabbak
is kovethetik majd...

Lectori salutem!

Budapest, 2019. junius
Nador Orsolya
sorozatszerkeszt$



BEVEZETES

Az irds és olvasas ismerete és készségszintl hasznalata elengedhetetle-
niil fontos a mindennapokban. Az informéciéaramlds atalakult az elmult
néhdny évtizedben, a vildg eseményeirdl valé tdjékozédasban éppugy,
mint a kozvetlen kornyezetiinkkel folytatott interakciékban az irott in-
formdcié uralja a kommunikécié legkiilonb6z6bb szintereit. Televizid és
radié helyett mér az internetet bongéssziik, ha arra vagyunk kivancsi-
ak, mi tortént a nagyvilagban. Telefonhivas helyett a kozosségi médiat
hasznaljuk, ha ismerdseinkkel, baratainkkal akarunk csevegni. Ma mar
bensdséges viszonynak szamit, ha valakinek tudjuk a telefonszdmat. A
digitdlis forradalom kovetkeztében az irds- és az olvasdskészség jelen-
tésen felértékel6dott, az informécidéfeldolgozds azonban més stratégi-
dk mentén torténik a jelen kommunikécids térben, mint évtizedekkel
ezel6tt. Az emberi agy — jelen ismereteink szerint — kevésbé gyorsan
valtozik, a tanitdsi és tanuldsi szokdsaink viszont nagy mértékben at-
alakultak. Egy dolog azonban allandé maradt: olvasni csak olvasva lehet
megtanulni, irni pedig csak irva.

Ebben a kotetben az olvasé az elsé és masodik fejezetben az olvasés,
majd az irds pszicholingvisztikai sajatossagaival, az ezekkel foglalkozé
és ezeket leiré modellekkel ismerkedhet meg. A harmadik fejezetben az
alfabetizalasrdl olvashatunk bévebben, ami a magyar anyanyelvi ne-
velésben és a magyar mint idegen nyelv tanitdsdban is relative Gjnak
szamité megkozelités. A negyedik fejezetben az olvasott szovegértés
fejlesztésének modszertani héttere és technikai lehet&ségei tekinthet6k
at. Az 6todik fejezetben az irdstanitds sajatossagai és a szovegalkotas
tanitasdnak alternativait ismerhetik meg az olvasék. Az egyes fejezetek
végén néhdny Osszefoglalé kérdés segiti az olvasottak atismétlését és
megjegyzését. A zard rész a kotetben felhasznalt szakirodalom jegyzékét
tartalmazza. A felhasznalt szakirodalom egy része az interneten elektro-
nikus forméban elérhet§, a tobbi pedig nyomtatott formaban valamennyi
kozkonyvtarban megtaldlhaté. A kotetet egy tuddspréba zdrja, amely
segit a tanulasi folyamat sikerességének az értékelésében.



1. AZ OLVASAS PSZICHOLINGVISZTIKAJA

1.1. OLVASASI ELMELETEK

Az olvasds folyamatdval régéta foglalkoznak a kutatdk, igy az idék folya-
man tobb egymassal versengg feltételezés alakult ki, amelyek a kutatasi
lehet8ségek valtozdsaval egyiitt formalédtak. A kutatdstorténetben két
markdns paradigmavaltds volt megfigyelhetd: az els6 az G.n. hagyo-
manyos és a kognitiv megkozelités kozott, majd a kognitiv irdnybdl a
metakognitiv modell felé (P1éh—Lukdacs 2014: 339).

Az olvasas hagyomdanyos megkozelitéséhez a szintmodellek, vagyis
az olvasds hierarchikus modelljei tartoznak 6ssze (Csépe—Gy8ri—Ragd
2008: 160, Pléh—Lukdacs 2014: 340). Eszerint az olvasdst tanulé hierarchi-
kusan egymadsra épiil6 készségeket sajatit el, amelyek birtokdban képessé
vélik a szovegértésre. E modellt uralja az a gondolat, hogy az olvasé
passziv befogaddként jelenik meg az olvasas folyamataban, és kizardlag
a szovegbdl kell megértenie annak a jelentését. Ennek alapjan az ol-
vasds egy jelekre koncentralé dekddolasi folyamatként értelmezhetd. A
hagyomanyos modellekben elStérbe keriil még az adatvezérelt értés, a
bottom-up mikodés, vagyis a nyelv formadlis tulajdonsdgainak, a lexikai
elemeknek és a nyelvi formdk kiilonb6z6 szerkezeteinek a feldolgozasa
(Pléh—Lukécs 2014: 340).

A kognitiv fordulat hozta azt a szemléleti valtast, hogy az olvasé ke-
rilt a kozéppontba, hiszen a benne lejatsz6dé pszicholingvisztikai fo-
lyamatokon keresztiil torténik a szovegértés. Az olvasds jellege ebben
a keretben interaktiv tevékenységként jelenik meg, a szovegértés pedig
konstruktiv szinezetet kap. Igy az olvasis koncepciévezérelt, top-down
modellként értelmezhetd (Csépe—Gydri—Ragd 2008: 163, Pléh—Lukdcs
2014: 340). Az olvasé6 ebben az elméleti keretben hipotéziseket allit fel
a sz6vegbdl vett mintdk alapjan, amelyeket az olvasdsi folyamat sordn
megerdsit vagy elvet, illetve Gjabb hipotéziseket hoz létre. Ez a folyamat
zajlik le Gjra és Gjra az olvasds sordn. A kognitiv irdnyhoz kapcsolédik a
sémaelmélet, amelynek alapjét az a felfogas képezi, hogy a sémak a kogni-
tiv rendszer épitkovei. A sémakat valamennyi értelmezési folyamatban
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és az emlékezeti el6hivasban haszndljuk, illetve kulcsszerepet latnak el
a kiilonbo6z6 feldolgozé rendszerek vezérlésében és szabdlyozasdban is.

Az olvasds metakognitiv felfogasanak kiindulépontja az, hogy a
»metakognicié [...] az olvasénak az olvasas részfolyamatairél valé tuddsa,
azaz mindaz a tudatosan hozzaférhet8 ismeret, amelyre az olvasdi straté-
gia tdmaszkodik.” (Pléh—Lukdcs 2014: 341). A felfogds szerint az olvasasi
folyamat adatvezérelt, egyuttal feliilrél vezérelt és 1ényeges az elGzetes
tudas jelenléte. Ezek a korabbi elméleti alapgondolatok azzal egésziilnek
ki, hogy az olvasé készségei és képességei is bevonddnak a szovegértés
menetébe, és az ezek felett gyakorolt kontroll maga a metakognicid. A
kontrollfolyamat kiterjed az olvasasi stratégidkra, a szoveg és iréjanak
céljaira, a megel6z6 tudds aktiv hasznalatdra, a sz6vegértés sordn a lo-
gikai lancolatok megfigyelésére, és a szoveg f6bb gondolatainak beazo-
nositasara. A kontroll folyamatok magukban foglaljdk a kognicié soran
feldolgozott informacidkat és a beléliik levont kovetkeztetéseket éppugy,
mint a szovegfeldolgozds mddszereit.

1.2. OLVASASI MODELLEK

A hagyomadnyos olvasasi elméletben gyokerezé szintmodellek mellett
kialakultak az itmodellek, amelyek az olvasast parhuzamosan foly¢ fel-
dolgozasi mechanizmusok miikodésével magyardzzak. Eszerint kettGs és
hirmasat-modellek ismertek, azonban ezeknek markdns jellegzetessége
az, hogy az utak elsésorban a gyakorlott olvasékndl figyelhet6k meg. A
kezd§ olvasékra nem kifejezetten alkalmazhatdék ezek az olvasasi mo-
dellek. A két- és tobbutas elméletek kiindulépontja a Morton-modell,
amelynek értelmében két feldolgozdsi ut van jelen: (1) a szemantikai
ut, amelynek sordn a vizudlis elemzés és az absztrakt jelek azonositdsa
torténik és (2) a fonoldgiai ut, ahol fonoldgiai elemzés megy végbe a
graféma-fonéma megfeleltetési szabdlyok alapjan (Csépe—Gy6ri—Ragd
2008: 163).

A konnekcionista felfogasban a kognitiv funkciékat értelmezé mo-
dellek eredeti megjelenési formdajaban az olvasott szoveg feldolgozasa
all a fékuszban, ezen beliil a vizudlis széfelismerés és a kiejtés viszonya.
A feldolgozdsi metszéspontokat az ortografiai, a fonoldgiai és a rejtett
egységek adjak, amelyekhez lazdn kapcsolédik a szemantikai és kontex-
tudlis miikodés (Pléh—Lukdcs 2014: 342). A konnekcionista modellek
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tovéabbfejlesztett valtozataiban erdteljesebben megjelenik a szemanti-
ka, amelynek tagabban vett részét alkotja a kontextus és a vilagrdl valo
tudds. Ebben a keretben nem szerepel még a mentalis lexikon fogalma,
nincs a kiejtési szabdlyoknak feldolgozdsi tere, mindossze a graféma-
fonéma megfelelésrél valé tapasztalatok uraljak a feldolgozasi mechaniz-
musokat. A konnekcionista modellek koziil a hangos olvasidshoz kapcso-
16dik a CDP modell, a konnekcionista kettds feldolgozdsi modell, amely
a kétutas modellek tipuséba tartozik (Csépe—Gyd6ri—Ragd 2008: 165). A
CDP modell megkiilonbozteti a lexikai és nem-lexikai feldolgozast, mert
két kiilondallé neuron hélézatot feltételez, amelyeknél a tanuldsi mivele-
tek a klasszikus kondiciondalasra emlékeztetnek. A kétutas modellek ma-
sik valfaja a kétutas kaszkdd, a DRC modell. Ezt a rendszert merev kog-
nitiv struktdrdk jellemzik, ahol a feldolgozasi folyamatok soran direkt,
lexikai aton vagy indirekt, fonoldgiai és graféma-fonéma megfeleltetésen
keresztiil jut el az olvasé a szovegértéshez. A DRC modell napjainkig
a kognitiv pszicholingvisztika legmeghatdroz6bb modellje, mert képes
modellalni az olvasds altaldnos folyamatai mellett a diszlexia kiillonb6z8
tipusait is (Pléh—Lukdacs 2014: 344-345, Csépe—Gydri—Ragd 2008: 167).

1.3. AZ OLVASAS FOLYAMATA

Az olvasds dekddoldsi készség, vagyis a leirt szovegek transzformdécidja
kiejtett szovegekké. Az olvasas folyamata roppant Osszetett, de alapve-
téen két részre bonthatd. Az elsé részben végbemennek a dekédolasi
folyamatok, amelyek a vizudlis tapasztaldson keresztiil eljuttatjdk az
olvasét a bettik feldolgozasi mechanizmusain 4t a betiisorok beazono-
sitdsahoz, majd a betliknek a hozzédjuk kapcsolédé hangokkal torténd
megfeleltetéséhez, végiil a szavak szegmentdldsdhoz, amely a kovetkezd
fazisban a morfoldgiai strukturak felfedezéséhez sziikséges. Az olvasasi
folyamat mésodik része a megértésre fokuszal: a szegmentalt sz6 mor-
folégiai struktirajanak felismerésére és a jelentés azonositasara (Gosy
2005: 362). Az olvasastanulds kezdeti fazisdban a két részfolyamat egy-
masutdnisaga a jellemzd, ugyanakkor a legkorabbi idészakban is bein-
dulnak a jelentéstulajdonité folyamatok, amelyeket a sz6veg megérté-
sének a vagya motival. A mar gyakorlott olvaséknal a két részfolyamat
automatizaldédik, és mar csak olyan esetekben 1ép vissza az olvasé kiilon
a dekddoldshoz, amikor szdmdéra ismeretlen bet(isorral taldlkozik, vagy
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olyan jelentéssel, amely eltér az 4ltala ismert, kordbban megtapasztalt
formakbdl. A tapasztalt olvasonal alapvetéen mar a vizudlis inger ha-
tasara azonnal bekovetkezik a szavak és a kapcsol6dé toldalékrendszer
azonositdsa, és nem sziikséges a betlisorokhoz a hangok megfeleltetése
(G6sy 2005: 363). A bettisor és a kapcsol6dé morfoldgiai egységek észle-
lése el6hivja a megfeleld elemet a mentdlis lexikonbdl. Az aktivalt elem-
mel egyiitt a kapcsol6dé vonzatstruktirdk és szintaktikai szabélyok is
felidéz6dnek, igy sok esetben a még nem olvasott elemeket is be tudja j6-
solni az olvasé pusztin a mentdlis lexikonbdl valé el6hivdson keresztiil.

Az olvasé ember szemmozgdsa hirom részbdl all: a szakkadbdl,
amely gyors elére haladé mozgas, majd az azt kovetd fixalasbdl, ez egy
relative hosszud sziinet, valamint a regressziv szemmozgdsbdl, amely a
szem visszafelé mozgdsat jelenti. Ez a magyar nyelv esetében azt jelenti,
hogy a szakkad balrdl jobbra iranyul, a fixdlaskor nem mozog a szem, a
regresszioénal viszont balra vissza és ismét balrél jobbra halad. A fixa-
laskor torténik a vizudlis informadcio felvétele, a bet{isorozat elemeinek
felismerése és a jelentéshez kapcsoldsa. A fixalas ideje az adott egység
tartalmatdl, megszokottsagatol és hosszatdl fiigg. A regressziv szemmoz-
gas elmaradhat abban az esetben, ha gyakorlott olvasérél van sz, és a
szoveg témdja és nehézségi szintje nem igényel kiilonosebb erdfeszitést
az értési folyamatok lefutdsakor (Csépe—Gy8ri—Ragd 2008: 156-158,
Goésy 2005: 362—-365).

1.4. A MENTALIS LEXIKON

A pszicholingvisztikaban a ,,mentalis szétar” kifejezésben a szotar jelen-
tése a hétkoznapi értelemben vett szétarakhoz hasonléan a fejiinkben
1év6 szavakra vonatkozik (Pléh—Lukécs 2014: 167). A mentélis lexikon-
ban a szavak és a kapcsol6dé reprezenticidk vizsgalatdval feltdrhatd,
hogy az egyes elemek miként aktivalédnak hasznalatuk soran a beszéd-
feldolgozas, a beszédprodukcid, az olvasds és az irds folyamataiban. E
téren négy kiillonboz§ teriiletet vizsgdl a pszicholingvisztika (Pléh—Luk-
4cs 2014: 168): (1) a szavak felismerése és a hozzaférés, (2) a sz6tér és a
nyelvtan viszonya, (3) a mentdlis lexikon szervezddése és (4) a székincs
elsajatitasanak folyamatai.

A lexikon pszicholingvisztikai modelljei 6sszefiiggést mutatnak a mo-
duléris, az interakcids és a konnekcionista modellekkel. A moduléris
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elképzelés szerint a komplex kognitiv funkcidk fiiggetlen, részben izolalt
modulok mikodésébdl épiilnek fel, amelyek miikodésiik soran a bemene-
ti egységen egy bizonyos feladat végrehajtdsara vannak optimalizélva, és
egymastdl elszigetelten torténik a feladatvégrehajtds, vagyis a miikodési
mechanizmus kézben nem torténik informdacidcsere. Az interakcionista
modellek szerint viszont van kapcsolat a miikodés sordn, a modellek
transzparensek egymas szamadra, igy hatdssal vannak egymdsra a mi-
veletek végrehajtdsa kozben. A konnekcionista felfogas az informacié-
feldolgozas sordn az interakcidkat folyamatos és egyideji halézatban
miikodé rendszerként latja (Pléh—Lukécs 2014: 206-207).

A két- és tobbnyelviiek nyelvi tarolasdnak vizsgalatdban a 6 kérdés,
hogy a nyelvek vajon egymadstdl elkiiloniilve, vagy egyetlen kozos rend-
szerben tarolédnak. A kérdés megvélaszolasakor sok szempont jatszik
kozre, de altalanos konszenzus latszik kialakulni arrél, hogy a nyelvek
taroldsa két- és tobbnyelviiek esetében kozos helyen valsul (Navracsics
2007: 24, 31).

A legtjabb kutatési eredmények, amelyek a brain-mapping technolé-
gia alapjan az agyi mlkodést kutatjak, megkérddgjelezik a mentdlis le-
xikon létezését. Helyette a fogalmi tdrolasra 4allitottak fel modelljiiket
az angol egynyelvi beszél6k korében végrehajtott adatgydjtés alapjan
(Navracsics 2019).

1.5. AZ OLVASASTANULAS ELMELETEI

A szintmodellek elhiresiilt viltozata a Marsh-modell, amelynek kiindu-
lasi pontja a mély ortografiaju angol nyelv, amelyre a globdlis olvasasta-
nitdsi médszer épiilt. Mély ortografiai sajatossagokra kialakitott rend-
szerként kevésbé alkalmazhaté az alfabetikus nyelvekre, mint példaul a
magyar nyelv. Tovabba aggalyos az, hogy a tanitdsi médjat a gyakorlott
olvasék performancidjabdl vezeti le (P1léh—Lukdcs 2014: 347). A Marsh-
modell négy szintet kiilonit el az olvasds folyamatdban: (1) a széforma
alaptt, (2) az analdgia alaput, ahol a kevésbé ismert elemek kiolvasdsa
torténik, (3) a szekvencidlis dekddoldst, vagyis a graféma-fonéma megfe-
leltetést és (4) a szintézist, amelynek sordn 6sszekapcsolddik a kontextus
és a dekddolas (Csépe—Gydri—Ragd 2008: 160).

A szintmodellekkel szemben az ttmodellek a kiolvasdsra koncent-
ralnak, valamint a kédolds-dekddolds mellett a szészint@i feldolgozés

o 14



MAGYARNYELV-TANARI SEGEDKONYVEK

kozvetlen médjara. A késébbi modelleknél megjelenik az olvasasi ta-
pasztalatok rutinba szervezGdése, igy biztositva az olvasds tempdjat és az
értési mechanizmusok sikerességét (Pléh—Lukdcs 2014: 347). A hatékony
szovegértést befolydsolja még az elGzetes tudds, a lexikai elemek isme-
rete és az olvasds terén szerzett gyakorlottsdg. A globdlis és analizald
olvasdsi Ut az olvasaskészség fejlettségi szintjének megfelelen valtozik.
A gyakorlott olvaséra inkdbb a globdlis feldolgozés a jellemz8, mivel a
mentdlis lexikon jobban kiépiilt, és az el6zetes dekddolasi tapasztala-
taikra tdmaszkodva képesek egészlegesen felvenni a vizudlis ingereket.
Ezzel szemben a tanulési folyamat sordn jellemz8bb a graféma-fonéma
megfeleltetés alapjan torténd feldolgozas. Ugyanakkor elmondhatd, hogy
mindkét olvasdsi it aktiv, és a szoveg tipusdnak, nehézségi fokdnak meg-
felelen aktivalodik az olvasasi folyamat sordn (Pléh—Lukdcs 2014: 348).

Az Gtmodellek tapasztalataiként az a kovetkeztetés vonhaté le, hogy
a magyar nyelv transzparens ortografiai sajatossdgai miatt a magyar
nyelvi olvasdstanitds sordn jellemz8bb a graféma-fonéma megfeleltetési
szabdlyok alkalmazasa. Ez kiillonosképpen igaz az olvasdstanulds kezdeti
fazisara, ezért célra vezet6bb széképolvasé eldprogramok alkalmaza-
sa. Egyrészt azért, mert nagy mértékben megterhelik a memériatarat,
masrészt pedig elvonjdk a figyelmet a graféma—fonéma megfeleltetési
szabalyokrdl (Csépe 2006: 174). A tanitds sordn tehdt célravezet&bb a
szavak hangokra bontdsabdl kiindulva bevezetni a fonéma—graféma
megfeleltetési szabdlyokat. Ezekbdl épitkeznek a szdtagok és a szdele-
mek, amelyek olvasdsdnak az automatizacidjaval alakul ki a magas szinti
olvasdsi készség (Pléh—Lukdcs 2014: 348).

1.6. AZ OLVASASTANULAS FOLYAMATA

Az el6z0 részben lathattuk, hogy az olvasdstanulds altalanos modelljei
koziil a magyar nyelvre az ortografiai sajatossdgai miatt az itmodell
alkalmazhaté a leghatékonyabban.

A literacids készségek fejlesztési lehetGségeinek vizsgalatdban az ol-
vasastanulds vizsgalata és ismerete elengedhetetleniil fontos. Az olvasas
miiveleti tuddsdnak a megszerzéséhez egy sor olyan készség megléte
sziikséges, amelyeknek kelld fejlettségi szintje nélkiil csak nehezen, vagy
extrém esetben egyéltaldn nem tud a gyermek megtanulni olvasni és irni.
Kutatési eredmények (Steklacs 2013: 68, Szinger 2007, G6sy 2005: 369,
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Adamikné 1995: 50) azt mutatjak, hogy a literacié fejlédését kumulativ,
hierarchikusan szervezddé folyamatok kisérik. Egymasra épiil6 készsé-
gekrdl beszéliink, amelyek kiegészitik, timogatjak egymast a literaciéhoz
kapcsolddé miiveleti készségek és tartalmi elemek mozgdsitdsakor. M-
veleti készségen az irds és olvasds proceduralis tudasat értjiik, tartalmi
elemek alatt pedig a lexikai és grammatikai elemek ismeretét és alkal-
mazasat a sz6- és szovegszintli miveletek sordn. A mentdlis lexikonbdl
az elemek el6hivasanak sebessége és pontossaga alapvetd fontossagu
az olvasdstanulds kozben épplgy, mint az olvasas sordn. A székészlet
aktivizalhatésdgat a tanuldsi folyamat sordn monitorozni kell, és a te-
vékenységek elStt biztositani a megfeleld szint( lexikai el6feszitettséget.
Ezzel elérhet6vé valik, hogy olvasas kozben a dekddolési fazisban minél
hatékonyabban miikédjenek a kapcsoléddsok az érzékelés, az azonositds
és az értés mechanizmusai kozott.

A készségek hierarchikus szervezddése miatt a készségrepertodr bi-
zonyos elemei nem tudnak kialakulni, illetve egy ponton megrekednek
ha més, el6zetes készségek hidnyounak. A literdcids készségek fejlédé-
sében két alapvetd feldolgozasi szint kiilonboztethetd meg: a szészintl
és a szovegszintl készségek. Nyilvanvalé, hogy a szovegszint(i készségek
kialakuldsdhoz el6zetes készségként sziikség van a szdszintl készségek
meglétére (Lesaux et al. 2006). A szdszintli készségek elaboraltsagdhoz
szintén sziikség van elGzetes készségekre, vagy legalabbis parhuzamosan
az elGzetes készségek fejlesztésével elérhetd, hogy a szdszintli készsé-
gekre épitve tovabb lehessen 1épni a szovegszintli készségek szintjére.
A szészint( készségek alapkészsége a széfelismerési készség, amelynek
magas szinten valé miikodéséhez elengedhetetlen a jé dekddolés és a
betlire bontés készsége. A gyors és preciz sz6felismerési készség az alapja
a kielégité szintl olvasdsértés elérésének (Lesaux et al. 2006). A széfel-
ismerés sebessége szorosan kapcsolddik a vizudlis egységek feldolgozasi
mechanizmusédhoz, és kozponti szerepet tolt be a szavak mint jelegysé-
gek és a szoveg mint kontextualizalt értelmezési tér hasznalatédban. Igy a
szavak értelme teremti meg a sz6veg értelmezési mezGjét, és segiti a sz6-
veg tovabbi megértését a mentdlis el6feszitettség jelenségén keresztiil.

Az olvasott sz6veg kontextualizaldsanak miikodése hasonlésdgot mu-
tat a beszéd/beszélgetés soran végbemend jelentésteremtéssel, mivel az
olvasas felidézi a beszéd kozben lezajl6 folyamatokat. A hallott és az irott
nyelv kozotti 6sszefiiggések jelent8s szerepet jatszanak az olvasaskészség
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kialakuldsaban és fejlesztésében. A hangzé beszéd dekédoldssal, a hal-
lassal kezdddik, a halldason keresztiil felvett ingerek dekdédoldasaval. A
hallast a beszédészlelési szint folyamatai kovetik az akusztikai, fonetikai
és fonoldgiai felimerés Gtvonalat bejarva. Az irott szoveg dekddolasakor
viszont a kiindulasi pont a latas, vagyis a vizudlis ingerek azonositasa. A
latasbdl kiindulva a vizudlis észlelési folyamatok sordn az optikai elem-
zést és a betlifelismerést kovetéen a folyamat a graféma—fonéma megfe-
leltetés szintjén egybeolvad a beszédpercepcids szinttel (Gésy 2005: 368).
Fentebb lattuk, hogy a beszédpercepcié megfelels fejlettségi szintje
igy nem csak a beszéd megértésének folyamataiban jatszik kézponti sze-
repet, hanem az olvasott szoveg feldolgozasdban is. Ebb6l kovetkezGen,
ha a gyermek beszédpercepcids folyamatai elmaradnak az életkori sa-
jatossagokhoz képest, vagy zavart mutatnak a feldolgozdsi processzus
soran, akkor ez kihathat az olvasds- és irastanuldsra is, késébb pedig
jelentés mértékben megnehezitheti a tobbi tanulasi folyamatot is. Alta-
laban ennek észlelésekor a gyermek életkorat tekintve mar jéval til van
azon a fazison, amikor pusztdn a beszédpercepcio fejlesztésével konnyen
orvosolhatéak lennének a tiinetek a kordbbi hidnyossagok pétlasaval.
A beszédpercepcion tdl a beszéd fejlettsége és az olvasas mindsége ko-
z0tt is szoros kapcsolat van. Az a gyerek, akinek a beszédkészsége magas
szintl, hamarabb és jobban tanul meg olvasni. Mivel az olvasastanitast
a beszédprodukcioéra alapozzuk, célszerl egy beszédfejlesztési szakaszt
illeszteni az olvasastanitas elé és mellé, amely el6késziti az olvasasta-
nuldshoz sziikséges beszélt nyelvi elemek ismeretét. Az iskolaba érke-
z6 gyermekeknél dltaldban hiarom éves korig megtorténik az alapfokd
anyanyelvelsajatitas. Ezutan még ugyanennyi id6 sziikséges ahhoz, hogy
kialakuljanak, és megfeleld szintre jussanak azok a készségek, amelyek
az anyanyelv irdsbeliségének megtanuldsdhoz sziikségesek (Gdsy 2005:
262). A beszédfejl6dés normal esetben az évodai nevelésen és a csalddon
beliili verbdlis interakciékon keresztiil automatikusan megtoérténik. Sa-
jatos jelenség, hogy az otthoni tevékenységek koziil kiemelten fontos a
gyermekkel valé dialogizdlas, amelyen keresztiil a gyermek bels6 narrati-
véjanak fokozatos kiépiilése megtorténik. Ez a bels6 mentdlis tér segiti az
informaciéfeldolgozast, az ok-okozati 6sszefiiggések felallitasat a tarsas
kapcsolatokon keresztiil, és a gyermek gyakorlatilag ,,6nfejleszt6” médon
alakitja a sajat belsé narrativajat. Ehhez tarsul a sziil6kkel és nevelSkkel
kozosen torténd olvasastevékenység, amelyen keresztiil a kisgyermek a
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szovegekre vonatkozéan épputigy tapasztalatot szerez, mint a széveg kon-
textusdhoz valé viszonyulés lehetséges médjaira vonatkozéan (Schmidt
2018b). A gyermeknek sz6l6 felolvasds sordn a szovegértés és a szoveg-
értelmezés lassu folyamata zajlik, épp ezért kérik a gyermekek, és veszik
teljesen természetesnek, hogy ugyanazokat a meséket, konyvecskéket
Ujra és Gjra meghallgassdk, mert igy tudnak egyre mélyebbre jutni a
szovegek megértésében.

A beszédértésen és a szovegszerl szervezddésen tul a beszédproduk-
cié is kozponti helyet foglal el az olvasastanuldskor. A beszédet alapve-
téen meghatdrozza a jol érthetd kiejtés, amely egyfelSl a hallgatésaggal
valé kapcsolatfenntartdst biztositja, masfel8l pedig a beszédfolyamato-
kat mutatja. Az életkornak megfelel$ szinten all6 beszédet az artikula-
ciés biztonsdg jelzi, ami a fonéma—graféma kapcsolatok kiépiilésének a
kulcsa. A kiejtés és az artikulaciés biztonsag kozti kiilonbséget az adja,
hogy az artikulacids biztonsag kialakulhat a tokéletes els6 nyelvi beszé-
16re emlékeztet6 hangzds nélkiil is. Ebben az esetben a kiejtett hangok
kozotti kiillonbségen van a hangstly, tovabbd azon, hogy az eltérés min-
dig ugyanazokat a jegyeket viselje magan. A kiejtés kovetkezetessége jé
alapul szolgdl a hangok auditiv differencidldsdhoz és a fonéma—graféma
differencialashoz.

Az olvasédstanulas folyamatdban nagy szerep jut az emlékezetnek,
hogy a tanul6 képes legyen az emlékezetében felidézni azokat a tapasz-
taldsokat és tudaselemeket, amelyek segitik az olvasasi tevékenységet. Ez
a képesség teszi lehet6vé, hogy a didk rendszerszer(en tudja haszndlni
a tanultakat, és az Gjabb elemek beépiilhessenek a mar meglévd struk-
tarak kozé. Ehhez arra van sziikség, hogy az ingerek emléknyomokat
hagyjanak, amelyek az ismétlések sordn zajlé bevésédés kovetkeztében
emlékképpé dllnak 6ssze. A bevésGdés két szinten torténik: egyrészt me-
chanikusan, amikor az elemek 6nkényesen, logikai kapcsolédés nélkiil
raktdrozédnak; mésrészt a kognitiv feldolgozds eredményeként (Gosy
2005: 61). Ebben az esetben az ismeretek Osszefiiggésrendszerében, a
részek egymashoz valé viszonyanak megfelel6en torténik a bevésés. Az
emléknyomok és az emlékképek asszociativ kapcsolatban dllnak egymas-
sal, a felidézés soran ezek kontaktusok aktivalédnak.

A tdrolds idGtartama alapjdn megkiilonboztetiink hossza és rovid
tdvi memdridt. A hosszud és a rovid idejli verbdlis és vizudlis emléke-
zet miikodésének megléte el6feltétele a tanulds sikerének. A fejlesztés
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soran az emlékezet miikodésének aktivizalasa segit a kontextusteremtés
és szovegértés folyamataban. A tanuldk belsd narrativajanak épitésével
és az emlékeik felidézésével, azok 6sszekapcsolasaval érhetd el a szovegek
témdjara valé rahangolddas. Az érzelmi és mentdlis rakapcsolddas teszi
lehet6vé, hogy a tanuld az emlékezetébdl eld tudja hivni a vonatkozé
lexikai elemeket és asszociativ kapcsolatokon keresztiil az értési folya-
matok belsd realizaciéja létre tudjon jonni.

Az emlékképek kialakuldsanak alapjat képezi az auditiv meméria
megtartd képessége. Ennek a rendszernek az elégséges mlikodése sziiksé-
ges az olvasds és a tanuldsa sordn a hangok kozotti kiillonbségek észlelé-
séhez és az eltérések rogzitéséhez. Tovabbd az auditiv memdria megtarté
képessége elengedhetetlentl sziikséges ahhoz, hogy a mechanikus be-
vésésen keresztiil kialakulé emléknyomok létrejojjenek. A hallasingerek
felvétele és korabbi ingerekkel valé azonositdsa szorosan Osszefiigg a
kiejtéssel, és annak motorikus miikodésével. Az auditiv memdria fej-
lesztéséhez és a helyes artikuldcié kialakitdsdhoz a repetitiv ismétlés
vezet, amelynek soran Osszekapcsolddik a hallott inger és a motorikus
miikodés. Az olvasdstevékenység sordn e ketté mozgdsitisaval indul el
a lexikai elemek el6hivdsa a mentdlis lexikonbdl.

Osszefoglalva megéllapithaté, hogy az olvasastanuldst és a mar ki-
alakult olvasas mindségét er6sen befolydsolja a gyermek dltalanos tevé-
kenységi tempdja, figyelemkoncentracioja, tevékenységi tiirelme, kitar-
tasa, motivalhatdsaga, logikaja, valamint az altalanos beszédkészsége és
iraskészsége, a mentdlis lexikon és a grammatikai, szintaktikai szabdlyok
ismerete és alkalmazasi készsége, aktivalhatésaga. Mindezen készségek
fejlesztése mellett sziikség van a nyelvi tudatossag kialakitasara, amely-
nek megléte vagy hianya az olvasastanulds egyik kulcskérdése. Az a kis-
gyerek tanithat6 konnyen, akinek van némi fogalma a nyelv szerkezeté-
r6l, mondatokrdl, szavakrdl, szétagokrdl, hangokrdl (Adamikné 1993),
mert ezekre épitve a késGbbiekben gondolkodni és donteni tud a sajat
nyelvhaszndlati stratégidirdl, barmilyen nyelv is legyen az.

1.7. Az IRASRENDSZEREK ES A LITERACIOS KESZSEGEK
KAPCSOLATA

A literacids készségek fejlédésében kozponti szerepet kap az irott in-
formaciok megszokott elhelyezkedésének 6sztonszer(i beépiilése és az
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ebbdl kovetkezd automatikus irdnytartds. A sikban valé megjelenés és
a sikon beliil megjelend irdnyok (fent — lent, bal — jobb, balra — jobbra)
egyetemes jellegliek. Kultirdahoz kotott viszont a vizudlis megjelenités
irdnya, vagyis a leirt informadcié6 jobbrdl balra vagy balrél jobbra valé
dekddoldsa, valamint az is, hogy adott esetben tovabbi két irdny (fent és
lent) kap-e szerepet a dekddolési folyamat sordn. A magyar nyelven valé
olvasds folyamatahoz sziikséges, hogy készségszint(i legyen a vizualis je-
lek balrdl jobbra torténd perceptudldsa (Schmidt 2018a). A téri orientécié
fejlesztésével elérhetd, hogy akiknél még nem fixaléddott az orientacid
sikban és térben a literacié kezdeti fazisdban, azoknal is készségszint(i-
vé tudjon valni az irdnytartds. A mar rogziilt irdnytartdssal rendelkezd
tanuldk esetében a téri orientécid fejlesztésével elérhetd, hogy a ma-
gyar nyelvspecifikus irdnyokra at tudjanak 4llni a literdcié megfelel§
tempdju elsajatitdsa érdekében. Kiilondsen nehéz ez olyan gyermekek
esetében, akik mar gyakorlott olvasdk, vagyis készségszinten dllnak a
literdcids készségek terén, de a magyar nyelvhez képest ellenkez§ irds
és olvasasirdany haszndlatdban szocializalédtak. A tanitasi folyamatban
ezeknél a tanuldknadl a tandrnak kiilon figyelmet kell szentelnie az ira-
nyok rogzitésének, alaposan meg kell figyelnie a gyermek iras és olvasas
technikgjat. El6fordul ugyanis, hogy a gyermek a szavakat visszafelé irja:
oly médon kezdve a szavak irdasat — akar mondatokat is —, hogy kiméri
a szavak hosszusdagat, és visszafelé irja le a szoveget. Feln6ttek esetében
ez a jelenség csak a szavak tanuldsakor, masoldskor tapasztalhatd, mert
amugy roppant nagy energiat igényel a tanulétdl a szavak hatulrdl el6re
torténod betlizése.

Az irds-olvasas elsajatitidsa soran lényeges szerepet jatszik az adott
nyelv irasrendszere. Kétnyelvli gyerekek esetében, ha a két nyelv iras-
rendszere eltérd, fokozottan figyelni kell a nyelvi interferencia jelensé-
geire, amelyek pusztan fakadhatnak a bettik vizualis képének tévesztésé-
bdl. Az egyes nyelvekben az irds irdnydban (jobbrdl balra, balrél jobbra,
vagy fentrél lefelé) megmutatkoz6 kiilonbségek jelent6sen befolydsoljak
a gyermek irdsrendszer elsajatitasanak sebességét, pontossagat.

Az irasirany mellett olvasaskor jelentds szerep jut a fonetikai kozve-
tités id6zitésének, vagyis a vizudlis stimulus szekvencia jelenségének,
amelynek sordn az optikai illetve grafikus jelek fonetikai egységekhez
kapcsolédnak (Lengyel 1998: 13). A kiilonb6z6 irdsrendszerek eltér-
nek e tekintetben, igy a literaciés készségek kiépitésében erre kiilonos
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figyelmet kell forditani. Az alfabetikus irdsoknal a betfinek tekintett
vizudlis elemek valtanak ki fonetikai eseményt. Ugyanakkor a gyakor-
lott olvasék esetében a nagy el6forduldst jelkombinaciék nem elemen-
ként, hanem egészlegesen keriilnek feldolgozdsra, szekvencidlis szinti
olvasast mikodtetnek. Az olvasni tanulék — f6ként a kezdeti szakasz-
ban — tobbnyire elemenkénti azonositast hajtanak végre, nem képesek
még a szekvencidlis szint(i olvasasra. Az olvasasi tevékenységek soran
automatizal6dé folyamatok hatdsara, az elemenkénti olvasas atalakul
szekvencidlisra, mikézben az elemenkénti feldolgozasnak is megmarad,
azokban az esetekben, ha a sz6vegben olyan helyhez ér az olvasé, amely-
nek azonositasa nehézséget okoz (Lengyel 1998: 13-14).

A nem alfabetikus irdsokndl nem a bet(ik valtanak ki fonetikai ese-
ményt, hanem mds rendszerszer(i kapcsolédési pontok. Ezek lehetnek
idiogrammok vagy maganhangzé-jelolést kevésbé adé betilikapcsoléda-
si egységek. Ebben a kontextusban mads a vizudlis stimulus szekvencia
id6zitése. Az elolvasandéd sz6veg mads részein gyorsul fel a felismerés, és
megy végbe az optikus-grafikus egységek fonetikai egységekhez kap-
csolédasa.

Az irasrendszerek sajatossdgai és a kiilonbo6z6 irdsrendszerek kozotti
atjarhatésag nagy mértékben befolyasolja az irds és olvasas készségének
elsajatitasat. Olyan nyelvek esetében, ahol a nyelvtavolsag kisebb, illet-
ve a nyelvek alapvet8 nyelvszerkezeti elemeikben megegyeznek, ott az
elsajatitas iiteme is gyorsabb. A készség kialakitdsa nem feltétlen par-
huzamosan megy végbe, de bizonyos id6kiillonbséggel, relativ rovid idén
beliil tokéletes elsajatitas kovetkezhet be. Ahol a nyelvtavolsag nagy, és
nehezen értelmezhetd egyik nyelv a madsik tiikrében, felléphetnek olyan
nehézségek, amelyek szélsGséges esetekben meggatolhatjdk az iras-olva-
sds tanuldsdnak eredményességét. Rossz id6zités esetén a jelenség akar
analfabetizmushoz vezethet.
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1.8. OSSZEFOGLALO KERDESEK A FEJEZETHEZ

Az olvasasi elméletek és az olvasastanulds elméletei milyen 6ssze-
fliggéseket mutatnak?

Az olvasés folyamata sordn hogyan jellemezhet$ a szemmozgas?
Foglalja 6ssze az olvasdstanuldshoz sziikséges megel6z6 készségeket!
A mentalis lexikon mtkodése milyen modellekkel irhaté le?
Milyen kapcsolat all fenn az irasrendszerek és az olvasas folyamata
kozott?
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2. AZ IRAS PSZICHOLINGVISZTIKAJA

Az olvasas folyamatahoz képest — amelyrdl sok informéciéval rendel-
keziink —, az irds folyamata kevésbé kutatott teriilet (Crystal 2003: 266,
Gosy 2005: 362). A pszicholingvisztikdval részben vagy teljes egészében
foglalkoz6 magyar nyelven megjelent kézikonyvekben nincs az irds fo-
lyamataval foglalkozé fejezet (Csépe et al. 2008, P1éh—Lukacs 2014, GSsy
2005). Az irast pszicholingvisztikai folyamatként értelmez6 meghatéaro-
zas Crystalnal talalhato, amely szerint ,lennie kell egy tervez6 fazisnak,
amelyben a gondolatok megszervezddnek, és késziil egy lexikalis/gram-
matikus vézlat” (Crystal 2003: 267). Az irds folyamaténak részletesebb
kifejtése helyett a szakirodalom az irds tanuldsdnak a bemutatdsardl
sz0], errdl tobb tapasztalat és ismeret van, mint magardl a kialkult irds-
készség miikodésérdl. Ennek f6ként az lehet az oka, hogy az irds kozben
végbemend mechanizmusok, vagyis a tervezési, szokészletbeli és nyelvi
formakhoz igazodé vazlatkészitési, majd a lejegyzési fazisok rendkiviil
gyorsan valtakoznak.

Lengyel Zsolt (1998) részletesen ir a magyar irds ontogenezisének ana-
témidjardl, vagyis az irds elsajatitdsdnak, tanuldsdnak és fejlédésének
szakaszairdl. Lényeges, hogy a m, részletesen bemutatva a magyar nyelv
sajatossagainak szerepét a tanuldsi folyamatban a magyar gyermekek
irdstanuldsdnak a folyamatat irja le.

2.1. Az iIRASTANULASNAK ELOFELTETELEI

Az irds tanuldsdnak eléfeltétele, hogy az auditiv-artikuldcids, az optikai-
vizualis és a motorikus készségeknek rendelkezniiik kell egy bizonyos szin-
td autonémidval (Lengyel 1998: 180—181). Ez segiti el azt, hogy a tanulasi
folyamatban a gyermek képessé tudjon valni a graféma-fonéma megfe-
leltetési szabdlyok, az ortografiai jelenségek és az irds sordan hangsilyos
tervez8 miiveletek készségszint(, majd kés6bb egyidejli alkalmazdsara.
Az irott nyelv tanuldsa dltaldban a hangzé nyelv elsajatitdsa utdn tor-
ténik, arra épitve megy végbe. Az irott nyelv elsajatitasanak alapjat a

¢ 23 o



A MAGYAR fRAS ES OLVASAS TANITASA — AZ ALFABETIZALAS FOLYAMATA

beszélt nyelv megfelels szint{i ismerete biztositja, az anyanyelvi bizton-
sag megléte, de nem kizardlagosan elegendd feltétele a tanulas sikeres
kimenetelének roppant fontos. Az iraskészség kialakitasdanak kezdetén
sziikséges még a kézdominancia kialakultsiga, és az ehhez kapcsolédé
agyfélteke-dominancia megléte. Sziikséges a kéz, az ujjak és az ezeket
irdnyit6 izmok munkdjanak megfelel§ koordindcidja és az agykérgi terii-
leteinek szervezettsége (Ligeti 1982: 31). Az frastanulds sordn is fontos
szerepet jatszik a memoria, mint ahogy a beszéd fejlédésének is elen-
gedhetetlen feltétele az auditiv memoria megtartd képességének egy
bizonyos szintje, az irds esetében is sziikséges, hogy a vizudlis memoria
megtartd képessége elérjen egy adott szintet.

A vizudlis ingerek felvétele a latason keresztiil torténik. Igy iras koz-
ben, f6ként irdstanulds kozben a szem koordindlja a kéz mozgését, az
iranyitas mellett pedig visszacsatolast is ad, hogy a megfelel§ szoveg
keriilt-e leirdsra (Ligeti 1982: 32). Ezt a készséget, mint az az alfabetizélas
részben olvashatd, vizuomotoros koordindcidénak nevezziik.

Az irdstanulds el6készitd fazisdban az auditiv ingerek differencialt
feldolgozésa segiti a kisgyermeket abban, hogy rdébredjen a hangok sa-
jatos miikodésére. Bar hang sokféle van, mégis a végtelen szamd varidcié
invariansat kell megtaldlni, vagyis a valtozatlant a valtozdk kozott. Ez azt
jelenti, hogy az iras el6feltételezi a beszédfolyamat szegmentdldsat, majd
az igy nyert részek hasonldsag és kiillonbség szerinti egybevetését, végiil
ennek eredményeképpen a hangzé nyelv szegmentumainak osztalyba
soroldsat, vagyis a hangtipusok, fonémdk ismeretét (Lengyel 1998: 183).
A hallasi ingerek hangokra torténd beazonositidsa mellett a tanuléknak
a hangokat bettikre kell konvertalniuk, amihez sziikséges a jegykonfigu-
racids blokkok kiépiilése. A jegykonfiguracids blokk azokat a lehetséges
betl egyiittdllasokat jelenti, melyek az adott nyelvre jellemz&ek. A ma-
gyarul irni olvasni tanul6 gyermeknek meg kell tanulnia a magyar nyelv
sajatos betliegyiittdllasai, példaul azt a szabdlyt, hogy egy sz6ban harom
egyforma mdassalhangzé nem dallhat egymds mellett. Ezeknek a szaba-
lyoknak az ismerete segit az irds sordn a helyes bettisorrend tartdsaban,
és kikiiszoboli a bettifelcserélést, illetve az 6nkorrekcié sordn tdmogatja
a javitdsi mechanizmusokat.

A jegykonfiguraciés blokkok hasznalatanak készségszintd ismerete
hasonlé a diszkrimindciés képesség miikodéséhez. A diszkriminécids
képesség segit a hangok megkiilonboztetésében, amelyhez az auditiv
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differencidlds gyakorlatain keresztiil vezet az tt. A hangok megfelel§
szintli diszkriminaltsaga esetén a tanuld képessé valik a kiilonb6z6 be-
szédhangok beazonositasdra és a kiilonb6z6 hangok egymasra hatasakor
a fonoldgiai eltérések mellett is meg tudja kiilonboztetni azokat egy-
mast6l. Az auditiv diszkrimindcié az egymasra nem igazan hasonlité
beszédhangok esetében viszonylag konnyedén megy, de a csak egy meg-
kiilonboztetd képzési jegyben eltéré hangoknal mar nehezebb a gyermek
dolga.

Az irds hasonldan az ordlis nyelvhez, olyan megkiilonboztet6 jegyek-
bdl épitkezik, melyeknek nincs 6nallé jelentésiik. A jegykombindcidk
betliket adnak, a bet(ik és kombindcidik pedig grafémékba rendezddnek.
A betlik és kombindcidik nyelvspecifikusak, a haszndlatukat tdrsadalmi
konszenzus szabalyozza. Az irds funkciondlis egysége a graféma, amely
kozvetlen megfelelésben 4ll a hangzé nyelv vonatkozé egységeivel (Len-
gyel 1998: 24). Emellett tovdbbd a fonematikus alapt {rdsrendszerekben
ortografiai szempontbdl un. sekély és mély irasmdéd kiilonboztethetd
meg (Lengyel 1998: 25). A kétféle iraismdd a morfémadllanddsiag megbr-
zésében, illetve az attdl vald eltérésben kiilonbozik egymdstol.

Az irds elsajatitdsa sordn tehat a gyermek mindenekel6tt az dn.
graféma-fonéma megfeleltetési szabalyokat tanulja meg, amelynek alapja
a sekély-mély irasmaéd valtakozasa. Ehhez kapcsolédik a jegykonfigura-
ciés blokkokhoz kapcsoléddé tudds, amelyek egyiittesen adjak az irdshoz
sziikséges ismereteket. A nyelvrdl valé tuddsban ezen a ponton jelenik
meg latvanyosan a hangzé és az {rott nyelv kozotti kapesolat. E tudds
készségszintli hasznalata biztositja az irds automatizdlédésat, amikor
mar nem sziikséges a szabalyok felidézése, csak azokban az esetekben,
amikor az irds sordn olyan beszélt nyelvi elemhez ér a tanuld, amely ke-
vésbé gyakori, ebbdl kovetkez6en mozgositania kell a més nyelvi elemek
leirdsakor mar automatizalédott tudds atvitelét az ismeretlen széalak
leirdsakor. A sekély ortografiai rendszer szabdlyait kovetd szavakndl
(gyertya, irja) vizudlisan az a forma jelenik meg, amely a hangzé nyelvbél
kovetkezik. A mély irdsmdd szabdlyait érvényesits szavak (adja, mutat-
ja) ezzel szemben nem tiikrozik az ordlis nyelven megjelend formdkat,
mivel az frott és hangzé forma eltér egymastél. Irds kozben a kétféle elv
véaltakoz6 mértékd érvényesiilése figyelheté meg, mivel a nyelv véltakoz-
tatva érvényesiti a kett8t. Az irni tanulé gyermek szdmadra ez jelent8s
kihivést jelent, mert ahhoz, hogy valamennyi elemet helyesen le tudja
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irni, mindkét frasmdd sajatossagait meg kell tanulnia, nem beszélve a
hagyomany szentesitette irasmdédokrol.

2.2. AZ IRASTANULAS FOLYAMATA

A fenti el6feltételek teljesiilése esetén kezd8dik a tobb szakaszbdl 4116
tanuldsi folyamat, azaz az egyes fonéma-graféma megfeleltetési szaba-
lyok megismerése.

A maganhangz6- és massalhangzé-betlik kozotti kiillonbségtétel
az iskolaba 1ép6 gyerekeknél nem okoz problémat — a fogalomnak és a
definidldsdnak megtanuldsa sokkal inkabb —, a bet(ik szinte sohasem
cserélédnek fel, tehét az e grafémék reprezentalta fonémak megkiilon-
boztetésére vonatkozé tudds hamar kialakul (Lengyel 1998: 183). Ez azt
jelenti, hogy nem sziikséges kiilon fejlesztési szakasz beépitése a magan-
hangzé- és massalhangzd-betiik kozotti differencialasra.

A maganhangzdk tanuldsa esetén a graféma és fonéma megfeleltetés a
hangzé nyelvi egységekbdl kiindulva torténik. Fontos szerepet kap a sz6-
tagolds és a maganhangzdk kozotti 6sszefiiggés felismerése, amely mar
az iskoldba 1ép6 kisgyermeknél természetes médon megjelenik a korabbi
nyelvi tapasztalatai alapjan, amelyek a gyermekdalokhoz és a mondé-
kédkhoz kapcsolédnak. A monddkék és kiszamoldk skandalé hangoz-
tatdsa segiti a gyermeket eligazodni a nyelv ritmikai szervez6désében,
és kozvetlen kapcsolatot épit ki a szétaghatdrokat illetéen. A ritmizdlt
nyelvi egységek kiejtése 6sszekapcsolddik a testmozgas és a kézmozdu-
latok ritmikus ismétlédésével, amely felerdsiti a nyelvi egységeken beliil
megjelend hatarokat. A kisgyermek igy olyan tudas birtokdban érkezik
az iskolaba, amely képessé teszi az irashoz sziikséges legelemibb szoveg-
hatdrok felismerésére, szavak esetében a szétaghatirok beazonositasara.
Ebbél kiindulva a magdnhangzdk szerepének felismerése bens6vé vilt,
élményszer( tapasztalatra épiil rd. Az auditiv differencidlasi gyakorla-
tokon keresztiil a gyermek 6sszekapcsolja el§zetes tuddsat a hangokrdl,
amelyek aztan a grafémak tudatosodasaban teljesednek ki. A magan-
hangzdk kiejtésének megkiilonboztetése altalaban automatikus, viszont
a megfelel§ graféma hozzdkapcsoldsa a nagyfoku vizudlis hasonldsig
miatt sok gyakorldst igényel. Ennek részint az az oka, hogy bizonyos
optikai jeleket, példdul az ékezeteket a magyar nyelvben két funkcié-
ban haszndljuk: egyrészt az id6tartam kifejezésére (i-7), masrészt az egy
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artikuldciés jegyben eltéré maganhangzé jelolésére is (a-d). A jelenség
szintjén a gyermek konnyedén gondolhatja, hogy az a és az d, valamint
az e és az é betli minddssze idGtartamdban térnek el egymastdl. A ta-
nitds sordn ennek hangsilyozdasa kiilonosképp fontos, a tankényvekben
is jellemz8en egymastdl tavol helyezkednek el ezek a betlik egymastdl.

A méssalhangzdk tanitdsa a magdnhangzdékhoz hasonléan a hangzé
nyelvhez kot8dik. A méssalhangzok tanitasa két 1épésben zajlik: el6szor
azoknak a fonémaknak megfelel6 grafémak hasznalata alakul ki és rog-
ziil, amelyek a megkiilonboztetd képzési jegyek alapjan nehezen cserél-
het6k fel egyméassal. Masodik 1épésben tisztdzédnak az archifonémak
tagjainak irdsos képe. Archifonémadt alkotnak azok a fonémapéarok,
melyeknek tagjai csak egy jegyben kiilonboznek egymdstdl, igy kony-
nyen felcserélhetdk, és betdii az irdsképtdl fliggetlenil felcserélédhet-
nek. Ilyen oppoziciék a zongés-zongétlen (b—p, t-d, g—k), vagy az egy
képzési jegyben eltérd (k-h, [-1, gy-ty-ny) fonémapéarok. Az irdsnak ezt
a stddiumat a hangz6 nyelvre tdmaszkodva, annak sajitossdgai szer-
vezik. A gyerek ezen a fazison tuljutva képes lesz a sz6 ordlis forméjat
fonémak szerint pontosan felbontani, amely folyamat eredményeként
morfémakonstancia jon létre. A tanulds titemében ez a folyamat el8segiti
az olyan morfémacsoportok felismerési folyamatat, melyekben jelent&s
fonetikai valtozasok maszkirozzdk az Osszetartozds tényét. A maszki-
rozds pontos irdsbeli kifejezése egy kés6bbi tanuldsi stddium tartalma
lesz (Lengyel 1998: 184). A tanulas 1épései a szavak beszédészlelési és
feldolgozasi folyamatainak megfelel§ sorrendet kovetik, vagyis a szé
elején indul, majd a szé kozepén vagy végén folytatddik illetve zarul.
A sz6 elejének kitiintetettségére a szdelem azonositasa és lehivasa ad
magyarazatot. Az {rasnak ezt a stadiumat is a hangzd nyelv sajatossagai
uraljak (Lengyel 1998: 185). Ugyanakkor ezzel parhuzamosan az is jol
érzékelhet8, hogy a tanulasi szakaszok nem csak az irott nyelv 6nallé
fejlédési stadiumai, hanem az irds tanuldsanak hatdsara a beszélt nyelv
ismeretében létrejott valtozasok is egyben, vagyis egymadsra kolcsonosen
haté folyamatrol beszélhetiink (Lengyel 1998: 186). Mindezek egyfel6l
sziikséges el6feltételei a készségszintl irds kialakuldsdnak, megtanu-
lasdnak, mésfeldl pedig a hangzé és az irott nyelv kolcsonhatdsa miatt
egyuttal mélyitik és finomitjék is a beszélt nyelvre vonatkozé ismere-
teket. Az irds tanuldsa kozben ezen keresztiil a gyermek olyan tuddsra
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tesz szert, amelyet pusztdn a beszélt nyelv elsajatitdsa kozben nem lenne
elérhet6 szamara.

Az izolalt betlik leirdsdnak megtanuldsa utdn az irdstanulds kovet-
kez§ fazisaban a graféma—fonéma blokk tudatosan maganhangzds és
massalhangzés dgra véalik szét. A massalhangzdék pedig az egy, két és
harom karakterbdl épitkez6 alblokkokra oszlanak. Az ,egy betli — egy
graféma” megfeleltetés a tanulds ennek az idészakdra mar kialakul a
gyermekeknél, viszont a tanitasi folyamatban a , két betl — egy graféma”
ismeret kialakitdsara hosszabb id6t kell szanni, mint az egyjegy( mas-
salhangzdk esetében. A két bet(ib6l 4llé grafémdak ismerete egyrészt
analdgiakon keresztiil alakul ki, példaul a gy, ny, ty esetében. A tanitds
tdmaszkodhat a graféma alkotdelemeinek kiemelésére, mint s—cs vagy s—
zs parokndl, ugyanakkor ezek a stratégidk meg is nehezithetik a tanulasi
folyamatot, mert ugyanezeknél a betliknél a c—cs vagy z—zs hasonlésag
nem miikodik. Az adott tanuldcsoport készségei és képességei figye-
lembevételével érdemes kialakitani a két- és haromjegyt massalhangzdk
kozotti kiillonbségek bevezetésének modjat. Mindemellett a tanuléknak
meg kell tanulnia azt is, hogy bizonyos bet{ikapcsolatok grafémaként
miikodnek, mivel a jelentés megragaddsdhoz egyidejlileg nem csak egy
betit kell haszndlni. Tovabba iras kozben azt is észre kell venni, hogy
mikor kell egy betlibdl allé grafémak kapcsol6dasibdl 1étrehozni egy
olyan fonémakapcsolatot, amelynek tagjai a felszinen nem jelennek meg,
csak morfematikus szintli elemzés segitségével azonosithaték be. Ez a
tanuldsi folyamat vezet at a sekély és mély irdsmédok valtakozasanak és
kilonbségeinek felismeréséhez, illetve sikeres alkalmazéasdhoz.

A magyar nyelv fonetikai rendszerének alapjat képezi a fonémadk
id6tartam szerinti megkiilonboztetése, amely jellegzetesség alapjan a
magyar dbécében kiilon betliként szerepelnek a maganhangzdék rovid
és hosszu alakjai. A magadnhangzdék és massalhangzdok hossztisagi foka-
nak kifejezésmddjat — ékezet vagy betlikett6zés — hamar megtanuljak a
gyerekek, nem cserélik fel a jel6léseket (Lengyel 1998: 183). Ugyanakkor
a hosszusagi fok artikuldcids tdmogatottsaga kiilondsen a maganhang-
z6knal sok esetben nem elég erds (anyu, apu, kapu), ezért a gyerekeknek
ezeket az elemeket memorizalniuk kell.

Az ortografia sekély és mély irdsmddja mellett a tovabbi tanulés so-
ran el kell sajatitani az irott nyelv pragmatikus sdvjaba tartozé torvé-
nyeket: ezek kozé tartoznak példdul a tulajdonnevek nagybetis irdsa, a
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mondatkezd8 nagybetd, a kézpontozas, a szovegtagolas eszkozeit ira-
nyité szabdlyok.

Az irdsndl — mint az olvasdsndl is — a gyakran el6fordulé elemek
és a technikai részeket tartalmaz6 miveletek magas szinten automati-
zalédhatnak (Ligeti 1982), ami lehet6vé teszi, hogy a miiveletek végre-
hajtdsa sordn a tartalmi oldal keriiljon a kozéppontba. Az irds sordn a
tervezés és a kivitelezés mellett a kontroll folyamatok is teret nyernek,
és az elsajatitds eldrehaladtaval egyre nagyobb szerephez jutnak. Végiil
strategialis szintre emelkedik az 6nkorrekcid, amely direkt kapcsolatba
keriil az irdsfolyamattal. A javitas a kivitelezés részévé valik a folyamatos
visszacsatolas kiépiilésével, igy a tervezési és a végrehajtasi folyamatokat
a tanul6 szinkronizéltan tudja szervezni.
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2.3. OSSZEFOGLALO KERDESEK A FEJEZETHEZ

Foglalja 6ssze az iras folyamatara vonatkozé elméleteket!
Jellemezze az irastanuldshoz sziikséges megel6z6 készségeket!
Vesse Ossze az olvasds és irdstanuldshoz sziikséges megel6z6 kész-
ségeket!

Irja le az irdstanulas fazisait!

Milyen kapcsolat 4ll fenn az irasrendszerek és az frastanulds kozott?
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3. AZ ALFABETIZALAS

3.1. AZ ALFABETIZALAS FOGALMA

A magyar nyelv hangzérendszerének és bettikészletének megtanuldsa min-
den kiilfoldit kihivasok elé allit. Mindenképpen érdemes, és sok esetben egye-
nesen sziikséges az alfabetizalast a nyelvtanulas kezdeti fazisdba beiktatni.

Az alfabetizalds a latin bet(is dbécét nem ismerdk és/vagy irni-olvasni
egyaltalan nem tuddk iras-olvasas tanitasét jelenti. Altaldban az elemi
szamolas elsajatitasat is magaba foglalja, amely els6sorban a szamjegyek-
re, a szamokra utald kézjelekre és a miveleti jelekre iranyul. A termino-
légidban annyi valtozas figyelhet6 meg, hogy a kozelmultban megjelent
szakirodalom ezeket numerdacids készségeknek (numeracy skills) nevezi
(Windle—Miller 2012), és némiképp kiilon kezeli a literaciés készségek-
t6l. Barmelyik elnevezést is hasznéljuk, a lényeg, hogy a szdmjegyek és a
kézjelek tanitdsdnak folyamata megegyzik a bet(ikével.

Majzik idézi az UNESCO alfabetizaltsagra vonatkozé 6sszefoglaldjat:
alfabetizaltnak az az ember tekinthetd, aki rendelkezik literdcios készségek-
kel, vagyis az irds-olvasas-szamolds alapkészségeivel. Azok a személyek, akik
részt vettek ugyan iskolai oktatasban —hozzajutottak az anyanyelvi nevelés-
hez és szamolasi ismeretekhez —, azonban nem tudjak azokat készségszinten
hasznalni az életiik kiilonb6z6 teriiletein, funkcionalis analfabétanak sza-
mitanak (Majzik 1998, Steklacs 2013: 95). Az alfabetizélas alapdefiniciéjan
tal a magyar nyelv nagyszamu és sajatos, mas nyelvekétdl nagymértékben
eltér6 fonéma—graféma megfeleléseinek tanitdsa fontos cél, amely a didkok
kezébe eszkozt ad a magyar mindennapok megértéséhez a vizualis kozlé-
sek rengetegében vald eligazodason keresztiil (Schmidt 2013). Az altaldnos
magyar mint idegen nyelvi kurzusokon az abécti é tanuldsa, valamint a
graféma—hang megfeleltetések kialakitdsa és rogzitése soran gyakorlatilag
tag értelemben vett alfabetizalas torténik.

3.1.2. AZ ALFABETIZALAS CELCSOPORTJA

Az alfabetizdlds alapdefiniciéjabdl kiindulva a fiatalok és a felnéttek ko-
zOtt egyardnt taldlhatéak olyan magyarnyelv-tanuldk, akik a literacios
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készségeinek jellege sziikségessé teszi az extenziv alfabetizalds beépitését
a nyelvtanulasi folyamatba. Az els6 nagy csoportba tartoznak azok, akik
egyaltalan nem tudnak az els6 nyelviikon irni-olvasni: vagy azért, mert
nem jartak iskoldba, vagy azért, mert rovid ideig, illetve megszakitdsokkal
allt csak médjukban a tanulds. Igy a literaciés készségek nem tudtak magas
szint( fejlettséget elérni és megszilardulni, amely az idegennyelv-tanulas
és az els6 nyelviiktdl eltérd dbécé elsajatitasanak alapja. A masik kiemelt
célcsoportba sorolédnak azok, akik ugyan irni-olvasni tudnak az els6
nyelviikon, viszont a latin betlis dbécé ismeretének hidnya megneheziti
a nyelvtanuldsukat. Esetiikben az iras-olvasds miiveleti tudasa kialakult,
csak a jelrendszerhez kapcsolddé tartalmi tudas, az dbécé ismerete hidny-
zik. E csoportba tartoznak azok a tanuldk, akik ugyan ismerik a latin bet(s
abécét, de nem érik el a készségszintli haszndlatot. Ez tobbnyire meglehe-
tosen alacsony szint(i angol-nyelvtudas esetén all fenn. Természetesen az
angol nyelvhez kapcsolddé latin bet(is 4bécé ismerete nem jelenti azt, hogy
ne kellene a magyar nyelv betiikészletét is megtanulni, de nyilvan kony-
nyebb helyzetben vannak azok, akik mar ismerik a jelrendszer egy részét.
Igy a stlypont atkeriilhet a fonéma—graféma kapcsolatok differenciéléséra
és az angol nyelvhez képest eltér§ elemek tanitasara.

Az alfabetizalds mindenkinek fontos, aki a magyar nyelv tanulasara
vallalkozik, mivel az integraciét erételjesen befolydsolja a nyelvtudas. A
Magyarorszagra érkez6k koziil sokan angol anyanyelviiek, vagy az anya-
nyelviik mellett beszélnek angolul. Igy kénnyen be tudnak illeszkedni
az expat kozosségbe. Az expat kifejezés az expatriate roviditése, amely
olyan személyekre utal, akik dtmenetileg (vagy bizonyos esetekben vég-
legesen) egy olyan orszdgba koltoznek, amelynek kultiraja alapvetéen
mds, mint az adott személy szdrmazdsi orszdga (A szdrmazdsi orszdgot
mint sziiletési és feln6tté valasi helyet hatdrozzédk meg.) (Randhawa 2007:
379). Ugyanakkor ezek a kiilfoldiek nem integracids torekvésekkel ér-
keznek, tobbnyire el6re meghatdrozott idétartamra jonnek, nemzetkozi
kornyezetben dolgoznak, igy nincs is sziikségiik mélyebben beilleszkedni
a magyar tarsadalomba. Az expat kozosségben taldljak meg a helytiket,
amelyen keresztiil csak attételesen kapcsolédnak a magyar tarsadalom-
hoz. Ugyanakkor ahhoz, hogy ez az attételes viszony kozvetlenné tudjon
vélni, és a kiilfoldiek ne csak az angolul magas szinten beszélé magyar
munka- és didktarsaikkal tudjanak érintkezni, elengedhetetleniil sziik-
séges a magyar nyelv ismerete.
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A fiatalok és a felnSttek mellett az alfabetizalds célcsoportjaba tar-
toznak az iskolaskort gyermekek is. Az esetiikben kézponti kérdés, hogy
milyen életkorban érkeznek Magyarorszagra, és milyen gyorsan keriilnek
be a kozoktatasba. Ezen kiviil lényeges még, hogy korabban mennyi ideig
jartak iskoldba, és ebbdl kovetkezben kialakult-e az irds és olvasds kész-
ségszintl haszndlata. Ha gyermekkorban érkeznek, rovid alfabetizdlds
utan relative zokkenémentesen tudnak beilleszkedni az iskolai kozeg-
be. Minél magasabb életkorban érkeznek, anndl 1ényegesebb a teljes
alfabetizalds beépitése tanulmdnyaik kezdeti szakaszatdl kezdédGen.

3.2. AZ ALFABETIZALAS ES A LITERACIOS KESZSEGEK FEJLESZ-
TESENEK ELMELETE ES GYAKORLATA

3.2.1. AZ ALFABETIZALAS ELMELETI MEGKOZELITESE

Az alfabetizdlds sordan felnéttek és gyermekek esetében egyardnt az
anyanyelvi sajatossagaiknak és a mar meglévé literacids készségeinek a
figyelembevételével kell kialakitani a nyelvi fejlesztés iranyat. Az iras és
olvasds tanuldsakor a tanul6 a mar meglévé — hallé emberek esetében —
szdbeli tudasara tdmaszkodik, épptigy, ahogyan egy elsé osztalyba 1ép6
kisgyermek az els6 nyelvén magas szinten képes magat széban kifejezni,
amikor elkezd irni és olvasni tanulni. A magyar nyelvre ravetitve ez azt
jelenti, hogy egy magyar anyanyelv{ kisgyermek nyelvtudésbeli szintje
lényegesen meghaladja a magyar nyelvet kezd8 vagy akdr A1-B2 szintek
barmelyikén beszél§ kiilfoldi gyermekét.

A jelenlegi altalanos gyakorlat szerint az iskoldkba belép6 gyermekek
a magyar anyanyelvi oktatdsban hasznalatos tananyagokbdl tanulnak
irni és olvasni. Az ebbdl torténd alfabetizdlas sikeressége kérdéses, mint-
hogy ezeket a tankonyvcsomagokat a magyarul elsé nyelvi szinten beszé-
16 kisiskoldsokra szabjdk. Ez els6sorban a szdkészlet és a nyelvi formak
tekintetében jelent akadalyt; tovabbi nehézség, hogy az irni tanulé ma-
gyar elsé nyelv{i gyerekeknek az irds miiveletiségén ttl a finommotorikus
fejlesztésre 6sszpontositva irdsképként a folydirast tanitjak.

A folyéiras tanitdsa az altalanos iskola elsé két osztalydba beiratott 6—8
éves kiilfoldi gyermekek szamara megfeleld, mivel 6k az els6 nyelviikon az
életkorukbdl fakadéan még nem jutottak el a készségszintd irdstevékeny-
séghez. A 9 és 16 éves kor kozotti bevandorlé hatterd tanuldk esetében

gyakran el6fordul, hogy az intézményvezet6 dontése alapjan alacsonyabb
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osztalyba sorolédnak (Schmidt 2015b). Ezért gyakori, hogy tiz év koriili
gyermekek els6—masodik osztdlyban kezdik el az iskolat, annak ellenére,
hogy mar tudnak a sajat els6 nyelviikon irni-olvasni, még ha nem is kész-
ségszinten. Az ilyen esetekben elengedhetd lenne a folydirds hosszadal-
mas folyamatdnak a beillesztése, melyet az is indokol, hogy a didkoknak
a magyar nyelvet kell a lehet§ leggyorsabban olyan szinten megtanulni,
hogy képesek legyenek a magyar nyelven foly6 éravezetés megértésére és
az 6rakba vald bekapcsolddasra. Az idGsebb tanuldkra és felnéttekre fo-
kozottan igaz a nyelvtanulds miatti leterheltség, és az 6 esetiikben még in-
kébb valdszintsithet, hogy az els nyelviikon képesek mar készségszinten
irni-olvasni, igy nincs sziikségiik a foly6iras megtanuldsara. Ilyen esetek-
ben a folydirast felvéltja a nyomtatott irasképhez kozelebb 4ll6 technika, a
funkcionalis iraskép (Schmidt 2013). A literaciés készségek fejlesztésekor
az iras tanuldsaval parhuzamosan mindenképpen belép az olvasastanulds
is, és ez is konnyebben halad, ha a tanulé a nyomtatott irdsképhez kozelebb
allo irasképet tanul meg leirni és elolvasni.

A magyar mint idegen nyelv tanitdsaba és tanuldsaba viszont sziikséges
beilleszteni az alfabetizalds folyamatat. Az alfabetizélds az dltalanos nyelv-
tanuldsi folyamatba differencidldson keresztiil illeszkedik, vagy azt kiegé-
szitve, a készségek fejlesztésének specidlis jellegébdl fakaddan beépiilhet a
magyar mint idegen nyelvi érakba. A kapcsolédd 6raegységek kiegészito,
moduléris anyagként jelenhetnek meg az 6rai munkaban. Az alfabetizalas
amdadszertani alapelvek szintjén tdmaszkodik egyrészt a magyar anyanyelvi
nevelés tantargy-pedagdgidjara, masrészt a magyar mint idegen nyelv sa-
jatos, nyelvspecifikus médszertanara. A tanul6k szempontjabdl kiindulva
hangstlyos szerepet kapnak a komplex nyelvi szintfelmérés soran szerzett
informacidk: az anyanyelvi hattér, a magyar nyelvtudas szintje, az életkor
és a megel6z0 iskolai hattér, vagyis az irott szoveghez kapcsolédé miveleti
készségek szintje. Az frason és olvasdson tul az alfabetizdlas harmadik egy-
sége a szamolds, melyet a kapcsolédé nyelvi anyag és kulturdlis ismeretek
bevezetése kisér (Schmidt 2015a). Mivel a latin bet{is irdshoz, azon beliil
a magyar nyelvhez kapcsolddé betiikon kiviil a szamjegyeket, a szamokra
utald kézjeleket és a miiveleti jeleket is magdba foglalja az alfabetizalas, a
szamok kézzel torténé mutatasa erésen specifikus magyar jegyeket mu-
tat. Elengedhetetleniil fontos a mindennapi kommunikaciéban ezeknek az
ismerete, kiillondsen abban a fazisban, amikor a beszédértés még kevésbé
pontos, és a kézjeleken keresztiil tortén6é kommunikdcié el6térbe kertl.
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3.2.2. AZ ALFABETIZALAS ES A LITERACIOS KESZSEGEK
MODSZERTANI HATTERE

A literdcios készségekhez kapcsol6dé mdédszertani hattér kialakitdsa-
kor alapvetd fontossdgt a magyar anyanyelvi nevelési programokra valé
tdmaszkodas. A kiilonb6z6 megkozelitési programok koziil a tanitdsi
tapasztalatok alapjan a Meixner-mddszer bizonyult a leghatékonyabb-
nak az alfabetizaldsra. A diszlexia prevencids programokban résztvevo
tanuldk és az dtlagos nevelési igényi magyar anyanyelvi tanulék mellett
a magyar mint idegen nyelvet tanuldk szamdra egyarant ez a legmegfe-
lel6bb, mivel figyelembe veszi a hangképzés és betliformélds sordn fellé-
po interferenciajelenségeket (Meixner 1993). A médszertani alapelveket
tekintve a betlisorrend, vagyis a betlik egymas utani sorrendje koveti
a hangképzés sajatossagait, amely elkeriili a hangok és bet(ik hasonlé
mivoltdbdl fakadé interferenciajelenségeket. Ez a hangok esetében az
egymashoz kozel es6 hangképzési mozzanatokat mutaté hangok kozotti
Osszemosddast jelenti, a betliknél pedig a formai jegyek kozotti vizudlis
hasonlésdgon alapuld felcserélést.

Az eltérd vizudlis kultiraban felnévekvo gyerekek esetében a literdcids
készségek kialakulasakor kitiintetett szerep jut annak a ténynek, hogy az
elsd nyelviiket jobbrol balra haladé irdsirdny jellemzi, szemben a magyar
nyelv balrél jobbra tarté irasmddjaval. Fliggetleniil attél, hogy a gyerme-
kek adott esetben még nem tanultak irni-olvasni, a vizudlis kérnyezet,
a megszokott képi valdsag sajatossdgai jelentésen befolydsoljdk a térbeli
percepciot. Az igy leirt vizualis tapasztalatokkal rendelkezd gyermekek
esetében fokozott hangsulyt kell fektetni az irds-olvasast megel6z6 el6-
készit6 fazisban a szenzomotoros képességek vizsgidlatira és fejlesztésére
(Gyarmathy 2007: 90-92). Kiemelten fontos teriilet a téri orientacid, a
sorba rendezés: téri és idgbeli sorozatok létrehozasa, a szemmozgds és a
finommotorikus mozgdsok irdnya.

A literacids készségek kialakitdsanak alapja a beszélt nyelvbdl kiindu-
16 graféma—fonéma differencidlds. Az alfabetizdlds mddszertani alap-
elveinek megfelelen a graféma—fonéma differencidlds terén 6t nagy
fejlesztési teriilet hatdrozhaté meg: az auditiv differencidlds, az auditiv-
vizudlis intermodalitds, a beszédmotorika, a vizudlis differencidlds és
a vizuomotoros koordinécié (Gésy 2002, Porkoldbné 2002, Porkoldbné
2005, Vas 2002, Zsoldos 2002). Az egyes teriiletek a kovetkez8képpen
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definidlhaték. Az auditiv differencidlas, vagyis a hangok és a hangsorok
megkiilonboztetése az azonos, illetve hasonl6 hangzast hangok, szétagok,
szavak hallas utani megkiilonboztetésének, a finom hangzasbeli kiilonbsé-
gek észlelésének a képessége. Az auditiv-vizudlis intermodalitds a szavak
és a hangok felidézése képekkel és betlikkel. Ezen a teriileten lényeges,
hogy a rovid tavi emlékezet a tanuldsi folyamatok soran kiemelkedéen
fontos szerephez jut, mert ezen keresztiil valik lehet§vé a hangok bettik-
hoz, illetve a szavak képekhez val6 kapcsoldsa. A felidézési folyamat ered-
ményeképpen a rovid tavi emlékezetben tarolt hang és hangsor vagy sz6
kivalasztdsa a betiik és képek koziil elérhet6vé valik. A beszédmotorika
miikodése sordn a hallott hangok és szavak pontos észlelése és megismét-
1ése torténik, amely lehet8vé teszi a beszédértés és a beszédprodukci6 sike-
res mlikodését. A vizudlis differencidlds, a betiik és szdmok irott alakjanak
a megkiillonboztetését jelenti. A latdson keresztiil felvett informacidk pon-
tos percepcidja és feldolgozasa adja az azonossag és a kiilonbség észlelését
a bettlik és a szamok 6sszehasonlitdsa soran. A vizuomotoros koordinécio,
vagyis a szem és a kéz 6sszehangolt munkéja képezi az irastechnika alapjat.
A pontos vonalvezetésbdl indul ki, ami a 14tds altal pontosan irdnyitott és
kontrolldlt mozgds kivitelezésében nyilvanul meg.

A graféma—fonéma differencidldskor a fentebb leirt fejlesztési tertile-
tekbdl kiindulva a betlik kozotti kiejtésbeli és vizudlis kiilonbségek sze-
repe hangsulyossa vilik, igy tobb szempontbdl is figyelembe kell venni.
Egyrészt a zongés—zongétlen parok (v—f, b—p, g—k, d—t) gyakoroltatasat
illetéen, mivel ezeknek az oppoziciéknak a készségszintd elsajatitdsahoz
hosszu id6 kell, amelyet jelentésen befolyasolnak a didk anyanyelve és
el6zetes nyelvi tapasztalatai. Masrészt a differencialas kiilonosen nehéz a
hangképzés szempontjabol egymashoz kozel esé hangok esetében (/-7 cs—
ty, gy—dzs), ami f6ként a beszéd akcentualizaltsdganak mértékét hatirozza
meg. A beszédprodukcid szintjén lényeges, hogy a beszél§ elérje a hallgat6-
sag szamara még jol feldolgozhaté akcentusmindséget, a Kenworthy 4ltal
kényelmes jolérthetdséggel leirt szébeli performancidt (Bardos 2002: 106).
Az irds terén belép az irdskép hasonlésiga miatti betitévesztés (b—d, b—p,
d-p, p—q, m—n), ami az olvasas terén fokozottan érvényesiil. Az olvasds
sordn a bet(itévesztés elsédlegesen értelemzavaré jelenség, masodlagosan
pedig erételjesen lelassitja az olvasast, olyannyira, hogy a bet(izés lassi-
sdga miatt a mar elolvasott és megértett egységeket tjra kell olvasni, mert
az olvasé id6kozben elfelejti a korabbi elemeket. Iras esetében az altalaban
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eleve nehezen olvashaté szoveget roncsolja a nem megfeleld bettivalasztas,
ami demotivalja az olvasét a talzott figyelmet igényl6 mivelet sordn.

Némileg tavolabb esik az eddigi gondolatoktdl a nagybetiik hasznalata
és tanitdsa. Vannak bizonyos betilik, amelyekkel gyakorlatilag nem kez-
dédnek magyarul szavak, igy nagybetiis helyzetbe, mondat elejére nem
keriilhetnek. Ezeknek a betliknek a nagybetis alakjit nem feltétlen sziik-
séges beépiteni a tananyagba (dz, dzs). Azonban vannak olyan bettik, ame-
lyekkel magyarul ugyan nem kezdédnek szavak, viszont mas kultirakban
a személy- és a foldrajzi nevek irasandl gyakori a megjelenésiik. Bizonyos
nyelvekrdl latin bet(is abécére 4tirt nevek esetében haszndlatos a Q, Y'és X
betd, igy ezen nagybetliknek a tanitdsa mindenképpen sziikséges.

3.3. AZ ALFABETIZALASHOZ KAPCSOLODO
TANITASI TECHNIKAK

A literdcids készségek kialakitdsa soran alkalmazott alfabetizdlaskor
specidlis médszertani fogdsokra van sziikség, mert a kapcsolédé tani-
tasi technikak pontos alkalmazdasa segiti a tanulasi folyamatot. Ezek a
technikdk feladattipusokba rendez8dnek, amelyek alapvet6en négy nagy
csoportba sorolhaték: miiveletek a graféma—fonéma differencidlds terén,
irastechnika, miveletek a nyelvvel, vagyis az irds 0sszekapcsolasa az
idegennyelv-tanitds mddszertandval és a szimok bevezetése. A feladatti-
pusok kozott nyilvanvaléan akadnak dtfedések, vagyis bizonyos feladatok
végrehajtasakor egyszerre tobb készség is fejleszthetd.

A kovetkezd rész a harom f6 tanitdsi lépést fejti ki, melyek minden
bet(i tanitasdndl megegyeznek. Ezt koveti a feladattipusok bemutatasa,
melyek a fonéma—graféma megfeleltetések sajatossagainak fliggvényé-
ben valtoznak. A feladatok kozéppontjaban a hangok képzési szabalyai
és a betiik vizudlis képe alapjdn a célzott differencidlds megvaldsitdsa 4ll.

3.3.1. A sZAVAK ELOHIVASA ES TANITASA

Az alfabetizalas soran a graféma—fonéma differencidlas a didk mar meglévo
tudasara épiil. A vizualitasnak nagy szerepe van: a képek segitségével jol
el6hivhatéak a kordbban tanultak. Amennyiben a tanulé altal kordbban
megszerzett ismeretek nem elégségesek, akkor az aktudlis 6ra tananyaga-
ba be kell illeszteni az adott betih6z kapcsolédé székészlet tanuldsat is. A
mar meglévd tudds el6hivasakor éppligy, mint az Gj ismeretként bevezetett
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székészlet esetén fokozott figyelmet kell forditani a megfelel§ kiejtés be-
allitasara, mert ez a folyamat az auditiv differencialds kiindulépontja. A
pontos hang és hangsor hangoztatasan keresztiil fedezi fel és rogziti a didk
a hangokat, amihez aztdn késébb tarsul majd a betd vizudlis képe. A folya-
mat automatizdlédasanak eredményeképpen a didk képes lesz ismeretlen
vagy kevésbé ismer@s szavak esetében is a graféma—fonéma kapcsolatok
megteremtésére, mind az i{rds, mind az olvasds terén. A tandrak elsé fazi-
séban a szdtanulas kozponti helyet foglal el. A szavakat a képek segitségével
hangoztatva érdemes tanitani, az irott kép bevezetése nélkiil. Fontos, hogy
a jo kiejtést, a pontos hangképzést ebben a fazisban tanuljdk meg a didkok
a fonoldgiai sajatossagoknak megfelelGen. Az igy elsajatitott hangalakokbdl
kiindulva keriil sor az egyes fonéma—graféma kapcsolatok kiemelésére, ami
atvezet a betlitanulas fazisaba. E tanitasi folyamat elméleti alapja az, hogy
a literacids készségek, az olvasas és iras a beszélt nyelvbél indul ki. Azok a
didkok, akik tanitasahoz alfabetizalé tananyagot valasztunk, nagy valdszi-
nliséggel még nem beszélik a magyar nyelvet elégséges szinten ahhoz, hogy
sajat beszédprodukcidjukbdl emelhessiik ki a fonéma—grafémakapcsolatok
tanitdsahoz sziikséges széelemeket. Azok szdmara is sziikséges azonban a
szavakhoz kapcsol6dé hangalakok atismétlése, a helyes kiejtés rogzitése,
akik mar megfelel§ szint( nyelvtuddssal rendelkeznek, mert ezen keresztiil
vélik lehet6vé, hogy mas szokészlet esetében is tudjak haszndlni a megtanult
bettiket, betlikapcsolatokat olvasds és irds kozben.

A sz6képek segitségével a szavak tanuldsa soran az egyes szavakat 10-
15-sz06r ismételve rogziil a széhoz kapcsol6dé hangalak. Az ismétlések
szama taldn soknak t{inik, de megéri az id6t és az energiat.

3.3.2. A FOKUSZBAN LEVO HANG KIEMELESE

A képek segitségével atismételt szavakban kiilonbo6z6 helyzetekben —
sz6kezdd, sz6kozépi és sz6zard, valamint magdnhangzdk és méassalhang-
z6k melletti hangkapcsolédésok formajiban — jelenik meg az adott lecke
bet(ijéhez kapcsol6dé hang. Igy a tanulénak lehet8sége van gyakorla-
tot szerezni a kiilonb6z6 kiejtési technikdk terén, valamint kifinomul
a halldsa, hogy felismerje az egyes hangokat kiilonb6z6 pozicidkban. A
gyakorlatban a hivokép segitségével hangoztatjuk a szét, példaul ,,med-
ve”, majd az ,m” hangot 6nalléan. Ezt kovetSen a kiillonbo6z8 szavakban
hallds utan megkeressiik az ,,m” hangot.
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3.3.3. A BETUVAZOLAS FOLYAMATA:
A KIEMELT HANG ES A BETU OSSZEKAPCSOLASA

Az ,m” hang fentiekben tortént bemutatdsa utdn bevezetjik az ,m”
betlit, felirjuk a tdbldra. Az els6 fazisban a kisbet(is format tanitjuk.
To6bbszor atirjuk, ezen keresztill szemléltetve a betliformék kialakitdsat
és az iranyokat.

Ezt kovetGen az anyanyelvi nevelés tantargypedagdgiajabdl ismert mo-
don torténik a bettivazolas. A tanuldk felallnak és a karjuk segitségével el6-
szOr a tandri bemutatdssal parhuzamosan vallbdl kell a levegében leirni a
betiit, mikozben folyamatosan hangoztatjuk a hangot. Ezt kovetéen a kart
konyoktajban rogzitve a konyokbdl folytatédik a vazolds, majd a csuklébdl,
végiil az ujjakbdl. Fontos, hogy a tandr jél lathato legyen, és minden didknak
lehetdsége legyen megfigyelni, miként mozgatja a karjat a levegében.

Ezt kovetSen a betlivazolds irdsban folytatédik az adott hanghoz kap-
csolddé kis- és nagybetilik gyakorldsaval, a hivoképekre tamaszkodva.
El8szor a kisbettit irjuk at tobbszor, immaér finommotorikaval 6ssze-
kapcsolva a sikra vetitett bettiformakat a korabbi térbeli nagymozgésos
betlivazolas alapjan. Ezutdn az irastechnikai gyakorlésorokat irjak a di-
akok, a kisbetiis sorokkal kezdve. A csokkend sortavolsag segiti a tanu-
l6kat a helyes betiiformak kialakitdsaban, gyakorldsaban, hogy elérjék a
normal frasban hasznalatos betiméretet.

A nagybetiik bevezetése és vazolasa torténhet kozvetleniil a kisbet(ik
véazoldsa utdn, vagy egy kés6bbi fazisban, miutdn a kisbet{it megismerték a
tanuldk. A masik lehetdség, hogy egy tavolabbi id6pontba eltolva torténik
anagybetiik tanuldsa. Ebben az esetben a tanar dont arrél, hogy mikor tér
vissza a kordbban tanult kisbeti nagybetiis parjahoz. Ez a mddszer alkal-
mat teremt a kordbban tanult hangokhoz kapcsol6dé szavak ismétlésére,
a fonéma-—graféma kapcsolatok felidézésére, elmélyitésére.

3.3.4. A FONEMA—GRAFEMA DIFFERENCIALASHOZ
KAPCSOLODO FELADATTIPUSOK

A fonéma-—graféma differencidlds soran a beszélt nyelvbdl kiindulva, an-
nak kisebb egységei fel6l halad a fejlesztés. A feladatok elészor szavakra
irdnyulnak, aztdn mondatokhoz kapcsolédnak, a végsé cél pedig a széveg-
irds. A szavak szintjén az alapozés sordn egy adott hang keresése, a megfe-
lel6 betl beirasa és a betlisorrend meghatarozasa all a kézéppontban. Az
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alfabetizalashoz kapcsol6dé nyelvi készségek kialakitdsa soran kiillonboz6
fejlesztési teriiletekhez fiz6d6 feladatokat kell végrehajtani. A tevékeny-
ségek valtozatosak ugyan, de a végrehajtasuk menete hasonléan alakul. A
tandri munka mddszertani részét, vagyis a feladatmegoldashoz kapcsol6-
dé tanitési lépések feladattipusonként keriilnek kifejtésre.

A kiillonb6z6 feladattipusokndl a fonéma—graféma megfeleltetések
gyakorldsa a hangtani oppoziciék mentén mutatkozik a leghatékonyabb-
nak, melynek sordn betd, illetve hangparok megkiilonboztetése és sza-
vakban torténé kiegészitése torténik. A magadnhangzdk esetében a rovid
és hosszt magdnhangzdk alkalmazdsa (6-4), aztdn a nyelvallas szerinti
(a—o), illetve ajakkerekités szerinti (a—d) differencidlas. Massalhangzdk-
nal a megfelel§ massalhangzdk kivdlasztisa z6ngés-zongétlen szemben-
allas esetén (g—k), a hangképzés szempontjabdl egymashoz kozel esd
hangoknal (/-r) és az irdskép hasonlésagdn alapulé bettiparokkal (b—d).

Altaldnossagban elmondhaté, hogy az irastechnika gyakorldsat min-
den irastevékenység kivaltja; ugyanez igaz a képek és a lexikai elemek
kapcsolatan alapulé irott széelShivasra is. Az irastevékenység sordn a
hangoztatott sz6alak a didkban némadn keril felidézésre, ezért sziikséges
a korabbi fazisokban a lexikai elemek j6 kiejtésének és hangoztatasanak
biztos elsajatitasa. Az ehhez kapcsoléd6é médszertani technika az, hogy
az irasbeli feladatok végrehajtdsa el6tt mindenképpen sziikséges az adott
képhez kapcsol6dé hangalak felelevenitése, mert a tananyagban szerepld
lexikai egység kizardlag igy tud a tanuld beszédével 6sszekapcsolddni.
Az irdstechnika primér szintli gyakorldsdnak alapjat a mésolasi feladatok
adjak, amikor a didk a benne é16 hangalakot ismételgetve ir. Ezt a tandr
a hangalak sokszori ismétlésével tudja segiteni. Megfigyelhetd, hogy a
kezdeti fazisban a didkok hangosan ismételgetik az éppen irott széalakot,
majd fokozatosan vélik ez hangtalan, belsé folyamattd. A masolas az els6
lépésben a funkciondlis irdskép mdésoldsat jelenti, aztdn a nyomtatott
betlivel irott elemeket. Az irds inputja eleinte izolalt betiik gyakorlasa,
aztdn betiikapcsolds, szdtagirds, szdirds és végiill mondatirds. A szavak
szintjén tullépve mondatmasolasi gyakorlatok kovetkeznek. A mondatok
esetében kiilon funkciét kap a szavak kozti hely, amelynek a gyakorldsara
kifejezetten sziikség van, hiszen nem minden nyelv! vilasztja el térben
a szavakat egymastol. Ugyanakkor az egybeirt széfolyamok a magyarban

1 Példaerre a perzsa, a dari és a pastu nyelv, amelyeken arab dbécével irnak (Fodor 2004:
8889).
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illetve altalaban a latin bettis 4bécével operalé nyelvekben gondot okoz-
nak, mert az olvasast megnehezitik, nyelvtanilag és lexikailag hibas
szoveg esetén pedig egyenesen ellehetetlenitik a szovegértést. Az ide-
gennyelv-tanitds mdédszertandval sszekapcsolt irdsgyakorlds sordn fo-
kozottan el6térbe keriil a székészlet és nyelvtani szerkezetek gyakorlasa.
Lényeges, hogy az anyanyelvi nevelés tantirgy-pedagdgidja és az idegen-
nyelv-tanitds médszertana hatdrozott atfedéseket mutat ezen a ponton.
A grammatika a szavak hangrendjének megallapitasaval, a toldalékoldsi
és mondatalkotési feladatokon keresztiil gyakorolhaté. A mondatalkotasi
feladatokban kérdészavak alapjan kell ragokat haszndalni, birtokos és jel-
z0s szerkezeteket alkotni és igeragozasi feladatokat is végre lehet hajtani.
A foldrajzi nevekbdl képzett melléknevek esetén belép a széképzés is,
amihez a jelz8s szerkezetek, illetve a tobbes szamt alakok kapcsolédnak.
A nagybetiik bevezetésével indul el a mondatalkotas, amely a toldaléko-
lasos feladatok magasabb szint{i alkalmazasa.

3.3.4.1. BETUKERESS FELADATOK

A betlikeresd feladatok elsésorban a vizudlis differencidldsra koncent-
ralnak A feladat tartalmdnak megfelel6en kell bizonyos bettiket keresni
és bekarikazni, vagy kis- és nagybeti parokat 6sszekotni. A feladat beve-
zetd szakaszdban a tandr bemutatja a keresett betit, amely dltaldban az
adott leckéhez kapcsolddik, vagy gyakorlasul szolgal a kordbban tanultak
ismétlésére. A bemutatds sordn a hivéképek segitségével hangoztatjuk a
hangot, majd levalasztjuk a szérdl, felirjuk a tabldra a megfelels alakot.
Ezt koveti a feladat irasbeli megolddsa, végiil a tartalmi ellenérzés utan
megszamolhatjuk hdny bet(it vagy bettipart taldltak a tanuldk.

-
. Kosd dssze a kis- és nagybetiiket!
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Forrds: Schmidt 2018: 20
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3.3.4.2. HANGKERESES

Az auditiv differencialds fejlesztésének egyik alaptechnikaja a hangke-
resés. A hangkeresés feladatdnak célja, hogy a tanulé képessé véljon a
szavak hangsorat hangokra bontani, és azonositani a szavakat alkoté
bettikkel. Els6 1épésben a szavakat a széképek segitségével atismételjiik,
vagy sziikség esetén megtanuljuk. A tandr kiejti a szavakat, és az egész
csoport egyszerre dolgozva beirja a szavakhoz a keresett bettit. A sza-
vak végére érve az ellendérzés kozosen torténik oly médon, hogy a tanar
a tablara annyi vonalkat hiz, ahdny betl van a széban, a didkok pedig
megmondjak, hanyadik vonalkan 41l benne a keresett bet.

1 . Hol van az i beti? *I))

Forrds: Schmidt 2018: 7
3.3.4.3. BETUKIEGESZITES

A feladat kozéppontjaban a gyakorlasra szant betlk sajatossdgainak
megfelelGen az auditiv és a vizudlis differencidlas 4ll, vagyis az, hogy a
didkok a hallott inger alapjan ki tudjak valasztani a megfeleld betiit, és
be tudjdk irni a széalakokba. A betiikiegészitéses feladatok els6 lépése a
szavak szébeli rogzitése a szoképek segitségével. A kovetkezd 1épésben
a tandr kiejti a szavakat, a didkok pedig beirjak a megfelels bettiket. Az
ellendrzés parmunkdban majd kozosen torténik, a tanar a tabldn sza-
vanként irja be a bettiket a vonalkékra.
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3. Melyik a helyes: d vagy #? Trd be a hidnyzo betiiket! w))

ra_ io fo_ el pos__a uszo_ a

Forrds: Schmidt 2018: 34
3.3.4.4. SZOTAGKIEGESZITES

A betlikiegészitéses feladatok egyik altipusa a szdtagkiegészités. A ma-
gyar nyelvben a szétagoldsnak kiemelt szerepe van a beszédészlelés és a
beszédértés terén, igy fontos, hogy beszél6ként és hallgatéként egyarant
képesek legytink a szdtag szerinti beszédszervezésre,- és értésre.

A feladat bevezetésekor a képkartyak segitségével felidézziik a gyakor-
latban el6fordulé szavakat, majd a didkok t6bbszor megismétlik a tandri
mintdt utdnozva. Ezt kovetSen a szétagolas bevezetése vagy gyakorlasa
kovetkezik. A feladat 1ényege, hogy minden magdnhangzoénal tapsolni
kell, ami ravezeti a tanuldkat a szavak szdtag szerinti szegmentaldsara.
A szétagolés tanitdsa nem igényel tandri magyardzatot, a tanulék utan-
zdson keresztiil értik meg a tevékenységet. A tapsolds a didkoknak meg-
felel6 bal oldalon kezd&dik (a tanér értelemszer(ien tiikorképet mutat,
vagyis jobbra kezdi a tapsoldst). A tandr a szé hangos kiejtése kozben
a megfelel$ helyen tapsol, amit a didkok utdnoznak. Néhany sz6 utdn,
el6szor nagycsoportban, aztan kiscsoportban, majd parban, végiil pedig
onkéntes (!) alapon egyedil is gyakorolhatjak a tanuldk a szétagolast.
Ezt kovetSen a feladatban szerepld szavakat szétagolva tapsoljak, majd
a hidnyzé szétagokat beirjak. Ellendrzésképpen a tablara felirjuk a ki-
egészitett szavakat (Schmidt megj. alatt).

o 43 o



A MAGYAR fRAS ES OLVASAS TANITASA — AZ ALFABETIZALAS FOLYAMATA

2 . [rd be a szavakba a hidnyz6 szotagokat! (ma) w))

___ jom

nagy____ hagy_ csiz__ al

Forrds: Schmidt 2018: 13
3.3.4.5. NAGYBETUK fRASA

A nagybetik tanitasanak két Gitja van. Az egyik esetében rogton a kezdeti
fazisban elkezdjiik a bevezetésiiket, és egy id6ben belép az orszag- és a
foldrajzi ismeretek atadasa. Egyrészt magyarorszagi varosok, kozségek,
régidk neve a tananyag, masrészt eurdpai orszag- és varosnevek, kiegé-
szitve tovabbi olyan orszdgokkal, amelyeket nagysagulk, illetve a didkok
szdrmazasi helye valészin(isithet6en fontossd tesz. A nagybetlik masik
megjelenési tere a személynevek irdsa. A magyar és kiilf6ldi névhaszna-
lat sajatossdgai a maga hasonldsdgaival és kiilonbségeivel a kulturalis
ismeretek egy szeletét tarjak a tanuldk elé.

A nagybetiik bevezetése és vazoldsa a kisbetlikkel megegyezé médon
torténik. A hivéképek a nagybetiik esetében foldrajzi nevekhez kap-
csolédnak. A nagybetilik vdzoldsdnak és irdsdnak gyakorlasi folyamatét
éppugy végig kell vezetni, mint a kisbetliknél, mert a két betttipus ko-
zOtt az alaki hasonlésagok mellett nem feltétlen van vizualis megfelelés
(Schmidt megj. alatt).
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4. Gyakoroljuk tjra a nagy G betiit!

G

Forrds: Schmidt 2018: 62
3.3.4.5.1. SZEMELYNEVEK fRASA

A nagybetiik hasznalatdnak gyakorlasdra jé lehet8ség a keresztnevek frésa.
A nevek ezen tdl kulturdlis ismereteket is tovabbitanak, a didkok megtanul-
hatjak a néi és férfi keresztneveket. Ennél a feladattipusnal is hangoztatdssal
vezetjiik be a hangalakokat, mintha szétanulds lenne, azzal a kiillonbséggel,
hogy a hivéképek a nét és a férfit jelols piktogramok. A nevek hangoztatasa
utdn a didkok a személynevek nagy kezddbetdit irjak le tandri bemutatas
alapjan, majd elolvassak a neveket, és 6sszekotik a megfeleld piktogrammal.

4. Hogyan becézziik Ird le a parokat! )

Példa: Tamas — Tomi

Barnabas Bori N6i nevek

Barbara Bendi :
Bedta Detti _
Benedek Bazsi o
Bettina Barnus —
Bela Barbi Férfi nevek

Bernadett Betti _
Balazs Bence -
Bendeguz Bélus :
Borbila Bea _

Forrds: Schmidt 2018: 89
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3.3.4.5.2. HELYNEVEK iRASA

A nagybetilk gyakorlasdnak masik terepe a helynevek irdsa. A feladat
végrehajtdsa a személynevek irdsanak megfelelGen torténik, azzal a kii-
lonbséggel, hogy a helynevek beazonositdsdhoz térképet kell hasznalni,
ami segit a magyar helynevek foldrajzi elhelyezésében. Az orszagneveket
vilagtérképen vagy f6ldgombon érdemes megkeresni és beazonositani.

6 » Egészitsd ki a szavakat M betiikkel!
Helynév vagy személynév? Kosd Gssze a neveket a megfelel képpel! )

_dark __adrid __ogyoréd __iklés __agyarorszig _ oOnika __exikéd

helynév személynév

_elinda __arokké _ aké __arcell _ dria _ iskole _ 4té

Forrds: Schmidt 2018: 14
3.3.4.5.3. VALASZTAS KIS- ES NAGYBETUK KOzZUL

A feladat célja, hogy a tanuldk a szavak jelentése alapjan eldontsék, hogy
kis- vagy nagybetiivel irjak a sz6t. A hivoképek segitségével tanari bemu-
tatds alapjan a tanuldk hangoztatjdk a szavakat, majd a feladatmegoldds
sordn beirjdk a hidnyzé kis- és nagybetiiket. Ellen6rzéskor a tanir a
tabldra felirja a szavakat a kiegészitett bettikkel.
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6 + Révid vagy hosszi? Kicsi vagy nagy? Ird be az u, U, 1, U, 0, O és 6, O betiiket! ‘l})

Forrds: Schmidt 2018: 25

3.3.4.6. SZAMJEGYEK ES KEZJELEK

A szamok tanuldsa a kezd8 tananyag szerves részét képezi, igy ennek
gyakorldasa parhuzamosan torténik az alfabetizdlassal. A tandrnak ezen
a ponton alkalma nyilik a két teriilet — az alfabetizaléds és az altaldnos
magyar tananyag — 0sszekapcsoldsdra. A szamjegyek primér irastech-
nikai gyakorldsa mésolédssal torténik. A szamjegyek mellett — az egytél
tizig terjedd szdmokhoz kapcsoléddan — a szdmokra utald kézjelek be-
vezetése és gyakorldsa is hangstlyt kap. A tandra sordn a szdmokat a
tandr egyesével tanitja a kézjelekhez kapcsolva. Fontos, hogy a kézjelek
kultaranként valtozhatnak, igy mi a kodifikdlt magyar kézjeleket tanit-
juk, még akkor is, ha adott esetben megértenénk mas kézjelek alapjan is
a szamossag jelentését. Ezt kovetSen a didkok a szamjegyek irdsat gya-
koroljak masoldssal. Végiil a kézjeleket és a szamjegyeket 6sszekotik, és
ha bizonyos feladatoknal méd van ra, akkor ott a kézjelekhez beirjik a
kapcsoldédé szamjegyeket is.
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4. Gyakoroljuk a szamokat! Kosd ossze a kézjeleket és a szamokat!
Majd ird a szimokat a kézjelekhez!

SWEVELELR
O OO
[] L] ] ] n

Forrds: Schmidt 2018: 28

A tartalmi oldal bevezetése, vagyis a szamolashoz kapcsolédé lexikai
elemek tanitdsa a szdmossiaghoz kapcsoldédik (Matematika 1995: 86).
Ezen beliil a mennyiségeket kell szdmjegyekkel leirni, és forditva, meny-
nyiségeket szamokkal lerajzolni (2alma=__________ ). A szdmjegyeket
érdemes a tanulds kezdeti szakaszaba részekre bontva beiktatni, amelyre
egy lehetséges valtozat négy fazisa kovetkezik példaként: (1) 0-4, (2)
5-10, (3) 11-20, (4) 30, 40, 50, 60, 70, 80, 90, 100, 1.000, 100.000. A sz4-
mok szdékészleten keresztiili bevezetése a szamossdggal 6sszekapcsolva
lehet8vé teszi, hogy ezt kovetSen bizonyos betliket elérve fokozatosan
kapcsolédjon be a szamok bettivel valé leirdsa. A szdmcsoporton kiviil
es6 szamok (28, 79, 189, 12.346) gyakorldsa folyamatosan torténik az
alapvet6 matematikai miveleteket is igénybe véve (12+1=___), amelynek
fékusza a miveleti jelekre iranyul. A szamjegyek irdsa mellett a miveleti
jelek megtanuldsa is 1ényeges része a literdcids készségek elsajatitasanak.
Az elemi miiveletek — 6sszeadds, kivondas, szorzas, osztds — bevezetésénél
el6szor a szamokat kell a feladatban szerepls szamolasi feladat végered-
ményének megfelel§ szamkorben 4tismételni (tizes, hdszas, szdzas). A
kovetkezd 1épés a miiveleti jelek bemutatasa, és néhdny feladaton ke-
resztiil a jelentésiik értelmezése. Majd a tanulék a tankonyvben szerepld
feladatot megoldjdk, beirjak a szamjegyeket. Az ellendrzéskor felirjuk a
tabldra a miveleteket az eredményekkel egyiitt.
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6. Szamoljunk! Ird le a szamjegyeket!

Példa: 1 +1=2
1+2=___  2+12= 2+3= 4+1= I+1=__
J-1= 4-3= 5-1= 5-2= 2-1=___

Forrds: Schmidt 2018: 8

3.4. A MAGYAR NYELVRE TORTENO ALFABETIZALAS
JELENTOSEGE EGYNYELVU TANULOK ESETEBEN

A magyar nyelvet valtozatos nyelvi hattérrel rendelkez8 gyermekek ta-
nuljak. Ebben a részben olyan tanuldk alfabetizdldshoz valé viszonya-
rdl lesz sz6, akik egynyelviiek és a magyart idegen nyelvként kezdik ta-
nulni. Esetiikben tobbnyire nyelvelsajatitasi folyamatrdl beszélhetiink,
mivel altaldban a magyar nyelvvel valé taldlkozasuk kozoktatasi intéz-
ményekbe bekapcsolédva indul. Kordbbi tapasztalataik, tanulményaik
nincsenek, amelyek a magyar nyelvet érintenék, igy ez jellemzden az els
iskolaban eltoltott nappal kezd6dik. A magyar kozoktatasi rendszerbe
érkezd gyermekek nem kapnak el6zetes nyelvi felkészitést, és leszamitva
a magyar mint idegen nyelv 6rakat, sajat készségeikre tamaszkodva kell
elsajatitaniuk az oktatds nyelvét. A magyar mint idegen nyelv érak szer-
vezése az iskolak hataskorébe tartozik, és tobbnyire az iskolavezetéstdl
fiigg, hogy egyéltaldn szerveznek-e ilyen foglalkozdsokat. Amennyiben a
tanuldk lehet8séget kapnak nyelvi felzarkéztatdson valé részvételre, kér-
déses, hogy az adott pedagégus mennyire ért a nyelvtanitdshoz, illetve
mennyire érzi magdénak a feladatot. Kutatési eredmények bizonyitjdk,
hogy a nyelvi fejlesztésre sziikség van, melynek tartalmi vonatkozasai is
kirajzolédtak (Schmidt 2017, Schmidt 2019a). A fejlesztés megkezdése
el6tt sziikséges felmérni a tanuld szocidlis és nyelvi készségeit. A kész-
ségek feltérképezéséhez jol hasznalhaté a komplex nyelvi szintfelmérés,
amely tagan értelmezi, és jarja koriil a tanulé dltalanos és nyelvi fejlett-
ségét, figyelembe véve a csaladi hattérbdl fakadd sajdatossagokat is. A
komplex nyelvi szintfelmérés hasznalatdnak eredményeibél latszik, hogy
az iskoldba 1ép§ gyermekek esetében gyakorlatilag minden esetben sziik-
séges az alfabetizdldst beépiteni az iskoldba lépés kezdeti szakaszdban a
literdciés készségek kiépitéséhez, mivel az alfabetizdlds segitséget nytjt
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mind a magyar nyelv hangzé- és bet(ikészletének megtanuldsdhoz, mind
a literdcids készségekhez kapcsolddé miiveleti tudds megszilarditasahoz
és magyar nyelvre valé6 alkalmazdsdhoz (Schmidt 2014).

Az alsé- és a felsGtagozatra beiratkozé gyermekekrél egyarant el-
mondhatd, hogy a nyelvi integracié tobb szintéren valésul meg egyszer-
re, az iskoldn kiviil is szdmos élmény és tapasztalat éri a gyermekeket.
A nyelvtanuléknak még a folyamatos nyelvi kitettség mellett is évekig
tart, mig a legalapvet6bb kommunikdcids helyzeteken keresztiil eljutnak
a mindennapi élet valtozatos nyelvhaszndlatdig. E mellett az elsajatita-
si folyamat mellett a gyermekeknek az iskoldban a tandrakon haszndlt
szokészletet és a nyelvi formak széles skalajat kell megtanulniuk és hasz-
nalniuk ahhoz, hogy sikeresen tudjik befejezni az adott évfolyamot, és
megalapozott tuddssal felvértezve kezdjék el a kovetkez6 iskolaévet. Az
integracié jésolt idejének kiemelkedd szerepe van, mivel az elsé nyelvi
beszél6t megkozelitd szintll nyelvi integracié eléréséhez (Baker 2011:
12) szerint Osszesen 5—8 évre van sziikség. Ezen beliill a mindennapi
nyelvhaszndlat magas szint(i alkalmazasa 2—3 év utdn varhat6, mig az
ezzel parhuzamosan zajlé oktatdsi nyelv elsajatitdsa akar nyolc évig is
eltarthat. Az id6beli folyamat hossziisdga miatt mindenképpen alapos
fejlesztési tervre van sziikség annak érdekében, hogy az alfabetizalds és
az irasbeli nyelvhaszndalathoz valé hozzaférés a lehet6 leggyorsabban
torténjen. Kilonosképpen akkor, ha egy tanul6 nem alsé tagozatos gyer-
mekként keriil szembe a nyelvi integracié kihivasaival, hanem a fels
tagozatnak megfelel§ életkorban. (Schmidt 2017).

Az alsé tagozatos gyermekeknek az életkorukbdl fakadéan hosszabb
id6 all rendelkezésiikre, igy latszélag konnyen beilleszkednek magyar
els6 nyelvil osztalytarsaik kozé, és varhatéan gyorsabban torténik a
nyelvelsajatitds. Kérdéses azonban, hogy az elsé nyelven milyen szintre
jutott el a tanuld a literacids készségek kiépiilésében: vajon elegendd
id6t tudott-e eltdlteni a szdrmazasi orszag iskolarendszerében az irds
és olvasds miiveleti tuddsdnak elsajatitdsdhoz és a készségszintli meg-
szildrditdsahoz. Altalanossiagban elmondhaté, hogy az alsé tagozatos
gyermekek esetében az els6 nyelven megszerzett literaciéhoz kapcso-
16d6 miveleti tudds magyar nyelvre torténd transzferaldsa nehézségek-
be titkézhet. Tovabbi akaddly lehet, hogy a meglévd proceduralis tudas
a megszilarditdsa a tanulé szdmadra idegen nyelven kell megtorténnie,
parhuzamosan az Gj nyelv elsajatitasaval. Az emlitett két folyamatot — a
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miveleti tudas transzferaldsat és megszilarditasat — hatraltathatja, hogy
bizonyos nyelvekkel szemben a magyar nyelvnek az irasiranya ellentétes.
Ebben az esetben a mar akdr automatizalédott irdnytartds az olvasas
és az irds terén is zavart okozhat, ezért hosszabb id6 sziikséges az 4j
irdny a megszokasahoz. Az atallas ideje alatt a biztonsagos beidegz§dés
hatékonyan segithet§ fejleszté pedagdgiai mdédszerek alkalmazdsaval.

A felsé tagozatra érkezé egynyelvii tanulék épptigy, mint az alsé tago-
zatosak, nem tudnak magyarul, igy a nyelvelsajatitas az iskoldba lépéssel
indul. Az életkorukbdl fakaddan ez a folyamat lassabb és az eredményes-
sége nehezebben jésolhaté meg, mint kisebb gyermekeknél (Schmidt
2019a). A tanuldkndl szamitani lehet arra, hogy a magyar nyelvii osz-
talyba érkezésiik el6tt jartak mar iskolaba, igy kialakult, biztos literacids
készséghattérrel rendelkeznek az elsé nyelviikon (a széls6séges példaktol
eltekintve). A komplex nyelvi szintfelmérések eredményei alapjan latha-
t6, hogy az iskoldban eltoltott évekbdl kovetkeztethetiink arra, hogy a
tanuldk készségszinten allnak-e az irds- és az olvasas terén. Valészintleg
nem okoz majd nehézséget szamukra a mar meglévé miveleti tudasuk
alkalmazdsa, és a magyar nyelvre val6 transzferdldsa. Emellett a ma-
gyar hangzérendszer és az 4bécé megismerése elengedhetetlenil fontos
a nyelvtudas hatékony és gyors megszerzéséhez. Kiillonosképpen fontos
a sebesség, mert az iskoldba 1épéskor a nyelvhez kapcsolddé érdkkal par-
huzamosan a szaktdrgyi 6rdkon is részt kell venniiik. A tankonyvszove-
gek és az 6ran elhangzd szébeli megnyilatkozdsok a lexikai terheltség és
anyelvi formdk eltér§ volta miatt nagy mértékben eltérnek a mindennapi
életben haszndltaktdl, igy ennek elsajatitdsa roppant nagy eréfeszitést
igényel a tanuléktol.

3.5. A MAGYAR NYELVRE TORTENO ALFABETIZALAS
JELENTOSEGE KETNYELVU TANULOK KOREBEN

Kétnyelvili gyermekeknél lényegesen egyszerlibb a magyar nyelvi
literdcid kiépitése, mivel a beszélt nyelvbél kiindulva az alfabetizdlds so-
ran a mar meglévo nyelvtudasra alapozva torténhet ez a folyamat. Nem
nehezedik ra a pirhuzamosan végbemend nyelvelsajatitds, hanem a mar
jol mikods nyelvi rendszerre simul rd, még akkor is, ha akcentualizlt
a beszéd, vagy a lexikai elemek f6ként a hétkoznapi beszédhelyzetekhez
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kapcsolédnak, vagy a nyelvi formdk haszndlata ingadozé, akar koztes-
nyelvre emlékeztetd is.

A kétnyelv{ tanulékndl a magyar nyelv mint szarmazasnyelv vagy
mint kérnyezetnyelv jelenik meg a tanulds sordn (Nador 2018: 16). Kor-
nyezetnyelv esetén az otthon haszndlt nyelv jellemz8en nem a magyar
nyelv, hanem a sziil6k altal beszélt szarmazdasnyelv, vagy az egyik sziil§
anyanyelve. Amennyiben a gyermek az iskoldba lépést8] kezdéddéen a
magyar kozoktatasban tanul, akkor probléma nélkiil tanulhat meg ma-
gyarul irni és olvasni. Abban az esetben viszont, ha a tanulé Magyaror-
szagon él, de nemzetkozi iskoldban folytatja tanulmdnyait, nem feltétlen
épiilnek ki a literacids készségei magyar nyelven, amelybdl kovetkezGen
kialakitdsuk sordn sziikségessé valhat az alfabetizalds beépitése. A fo-
néma-—graféma kapcsolatok kiépitésekor a kétnyelvli gyermekeknél nem
pusztidn a magyar nyelvre jellemz6 intralingvalis megfeleltetéseket kell
differencidlni, hanem a két nyelv kozott meglévé fonéma—graféma kap-
csolédasokat is. Igy a nyelvek kozotti, interlingvalis kapcsolédasi ponto-
kat is érdemes beemelni a fejlesztésbe. Ezzel a megkozelitéssel elérhetd,
hogy a gyermek az irds és olvasds folyamata sordn a felmeriil6 hangok
és bettik koziil az adott nyelvnek megfelel§ format tudja valasztani. Az
egyes jelek bar egy rendszerben jelennek meg, de a két nyelv rendszeré-
hez igazoddan vélnak valaszthatéva, amivel elkeriilhetéek a nem kivant
transzferjelenségek gy az olvasds sordn a kiejtésben manifesztilédva,
mint fraskor a megfelel$ betlisor lejegyzésénél.

Sok gyermek él kilf6ldon a csalddjaval, ahol a dominédns nyelv jel-
lemz&en nem a magyar nyelv, hanem az élethelyiikon beszélt kornye-
zetnyelv. Ebben az esetben beszéliink szdrmazasnyelvi kétnyelviiségrol
a magyar nyelv viszonylatdban. A gyermek ilyen helyzetben nem ta-
lalkozik a magyar nyelvvel az oktatdsban, tobbnyire hétvégi/vasdrnapi
iskolakban tanulja a magyar nyelvet célzé literaciét. A kozéppontban
rendszerint a hagyomanydrzés és a magyarorszagi mindennapok kon-
textusanak a megteremtése all. E cél mellett elengedhetetleniil fontos,
hogy a tevékenységek kozott megjelenjenek az anyanyelvi nevelés szem-
pontjai is. Ezek a gyermekek valtozé szinten beszélnek magyarul, sokuk
koziliik veszit a nyelvtuddsabdl, amint az 4j orszag nyelvét elsajatitja,
és domindns helyzetbe keriil a gyermek anyanyelvével szemben. Ez egy
természetes szociolingvisztikai folyamat: a kommunikaciéban tobbet
hasznalt nyelv egyszeriien dtveszi a kordbban domindns nyelv szerepét.
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Ez azonban nem jelenti azt, hogy a gyermek elvesziti az anyanyelvét
vagyis nyelvvesztés all be (Kiss 2002: 223), csak egy id6re a magyar nyelv
a hattérbe szorul, nyelvgyengiilés torténik. (Schmidt 2019b). Lényeges
viszont, hogy a nyelvgyengiilés folyamata kozben megtorténjen a nyelv-
fenntartas, amely meggatolja a — szakirodalomban haszndlt kifejezéssel
élve — nyelvvesztést (Gal 1992). A nyelvfenntartashoz elengedhetetliin
fontos a literaciés készségek minél magasabb szint(i kiépitése, amelyhez
viszont sziikséges az alfabetizalas beépitése a nyelvi fejlesztésbe. Ez a
folyamat hasonlé a fentebb leirt nemzetkozi iskoldkban tanulé didkok
nyelvi fejlesztéséhez, amikor a nem-dominéns nyelvre irdnyulnak a te-
vékenységek. A nyelvfenntartds gondolatét az is er6sen motivélja, hogy
a Magyarorszagtdl tavol é16 csalddok életében bedllhat olyan valtozas,
amikor visszatérnek az anyaorszagba. Ennek bekovetkezésekor a gyer-
mekeknek készen kell allniuk a magyar oktatasi rendszerbe valé bekap-
csoldddsra illetve visszakapcsolddasra. Feln6ttekkel végzett retrospektiv
életutinterjuk bizonyitjak (Schmidt 2019a), hogy a magyar kézoktatdsbdl
kilépés, majd az oda visszatérés folyamata érzelmileg jelentGsen terhelt
élményként jelenik meg az élettorténetitkben, némelyeknél traumatizald
hatésd volt. A leirt élmények kozéppontjdban a nyelvi idegenség érzése
all, mind az elvdndorlaskor a mésik (idegen) nyelvi kornyezetbe valé
belépéskor, majd a hazatéréskor, a magyar nyelvi kornyezetbe valé visz-
szakapcsolddaskor. Ezt a kutatdsi eredményt felhaszndlva a lehetd leg-
tobb tdmogatast kell adni azoknak a gyermekeknek, akikkel teoretikusan
barmikor megtorténhet ennek a folyamatnak az atélése.
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3.6. OSSZEFOGLALO KERDESEK A FEJEZETHEZ

Definialja az alfabetizalas fogalmat!

Milyen kapcsolatban 41l az alfabetizdlas a literaciés készégekkel?
Jellemezze az alfabetizaldshoz kapcsolddé tanitasi technikakat!
Nevezze meg a fonéma—graféma differencidldshoz kapcsolédé fel-
adattipusokat!

Vesse 0ssze a magyar nyelvre torténd alfabetizalds sajatossagait egy-
nyelvi és kétnyelvi tanuldk esetében!



4. OLVASASI TECHNIKAK

Ebben a fejezetben az olvasas gyakorlasdhoz, a szovegértés fejlesztésé-
hez mutatok be néhany technikat. Igyekeztem részletesen leirni, miként
érdemes dolgozni ezekkel, de természetesen mindenki kedvére alakit-
hatja 6ket. Egyetlen vezérfonalat érdemes kovetni: mindig az adott ta-
nulécsoport igényeire szabjuk a feladatmegvaldsitést, és mindenképpen
a pozitiv megerdsitést segitd mddon vezessiik a gyerekeket az olvasds
gyakorlasa kozben. Megéri a faradsagot és a tiirelmet, amelyet ezeknek
a feladatoknak szenteliink.

A technikdk alkalmazasat az alfabetizdlds fazisaval és a literacids kész-
ségek kiépitésével parhuzamosan el lehet kezdeni. A magyart mint ide-
gen nyelvet tanul6knak a nyelvi szintjiiknek megfelel§ kurzuskonyvekben
1év6 szovegeken keriilhet sor a gyakorldsra. Az alacsonyabb A1-A2 nyelvi
szinteken a révidebb mondatokat tartalmazd, kevésbé Gsszetett szovegek
jelenléte jellemzd. Gyakoribbak a parbeszédek, mint magasabb szinte-
ken, mivel a mindennapi élethez sziikséges szituativ nyelv tanitisa eze-
ken a nyelvi szinteken torténik. Az A1-A2 szintek az informécidkeresd és
-transzferald olvasasi stratégidi utdn a Bl szinten lexikai robbanas kévet-
kezik be a didkok nyelvtuddsdban, az alapszékészlet elkezd az elvontabb
szintli széismeret iranyaba haladni. Ennek hatdsara a szovegértési kompe-
tenciajuk is ugrasszerten fejlédik, és képesek lesznek leiré és eseményeket
elbeszéld szovegek értelmezésére. A B2 szinten torténik a szovegértési
stratégidk megalapozdsa, ekkor ismerkednek meg a tanuldk a kiilonb6z6
szovegtipusokkal. A szoveget felépitd lexikai és nyelvi elemek széles korét
tanuljadk meg, mikozben jelent8sen béviil a székincsiik is. A C1 szinten a
didkok képessé valnak a legkiilonb6z6bb témaju, tipust és stilusregiszter-
be tartozé szévegek feldolgozdsara. A lexikalis, a nyelvi és a pragmatikai
elemek mellett a szovegek szerkezeti felépitésének értelmezésére is képessé
véalnak, igy az olvasaskészség fejlesztése soran eljuthatnak az elsé nyelvi
beszél6khoz hasonld szovegértési stratégidk alkalmazasaig.

A két- és tobbnyelvl tanulék esetében a magyarnyelv-tanulds soran
igen lényeges az életkornak megfelel6 témadju szovegek haszndlata, mert
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ez biztositja a motivacidt. A széveg szerkezeti felépitése, utalasrendsze-
rének bonyolultsaga szintén fontos kritérium az olvasasgyakorlas soran,
amihez még a lexikai terhelés is kapcsolddik. Itt elsésorban a szavak
altalanos el6forduldsi gyakorisaga szamit, valamint az, hogy a kétnyel-
vl gyermek a magyar nyelvet milyen kornyezetben hasznalja, mennyire
épil ez a beszélt nyelv koré, és mennyire érik irott nyelvi hatdsok. Be-
leértve ebbe a vele és neki val6 olvasast, amely a sziil§ kezdeménye-
zésére torténik, és ami beépiil mindennapok rendjébe. A konyvek és
az olvasdstevékenység jelenléte a gyermek kornyezetében szintén kihat
arra, hogy nyelvileg milyen mdédon szocializdlédik, a magyar nyelvhez
is kapcsolédik-e az irott tartalmak feldolgozasa.

Az olvasott szoveg értésének egyik kulcsa a megfeleld olvasasi straté-
gidk alkalmazdsa. A stratégiak bevezetése mar az olvasastanulds kezdeti
fazisdban megjelenik. Steklacs Janos a kovetkez6képpen definidlja az
olvasdsi stratégiakat:

»Az olvasasi stratégia nem mads, mint egyrészt maganak az olvasasi
folyamatnak, a folyamat médszerének, eljardsdnak a tudatos tervezése,
kivitelezése, ellen6rzése és monitorizdldsa, masrészt a vilasztott olvasasi
méd elemeinek elnevezése.” (Steklacs 2013: 21)

Ebbél a meghatarozasbdl kiindulva egyértelmiien latszik, hogy olva-
sastanulds sordn mindenképpen tudatositani kell a tanulékban, hogy
pontosan milyen folyamatok zajlanak az elméjiikben, miként jutnak el a
szovegértéshez, és milyen technikdk allnak rendelkezésiikre ahhoz, hogy
elérhet6vé valjon szdmukra a szoveg tartalma. Ehhez az els6 1épés annak
beazonositdsa, hogy mi a céljuk a szoveg olvasasaval, mit szeretnének
elérniazzal, hogy elolvassik azt. Tanarként nekiink fontos szerep jut ab-
ban, hogy kiilonb6z§ célokat tlizziink ki a didkjaink elé, mert az dltalunk
generalt helyzeteken keresztiil tudjak majd megérteni, atlatni a kiilonbo-
z6 olvasdsi mdédok kozotti eltéréseket. A tanulds induktiv megkozelitése
kiilonosen jol illeszkedik a metaszint(i készségek kialakitdsdhoz, mint
jelen esetben az olvasdsrdl valé metaszinti gondolkodds elérése. A me-
tanyelvi tudés kialakuldsakor az olvasé képes a szoveg tartalmébdl, az
ahhoz valé személyes kapcsolédasabdl és a céljaibdl kiindulva beazono-
sitani, hogy milyen olvasastipust kell alkalmaznia. Az olvasds tipusdhoz
kapcsolddik az olvasasi stratégidk koziil a legmegfelelbb kivalasztdsa.
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Az olvasas leggyakoribb tipusai: ismeretszerzd olvasds, tanuldsi célu ol-
vasds, élményszerzd olvasas, keresd olvasas, attekintd olvasas, feladat-
azonosité olvasds, javité/ellendrz6 olvasds, korrektaraolvasds (Gosy
2005: 370-371, Steklacs 2013: 21). A tandra szervezése és a pedagégusok
atgondolt tervezd tevékenysége elengedhetetleniil fontos a kiilonb6z8
olvasastipusok és stratégidk megismerésében, és alkalmazasuk lehets-
ségének biztositasaban. Az iskolai olvasasfeladatok jellemz&en a tanuldsi
célu olvasast és az ismeretszerzd olvasast tdimogatjak. Az élményszerQ
olvasdst a kotelezd olvasmdényok és az irodalmi miivek biztositjak, de
tandrként érdemes a didkjaink szemén keresztiil (is) megvizsgdlni az
olvasmanyokat, hogy vajon valéban élményszertiek lesznek az dltalunk
kivélasztott mtivek. Sokszor taldn jobb a kevésbé tanulsdgos és érzel-
mileg konnyebben elérhetd szévegek irdnydba mozdulni, minthogy az
olvasds nytig legyen a didkoknak. Tovabba fontos szempont, hogy egy
atlagos feln6tt a mindennapokban és a munkdja sordn nem szépirodalmi
szovegekkel taldlkozik, hanem sokkal inkdbb a hivatalos vagy tudomé-
nyos regiszterrel, amelynek megértése székészlete és nyelvtani megfor-
maltsdga miatt sajatos fejlesztést igényel a pedagdgusok részérél.

4.1. Az OLVASAS ES A SZOVEGERTES FEJLESZTESE

Az olvasds tanitdsa sordn két aspektusbdl érdemes a készségfejlesztést
szervezni. Egyrészt az olvasdstechnika, mésrészt az ért6 olvasas ira-
nyabdl. A technikai oldalhoz erételjesen tapad az anyanyelvi nevelés
tantdrgypedagégidjanak ide vdgé mddszertani bazisa. Gondolok itt a
hang és betlitanitason tul az sszeolvasas és a szdtagolds tanitdsara. A
tanuldsi folyamat alapjat képezi a beszélt nyelv, a gyermek altal beszélt
nyelv. A pedagégusnak ezt hangsilyosan figyelembe kell vennie, mivel
csak olyan nyelvi mintdn tud a tanul6 absztrakt miveleteket végrehaj-
tani, amelyek mar készségszinten beépiiltek a tudasaba. Igy kritikaval
érdemes haszndlni az anyanyelvi oktatds olvasas és iras tankonyveit,
munkafiizeteit. Ezeket magyar anyanyelv{ gyerekeknek szerkesztették,
ezért elsGsorban a székészlet az egynyelvil gyermekek 6vodai anyanyelvi
nevelésére épit. Az oktatasi anyag Osszeallitdsakor a didk tényleges nyelvi
szintjének és az ismereti anyagnak a meghatdrozasa utdn azokhoz képest
alacsonyabb szintli tananyag vélasztdsaval elérhetd, hogy a gyereknek
egyszerre ne két miveletet kelljen alkalmaznia; Gigyis mint 4j anyag
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tanuldsa, és azon keresztiil egy absztrakt folyamat elsajatitdsa. Sok példan
és gyakorld feladaton keresztiil a nehézségi fok gradualis valtoztatasaval
elérhetd, hogy a konnyebb elemektdl a nehezebbek felé, az egyszertit6l
a bonyolultabb miiveletekig a gyerek ne csak izolalt elemeket tanuljon
meg, hanem egy folyamatdban szabdlyozott készségre tegyen szert, mely
elvalik a példéaktdl, és formalis miiveleti szinten is alkalmazhatéva valik.
Az ért6 olvasas fejlesztése sordn a tantargypedagdgiai sajatossagok mel-
lett a magyar mint idegen nyelv olvasaskészség-fejlesztési modszerei is
jol hasznéalhatéak. Ezen a teriileten is alkalmazando a fentiekben ismer-
tetett fokozatossag elve, azonban mdr a szoveg értésének iranyabdl meg-
kozelitve. Jelentds szerepet kell kapnia a médszertani sokszintiség mel-
lett a szovegkohézidnak, a vonatkozasok felismertetésének, a kiilonb6z6
szovegalkotdsi médszerek beazonositdsanak; az tigynevezett bridgelési,
athidalasi folyamatokra utald nyelvtani elemek kiszlirésének, értelme-
zésének. Mindezen folyamatok egyiittesen adjak a szovegértés készségét.
Ennek sordn egyfeldl az olvasds mint pszicholingvalis folyamat valésul
meg, melynek bizonyos mozzanatai nem nyelvspecifikusak, mésfel6l pe-
dig mozgoésitasra keriilnek a nyelvspecikfikus elemek. A nyelvspecifikus
elemek nagymértékben kapcsolatban dllnak a nyelvtudas szintjével, ami
tartalmazza az adott nyelvre vonatkozé lexikai-grammatikai elemeket is.
Az itt elhelyezked6 strukturak valtozékonysaguk és szituativitasuk altal
egyarant birnak lexikai és grammatikai tulajdonsdgokkal.

Mint azt a pszicholingvisztikai fejezetben olvashattuk, az olvasas
folyamatdban kulcsfontossdgui szerepet tolt be a mar meglévd ismere-
tek el6hivasa. A masik lényeges elem az olvasott sz6veg kontextusa-
nak megteremtése, mert a tematizalds és az el6zetes tudas felidézése
segiti a szovegértés folyamatat. Igy az olvasési tevékenység bevezeté-
sekor mindenképpen érdemes el§organizatorokat és sémaaktivaciét
alkalmazni. Téth Laszl6 definicidja szerint ,,az elorganizatorok olyan
kognitiv épitmények, amelyekbe az 4j informécié belehelyezhets” (Téth
2002: 123). A kiilonféle olvasasi stratégiak sordn az olvasé aktivalja az
el6organizatorokat, amelyek biztositjak a szévegtipusok és az olvasas
céljanak megfelel6 technikai lépések hasznalatat. A tanulék meglévd
ismeretei és a tuddsrdl valé tapasztalatok elhivdsa sordn a tanuldék ké-
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pessé valnak a szoveg tartalmat, az abban 1év6 Gj informéacidkat hozza-

kapcsolni a mar meglév ismereteikhez. Igy hatékonyabb szovegértési
stratégidk birtokaba jutnak, amelyeket az 6nall6 olvasasi gyakorlatuk
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sordn is tudnak majd alkalmazni. A szévegértés mellett a sémaaktivacié
és az el6organizatorok hasznalatdnak jelentds szerep jut még a szévegek-
re val6 emlékezés folyamatdnak kiépitésében is azdltal, hogy a régi és az
Uj ismeretek 6sszekapcsoldsat beépitjiik a szovegfeldolgozas tanitdsdnak
rendszerébe (T6th 2002: 124). A kulonféle gyakorlottsagi szinten allé
olvasdk kozott jelents kiilonbség mutatkozik az el8zetes tudés el6hivasa
és a szOvegértési stratégiak alkalmazasa soran, igy a tanuldsi folyamat-
ban hangstlyos helyet kell kapjon az ezeket segit6 készségek és ismeretek
fejlesztése. Az olvasasi tevékenység sordn az olvasd ismereteket szerez
avilag egy szeletérdl, amelyet céljainak megfelelGen kiilonb6z6 olvasasi
stratégiakkal ér el. Ezek kialakitasaban nyujt segitséget a kritikai olvasds
fejlesztése, amit Toth Laszl6 igy definidl: , A kritikai olvasds alapos, aktiv,
elemzd olvasast jelent.” (Téth 2007: 44). Hét stratégia alkotja a kritikai
olvasas vazat: az attekintés, a kontextusba helyezés, kérdések megfo-
galmazdsa, a reflektdlds és a vazlat/osszegzés irdsa (T6th 2007: 36). A
kovetkez6 részben taldlhaté mddszertani fogdsok a kritikai olvasdshoz
sziikséges stratégiak gyakorldsanak mddjait mutatja be.

Az olvasis metakognitiv felfogdsidbdl fakad, hogy az olvasé kontrollt
gyakorol a sajat készségei és képességei felett az olvasas soran. Ebbdl ko-
vetkezik, hogy a metakognitiv olvasasi képességek fejlesztése rendkiviili
modon segiti a szovegértés hatdsfokat, azonban ehhez mindenképpen
sziikség van olvasdsi rutinra. A gyakorlott olvasék képesek hatékonyan
alkalmazni a metakognitiv képességeket és a szoveg értelmezése kozben
a megfelel§ stratégiat kivalasztani a feldolgozédshoz.

A szovegfeldolgozas tekintetében a mddszertani fogasok kontrollalt
alkalmazasahoz mindenképpen sziikség van a miikodésiik megismeré-
sére, ezért ezeket a pedagdgiai munka sordn be kell épiteni a tanitasi
folyamatba. A fokozatossag elvét maximadlisan érvényesiteni kell, mert
a szovegértési technikdk kimunkéldsa maganak a szovegértésnek a fej-
16désével egy idSben torténik. Az értés megalapozasihoz ra kell vezetni
a gyermekeket a szoveg gondolati egységeinek a felismerésére. Ehhez
tajékozodni kell tudni a szévegben, igy alaphelyzetben mindenképpen
érdemes a szoveg részekre bontdsanak gyakorldsa. Az egyes részek kulcs-
szavainak és kulcsmondatainak kikeresése és kiemelése, aldhtizdsa segit
a szovegben eligazodni.

A szovegtagolds gyakorldsara alkalmas a részekre bonté technika
reciproka, amikor részekbél kell 6sszedllitani a teljes szoveget. A nyelvi
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utaldsrendszer lexikai, nyelvi elemeit valamint a kot&sz6k rendszerét fel-
ismerve a tanulék felfedezhetik a szovegek logikai 6sszefiiggéseit. Eleinte
érdemes a tényleges szoveget kiosztani, majd késébb lehet kakukktojas
részeket is beleszerkeszteni a sz6vegbe: el6sz6r szembet(ing, akdr nyil-
vanvaléan, més témaju vendégszoveget is be lehet csempészni, aztin
nehezitve a feladatot egy latszélag jobban illeszkedd rész beiktatasaval.
Ilyen tipust kakukktojas keresésre alkalmasak lehetnek még a sz6vegben
elhelyezett hibas szavak és mondatok is. A hibds sz¢ alatt itt tematikai,
lexikai esetleg grammatikai hiba, nem pedig helyesiras értendé.

A szovegrészek beazonositdsa utdn adhatunk cimet a részeknek, eset-
leg készithetlink vazlatot, amelynél mar a széveg nagyobb egységeire
vonatkozik a cim. A vazlat dllhat kulcsszavakbdl, kulcsmondatokbdl vagy
tételmondatokbdl. Ez a folyamat vezet it a jegyzeteléshez, ahol a vaz-
lat pontjait kiegészitjiik tovabbi, a sz6vegbdl szarmazé informacidkkal.
Ehhez segitséget adnak a szovegekben talalhaté kiilonbozé tipografiai
jelzések, mint példaul a bekezdések jelolése, a szamozds, a kozpontozds,
a zaréjeles felsoroldsok. Igy a szoveg roviditett, vazlatpontokba szerve-
zett vazat kapjuk, amely késébb jol haszndlhaté a széveg felidézésekor.
A tanul6k figyelmét érdemes felhivni arra, hogy ez a médszertani fogds
segit majd nekik késébbi tanulmanyaik sordn a tananyag feldolgozasa-
ban és a kritikai olvasds folyamatdnak kimunkaldsdban (Téth 2007: 38).

A vézlatszer( jegyzetkészités mellett hasznos technika az 6sszefog-
lalé készitése, amely a sz6veg roviditett verzidja. Ez a technika magas
foku nyelvi szervezettségre épiil, és atvezet a szovegértésbél a szoveg-
alkotdsba, mert osszefoglald készitésekor 4t kell fogalmazni a szoveget,
mikozben torekedni kell a tartalom ardanyos és lényegi megragaddsara.

Az 6sszefoglalé mellett magas szinten all6 szovegértést feltételez az
a feladat, amikor az olvasottak alapjan kovetkeztetések vonunk le. Az
ehhez vezet§ tGton érdemes eleinte allitasok igazsagtartalmanak meg-
allapitasat adni feladatul. Ennek haladébb véltozata a sz6veg explicit
és implicit informdcidinak szétvilasztisa, mivel ez alapjan torténhet
kés6bb a logikai kovetkeztetések levondsara valé pedagdgiai ravezetés.

A szovegértés szoros kapcsolatban dll a szovegek hosszusdgaval.
Kezdé olvasék nehezen dolgoznak hosszt szovegekkel, mert nagyobb
figyelemoncentraciét igényel az elemi feldolgozasi folyamatok futtatésa.
A gyakorlottabb olvaséknak ugyanerre kevesebb energidra van sziikségilk,
igy nagyobb terjedelmi szévegekkel is sikeresen meg tudnak birkézni. A
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szovegértés fejlesztésében kozponti szerep jut a szévegre irdnyulé kérdések
megvalaszoldsanak. Ez egyrészt méri a szovegértés mértékét, tehat diag-
nosztikus jellegli mind a tanuld, mind a tandr szimara; masrészt segiti az
olvasét a szovegben vald eligazoddsban, kijeloli a f6bb gondolati irdnyo-
kat, és fejleszti a koncentraciét és a megértés folyamatait. A kiillonb6z8
kérdéstipusok eltérd szervezettségi szintii feldolgozadsi mechanizmusokat
igényelnek a valaszadas sordn. A kérdések lehetnek alacsonyabb és maga-
sabb szervezettségliek. Az alacsonyabb csoportba tartoznak az eldontend6
kérdések, az adatvezérelt kérdések és a sorrendbe 4llitas. A magasabb szinti
kérdések a szovegnek és részeinek globdlis értését célozzdk, az idekapcsolé-
dé feladatok koziil néhany: a cimadds vagy cimkeresés, a széveg részeinek
sorrendbe allitdsa, érvelés a szoveg llitdsai mellett vagy ellen. A szovegértés
didaktikai szervezése szempontjibdl fontos, hogy a tanuldék a magasabb
szervezettségi szintl kérdéseket a szovegolvasas el6tt, az alacsonyabb szer-
vezettségi szintlieket pedig a sz6vegolvasds utan kapjak meg. A magasabb
szintli kérdések megvalaszolasat a globdlis szovegértés tdmogatja, amely
joval atfogdbb értési folyamatokat igényel, igy erésebben jelen vannak a
metakognitiv kontrollmechanizmusok. Ha a kérdések nem ismeretesek a
szoveg elolvasdsa el6tt, akkor valészind, hogy a didkok az emlékezetiikre
hagyatkozva oldjak meg a feladatot. Forditott esetben az elsé olvasas kozben
a szovegben beazonosithatjak azokat a részeket, amelyek az atfogé jellegli
kérdésekre a vdlaszaaddsban segitségiikre lesz (T6th 2002: 134).

4.2. AZ OLVASAS GYAKORLASANAK TECHNIKAI

A korabbiakban lathattuk, hogy az olvasas kozéppontjaban — a kom-
munikdciéban elfoglalt szerepét tekintve — a szovegértés all. Ebben a
részben olyan olvasdsgyakorldsi technikdkat mutatok be, amelyek segit-
ségével a szovegértés "lathatatlanul’ indul fejlédésnek.

A konkrét technikdk bemutatdsa el6tt sziikséges, hogy az olvasas koz-
ben lejatsz6dé lelki folyamatokra is kitérjiink, mivel nagy mértékben
meghatdrozza a figyelemkoncentraciét, hogy milyen hangulatban, meny-
nyire magabiztosan vagy rossz esetben szorongva fog neki az olvasasnak
a tanuld. A koncentrédcié mellett természetesen nem elhanyagolhaté az
olvasasi kedv sem, amely elengedhetetlen a gyakorlott olvaséva valashoz.
Nem szerencsés, ha a gyermeknél az olvsidshoz negativ érzések kapcso-
lédnak.
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A gyermekek kozott jelentds killonbségek lehetnek a miveleti tudas
kiéptiilése sordn az olvasastanulas tempdjaban, a betlik tanuldsaban, a
betlik beazonositdsatdl a szovegértésig vald eljutdsban. A tanulék kozotti
eltérések kozott vannak, amelyek indikativ jellegliek, igy célzott fejlesz-
tésre van sziikség a részképességek fejlesztése érdekében, ugyanakkor
vannak olyanok, amelyek esetében a hagyomdanyos olvasastechnikdk —
lancolvasas, csillagolvasds, felszdlité olvasds — fejleszt8 ereje kétséges,
kiilonosképpen akkor, ha a szovegértést helyezziik a kozéppontba. A han-
gos olvasdshoz kapcsol6dé technikdkkal a hangos olvasdst gyakorolhat-
juk sikeresen: a szép kiejtést, a kifejez6 intondcidt, tobbszori gyakorlas
utdn a szoveg jelentéséhez kapcsolédd miivészi jellegl el6addst (Ash—
Kuhn-Walpole 2009, Ash—Kuhn 2006). A hangos olvasds nem segiti a
nehezen olvasé gyermekeket sem az olvasas technikai oldalat illetéen,
sem pedig a szovegértésben. A jol olvasé — legalabbis a hangzds tekinte-
tében jol performadld — gyermekeknek sikerélményt ad, ha szépen fel tud-
nak olvasni egy szovegrészt, mikozben persze nem biztos, hogy ugyan-
olyan jél értik a tartalmat is. Ezzel szemben a kevésbé konnyedén olvasé
tanuléknak marad a sikertelenség, a félelem, hogy mikor szélitjak fel, a
szorongaté érzés, hogy barcsak kimaradna. Mindez stigmatizdltsighoz
vezet, és mindenki szdmara egyértelmiivé valik, hogy kik azok, akik még
nem tudnak (annyira vagy elég jol) olvasni. A hangos olvasés a szovegér-
tést mindenképpen megneheziti mind a hangosan olvasé, mind pedig az
olvasést elvben kovetd tarsak szdmara. Jellemz&en azok a didkok, akik
éppen nem olvasnak, altaldban lemaradnak a sz6vegben, elkalandoznak
a gondolataik, pedig az elhangzottakbdl kellene megérteniiik a szoveget.
Ez nem valdszindi, hogy konnyl feladat, mert a gyengén olvasét eleve
nehéz kovetni, vagy megérteni, amit olvas, mert a szavak és a mondatok
darabjaikra hullanak. Ehhez jon még a kovetkezd tanulé felszolitasakor
kialakuld rovid sziinet, amely sok esetben elnyulik, mert a tanulé nem
tudja pontosan hol tartanak, jellemz§, hogy a felsz6litds rajtatitésszertien
alkalmazhaté fegyelmezd eszkozzé alakul at. A hangos olvasis hagyo-
manyos technikdainak harmadik problémaja az olvasasi hibak javitdsanak
modja. JellemzGen a hibat vét6t hangosan kijavitja a tanar, vagy egy erre
a feladatra kijelolt tars, vagy koppintdssal jelzi valaki, hogy hiba esett,
és a diak sajat magat préobalja kijavitani (Montero—Newmaster—Ledger
2014, Stauffer—Harrell 1975).
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4.2.1. A HANGOS OLVASAS

Mindemellett hangsulyozni kell, hogy a hangos olvasas nagyon jol fejleszti
az olvasds folyamatossagat. A kovetkez6kben bemutatok néhdny technikat,
melyek alkalmazasaval kikiiszobiilhet8ek a fentebb emlitett negativ hatasok.

l.a Kérusban olvasds

A tanar és a tanuldk kozosen olvassak a szovegrészeket, figyelve arra,
hogy a nehezen olvasékrdl ne deriiljon ki nyilvanosan a gyengeségiik.
A feladat bevezetésének kezdeti fazisaban tiirelemre van sziikség, hogy
osszeszokjanak az egyiitt olvasdk, igy a tanari segitség elengedhetetleniil
fontos. Amint a ’kérus’ hozzéaszokik a technikdhoz, észrevehetd lesz,
hogy az egyes tanul6k folyékony olvasasa is javul (Kuhn 2009: 38).

1.b A kérusban olvasds maésik tipusa, amikor parbeszédet tartalmazé
szoveget a szerepeknek megfelel§en olvassak a gyermekek csoportokba
rendez8dve, és a tandr lehet a narrdtor. A tandrnak kiilon feladat jut
a csoportok dsszehangoldsaban, mert véltogatva kell ,vezényelnie” az
egymads utan kovetkezd korusokat. Tiirelemre van sziikség a pedagé-
gus részérdl, amig a tanuldcsoport megtanulja ezt az olvasdsi médot,
de érdemes id6t és energiat szanni rd, mert a mar leirt olvasaskészség
fejleszt6 hatason tudl, tovabbi pedagdgiai hatdsa is van: a gyerekek kozotti
egylittmiikodés és egymadsra figyelés is fejlédik.

2. Pdarban olvasds
A parban olvasds megegyezik a kdrusban olvasassal, csak itt két tanuld
olvas egyszerre (Shanahan, 2012).

3. Visszhangolvasds

A tandr felolvas egy részt, a didkok visszhangozzik, megismétlik, amit
hallottak. A felolvasott rész lehet egy szd, egy mondatrész, egy mondat,
vagy néhdny mondat egyiitt. A tanul6k kozott lesznek, akik eleinte nem
tudjak visszaolvasni (visszamondani) az elhangzott egységet, de ett8l
még a sz6vegértés fejlédik, bar kétségtelen, hogy nem a didk altal torténd
olvasds hatdsara.

4. Hangos tandri olvasds

A gyermekek (még a kamaszkorban 1évék is) 6romiiket lelik a tandri fel-
olvasdsban, amely megfelel6 tempdban, jol érthetd mdédon és kifejezéen
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torténik. Konnyebben megértik a széveget, jobban atélhet6vé és feldol-
gozhatébba vélik a tartalma.

5. Az Oriilt professzor felolvas

A tandr kiilonb6z8 hangnemben, extrém érzelmi dllapotot imitdlva ol-
vassa fel a szoveget mint példdul szomortan, boldogan, mérgesen vagy
éppen hisztérikusan. A didkoknak a tanér prezentédciéjanak megfelel6en
kell a kérdésekre valaszolniuk.

4.2.2. A NEMA OLVASAS

A néma olvasdstechnikéik kevésbé népszeriiek a tandrok korében, mert
kevésbé kontrolldlhaté, hogy a tanulé hol tart a sz6vegben. Ugyanakkor
a fentebb emlitett lelki folyamatok negativ jellegét minimalizalja azzal,
hogy minden tanuld a sajat tempdjanak megfelel6en hajtja végre a fel-
adatot. Alljon most itt néhany példa a néma olvasas fejlesztésére.

7. Néma olvasds extenziv el6készitéssel

A tanuldk ebben az esetben egyediil, magukban olvassdk a szoveget,
amelynek megértéséhez bevezet6 feladatokon keresztiil segitséget kap-
nak: az esetleg nehezen olvashaté vagy ismeretlen szavak bevezetésé-
vel, a torténet szerepl8inek bemutatdsdaval, a szoveg tartalmanak olvasds
el6tti vazolasaval. Ezek a technikdk segitenek a koncentracié fenntarta-
sdban és a szovegben vald elveszés veszélyét nagymértékben csokkentik.
Az olvasést koveten jol lemérhetd, hogy a feladatok megolddsanal ki
mennyit tudott még hozzatenni a szovegértéshez, viszont elkeriilhet6 az
a helyzet, hogy a gyermeket Gjabb sikertelenség érje, amikor fény deriil
arra, hogy nem tudja megoldani a feladatokat.

8. Reciprok tanitds

A gyermekek kiscsoportban dolgoznak egy szévegen, amelynek csak
egy-egy részét kapjak meg. A feladatuk, hogy elolvassak, majd réviden
osszefoglaljak, és néhany kérdést fogalmazzanak meg a szovegrészekre
vonatkozdan. Ezutan mindegyik tanuld beszdmol a sajat szovegérdl, és az
Osszefoglaléja alapjan a tobbi csoporttagnak valaszolnia kell a kérdések-
re. Végiil a csoport feladata az, hogy sorrendbe rendezze a szoveg részeit.
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9. Gyorsolvasds

A tanuldknak a szévegben meg kell keresniiik azokat a szavakat, ame-
lyeket a tandr mond. Ebben az esetben nincs id6 a szoveget végigolvasni,
hanem csak azokra a betlisorokra kell koncentrdlniuk, amelyek a szét
alkotjdk, vagy hosszabb szavak esetében a sz6 egyes részeire jellemz3-
ek. Izgalmas jaték a székeresés utdn a tartalomra vonatkozé kérdéseket
feltenni, mert ré lehet vildgitani arra, hogy a szoveg részletes elolvasdsa
nélkiil is megjésolhatéak a valaszok, s6t akdr lehetnek olyan didkok, akik
igy is megértik a szoveget.

10. Olvaséi mithelymunka (Bardossy et al 2002: 215)

Pedagégusok részérdl gyakorta elhangzik problémaként, hogy a mai fi-
atalok nem olvasnak (eleget), nem értik, miért j6 olvasni. A gyermekek
olvasdéva nevelése soran elengedhetetleniil fontos, hogy legyen olyan
visszatérd olvasdsi élményiik, amikor a sajit maguk daltal kivalasztott
szoveget, konyvet olvassdk. E helyzet megteremtésére egy lehetséges
technika, amikor a tandr alakit ki a tandrak alatt olyan id§szakokat,
amikor a gyermekek a sajat érdeklédésiiknek megfeleld olvasmanyt va-
lasztanak, és onalléan olvassdk azt. Az el6készités sordn a pedagégus
feladata, hogy kell6 motivaciét biztositva elérje, hogy minden gyermek-
nél legyen szoveg. Az dra elején egy rovid rahangolédés utan kovetke-
zik a 10—30 perces aktiv olvasdsi fazis, amelyet a tanar és a gyermekek
kozotti eszmecsere zarja. Alkalmanként méas-mds gyerekekkel beszélget
a pedagdgus négyszemkozt a személyes reflexidikrdl az olvasottakkal
kapcsolatban. Ez a technika lehet8séget ad az olvaséva valds mellett arra,
hogy a gyermek az élményeirdl valé beszédet, beszamolét gyakorolja;
tovabbd a pedagdgussal olyan személyes helyzetbe keriiljon, amikor az
6t foglalkoztatd témakrol egy felndttel beszélgethet.

4.2.3. A NEMA ES HANGOS OLVASAS KOMBINALASA

Léteznek olyan olvasasfejlesztési technikak, amelyek esetében elérhetd,
hogy a tanulé néma olvasassal folyamatosan kovesse a szoveget akkor
is, amikor nem 6 maga olvas. Ezek a kevert technikdk roppant nagy fi-
gyelemkoncentracidt igényelnek, igy nagy energiabefektetéssel is jarnak,
tehat a tandra felépitésében érdemes ezt a szempontot figyelembe venni.
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11. Kétszavas olvasds

A tanuldk ebben az esetben megegyezés szerint két (vagy hdrom) szé6t
olvasnak hangosan, majd el6re megbeszélt sorrendben a kovetkez6 gyer-
mek folytatja a szovegben kovetkez§ szavakkal. A gyermekek egymadst
gyors tempdban valtjak, erésen kell figyelni, nincs id§ félni az olvasastdl,
ezért szivesen olvasnak ebben a formdban. A tandr olvasas kozben nem
javitja a hibas alakokat, a sz6veg folyamatos elhangzasanak a fenntartasa
a lényeg.

12. Irdsjelnél pdrcsere

A tanuldk lancszerten tilnek, ha a tanterem megengedi, korformaban.
Két gyerek hangosan olvassa egyiitt a sz6veget, majd amikor irdsjelhez
érnek (vesszd, pont...), akkor az éramutatd jardsahoz képest a par elsé
tagja abbahagyja az olvasast, a masik taghoz pedig becsatlakozik a ko-
vetkezd gyermek, és igy olvasnak tovabb a kovetkezd irésjelig. Ez a tech-
nika j6é gyakorlat a figyelemdosszpontositdsra épplgy, mint a hangos és
néma olvasés kozotti valtasokra, mikozben tovéabbi feladatként belép az
irasjelekre valdé koncentralas, amely dtvezet a szévegfonetikai eszkozok
tudatos alkalmazdsdhoz.

13. Begyakorolt szoveg olvasdsa

A tanulécsoport feloszt egy szoveget kisebb részekre. Minden gyermek
kap egy-egy szovegrészt. Mindkét 1épést a tandr irdnyitja és szervezi,
annak érdekében, hogy a tanuléknak képességeik szerint megfelelen
differencialt hosszisagu és nehézségli szoveg jusson. Ezt kovetben a
gyermekek néhdnyszor elolvassdk némdn, majd parokban felolvassak
egymasnak, ezzel begyakoroljak, hogy fel tudjak olvasni mésok elétt is.
Ezt kovetSen a parok egyiitt, vagy kiillon-kiilon olvassdk a szovegrészt,
amikor a szovegben rajuk keriil a sor. Az egyéni vagy kozos olvasasrdl a
parok egyediil dontenek. A tanuldk konnyedén olvasnak ilyen keretben,
mert az esetleg hibas elemek olvasasat rajtuk kiviil mas nem veszi észre,
illetve biztonsagot ad a tars tamogat6 magatartésa.
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4.3. OSSZEFOGLALO KERDESEK A FEJEZETHEZ

Milyen kiilonbségek figyelhet6k meg az olvasaskészség fejlesztésé-
ben a nyelvtudas tekintetében?

Gyljtse Ossze a fejezetben a szovegértés fejlesztését segité mddsze-
reket! Egészitse ki sajat Otleteivel!

Mi az olvasasi stratégidk szerepe a szovegértés fejlesztésében?
Foglalja 6ssze a hangos és a néma olvasas technikdit a szovegértés
szempontjabal!

A néma és a hangos olvasas kombinalt alkalmazdsa mivel éri el fej-
leszt6 hatdsat a szovegértés terén?



5.AZ IRAS ES A SZOVEGALKOTAS FEJLESZTESE

A fejezet az irdsbeli szovegalkotas fejlesztéséhez kapcsoléd6 mddszertani
fogdsokat és feladattipusokat mutatja be. Az iras technikai és kreativ ol-
dala szorosan 6sszekapcsolddik, egymdasba fonddik a fejlesztésiik, igy az
iras tanitdsanal fokozottan érvényesiil a gradualités elve. Kis 1épésekben
haladva, a mar meglévd készségekre és ismeretekre épitkez6 pedagégiai
munka hoz eredményt.

Az irastanulas a kiillonb6z6 nyelvi hattérrel rendelkezd tanuldk eseté-
ben eltéré médon szervezddik. A két- és tobbnyelvii gyermekek esetében
a magyar nyelvtuddsuk és az els§ nyelvi literacids készségek kiépiiltségé-
nek szintjéhez igazodva indul az irastanulds. A nem magyar anyanyelvi
tanuldk esetében a magyar nyelvtanuldssal pairhuzamosan kell a literacids
készségek kiépitését elkezdeni. Azokndl a tanuléknadl, akik az elsé nyel-
viikon nem tanultak még irni-olvasni, a literacids készségekhez kapcso-
16d6 miiveleti tudas kialakitésa is fontos szerepet kap. Altaldinossdgban
elmondhatd, hogy minden tanuléndl, aki magyarul még nem tanult irni az
életkortdl fliggetleniil sziikséges az alfabetizdlds beépitése a tanulds kez-
deti szakaszdba. Az alfabetizdlds és a literacios készségek kiépitése id6ben
egymas mellett halad ugyan, de a kreativ iras bevezetése némileg késGbb
lép be, amikor mar kialakult az iraselemek viszonylagos allandésaga, és
a bet(ik irdsa biztos képet mutat. A bet{itanulds és az irds tanuldsdnak
folyamatardl Az alfabetizdlds cim fejezet foglalkozik részletesen.

A magyar nyelv tanuldsakor az iras tanitdsa az alacsonyabb nyelvi
szinteken kevésbé hangstlyosan jelenik meg, mert a kozéppontban a
beszédkészség fejlesztése all. Természetesen A1-A2 szinten is gyakorol-
jak az irast a tanuldk, de az 6nallé szovegalkotas kevésbé hangstilyosan
jelenik meg a tanitdsi folyamatban. A nyelvi szint emelkedésével egyre
nagyobb teret kapnak az irdsbeli feladatok, a fejlesztés atlép a kreativ
iras tertiletére. A B1-B2 szintt6] kezd6dGen a didkok nyelvtudasa a sz6-
készlet, a nyelvi formak és a pragmatikai ismeretek tekintetében mar
egyardnt megfelel6 nagysagu ahhoz, hogy véltozatos formédban tudjik
megfogalmazni gondolataikat. A C1 szinten a tanulék minden irasbeli

¢ 68



MAGYARNYELV-TANARI SEGEDKONYVEK

kommunikéciés helyzethez kapcsolédé szévegalkotdsra képessé vilnak,
mar magas szinten tudjak alkalmazni a szovegszerkezeti elemeket és a
nyelvi utalasrendszert is.

Az irds és az olvasdstanulds altaldban parhuzamosan torténik, bar
nem tekinthet8 egymas kiegészitd készségeinek. Mégis megfigyelhetd,
hogy a tanuldsi folyamat sordn tdmogatja egymast a két készség egy-
idejti kialakitésa. Irds kozben a kontrollfolyamatok sordn a tanulé ak-
tivan hasznalja az olvasast, mint visszacsatoldst. Ugyanakkor az irds a
technikai fejlesztés kezdeti szakaszaban az Osszetettségébdl fakaddan
lassabban indul el, mint az olvasés. A kéz motorikus mechanizmusainak
megfeleld szintl mikodtetéséhez roppant sok és idgigényes gyakorldsra
van sziikség, amellyel elérhet a szabalyos, j6l olvashaté betiiformak
elsajatitasa. A betlik szavakkd rendez8dnek, majd a szavak mondatokkd
allnak Ossze, végiil pedig szovegeket kezd irni a tanuld, ahol mar a sajat
gondolatai is megfogalmazédhatnak.

Gondolataink Osszerendezése és a nyelvi megformalds mar a kreativ
irasba vezet at, ahol a szovegalkotds az irdstechnikai ismeretek felhasz-
naldsaval torténik. A kreativ iras fejlesztése roppant Osszetett, lassu fo-
lyamat, ezért sok tiirelmet, és id6t igényls feladat. A gyerekek altalaban
nehezen irnak, nem taldlnak 6tletet, ha egy adott téma mentén kell irniuk,
nem érzik magukénak a feladatot. Igy rendkiviil fontos a kell§ motivéciés
hattér megteremtése. JOl szerkesztett el6készitd feladatsorokkal, raveze-
t6, otletado felvezetéssel elérhetd, hogy a gyerekek lelkesen fogjanak neki
az frasnak, ne pedig szorongva, hogy ,vajon tudok-e majd annyit irni,
amennyit kell, és nem lesz-e unalmas, kinos, amikor valaki elolvassa”.
Megfelel6 mennyiségli szerkesztési ponttal a didkok felszabadultabban
tudnak a feladathoz fogni, és tobb gyakorlds utan taldn 6romiiket is lelik
benne. A kiilonb6z§ tipust szévegek alkotdsdnak gyakorlata a legtobb
tanmenetbdl hidnyzik (Samu 2004: 11), aminek {6 oka az, hogy az irds a
helyesiras tanuldsaban és gyakorldsaban, valamint meghatarozott irodal-
mi miivekhez kapcsolédé fogalmazdsok irdsaban meriil ki. A tanérakon
a kreativ irds sordn a személyes jellegli szovegalkotds all a kozéppontban:
versek, naplék, maganlevelek, rovid torténetek, dramatizdlhat6 jelenetek
tartoznak ide. A tanulék szdmadra ezek a miifajok nagyfokd motivaciot
nyUjtanak a személyes onkifejezés lehetGsége miatt, mivel sajat magukrol,
érzéseikrdl, a benniik zajl6 belsé folyamatokrol és vilaglatasukrdl irhatnak
(Samu 2004: 11). Az irastevékenységek soran kiemelten fontos a motivacié
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folyamatos fenntartdsa, mert a feladat nehéz, id6igényes, vagyis hosszan-
tarto figyelemkoncentracioét igényel. Az oktatasi folyamatban rendszere-
sen megjelend irasfeladatok gyakorlotta teszik a tanuldkat abban, hogy
egyrészt elviseljék az irdssal jar6 monotoéniat, masrészt pedig tudjak, hogy
a kitarté munka eredményeként j6l megoldott, nyelvileg és a miifaji saja-
tossagoknak megfelel§ sikeres szovegeket képesek létrehozni. Ehhez meg
kell tanulniuk, hogyan kell szévegeket irni, milyen technikakat és stilaris
elemeket kell hasznalniuk a kiilonb6z8 miifaji sajatossagok érvényesité-
sekor. A mifaji valtozatossdg jol fejleszti a szovegekrdl valéd tudast, amely
visszacsatolasként segiti az olvasott szovegek értését; illetve forditva, a
szovegértelmezés segiti az irdsbeli alkoté munkat (Samu 2004: 12-13).
A kreativ {ras tanitdsakor a didkokat hozz4 kell szoktatni a miifaji jelleg-
zetességek ismeretébdl fakado tervezésre, vagyis milyen részei lesznek a
szovegnek, kinek szdl a szoveg, és ehhez milyen szovegszint( nyelvi elemek
alkalmazasa lesz a leghatékonyabb. A tervezésbdl kiindulva, a részletes
vazlat megfogalmazasa, majd a sz6veg megszerkesztése és a végleges sz6-
veg lejegyzésének metakompetencidit kell tudnia mozgdsitani a tanulénak
az irastevékenység soran.

Alaptételként kimondhatd, hogy irni csak irva lehet megtanulni, de ez
id6igényessége miatt sok esetben kimarad a tanérai rutinbdl, és atcstiszik
a hazi feladatok kozé, ahol a tanulénak egyediil kell — vagy sziil6i segit-
séggel — megalkotni a szovegeket. Igy a feladat a szabadidére terhelédik
ra, és a didkmagdra marad az 6mnagéaban is nehéz feladattal, melynek
sordn a motivacié elhal, és kinlédasba fullad a sz6vegalkotas. Ehelyett —
bar rovid tdvon ezt tandrként nehéz beldtni — érdemesebb a tanérdkon
irni a szovegeket, amikor a tanar jelenléte és a csoport taimogaté jellege
Osztonzdleg hat a tanuldra, és elakadas esetén helyben igénybe vehet§ a
segitség. A csoportos munka, a kozosen atélt szovegalkotds megerdsiti
a gyermekkozosséget, egymastdl sok izgalmas Otletet vehetnek, lathat-
jak tarsaik szovegalkoté médszereit, egyiitt hozhatnak létre szovegeket.
Ez mind er6teljesen fejleszti az egyéni és szocidlis készségeket, segiti
a diakok onértékelését és tarsaik munkajanak az értékelését, és elGse-
git a viszonylagos fejl6dés megélését. A végss cél, az irasbiztonsag, igy
védett keretek kozott tud kibontakozni, megerdsité jelleget kap, és el-
tlinik a kiszolgaltatottsag, a kellemetlen érzés, amely altaldban az iras-
tevékenységtdl vald félelembdl fakad. Hosszu tdvon megtériil a kezdeti
lassabb tempéju iras, mikézben az osztdly nem halad a tananyaggal az

o« 70 o



MAGYARNYELV-TANARI SEGEDKONYVEK

s

eldirtaknak megfeleléen, mert kimenetként a dolgozatokban é4ltaldban
fogalmazast, esszét kell irnia a didkoknak, amelyeknek sikeressége nagy
oromet jelent a didkoknak éppugy, mint a pedagégusoknak.

5.1. AZ iRASTECHNIKAK ALKALMAZASA

Az irastevékenység gyakorldsa sordn elvalnak az frastechnikat és sz6veg-
alkotast fejleszto feladatok. Az irni tanuld kisgyermek az iskola elsé két
évében tanulja meg a fonéma—graféma kapcsoléddsokat, a betiik kis és
nagybet(s valtozatat, a betlikotéseket. A magyar oktatdsi rendszerben az
elsé osztalytdl kezd6ddben folydirdst tanulnak a gyermekek. Ebbdl alakul
ki pubertaskorban az egyéni iraskép, amely vagy megérzi a foly6irdson
alapulé karakterét, vagy részben illetve egészében szakit vele, és attér
a betliirasra. A lényeg, hogy a tanuldék meg tudjak 6rizni az irdstempé-
jukat, és kovetni tudjak a tandrikon a jegyzeteléssel a tandruk vagy az
osztalytarsuk beszédtempdjit. Az irdsuk olyannyira legyen automati-
zalt, hogy kozben kizardlagos figyelmet tudjanak szentelni az elhangzott
informdécidk lejegyzésére, és ne vegye el az irdstechnikai kivitelezés a
koncentraciét a tartalomrol.

A gyermekek harmadik osztdlyos koruktél kezdenek fogalmazasokat
irni, eleinte csak néhdny mondatos rovid szévegeket. Majd ebbdl épiilnek
fel a nagyobb tervezéssel jaré hosszabb irdsok, amelyek fejlesztése az
érettségi idejére éri el a maximumat. Ezt kovetSen a felsGoktatdsban a
mar kimunkalt készségeiket csiszoljak tovabb a hallgatdk.

Az irasfeladatok leirdsa sordn a fokozatossag elvét alkalmazva be-
mutatom, milyen szakaszoknak kell egymast kovetniiik ahhoz, hogy
kimenetként a didkok képesek legyenek a magas szinti 6nallé szoveg-
alkotasra.

A irastechnika kialakuldsa utdn, melynek sordn bettk, szavak és ro-
videbb mondatok mdésoldsa és irdsa torténik, kezdédhet az 6nilld szo-
vegalkotas kialakitdsa. Ebben a folyamatban is — mint az olvasas so-
ran — a beszélt nyelvre alapozunk. A kezdeti fazisban, a tanulék néhany
mondatos szovegeket irnak, melyeknek lényege, hogy lejegyzik a beszélt
nyelvi megnyilatkozasaikat. A legelsé fazisban a beszédbdl szarmazé
egységeket kell mondatokra bontani, és ezeket leirni. A téméja ezeknek a
szovegnek a tanulé mindennapi életébdl vett események koré szervezdd-
nek, mint példdul a kedvenc allata, étele; iskoldn kiviili tevékenységek:
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sport, zenetanulds, szakkorok; a szabadidejében tortént események le-
irdsa: hétvége, sziinetek; a napi rutinjahoz kapcsolédéan étkezések, reg-
geli késziil6dés vagy esti tevékenységek a lefekvés el6tt; személyleirds:
a csalddja, csalddtagok és baratok; gyermekkordra visszaemlékezések:
6vodai, bolcsdei vagy korabbi iskolai tapasztalatai. Ezeknek a témak-
nak megvan az a pozitiv sajatossaga, hogy a gyermekek a sajat élmé-
nyeiket irjék le, ezért a feladat roppant motivald, mert nagy az érzelmi
bevonddas és a kozlésvagy. Konnyen kapcsolédik hozza a beszélt nyelvi
megformaltsdg, mert a tanuld feltehetéleg mar sokszor beszélt ezekrdl
a témakrdl. Igy az irds soran egyszertien aktivalédik a székészlet, és a
nyelvi forméak automatikusan jelennek meg, és nem igényel kiillonésebb
tervezési munkdat sem a tartalmi, sem a formai oldal. Ezen keresztiil
a gyermekek megtapasztalhatjak az irds konnyedségét, és az irastevé-
kenységre koncentralhatnak, ekkor még a tervezésre nem kell, mert azt
a beszélt nyelvi vaz adja.

A beszélt nyelvi megnyilatkozdsok lejegyzése utani fazisban, amikor
mar van a tanulénak tapasztalata a gondolatai lejegyzésérdl, megkez-
dédik az irds gondolati tervezéssel valé 6sszekapcsoldsa. Ebben a folya-
matban kulcsfontossagu, hogy a gyermeket megtanitsuk vazlatot irni,
ami a késébbi szakaszban lesz segitségére. Igy elkeriilhet, hogy irds
kozben elakadjon a tanuld, mert nem tudja, mit irjon, és az irastevékeny-
ség kozben kelljen még gondolati tervet is készitenie. A kettd egyiitt tdal
nagy kognitiv energiat igényel, és altaldban motivacidvesztésbe torkollik.
Erdemes a vézlatiras fazisat parban, kiscsoportban végeztetni, mert a
kozos gondolkoddas segiti a tervezés tanuldsdat, mivel az egyes tanuldk
informaciot gydjtenek arrdl, hogy masok hogyan terveznek. Fontos eb-
ben a szakaszban, kiillonosképpen az elején, hogy a tandrral egyiitt is
készitsenek vazlatot, mert ezen keresztiil megtapasztalhatjak, hogyan
végzi ezt a feladatot egy gyakorlott {ré, mikozben az egész csoport részt
vesz a munkdban. A nagycsoportos tervezést8l a pirmunkan keresztiil
jutunk el az egyéni vazlakészitéshez.

Ekozben elindul a vazlathoz kapcsolddé irastevékenység alapozasa. A
kezdeti fazisban révidebb terveket és szovegeket kell alkotni, amelyek még
mindig kapcsolatban dllhatnak a gyermek mindennapi életével, de mar
egy magasabb szervezddési szinten kell gondolkodnia a sajat életesemé-
nyeirél, tudva, hogy azt egy irott szvegbe kell transzformalnia. Altalaban
elmondhatd, hogy a konkrét szévegiras nehéz dolog, ritka az, amikor egy
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gyermek konnyedén ir. Igy mindenképpen célszer(i a csoportban vagy
parban iras, ez elveszi a gondolatok megszovegezésének a sulyat, és segit
atlendiilni azon, hogy miként is kezdjiink hozza az irdshoz.

A tanulék szovegolvasdsi tapasztalataikbdl tudjdk, hogy a szévegek
felépitésének vannak meghatarozott szabalyai, tipikus szerkezeti sajatos-
sagai. Ebbdl a tudasbdl kiindulva érdemes tudatositani a gyermekekben,
hogy a masok dltal irt szovegek szerkezeti sajdtossdgai érvényesek az
altaluk irt szovegekre is. gy a vazlatirds soran az olvasott szévegek mo-
dellként szerepelhetnek. Technikai szempontbdl kimenetként az olvasott
szoveghez hasonlé tipust szoveget kell alkotni, az alapjan kell elkésziteni
a vazlatot is, mindossze a témadn kell valtoztatni. Ezzel a mddszerrel el-
érhet§, hogy a szerkesztési elemekre induktivan taldljanak rd a tanuldk,
és a konkrét szovegiraskor mankéként hasznalhaté az olvasott széveg,
melybdl akar bizonyos mondatfordulatokat és szerkezeti épit6elemeket
at is vehet a sajat szovegének megalkotdsa sordn. Ez a mdédszer egyarant
tdmogatja a tervezési és a lejegyzési fazist, és a metakognitiv olvasdsi
és iraskészségeket is bevonja a tanuldsi folyamatba. A két rendszer igy
egymads kozt atjarhat6va vélik, pozitivan hatnak egymdsra a sz6vegértési
és a szovegalkotasi részfolyamatok.

A sz6vegek gondolati tervezése és a szerkezetére vonatkozé ismeretek
osszekapcsoldsa atvezet az absztraktabb szovegek alkotési folyamataiba.
A szovegalkotdsi feladatok tematikdjukban eltdvolodnak a mindennapi
élethelyzetektdl, és elvontabb teriileteken is elindul az irdsbeli tevékeny-
ségek fejlesztése. Ezen a ponton a meglévd hattértudasra tdmaszkodd
el6készits feladatok még nagyobb szerepet kapnak a lexikalis elérés és a
nyelvi formdk tekintetében egyardnt. Az irott nyelvre jellemz§ szerkeze-
tek, kodifikalt nyelvi fordulatok hasznalatara kertil at a hangsuly. A leiré
és torténetelbeszél6 miifajok mellett megjelennek 4j tipusok, amelyeknek
alapjat a gondolati érvelés adja, a cél a kritikai észrevételek megfogal-
mazasa. A fokozatossag elvének megtartdsaval az egyszer(ibb témaktdl
érdemes a tartalmasabbak felé haladni, az 6sszehasonlitd irdsmiivektdl
a bonyolultabb bels6 dinamikaja érvelések iranydba.

5.2. AZ iRAS GYAKORLASANAK TECHNIKAI

Az irés technika kivitelezésének elsajatitasa utdn a kreativ irds gyakorl-
sa kovetkezik. Az ennek kialakitdsdhoz sziikséges metodikai lépésekrol
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az el6z6 alfejezetben lehetett olvasni. Most néhdny olyan médszer ko-
vetkezik, amelyek a tervezés és kivitelezés mar bemutatott folyamatdnak
gyakorldsahoz hasznéalhatdk.

A gordiilékeny és olvasmdnyos irdsmiivekhez az irastevékenység sokszi-
nd gyakorldsan keresztiil vezet az Gt. A tanulék érdeklédésének felkelté-
sét és az {ras kozbeni megtartasat szdmukra érdekes témdk valasztasaval
biztosithatjuk. A targykijel6lés 1ényeges eleme a kontextus megteremtése,
ami torténhet audiovizudlis eszkozok segitségével, példdul zene-, film-,
hangfelvétel-, radiészoveg-, videdrészlet, reklam; statikus vizudlis illuszt-
raciéval, mint festmény, plakat, fotd, fotémontdzs; nyomtatott szovegekkel
ugy, mint konyv-, novellarészlet, vers, levél, naplébejegyzés, Gjsagcikk, hir-
detés; egyéb nyelvi inputokkal, mint révid mondatok, szavak, mottd, sz6-
14s, kozmondas. A tanuldk ezekkel az indukciés elemekkel hangolédnak
ra az irasfeladatokra, megteremtddik a kontextus. Emellett sziikséges a té-
méhoz kapcsolddo elzetes tudas, székészlet, nyelvi formdk, stiluselemek
vagy pragmatikai ismeretek el6hivdsa. Ily médon megalapozva, a tanu-
l6kban felidéz8dnek a témdhoz kapcsol6dé sajat emlékek, viszonyulasok,
tapasztalatok. Ha nincsenek, akkor pedig ebben az el6készitési fazisban
teremtédnek meg a tandr és a tanulécsoport tagjaival valé egyiittmiikodés
eredményeképpen. Ezt koveti a tervezési rész, amikor a didkok vazlatot
készitenek, szerkezeti tervet, és ha csoportban vagy parban dolgoznak,
felosztjak a feladatokat egymds kozott az irdsfeladat végrehajtasdhoz.

A témavalasztds mellett a sz6vegek logikai rendszerének megteremté-
sével operalé feladatok is erdsen motivalé hatdsdak. Itt a didkok a szove-
gek kiilonboz6 részeit kapjak meg: elejét, kozepét, végét vagy egy hidnyos
szoveget, amelybdl néhany mondat eltiint. A feladat pedig az, hogy meg
kell irni azt a részt, ami hidnyzik. A tandr megszabhatja, milyen hosszt
legyen a megirandé rész: hany sz6bdl vagy mondatbdl dlljon; esetleg
tartalmazzon bizonyos szavakat, vagy informdcidkat, vagy ellenkezdleg,
bizonyos szavak haszndlata tiltott. Az ilyen tipusu feladatok el6készité-
sekor a tandrnak is érdemes megirnia a didkoktdl vart széveget, mert
igy kikiiszobolhetd, hogy végrehajthatatlan feladatot adjon a didkoknak.
Ha tdl nehéznek bizonyul a munka, akkor megmutathatja a sajat meg-
olddsat, amely lendiiletet és Gjabb motivaciét adhat a tanuléknak, hogy
ismételten nekifussanak a feladatnak.

A szovegek és szovegrészek megirdsa utdn a didkok Gsszevethe-
tik munkaikat, kérdéseket tehetnek fel egymasnak, megbeszélhetik a
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kiiléonbo6z6 feladatmegoldasi lehet§ségeket. Ha parban vagy csoportban
irtak a szovegeket, akkor mds parokkal és csoportokkal megoszthatjak a
munkajukat, és 6sszehasonlithatjak a szovegeket. Az értékelés torténhet
koz6s szempontrendszer alapjin, azonban ezt a feladat bevezetd sza-
kaszdban érdemes kijelolni, mert a didkoknak a szovegalkotds kézben
monitorozniuk kell a munkat az adott kovetelményrendszer szerint.

A tanuldk egyiittmiikodésén alapulé irdstechnikdk alapjat az olvasas
és iras valtakoz6 haszndlata adja. Ebben az esetben olyan szévegmi-
fajok gyakorldsan keresztil zajlik a szovegalkotés fejlesztése, amelyek
tarsas interakcidkra késztetik a didkokat. A levél miifaja elfogadott ta-
nitasi technikai, vannak erre ismert irodalmi példak, amelyekre fel lehet
épiteni a kontextus kialakitasat. Egy mésik technika az, amikor tandr a
szitudcids jatékok mdédszerével irdnyitja a levelezés témajat: szerepeket
ad ki az egyes tanuléknak, és meghatarozza a végcélt, amelyet kozo-
sen el kell érniiik. Levelezéskor a parban, csoportokban vagy akar az
egész tanuldcsoport irhat egymdsnak. Izgalmas a folyamat, mert leve-
let kapnak, elolvassik, és vdlaszolnak rd, aztdn tovabb kildhetik mds
csoporttagoknak. A feladat a kozos interakcié miatt roppant motivald.
Ehhez hasonlé a ,k6z6s naplé” feladattipus, ahol két-harom didknak egy
egylitt atélt élményrdl kell kell irnia, kiilonb6z6 aspektusokbdl. A fel-
adat el6készitéseként a tandr személyiségeket ir le, és kijelolt szerepeket
ad meg a didkoknak. Ezt a feladatot meg lehet oldani egy fiataloknak
sz016 filmrészletre épitve, ilyenkor a didkok sajat maguk valasszthatjak
ki a szerepl6ket, és irnak azok tapasztalatairdl, érzéseirdl. A klasszikus
napléiraskor a tanuld sajat élményeit irja le, nincs més didk bevonva a
folyamatba. A tanar adhat szempontokat a naplébejegyzésekhez: inkabb
az érzésekre koncentrdljon a didk iras kozben, példaul szerelemre, szo-
morudsagra, oromre, boldogsdgra, izgalmas események fesziiltséggel teli
visszaadasdra, esetleg az ellenkezdjére, egy unalmas délutdn lefraséra.
Az irodalmi mivek feldolgozdsdndal hasznalt technika az olvasénaplé
készitése, amely a hagyomanyos formajatdl kicsit eltéréen, vagy azt ki-
egészitve is hasznalhatd. A diakok onreflexié frasdra kapnak feladatot:
irjak le a sajat véleményiiket, fogalmazzak meg tetszésiiket vagy szimpa-
tidjukat az olvasott konyv eseményeire vagy szerepldinek viselkedésére
vonatkozdan.

A klasszikus napldirds dtvezet az ,irds sajit magunk szamadra” tech-
nikdba (Bardossy et al 2002: 331), amelynél a didkok nem mar megélt
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eseményekr6l irnak, hanem el6késziilnek valamire, és ehhez rendsze-
rezik, gytjtik 6ssze gondolataikat, igy késziilve fel egy eseményre, vagy
akdr az dra tanitdsi céljahoz kapcsoldddan igy hivjak els az elGzetes tu-
dasukat. Szintén nagyobb tanuléknak valé a ,,r6vid esszé” irdsa (Bardos-
sy et al 2002: 360). A szovegalkotds soran 5-10 percben spontan érzése-
iket, bels6 folyamataikat irjak le, amely kapcsolédhat az éra anyagahoz,
vagy altaldnossdgban az adott pillanatban érzett dllapothoz. A tandr
jol tajékozddhat a didkok érzelmi allapotardl, mi foglalkoztatja Gket, és
erre épitve motivdlhatja 6ket a tanuldasi folyamat tovabbi szakaszaiban.
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5.3. OSSZEFOGLALO KERDESEK A FEJEZETHEZ

Milyen kiilonbségek figyelhet6k meg az iraskészség fejlesztésében a
nyelvtudas viszonylataban?

Mi a kiilonbség az irastechnika és a kreativ fras kozott?

A magas szintQ szovegalkotds kialakitasanak milyen szakaszai van-
nak?

Mi a szerepe a vazlatkészitésnek a szévegalkotas folyamatdban?
Gydjtse ki a fejezetbdl a iras gyakorlasanak technikait! Egészitse ki
sajat mddszertani Gtleteivel!
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